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Primera Edicion

Realizado por: Licenciada en psicologia
y Licenciada en psicopedagogia



La emocion del aprendizaje separa a
la juventud de la vejez. Mientras
estés aprendiendo, no eres viejo.

- Rosalyn S. Yalow

¢QUE ES LA ESTIMULACION COGNITIVA?

Es el conjunto de actividades orientadas a mejorar el rendimiento
cognitivo.

LAS FUNCIONES COGNITIVAS Son aquellos procesos mentales
que nos permiten llevar a cabo cualquier tarea. Hacen posible que
el sujeto tenga un papel activo en los procesos de recepcion,
seleccion, transformacion, almacenamiento, elaboracién y
recuperacion de la informacién, lo que le permite desenvolverse en
el mundo que le rodea. Ellas son:



Memoria: es la capacidad de codificar, almacenar y
recuperar de manera efectiva informacién aprendida o
un suceso vivido.

Atencion: hace referencia al estado de
observacién y de alerta que nos permite tomar an
conciencia de lo que ocurre en nuestro entorno. g

organizados que realizamos para llevar a cabo un plan

Praxias: habilidades motoras adquiridas. Movimientos -
\
o alcanzar un objetivo.

Lenguaje: es una funcion superior que nos permite
la comunicacién entre pares.

Orientacion: es la capacidad que nos permite ser
conscientes del contexto en el que nos encontramos en
un momento determinado.
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(GGnosias: las gnosias son la capacidad que tiene el
cerebro para reconocer informacién previamente
aprendida como pueden ser objetos, personas o
lugares a través de nuestros sentidos.
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Funciones ejecutivas: son actividades mentales
complejas, necesarias para planificar, organizar, guiar y
evaluar el comportamiento necesario para adaptarse
eficazmente al entorno y para alcanzar metas.

Importante

Cabe destacar que cuando realizamos un ejercicio, todas las
funciones estan en movimiento, porque son sistemas que se
interrelacionan para poder ejecutar una accion. Pero siempre hay
una o dos funciones que priman en cada ejercicio.

Por lo tanto, al lado de cada actividad veras una imagen al costado
derecho, que significa cual es la funcion principal que estaras
ejercitando.

Realizado por: Licenciada en psicologia y Licenciada en psicopedagogia.



2 Para comenzar es bueno planificar y crear
rutinas.

¢Como se puede hacer de la forma mas facil? Te dejamos
un calendario divertido para que puedas escribir y organizar
diversas actividades que tengas planeadas, no solo actividades del
cuadernillo, sino que también te invitamos a que programes algo
que tengas postergado hace mucho tiempo.

RIAIA ATRIRIRIA

Lunes MaR+es MIGRCOES  Jueves VIERNES SabadY dommdo
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iVamos a comenzar!

“  Comenzaremos con un hermoso trabalenguas, para entrar en
calor. Leemos y decimos en voz alta

/Cuando cuentes cuentos i \
nta cujntos cuentos [
cue § -
cuentas :

porque sino cuentas cuantos
cuentos cuentas

nunca sabras cudntos cuentos
cuentas.

N & )

# VVamos a leer las siguientes palabras, (un recuadro por vez)
luego cerraremos los ojos y las diremos de memoria, mientras
mas practiguemos, mejor nos saldra.

Taza Silla
Perro Plato
Revista Libro
Avidn Pasto
Naranja Agua
Dedo Celeste
Manguera Ventana
Flor Tenedor
Banco Pera

Frutilla Cepillo



“  AHORA, realice cuatro oraciones con las palabras que hay
en cada recuadro.

@  SOPA DE LETRAS : tipos de texta

Encuentra las siguientes palabras: Diccionario- periodico -
enciclopedia - revista - cuentos
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'1
. Sjguiendo el ORDEN, une con lineas de color rosa los nUmeros& e

del menor al mayor. Comienza con el niumero 11. Descubriras
lindo y simpatico animal.
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2, Y hablando de animales, al mono Jorge se le extraviaron
las bananas, ¢élo ayudarias a encontrarlas?
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“® Para realizar el siguiente ejercicio, antes, debemos m
refrescar algunas cuestiones. ¢{REPASAMOS? = {03

>  Unidades

> Decenas

——> Centenas

—>» Unidades de mil

S

/ Luego de haber recodado las unidades, decenas y centenas, \

necesitamos que nos ayudes a ordenar, uniendo con flecha los
nimeros que indica cada enunciado.

6 unidades
8 decenas 532
3 centenas |
——
( 5 unidades ) 4_9?
8 centenas
. 0 decenas ) . .-'
S

p
5 centenas

2 unidades 3 B 6‘

.8 decenas

|

'S n R
6 decenas |
0 unidades 305 _

. 3 centenas ) " "

[ 4 .
7 unidades
4 centenas 5' 60
9 decenas J




iiVamos a ejercitar un poco mas la memoria!!

“%  Observa con mucha atencidn, estas 6 plantitas hermosas.
Luego, encuéntralas en el recuadro de abajo.

vie¥e

>

iAhora sin mirar!

@Divertirseencasaﬁ
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Encuentra las siguientes M MNANTFBE

palabras: PALONMA, P EDDE 8
FAMILIA, CARINO

BONDAD,, COMPAI,QTIR, e B Bl bR AR

RESPETO, AMISTAD, READENOD

PAZ, AMOR Y MUNDO. TOUOOCT X RG S
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ﬁsribe 7 palabras q[h

contengan las letras
“TRI”




Comprension lectora =

¥ Lee el siguiente cuento y después inventa un final
diferente.

que un nifio decia una verdad, y los ue ndes-de

para hacer su castillo. Lo mi m( ’ : [ )

duendes de la mentira con t acio con los
\l@®

creaban con cada nueva me nbos palacios er 1m@es o

los mejores del mundo, y losi,den\d/es’compe an duramente pa
“W

suyo fuera el mejor. Los duendes de la mentira, ‘ AS tra
marrulleros, enviaron un grupo-de-duendes al mundo-para
los nifos dijeran mas y mas mentiras-Y como 10 fueron consigui

empezaron a tenef mueho m 108, Vs
—— 1} ‘-’(Q”"“ez?'fl%@\\

grande y espectaculz
mentira: uno de/los illos se ca aja de papel.
después, otro lad l‘ll}b e convirtio en , y al rato otren B
cristal y se rompio. Y asi, poco a poco, cada vez que se iban descubriendo
las mentiras que habian creado aquellos ladrillos, éstos se transformaban
y desaparecian, de modo que el palacio de la mentira se fue haciendo mas
y mas débil, perdiendo mas y mas ladrillos, hasta que finalmente se
desmoronod. Finalmente, todos los duendes, incluidos los mentirosos,

comprendieron que no se pueden utilizar las mentiras para nada, porque
nunca son lo que parecen y no se sabe en qué se convertiran.

12



2 i¢Qué final diferente le agregarias?

™ Final diferente:

) ;Qué titulo le darfas al cuento?

2 Responde:
1. ;Qué eslo que creaban los

duendes?

2. ;Como se llamaban los castillos que

construian?

3. ;Porque mentian los duendes?

4. ;Les sirvié mentir?

13



Ahora te invitamos a que puedas completar las R
siguientes fichas de lectura. Puede ser de un libro

que este leyendo o que comiences a leer.

Nombre del autor:

Nombre del libro:

Nombre de la editorial:

Lugar de edicidn:

Nombre del autor:

Nombre del libro:

Nombre de la editorial:

Lugar de edicidon:

-

@ I

ADIVINA ADIVINADOR!

s0Y BONITO POR
DELANTE,

ALGO FEO POR DETRAS,
ME TRANSFORMO A
CADA INSTANTE,

VA QUE IMITO A LOS

QEM@S- /

/i.ﬁ'xDWH\..ﬁH ADIVINADOR!

DE NADA ME SIRVEN
ESTAS CUATRO PATAS,
QUE QUIETA ESTOY
SIEMPRE,

Y SOBRE Mi, EL
DURMIENTE-

N

\\




Observa durante un minuto el par de letras

QCJ[PT YV
ZN|[RB|[XF

Ahora, sin mirar hacia arriba, trate de unir los pares de
letras que recuerde.

QZ P R Y X

\F\EETFT T

=
(%2}
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Observe por un minuto, todo a su alrededor.
¢listo?

Ahora haz un listado de los objetos que
recuerdes, sin mirar.

A:ribe palabras que comiencen con la\
siguientes vocales y luego pronuncialas en

voz alta.

B

@:ﬁbe palabras que comiencen con Ias\
siguientes vocales y luego pronuncialas en

voz alta.

Il

/

@Divertirseencasa
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Observe la imagen atentamente y escriba,
(que ve en ella?.

Ahora, sin mirar, responda:
*Habia frutas y verduras?

*Hay tomates y kiwi?

*;Donde se encuentra ubicado el tomate?

*Hay zanahorias? (cuantas?

* Escriba todos los colores de FRUTAS que recuerde.




Situaciones matematicas

Problema Operacién
La cajita contiene 500

alfileres, y Juana, ya
utilizé 123. ¢Cudntos
guedan?

Cecilia colecciona
estampillas. Ya tiene 42
pero quiere llegar a
tener 91. {Cuantas
faltan?

Una competencia
extrema de veleros,
comenzd alas7 dela
manana y terminé a las
8 de la noche, ¢{Cudnto
durd?




iTrabalenguas!

/

\

Cuando yo digo Diego,

digo digo,
y cuando digo digo
digo Diego.

-

\

J

SOPA DE LETRAS:

Partes del cuerpo r
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/ PALABRAS A ENCONTRAR\

ESPALDA
QUIMO
COXIS
METACARPO
NARIZ
FRENTE
0JO
OVULO
JUANETE
DIENTES
INTESTINOS
JOROBA

19
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“#  Copia la imagen en el recuadro de abajo imitando los colores. §

@Divertirseencasai



ﬁtuacién problematica | Se resuelve de la siguiente \
manera:
El abuelo de Marta,

tiene 28 afios mas que
su hijo, que al dia de
hoy, cumple 48 afios.
jcuantos anos tiene el
abuelo de Marta?

(A COCINARj

{NOS CUENTAS ALGUNAS DE
TUS RECETAS FAVORITAS?

INGREDIENTES:

PROCESO:

\C /

@DivertirseenCasa pmmm




@ibe palabras que comiencen con la @be palabras que comiencen con la\
siguientes vocales y luego pronuncialas en siguientes vocales y luego pronuncialas en

voz alta. voz alta.

‘\\“, ) ‘ "‘/, L El

—

- AN /
/ rRepite, vepite \

Lee vy recita la primer fila de letras, luego repite sin
mirar. Continua con las demas hileras.

/ Eepite, repite \

Ahora con nuneros.




OBSERVA ATENTAMENTE

RESPONDE SIN MIRAR.

iCufintos hombres hay?
ieufintos Llevan camisa?
ieubdintas mujeres hay?
ialgunas de Las personas Llevan lentes?
icufintos?

ialguno Lleva puesto zapatillag?
ihay una persona calva?

/Escribe rd Palabras que\

terminen con la letra
-I‘JU-P;




¥ Completa la siguiente frase. “

0 dd & |
L& bk
2 & be
p-ns-m-—nt-s.

- /

/ \ UNE CON FLECHA LOS

Antiguo Estrecho SIGUIENTES ANTONIMOS

Pobre Moderna

Sucio Limpio

Guerra Excitado

Calmado Rica

\Ancho Paz

Alguno Diuertido\
Cerca Ninguno
Lento Lejos
Fuerte Largo
Corto Rapido

Aburrido Deébil
N Y,




Observe la imagen atentamente y escriba,
(qué ve en ella?.

Ahora, sin mirar, responde:

*  Hay alguna persona?

*(Hay alguna valija ?

*;Donde se encuentra?

* Las zapatillas son de color rojo- (Verdadero o Falso?

+ Hay dos brujilas - ;Verdadero o Falso?




n circulo, todos los peces que miren hacia la

i

Y




COMPLETE LA ORACION

El tenedor sirve para

El cielo es de color_

Por la manana tomamos

Tengo un jersey de

En el cine comemaos palomitas de

Para hacer deporte llevamos un _

En verano hace mucho

/Esribe 7 pa]abras quh

contengan las letras

N —

@Divertirseencasa
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@be palabras que comiencen con lh Escribe palabras que comiencen con lzh
siguientes vocales y luego pronuncialas en siguientes vocales y luego pronuncialas en
voz alta. voz alta.

CELECCIONA TRES (03) BOLAS Y COLOCALAS
DENTRO DE LOS CIRCULOS, PARA QUE LA
SUMA DE ELLAS TE DE TREINTA (30)

S T

@
3

g O J
G- 4G

29



BUEN EJEMPLO DE UN ESTUDIO DE CEREBRO.
8| PUEDES LEER ESTO, TIENES UNA MENTE PODEROSA
’

3573 M3N5433
51RV3 P4R4 PROB4R
| COMO NU357R45 M3N735
PU3D3N H4C3R CO0545 M4R4Vv1LLO545!
C0545 1MPR3510N4N735!
4L COM13NZO 3R4 UN
POCO D1F1ClL P3RO
4HOR4, 3N 3574
LIN34 7U M3N73
3574 L3Y3NDOLO
4U70M471C4M3N73
5IN 51QU13R4
P3N54RLO
3NORGULL3C373!

/;Drdena las siquientes oracioneﬁ

ME UNA ROJA REGALARON BICICLETA

e,

MUY AGOSTO SE EL FUERTE VIENTO EN
PONE

HERRAMIENTA UNA COMPUTADORA GRAN
LA ES

o

ME TELEVISION EL VEZ QUE SE CONTROL
PIERDE VEO CADA

E S

N =




ﬂscribe 6 cosas ....

~

Equipos de futbol Nombres con P |Comidas
1- 1- 1-
2- 2. -
3- 3- 3-
4- 4- 4-
S- 5- 5-
N
e D

*Respuesta:

écuantas consonantes hay en la
palabra "estrafalario"?

.

¢Qué numeros comprendido entre el

462 y el 725 terminan con dos ceros?

*Respuesta:

\\




/:Pasa a futuro las siguientes oraciones.

*Yo ordeno mi habitacion

*Maria canta en el patio

*FJuntos fuimos Mmuy felices

**Me encanta salir a la calle

N

Nerdadero o Falso ?
Justifica.

1) La computadora se inventd despues
que el teléfono

2) En la edad media no existian las
monedas

3) La television se inventd antes que el
auto

4) Un argentino invento el birome




33



Ke; la siguiente consigna \\

Dibuja una nifa. La niAa lleva un lazo azul en el
pelo. Tiene el pelo rubio (o amarillo). Lleva
pantalones rojos y camiseta morada.

Ahora dibuja sin mirar

=@

Dibuja una casa. En el tejado hay una ciglefa.
En la puerta de la casa hay un gato. Al lado de

Lee la siguiente consigna

N
=

la casa hay un arbol y en el cielo hay nubes.

Ahora dibuja sin mirar

@Divertirseencasai



/53 ree=clarowm. Las secueercioas, 2ros
aaudag a ordevearvlos?

FPARA TR DE VIAJE A UN FIIN DFE
SEMANA LARGO

Ira la terminal
Llamar a un taxi
Planificar donde wviajar
Sacar pasaje

Cerrar la casa
Preparar el bolso

Subirse al colectivo

Averiguar horarios de salida del bus

Se rmezclarvrowm Loas secuwenreias, 2noes
agu_dag a ordewrnarlios?

TR A CENAR A UN RESTAURAINT

Esperar en la entrada del restaurante
Reservar una mesa

Ir al restaurante

Pedir los platos al mozo

Llamar al restaurante

Leer el menu

Arreglarse para la ocasion

Decidir los platos




.Ahora ta, organiza un plan y describel

paso 3 paso.
"‘u"'IOY .r'ﬁ\ H;ACER

A

1)
2)

3)

4)

5)

6)

7)
8)

9)

o

Y

[Escribe en forma ascendente de 6 en 6

2859 2865 2871

3466

5520

1823

233
o

[Escribe en forma descendente de 3 en 3

1426

3466

5520

1823

233

AN




=
1) Lee en voz alta la lista de palabras\
2) Diga los colores de las palabras en voz
alta. Si se equivoca, vuelva a empezar.
AMARILLO AZUL NARANJA
ROJO VERDE
MORADO AMARILLO ROJO
NARANJA VERDE
AZUL ROJO MORADO

QERDE AZUL NARANJA L

37



(é& la siguiente consigna

Dibuja un coche rojo. Delante del coche va una
bicicleta y detrds un perro corriendo.
Adentro del coche hay un sefior que lleva
bigote.

Ahora dibuja sin mirar

{/L; la siguiente consigna

Dibuja una mesa. Encima de la mesa hay unas
flores. Al lado de la mesa hay una silla y en la
silla hay una mujer morena sentada. La mujer
tiene unos zapatos rojos y una falda verde.

Ahora dibuja sin mirar

@Divertirseencasai



2 Crea una tabla con tus propias efemérides, cumpleafios

de familiares, fechas importantes para cada persona.

Dia Mes Detalle

- il —

CUANDOD SONRIES,
ASOMAN BLANCOS COMOD
EL AL AHAR

UNAS COSITAS RUE
CORTAMN

\‘{\E’.LAE PUEDEN MASTICAR.

é

MAMITER DO RUMIANTE
DE CUELLD ALARGADD,
POR EL DESIERTO,
ERRANTE,

SIEMPRE ANDA

JOROBADO

N _




/ ;Qué necesitamos para ...? \ @@5&@
HACER UNA PIZZA -—
Ingredientes:

<@
/ ;Qué necesitamos para ...? \ @ g @

HACER UN BUDIN DE PAN

Ingredientes:




/ Con ayuda de internet. \

» éQue significado tiene esta palabra?

Mindfulness

Tsunami

Barbian

Consentimiento

Gnomo

Qvertidn

Escriba en palabras el nombre de cada uno de los niumeros.

2876

10523

8934

9450

7233

8643

9200

8888

\J




Escribe 6 cosas ....

Marcas de autos

Tipos de flores Electrodomesticos

/"

jADIVINA ADIVINADOR!

NO ES CAMA
NI ES LEON

Y DESAPARECE
EN CUALRUIER
RINCOMN.

N

/T.DI‘-JI NA ADIVINADOR! \\

|0

ES LA REINA DE LOS
MARES, SU DENTADURA
ES MUY BUENA,

Y POR NO IR NUNCA VACIA,
SIEMPRE DICEN QUE VA

LLEMNAL

N _/

@Divertirseencasa
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—

Copia segun indique la primer
imagen

/@\ Escribe 15 nombres de mujer que terminen en vocal. \

43



RESPONDE:

*Dejare la carta en el:

*La madre de mi madre es mi:

*El padre de mi primo es mi:

*La mujer de mi abuelo es mi:

*La hermana de mi padre es

*El hijo de mi hermana es mi:

*El que vive al lado de mi casa es mi :

mi:

voz alta.

@be palabras que comiencen con Ia\
siguientes letras v luego pronuncialas en

@bc palabras que comiencen con la\
siguientes letras y luego pronuncialas en

voz alta. i
e/ s




¢{Cuantas provincias tienen nuestro hermoso pais?
& ¢te animas a repasar su ubicacién y nombre?

Escribe los nombres que recuerdes:

N

@Divertirseencasa
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*Rodea con un circulo las
palabras que contenga PR, luego
con cada una de esas palabras,
escribe una oracion.

Partida Promesa Pozo Prueba Pena
Prisa Puerta Prado Precio Programa
Portal Piso Probador Premio Patio
Preso Parte Primo Pasaje Prisionero

Practica Portal Prestar Probar Peso

46



/ iDescubre el mensaje!

2|© + > AM

BoA®n 46

Y

AP0

A GOl Mlel| RA

X

Bd| HCO| N S +

Y-.

C®| I N<| TE

Z&

D® JO Ox| U

SECRETO

EN KO P Ve

Ful La Q)X W<Ea

cCODIGO

B

5

47



mora VvOs, pasa la siguiente\
frase con el codigo secreto.

NO BUSQUES EL MOMENTO PERFECTO,

20LO0 BUSCA EL MOMENTO Y HAZLO
PERFECTO

(PEDRID BERGMMNI

RESPONDE:

\
-

*El penultimo mes del afio es:

*La estacion del aiio que hace mas calor es:

*Para hacer una tortilla de papa, necesito: aceite,
sal, papas vy

*El color del mar y del cielo es:

*El padre de mi hermana es mi:

*Entre el 6 y el 8 esta el numero:

*El padre de mi madre es mi:

N /

—/
=

Lo
623
o

Lo
&2
00

48
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Observe la imagen atentamente y escriba,
;qué ve en ella?.

. &
~oRe
g

Ahora, sin mirar, responde:

* ; Cuantas personas hay?

* . Hay nifos?

*Estan jugando a un deporte, ;es futbol?

*;Donde se encuentran?

* ;La mujer que esta tomando sol, tiene lentes?

@Divertirseencasa 432






/ Observa durante un minuto el par de letras. \

FG || TY };OMJ
‘MR | [PV |[ZX

Ahora, sin mirar hacia arriba, trate de unir los pares de
letras aue recuerde.

FAYTQOSMXPZ

\ GRYFCWMRVIX |




d

b

Copia la imagen
C

NN

52



623
4

iPreguntas al azar!
éCual es el menor resultado que se puede
obtener al tirar dos dados?

éQué es lo contrario de principio?

¢En que se transforma el agua cuando se
congela?

éCuantas silabas tiene la palabra "silaba"?

Laura tenia 28 caramelos.écuantos le
quedan si le regalaron 67

AMarque con una cruz la opciéh
correcta.

[1BRAZO
(\/ C1BARAZO

I BARZO
CJLIBEROS

LILIRBOS
LILIBROS

5 CIPISICINA
\ [ JPISCINA
[IPICINA

) TIRITITA
LITRITA
LITIRITA

L % e
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L QUE CUENTA ES? éSUMA O RES

s

SMULTIPLICACION O DIVISION?

@ & 80 =
54 |26 =
17 | |5 -
0| | 9

83! !'11 =
72 {52 =
32| 2 =
211 i 3 -
14 BT =

16
80
85
10
? 4
20
16
& 3
8 1

Tﬁ

¥
7?‘-

/

Puedes encontrar las siguientes figuras en los \

recuadros. Marca SI o NO

S
NO

S

NO /




Las imagenes hacen alusion a las palabras que
estan incopletas. Enuméralas en la columna del
medio y escribelas de forma correcta.

1 3 CAI__NC |
AZBA__LA |
-l
CRI__OSAN|
4 : 0 ANANTE__ |
= T __UASTVER| |
APAMAL__ | |
7 — .

iJl =l

__RACOTA |




Secuencias:

Observe y mencione el primer animal. Luego
mencione los animales de la segunda fila,
tratando de recordarlos de memoria, vaya

sumando los animales hasta poder recordar los
ultimos cuatro.




B . &
A
i
’W

/ Completa el cuadro de abajo, teniendo en \
cuenta, que numero corresponde a cada
flecha. 1A no mezclar!

AR AR I AR
11 2| 3| 4| 5|6 |7 |8




*Pinte:
1) Todos los numeros 3 de color amarillo.

2)Todos los numeros 1 de color celeste

R OREY @@

©,

SRS OEIRSOAE
OO
ORCABIORAENO
SAEIORS I ORTAE
OEYOEE O
LOEMOEEO
Ol OO
2R ONEIRCHOEIRE
OEHYORE O
@@@@@@@

1
1
©,
2

b
5{
=8
=]
§
&
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L
%
Q§

il pAlAB- Gilb CorNACEn 668 148 ﬁsribe 7 palabras qth .
siguientes le i en
voz alta.

contengan las letras

®D

" PAE )
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rdena las letras. Cada palabra nombra
una parte del cuerpo, luego enumeérelas
con la figura que corresponda.

ZROBA 4

DETINE 4

JERAO 4

ZANIR o

NUA o

RANIPE o

GILBOMO o

NAPATES e

o WU

07
.

*

5
O
- W
=
e

\

RESUELVE

cQué nimero sigue en la
secuencia de nimeros?

31; 39; 47; B5;

¢Qué ndmero sigue en la
secuencia de ndmeros?

24: 30; 36; 42;

a, 55 a, 45
b. 58 b. 48
c. 63 c. 43

ﬁ}&
£



Nombra la primera fila de objetos, cierra los ojos y trata h
recordarlos lo que mas puedas. Luego continua con las otras

filas.

correcta.

[IVOLANTE [JDOTCORA
OvoLaTE A=l CbocTora
CJVOLATNE (J¥/-) JDOCOTORA

CJLAMPARA
CJLAMAPARA
v COLAPMARA

LITIJERAS [ICARAPETA
- LJTIJRAS - [ ICRAPETA
\ LITIJERERAS LICARPETA

[ ICRACOL
[ ICARACOL
[ ICARCOL




ACERTIJOS

1. ¢De qué color es el caballo blanco de Napole6n?

2. Un patoy un nifio nacen el mismo dia. Al cabo de un afio {quién es mayor?

3. éCudl es el dia mas largo de la semana?

4. ¢Cudl es el océano mas tranquilo?

5. De siete patos metidos en un cajon. ¢ Cuantos picos y patas son?

6. ¢Cudl es el animal que es dos veces animal?

7. Un leén muerto de hambre ¢de qué se alimenta?

8. ¢De qué color son las mangas del chaleco verde de don José?

9. ¢Qué estd siempre en medio del mar?

10. ¢Cudntos numeros 9 hay del 1 al 100?

@Divertirseencasa
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Batalla Naval: sigue las indicaciones de los

enunciados

Escribe un 1 en la casilla G1
Escribe un 5 en la casilla C6
Escribe un 9 en la casilla G4
Escribe un 1 en la casilla D1
Escribe un 7 en la casilla C7
Escribe un 8 en la casilla F8
Escribe un 8 en la casilla G4
Escribe un 1 en la casilla D8
Escribe un 1 en la casilla F9
Escribe un 3 en la casilla E10
Escribe un 5 en la casilla H1
Escribe un 9 en la casilla F7
Escribe un 2 en la casilla H1
Escribe un 3 en la casilla J9
Escribe un 4 en la casilla C3
Escribe un 4 en la casilla F7
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Soluciones:
Pagina 15: Adivinanzas 1) El espejo 2)La cama

Pagina 19:

A Juana le quedan 377 alfileres

A Cecilia le faltan 49 estampillas

La competencia duro 14 horas

Pagina 23:

EL abuelo de Marta tiene 76 anos

Pagina 26: La felicidad de la vida depende de la calidad de tus
pensamientos.

Pagina 30: Pensamiento lateral, se debe girar la bola 9, para que sea 6 y
logre sumar 30.

Pagina 31:

Me regalaron una bicicleta roja

En agosto el viento se pone muy fuerte

La computadora es una gran herramienta

Cada vez que veo television de me pierde el control

Pagina 32: Consonantes 6

Numeros: 500 600 700

Pagina 33: Llamar al restaurante

Pagina 36: Reservar una mesa

PLANIFICAR DONDE VIAJAR Arreglarse para la ocasion
AVERIGUAR HORARIOS DE SALIDA DEL | 1r al restaurant

BUS Esperar en la entrada del restaurante
SACAR PASAIJE Leer el menu

PREPARAR EL BOLSO Decidir los platos

CERRAR LA CASA Pedir los platos al mozo

LLAMAR A UN TAXI
IR A LA TERMINAL

SUBIRSE AL COLECTIVO
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Pagina 40: 1) dientes 2) camello

Pagina 43: 1) Ballena 2) Camaledn

Pagina 48: Mas vale tarde que nunca

Pagina 54: El menos resultado es 2/ Hielo / 3 / Le quedan 34 caramelos.
Pagina 55:

96| _ 180 = 16

54/, 126 = 80

17(y | 5 = 85
L

90719 = 10

83:_'_ 11 = 94

72{ _152 = 20
L

320712 = 16
|

21y 3 = 63

14, +67 = 81

Pagina 56:
1) lampara- 2) calcetin- 3) balanza- 4) ventana- 5) corbata-6) avestruz-
7) cortinas.

Pagina 59:
1) 63

2) 48

Pagina 61:
1) Blanco
2) El pato, porque tiene un afo y pico.
3) El miércoles. Es el que tiene mas letras.
4) El océano pacifico.
5) Dos picos y cuatro patas, porque sélo "meti dos" en el cajén.
6) El gato, porgue es gato y arafia.
7) De nada, porque esta muerto.
8) Los chalecos no tienen mangas.
9) La letra “a"
10) 9, 19, 29, 39, 49, 59, 69, 79, 89, 90, 91, 92, 93, 94, 95, 96, 97,
98, 99 contienen al digito 9.
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	¿QUÉ ES LA ESTIMULACIÓN COGNITIVA?
	LAS FUNCIONES COGNITIVAS  Son aquellos procesos mentales que nos permiten llevar a cabo cualquier tarea. Hacen posible que el sujeto tenga un papel activo en los procesos de recepción, selección, transformación, almacenamiento, elaboración y recuperac...
	Memoria: es la capacidad de codificar, almacenar y recuperar de manera efectiva información aprendida o un suceso vivido.
	Atención: hace referencia al estado de               observación y de alerta que nos permite tomar conciencia de lo que ocurre en nuestro entorno.
	Praxias: habilidades motoras adquiridas. Movimientos organizados que realizamos para llevar a cabo un plan o alcanzar un objetivo.
	Lenguaje: es una función superior que nos permite la comunicación entre pares.                                                                      Orientación: es la capacidad que nos permite ser conscientes del  contexto en el que nos encontramos en...
	Funciones ejecutivas: son actividades mentales complejas, necesarias para planificar, organizar, guiar y evaluar el comportamiento necesario para adaptarse eficazmente al entorno y para alcanzar metas.

