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PROLOGO.

La falta de un libro que facilite el estudio & los
educandos, en una rama completamente nueva para
ellos, como es la Pedagogia, es lo que me ha deci-
dido 4 escribir el presente trabajo.

Los alumnos tropiezan con serias dificultades para
llenar debidamente su programa, porque no pueden
disponer de una biblioteca suficientemente rica para
obtener los datos que necesitan, y, por otra parte,
no disponiendo el profesor de tiempo suficiente para
dictarles apuntes, salva su responsabilidad expli-
cando. De esas explicaciones el alumno asimila poco
0 nada; poco si presta atencion, nada si trata de
tomar nota de las ideas principales, porque el tra-
bajo mecdnico de escribir hace que pierda toda
ilacion, puesto que no puede seguir al profesor en
su disertacion. Los alumnos no saben taquigrafia y
sus notas se convierten en un maremagnum indesci-
frable para ellos mismos.

Sin caer en vulgaridades y creyendo que toda
obra cientifica dedicada & los educandos debe por lo
menos iniciarlos en el tecnicismo cientifico, por més
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elemental que ella sea, porque su completa ignoran-

cia es la valla mds insalvable con que tropiezan mds
tarde, he tratado de usar en ésta un lenguaje 4 su
alcance que facilite la asimilacién y que los prepare
al mismo tiempo para lanzarse, mds tar de, en estu-
dios mds profundos de especialidad.

He tratado de encauzar estos apuntos en la co-
rriente cientifica moderna que, poco 4 poco, va
mvadiendo los dominios de la educacién.

El trabajo que presento es sintético ; las amplia-
ciones quedan & cargo de los profesoree de la mate-
ria. Un texto es un mero auxiliar y mds no puede
exigirse de él. 1

EL Autor.

1 IR




APUNTES DE PEDAGOGIA

L.

CONCEPTO GENERAL DE LA EDUCACION.

La educacién tiene por objeto el cultivo y desarrollo
d: las aptitudes del ser : fisicas, morales é intelectuales :
pero para conseguirla no siempre se ha procedido si-
guiendo las mismas prdcticas, ni siempre se ha tenido
el mismo criterio respecto de los fines inmediatos de la
educacion; de ahi que ésta se haya orientado en diver-
sas direcciones de acuerdo con las ideas dominantes
en las distintas épocas; asi por ejemplo en el cultivo Y
desarrollo de las aptitudes intelectuales como la memo-
ria y la atencion hoy no se trata en realidad mas que de
disciplinarlas, dirigirlas 4 fines utiles, orientarlas, puesto
que sabemos que el grado de desarrollo no depende
exclusivamente del ejercicio sino de la edad del nifio,
0 mejor ain, que estd regido por la evolucién anitomo-
fisiolégica, es decir por el desarrolle de los organos y de
las funciones correspondientes. De la atencién y de la
memoria, pues, sabemos que se ‘desarrollardn de acuerdo
con la edad y también que una educacién adecuada dis-
ciplindndolas las hard mucho més utilizables, mientras

1
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una inadecuada ¢ mala, no sélo entorpecera sino tam-
bién retardara la evolucion natural. .

En lo que concierne a las aptitudes morales, hemos
llegado 4 conocer, gracias al auxilio de varios ramos del
saber humano, que el nifio, en general, no es ese ser
dulee y angelical de que nos habla el criterio sentimen-
tal. El conocimiento de su fondo es mucho mds compli-
cado por una parte, y, por otra, su psicologia varia con
la edad; de manera que el conocimiento del nifio & los
6 afios no implica el conocimiento del mismo & los
16 afnos. La pedagogia de hoy nos dice que no debemos
considerar & todos los ninos iguales, en cuanto se refiere
4 su sentimiento, lo mismo que 4 su inteligencia y acti-
vidad, que hay diferencias notables entre unos y otros, y
que, por tanto, no a todos puede aplicarse los mismos
procedimientos de correccion, por ejemplo, y que es
necesaria una experimentacion constante que se base
en principios cientificos.

Los conocimientos no sélo se amplian, sino que ain
se modifican en sus bases; asi por ejemplo el aforismo
griego mens sana in corpore sano, que se ha mantenido
como algo indiscutible, nos presenta hoy un ejemplo
palpable de que todo lo que no esté conforme con las
leyes biolégicas, comienza, con el tiempo, 4 debilitarse
como verdad, hasta convertirse méas tarde en error.

La evolucién del organismo humano ha tendido y
tiende siempre al perfeccionamiento del sistema ner-
vioso central y con especialidad de sus funciones més
elevadas. El factor fisico ha sido substituido paulati-
namente por el intelectual, y el hombre ha ido adaptdn-
dose poco & poco 4 las nuevas necesidades.

El hombre primitivo poseia menos desarrollo intelec-
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tual que el de hoy; este desarrollo ha provenido de la
lucha por la vida, que trajo la necesidad de aguzar el in-
genio para reemplazar con ventajas los escasos medios
de ataque y de defensa con que la naturaleza le habia
provisto. No es regla general, en nuestra época, que el
espiritu fuerte y sano se encuentre entre los poseedores
de un cuerpo sano, en todo caso constituyen estos ejem-
plos rarisimas excepciones; el desarrollo excesivo de la
inteligencia se efectia, por lo general, perjudicando a la
salud; de ahi que la neurastenia, en sus formas variadas,
ataque de preferencia 4 los intelectuales. La mayor parte
dv los hombres reputados de talento, de los sabios, de
los trabajadores intelectuales & quienes se les deben to-
dos los adelantos de las ciencias, no gozan de buena sa-
lud y sin embargo son, desde el punto de vista mental,
muy superiores al resto de la humanidad. Mds que en-
fermos son sujetos inadaptados al desequilibrio produ-
cido por el desgaste psiquico excesivo. Es de presumir
«que con el andar del tiempo el hombre concluird por
adaptarse, ganando asf en aptitudes psiquicas lo perdido
en fisicas ; de esa manera se establecerd el equilibrio.
de la economia general.

Desde el punto de vista cientifico, diremos que la edu-
cacion auxilia y facilita la evolucién ontogénica en sus
etapas superiores y sus procedimientos mds racionales
consisten en la reproduccién, por parte del sujeto, de
las etapas de la evolucién filogenética.

Se entiende por evolucién filogenética, la evolucién
de la especie para llegar & su constitucién actual. Esta
evolucion, en el hombre, debe tomarse desde un punto
de vista amplio, y con ella significamos no solamente

J

las transformaciones sucesivas desde el punto de vista
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CONCEPTO GENERAL DE LA EDUCACION. 9

morfolégico que ha sufrido antes de llegar 4 constituirse
como hombre, sino también 4 las adaptaciones y adqui-
siciones superiores 6 intelectuales Yy morales, desde la
constitucion de la especie, hasta la etapa actual.

Con el nombre de evolucién onlogénica, comprende-
mos las transformaciones que sufre el ser desde la con-
cepcion hasta la muerte, abarcando en ella la vida vege-
tativa y la psiquica.

En la evolucién ontogénica, es menester distinguir
dos procesos : uno decreciente 6 anatémico, otro cre-
ciente 6 funcional. Numéricamente, al primero lo po-
driamos representar, segiin los periodos de la vida, por
una progresion aritmélica decreciente : + 5. 4. 3. 2. 1.0,
y al segundo, por una creciente + o. 1. 2. 3. 4. 5.

El cuadro adjunto da una idea mds clara de ambos
procesos que, unidos, forman la evolucién ontogénica :

Entre la evolucién ontogénica y la filogenética se ob-
serva un riguroso paralelismo, y se dice que todo ser re-
produce en la primera todas las etapas de la segunda, y
que la ontogenia es la historia abreviada de la filogenia.

Ahora bien, en este paralelismo se observa también
que, cuanto mds lejanas son las etapas reproducidas, su
reproduccion es méas rapida, merced 4 la repeticion, y
por tanto, 4 la herencia fijada con mucha anterioridad :
Y que tanto mids tarda una etapa de la evolucién filoge-
nética para reproducirse en la evolucién ontogénica,
cuanto mds proxima es.

La reproduccién de las etapas es un hecho normal ;
el estacionamiento, 6 los saltos, son hechos que caen en
los dominios de lo anormal.

El proceso seguido por la mente humana para llegar
d constituir el estado actual del progreso cientifico, mo-
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ral, industrial, etc., pertenece, pues, & la evolueién fi-
logenética humana, desde el punto de vista psicoldgico,
y ella es la que trata de reproducirse al educar intelec~
tualmente al alumno.

La aplicacion de la evolucion histérica 4 la ensefianza
de las ciencias y en general 4 la educacion intelectual,
no es mas que la reproduccién de la filogenia en la on-~
togenia psiquica.

El concepto general de la educacién en sus funda-
mentos ha variado hoy, y de estas variantes se deduce
racionalmente que los procedimientos en ella emplea-
dos no deban escogerse al azar, 6 quedar librados 4 la
inspiracion del momento del educador. La anarquia rei-
nante en este asunto explica claramente los continuos
fracasos, las marchas 4 tientas y las vacilaciones y dudas
que continuamente asaltan al maestro en la eleccion de
an procedimiento cualquiera, la poca fe en el exilo é
imprevisién del resultado.

Todos estos hechos demuestran que aun no puede lla-
mdrsele ciencia, necesilando para ello prineipios y leyes
generales con sus caracleres de tales, inducidas del es-
tudio de la evolucién en su doble faz. También nos re-
vela que si alguna vez acertamos con una etapa cuya
reproduccion conseguimos, el éxito es seguro, y en los.
casos contrarios, no sélo entorpecemos Ja marcha as-
cendente, sino que perjudicamos 4 los nifios estaciondn-
dolos, 6 poniéndoles trabas para la fdcil adquisicién de
los conocimientos. Los ejemplos abundan : en muchos.
casos, los nifios no asimilan y por tanto nada aprenden
dirigidos por el maestro A 6 B, mientras que C 6 D con-~
sigue de los mismos alumnos resultados satisfactorios.

El concepto moderno nos impone un estudio mas pro-

L
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fundo de la materia prima cuya elaboraciéon se nos en-
comienda; nos dice que haria falta estudiar menos Peda-
gogia cldsica y conocer mds al nifio, puesto que no re-
sultan en la prictica mejores maestros los empapados en
la primera, sino los que algunos conocimientos poseen
del segundo.

El nifio se nos presenta como un problema cuya so-
lucién se obtiene tarde, alld cuando entre & desempe-
nar en la sociedad sus funciones de hombre ; el resul-
tado, pues, no es inmediato, y sin embargo, debemos
tratar de que mediante la educacion, 6 mejor dicho, con
su auxilio, resulte un ser til & si mismo, suficiente, ca-
paz, y ademds, util 4 la colectividad de que forma parte.
La educacién dispone, hoy por hoy, de un punto de
mira & que arribar : el hombre. Toma al nifio y debe en-
caminar su psicologia de manera que la convierta en
una psicologia normal de hombre; el camino 4 seguir
es el de dificil eleccion y tanto mads dificil es cuanto que
los caminos son ‘muchos y muy variados, sin contar con

. los multiples factores que pueden intervenir en su edu-

cacién y por tanto auxiliar 6 entorpecer decididamente
fa accién del maestro.

Desde el punto de vista de las aptitudes del ser 4 la
educacion, se ha dividido, para facilitar su estudio y
para mejor metodizacién, en tres ramas principales :
educacion fisica, intelectual y moral. La primera se di-
rige especialmente d las aptitudes fisicas ; la segunda, &
las de la inteligencia, y la tercera, 4 las del sentimiento.

Indudablemente no se pueden trazar netamente los
dominios de la-una y los de las otras, como que no son
separables ; no podemos concebir al ser con aptitudes
que gocen de una autonomia propia, completamente
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independientes; gozan sélo de una autonomia relativa y
estdn, en definitiva, intimamente ligadas.
Este conjunto de aptitudes fisicas, morales é intelec-

tuales, constituye el ser, y la educacién debe tener pre- -

sente ‘el paralelismo de todas, porgue todo predominio
de la una sobre las otras se efecttia con detrimento del
sujeto. :

Asi se observa que hay nifios débiles y enclenques con
una inteligencia muy desarrollada, & expensas de su eco-
nomia, y también la existencia del desarrollo excesivo
del sistema muscular, con estacionamiento intelectual :
6 bien un sentimentalismo enfermizo, con incapacidad
muscular 11 obtusidad intelectual.

Todo desequilibrio, pues, es pernicioso ; la educacién
debe tender siempre @ la armonia, al equilibrio, sin que
predomine una facultad ¢ aptitud sobre las demds.

De ahi que el tiempo dedicado 4 la educacién de unas
y otras deba repartirse por igual. Es menester, como
decia Spencer, cuidar al animal, es decir al cuerpo, y
también al espiritu. :

La educacién, en resumen, debe darse de acuerdo con
la adaptacién actual, en lo que se refiere 4 las aptitudes
fisicas, morales é intelectuales del sujeto.

FORMAS DE LA EDUCACION.

El individuo no se educa exclusivamente en la escuelx
y aun puede no educarse en ella.

La accién individual, 6 auto-educacién, es un factor
muy poderoso; también lo es la accién social.
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Teniendo en cuenta que la accién individual puede
ser nula, la escuela debe luchar mds para triunfar y
mads atn si el hogar 6 la sociedad que rodea al nifio no
son propicios. '

Ordinariamente, sea bien ¢ mal encaminada la edu-
cacion del sujeto, todos los factores intervienen y por
todos ellos se encuentra solicitado.

Se reconocen fres formas principales, 4 saber : indi-
vidual 6 espontdnea, social 6 refleja y escolar & siste-
mitica.

a) — Individual 6 espontanea. *

Comprende los casos muy excepcionales de auto-
educacion. El individuo se educa & si mismo. Es propio
de los talentos y de los hombres genialoides y geniales ;
de aquellos que tienen una aptitud determinada desco-
llante, en un grado muy superior de evolucién ; aptitu-
des que se revelan como un desequilibrio, una ruptura
de armonia desde tierna edad. El sujeto, para educarse
4 si mismo, debe tropezar con una serie de dificultades
que tiene aptitudes para vencer ; constituye una lucha
constante, donde sélo triunfan muy raros individuos. Si
se abandonase la humanidad 4 la auto-educacién, caeria
bien pronto en una ignorancia supina. Esta forma debe
considerarse como un auxiliar para el maestro, que
exige del nino laboriosidad, pero sin perjuicio de
guiarle, auxiliarle en los obstaculos y facilitarle, por
tanto, el camino; puesto que, librado el nifo & su pro-
pio esfuerzo, los resultados serian negativos.

Se citan pocos casos, en el transcurso de muchos afios,
de auto-educacion : entre otros Valentin Duval, cuya
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historia es bastante conocida, y entre nosotros, los nota-
bles casos de Sarmiento y Florentino Ameghino, actual
Director del Museo Nacional. Este ultimo debe tnica-~
mente 4 la accion escolar los cuatro primeros grados de-
ensefianza primaria. Hoy luchando solo ha alcanzado a.
ser un sabio de fama y nombradia mundial. El sabio pa-
leontologo y filosofo actual era ya célebre en 1878,
cuando aun distaba mucho de pisar los umbrales de la
edad viril. Indudablemente la auto-educacion provee:
al sujeto de un criterio propio, mayor desarrollo de la.
observacion, juicio, etc., debido al ejercicio constante;.
no estd influenciado por prejuicios, ni doctrinas, teorias
6 escuelas determinadas; su espiritu es mds libre; sus.
vistas, no encerradas en estrechos circulos, son mds am-
plias; su pensamiento es mas independiente; sus cono-
cimientos son mds profundos; su atencién mads evolucio-
nada, y su memoria es generalmente mas fiel; los cono-
cimientos que posee son mas utilizables, los explota me-
jor porque ha dirigido sus pasos hacia lo que conceptua
util para ¢l, desechando lo superfluo; ha podido elegir, ¥
en cambio de las dificultades con que ha luchado en:
su forma de educacion, ha adquirido con ella la ventaja:
de no torturar su espiritu, no pasar por las horcas cau-
dinas de materias inservibles para su género de trabajos,.
1 odiosas para sus tendencias ¢ inclinaciones.

b) — Social 6 refleja.

El hombre no vive aislado, y por tanto, se halla soli-

_citado por sugestiones diversas del medio en que actia..

La sociedad aporta su conlingente & la educacion dek
individuo; indirectamente interviene en ella.

fecpviaan o - EERE Sty G e ST
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De ahi se infiere que si el sujeto es solicitado por umn.
ambiente social bueno, tanto mas facil le serd educarse ;
y por el contrario, si es malo, ¢l se constituird en una
valla opuesta 4 su progreso ; dificil, en la mayor parte-
de los casos, de salvar.

La sociedad provee & la cultura general del sujeto y
ella es la que regula su conducta, puesto que 4 ella de-
berd adaptarse, para facilitar asi la lucha por la exis-
tencia. En lo que se refiere & la educacién del senti-
miento, esta forma es de suma importancia, y teniendo-
en cuenta la adaptacién, no es aventurado afirmar que-
su conducta dependerd, en mayor proporcion, de las
tendencias del medio que le rodee, pudiéndose prever,.
en casi todos los casos, su orientacién futura.

En la educacion fisica, la sociedad contribuye podero--
samente. Podrian citarse muchos ejemplos en que ella
se lo debe todo, 6 casi todo, 4 la accidon colectiva ; asi se
tienen los ejercicios fisicos en Inglaterra, donde existen
clubs destinados exclusivamente 4 ese objeto, como lo-
son los de fool-ball, los de cricket, lawnlennys, ete., ete.
Las instituciones que persiguen ese objeto tienden,
pues, directamente 4 la educacion fisica del sujeto.

La forma social 6 refleja es tardia en sus resultados,
Y como no persigue la educacién de los elementos cons-
titutivos de la colectividad, no dispone tampoco de los
medios necesarios para obtener frutos inmediatos, como:
en la forma escolar ¢ sistemdtica. Como auxiliar de la
ultima, es de un valor positivo y puede, por tanto, faci-
litar 6 entorpecer su accién, de acuerdo con la cultura
del medio en que actiie el individuo. Asf, por ejemplo,
tanto mds fdcil serd ensenar & un nino & hablar con co-
rreccion y tanto mds rico sera su vocabulario, cuanto
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més culto sea el medio que le rodea. Los nifios que vi-
ven entre personas que hablan incorrectamente, son los
que tr. piezan con mayores dificultades en el aprendi-
zaje de su idioma.

Lo que se observa en la enseianza de la lengua ma-
terna, respecto 4 la influencia de la cultura del medio
«que rodea al nifio, se observa también en todas las demds
asignaturas.

Considerada la accion social ¢ refleja, aisladamente,
como medio de educacién del sujeto, es insuficiente
pera cultivar y desarrollar todas las aptitudes que nece-
site en la lucha por la existencia. Esta forma, por si sola,
es, pues, incapaz de formar individuos aptos para la vida
individual y aun para la colectiva misma.

¢) — Escolar 6 sistematica.

A esta forma le estd encomendada la educacion del
nifio y es la mas eficaz de todas. En ella no se tiene pre-
sente 4 sujetos en particular, sino 4 la colectividad in-
fantil que hay que educar ; es, pues, aplicable & la ge-
neralidad y sus tendencias no son, ni deben ser, las de
formar sabios i hombres eminentes ; las excepciones,
precisamente por su mismo cardcler de excepcion, se
forman solas. La escuela debe tratar de proveer 4 las ne-
cesidades de un orden general, y no pasar mas alld del
justo medio suficiente para formar sujetos aptos para la
lucha por la existencia y aptos también para vivir en
sociedad.

Esta forma es mds eficaz, porque su accion es directa
v persigue como fin la educacién misma ; dispone al
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mismo tiempo de mayor niimero de elementos auxilia-
res para llegar 4 ese resultado, elementos de los cuales
no disponen las otras formas de educacién. Obedece &
un plan, & una sistematizacién que facilita el progreso
del alumno, presentando las dificultades poco & poco y
no desordenadamente. Tiene & su disposicion procedi-
mientos especiales, deducidos de la experimentacion,
que abrevian y simplifican los esfuerzos, obteniéndose
el resultado en el menor lapso de tiempo. Se procede
ordenadamente en el desenvolvimiento de las aptitudes ;
asf por ejemplo, en la educacién intelectual se parte de
las sensaciones, de la observacion, para arribar al juicio.
Estd 4 cargo de sujetos cuya sola misién es la de educar
y 4 la que pueden dedicar toda su actividad y, por otra
parte, tienen ¢ deben tener conocimientos técnicos es-
peciales. El maesiro no sélo guia y ayuda al nifio 4 ven-
cer las dificultades con que 4 diario tropieza, sino que le
comunica directamente conocimientos; para educar
intelectualmente al sujeto, dispone del medio mds efi-
caz : la instruccién, y por dltimo la escuela, teniendo
en cuenta que se dedica, con exclusion de todo, 4 la edu-
cacion del nifio, es de todas las formas la que dispone
de mayor tiempo para llegar 4 ese resultado.

Si fuese abandonada la nifiez & la auto-educacion &
4 la educacion de que pudiera proveerle la accion so-
cial, en breve tiempo el analfabetismo aumentaria de
una manera alarmante.

La educacion escolar 6 sistemadtica, pues, tiene mayor
poder que las demds formas de educacién, y si en ella
coopera la accion individual y la accién social, sus re-
sultados son rdpidos y positivos.

El poder de la educacion sistemadtica es tal, que 4 ella
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le estd encomendada la formacién de los hédbitos y del
.cardcter del individuo, y aun la de destruir los efectos
«de taras heredilarias perjudiciales para el sujeto; su
aceion, unida 4 la accion del hogar, son las tinicas eon-
sideradas capaces de contrarrestar la influencia de fac-
tores biologicos, incontrarrestables por otros procedi-
mmientos.

FACTORES DE LA EDUCACION.

En la educacién del sujeto, se hace necesario conocer
-y tener siempre en cuenta los diversos factores que en
‘ella intervienen, pudiendo asi utilizarlos en beneficio del
individuo mismo. Sin el conocimiento de estos factores,
-que son de trascendental importancia en la materia, la
marcha del profesor siempre serd insegura y los resul-
tados quedardn librados al acaso, por lo menos en los
‘primeros afios de prictica ; es decir, hasta que la expe-
riencia no le haya provisto de algunas nociones fdciles
-de adquirir y haya podido deducir, & fuerza de anos,
.otras que inmediatamente aplicard en la ensefianza.
Esta serie de dificultades inherentes al aprendizaje me-
-diante la préctica, excluyendo todo conocimiento ted-
rico, se salva con el estudio de los factores mismos, sin
‘que ello implique afirmar que podra aplicarlos inme-
-diatamente.

Los factores que intervienen en la educacién son de
-dos érdenes : unos bioldgicos, otros socioldgicos. Los
‘segundos son casos de adaptacion desde el punto de
“vista social.
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* He aqui la division :

Herencia.
Adaptacion.
{ Sugestion.

{ Biologicos. . .

N S T Tt

Factores de la educacion. ..
Hogar.

( Sociologicos.. Escuela.
Ambiente soeial.

HERENCIA.

La herencja puede definirse diciendo que es la fuerza
o tendencia de trasmisién que va desde los organismos
generadores 4 sus descendientes, haciendo que los ulti-
mos adquieran las particularidades de los primeros. La
herencia tiende & hacer prevalecer el tipo primitivo, es
conservadora. Pero si se observa que ella se manifiesta
también para la trasmision de las particularidades ad-
quiridas por el individuo, se ve que es acumuladora y
progresiva.

Desde un punto de vista bioldgico, la herencia podria
dividirse en la forma siguiente :

1° Herencia del reino.

‘ 2 » del tipo.

v 3 » de la clase.

E 4° » del orden.

" 5°  »  dela familia.
6° » de la especie.
=8 » del individuo.
8° » de la variedad.

Pero como estas divisiones zooldgicas son artificiales,
todas ellas pueden resumirse en una sola : herencia de
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acomodacién celular, de organizacion 6 de division del
trabajo.
Podemos clasificar a4 la herencia en esta forma :

1° — Morfologica.
2° — Fisiologica.
3° — Patologica.
4° — Psicoldgica.

Los hechos de herencia son sumamente vulgares y
los ejemplos, por lo tanto, numerosisimos. Al tratar de
las leyes de herencia, pondremos ejemplos de cada una
de ellas.

En lo que se refiere & la herencia morfoldgica, basta
echar una mirada al mundo biolégico para encontrar
en todas partes sus aplicaciones.

En cuanto 4 la herencia fisioldgica, se reconocen
ejemplos notables de familias de viejos, cuyos miembros
alcanzan una edad avanzada, familias de comilones, de
sanos, de bailarines, de cantores, de miopes, de inteli-
gentes.

De la herencia patoldgica, tristes ejemplos dan la si-
filis, las enfermedades nerviosas, las mentales, las de las
vias respiratorias, la predisposicion hereditaria 4 la tu-
berculosis; asi se conocen familias de enfermos, donde
muchos de sus miembros son locos, imbéciles, cretinos,
idiotas, degenerados, etc, etc.

Tanto en estas manifestaciones, como en la herencia
peicolégica, la intensidad estd en proporcitbn con la an-
tigitedad del cardcter que ha de reproducir, lo que tiene
gran importancia en materia de educacion, por sus apli-
caciones en la extirpacién de los malos habitos y en la



&
FACGTORES DE LA EDUCACION. 7

adquisicion de otros nuevos, y asi el maestro que conozca
la influencia de este factor sabrd desde luego que no es
posible emplear los mismos procedimientos para corre-
gir al degenerado hereditario que los que emplearia con
el simple desviado, por ejemplo, el nifio puramente
haragdn.

Para facilitar el estudio de los fenémenos complejos
de la herencia psicolégica, se ha subdividido segin sus
manifestaciones, en la forma siguiente :

Herencia de los instintos.

Herencia de las facultades perceptivas en general.
Herencia de la memoria y de los hébitos.
Herencia de la inteligencia en general.

Herencia de los sentimientos é impulsiones.
Herencia psicologica marbida.

En la herencia de los instintos, Darwin cita numero-
sos casos sacados de los animales. Por la herencia se
explica la aparicién de los instintos egoistas en el nifio
y su evolucién hacia los altruistas. El instinto nutritivo
ofrece un ejemplo evidente; el nifio no es generoso, par-
ticularmente con los comestibles que le agradan. Tam-
bien se explica el hecho de ser general la mentira ins-
fintiva en el nifio y la disimulacién y otros mil tenden-
cias instintivas que serfa largo analizar.

La herencia de las facultades perceptivas se com-
prueba por sus manifestaciones; es méas obscura y aun
no se le ha prestado la atencién que merece. Se citan,
en el tacto, la sensibilidad para las cosquillas, los zurdos
en muchos casos y la ambidextria. En la vista la ceguera
congénita y el estrabismo, que son hereditarios ; la

2
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sensibilidad 4 la luz y la anestesia, la miopia, la visiéon &
las largas distancias, como acontece en los indios fue-
guinos que, segun Darwin, superaban con mucho 4 los
marineros de « La Beagle », mejor dotados.

En la herencia del olfato, los animales macromaticos
(de olfato desarrollado) ofrecen muchos ejemplos.

En el ofdo se reconocen familias enteras de oido afi-
nado, asi se citala familia Bach, que contd en ella
veinlicinco grandes musicos; Beethoven padre y el cla-
sico compositor, ete.

En lo que concierne 4 la herencia del gusto se cilan
los casos de vegetarianismo, la inclinacion del hombre
de nuestros campos hacia la alimentacion puramente
animal y la repulsién por las verduras ; entre el ele-
mento europeo, en cambio, se observa lo contrario ; no
se verd, seguramente, 4 un paisanifo comer pan 'y ce-
bollas 6 ajos y si serd lo mas comiin observarlo en los
hijos de extranjeros.

En la herencia de la memoria se citan muchos casos
en que se trasmite de padres & hijos. En algunos aisla-
dos como Napoléon I, Clemente II, Pico de la Mirdn-
dola, etc., no se ha polido comprobar si clla era here-
dada 6 adquirida.

En cambio, son abundantes los hechos en lo que se
refiere 4 los habitos. Las inclinaciones cientificas, lite-
rarias, las vocaciones en general, los gustos, sostienen
muchos que se trasmiten por via de herencia.

Los caracteres especificos de la inteligencia se here-
dan; los caracteres individuales son los que es necesa-
rio constatar; por mds que se diga que muchos hombres
eminentes han tenido hijos intelectualmente inferiores
y aun cuando en muchos casos este hecho se haya com-
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probado, no es prugba suliciente para negar la herencia
de la inteligencia, porque en cambio, los casos contra-
rios son muy abundantes. Padres de inteligencia supe-
rior 4 la mediocre, han dado hijos de talento descollante
6 de inteligencia superior 4 la mediania; también de
padres que se han hecho notables por su talento, han
nacido hijos que si bien inferiores a ellos, han sobrepa-
sado con mucho 4 la generalidad. Asi se citan los casos
de Beethoven padre é hijo, Darwin padre é hijo, etc., en
cuyos dos casos los l}ijos superaron 4 los padres; los no-
velistas Dumas, etc., elc.

Los gremios en Egipto, por otra parte, constituyen
una comprobacién de la herencia de la inteligencia,
asi como también las castas.

I.a herencia de los sentimientos é impulsiones se cons-
tata 4 menudo; asi se observa en el grado de sensibili-
dad, en las pasiones, en el cardcter; los ejemplos que
aqui podrian citarse son por demds abundantes, y, por
otra parte, cada eual, con poca observacion, puede fa-
cilmente proporciondrselos. En lo que se refiere a las
impulsiones se observan los fenémenos de la herencia
con especialidad en las impulsiones morbidas : suicidas,
criminales, ladrones, bebedores, jugadores, etc., ete.

La herencia psicoldgica morbida, por desgracia, ofrece
demasiados ejemplos : la locura moral, la demencia,
las psicosis en general, ete., se trasmiten por via here-
ditaria con una intensidad bastante considerable. La
historia nos provee de ejemplos cuyas consecuencias ha
pagado la humanidad, asi se tienen & los emperadores
romanos Claudios y Julianos. La herencia vesdnica es
de las que revisten una intensidad més marcada. Entre
las causas de la alienacién mental, el porcentaje siempre
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asigna el primer lugar d la herencia ; también en fas
afecciones nerviosas en general, ordinariamente se cons-
lata algiin ascendiente enfermo : neurasténico, histé-
rico, epiléptico, ete., ete.

La herencia psicolégica y las leyes de herencia, que
van 4 continuacién, son las de mayor importancia en la
ensefianza y su conocimiento es muy necesario para el
maestro que debe tenerlo presente como un auxiliar
eficaz en su tarea.

LEYES DE HERENCIA.

La herencia se manifiesta como conservadora y como
progresiva. De ahi la subdivisién de sus leyes en la si-

guiente forma :
Ley de herencia continua.

» » » alternativa.
Conservadoraq » » » sexual.
» » » mezclada 6 bilateral.
Leyes : » » » abreviada 0 simplificada..
hex:icia y [ Ley de herencia a‘(.lquirida.
» » » fl_]ndil.
' » » » homocrona.
Progresiva.., , » homotopica.
» » » homologa a homomorfa..
»oo» » por trasformacion.

Ademés de estas leyes, se cita la ley de alavismo, pero
ésta puede considerarse como un caso de Ia ley de heren-
cia alternativa al través de muchas generaciones, sin
necesidad de recurrir 4 una ley especial, dificil de esta-
blecer como tal en todos los casos ; también se cita la ley
de ineidad para explicar los casos en que los descendien-
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les difieren por completo de sus progenitores; pero los
~asos de ineidad son bastante obscuros, y nada autoriza,
por ahora, para admitir una nueve ley de herencia. Gene-
ralmente, se admiten como excepciones de la ley de he-
rencia bilateral.

La ley de herencia continua explica las analogias que
existen entre los individuos de una misma especie, y la
herencia manifestindose sin interrupcion al través de
muchas generaciones, asi : el padre se parece al hijo, al
nieto, al biznieto, ete. Es la manifestacién mas accesible
para todos, la que requiere menos observacién y es por
tanto aquella cuya nocién se encuentra mds generali-
zada.

La ley de herencia alternativa significa que la herencia
puede manifestarse en la segunda, tercera, cuarta, etc.,
generacion, es decir, salteAndose una, dos 6 mas gene-
raciones, asi :

Con intermitencias de una : A=C=E=G; B=D=F.
» » B pos A G R
» » . ires i A== B=l=—=LL jetcl

Por esta ley se explica que muchas veces el hijo no
se parezca al padre sino al abuelo, 6 bisabuelo, que
herede, por ejemplo, la inteligencia 6 el cardcter de
cualquier antecesor y no de los padres ; por eso es que
en las enfermedades hereditarias se tienen en cuenta, no
solo los padres, sino también los antecesores; en los
casos de herencia alternativa se dice que ésta permane-
¢i6 latente en los descendientes que no la manifiestan.

Por la misma ley se explican también los hechos de
atayismo. Cuando las intermitencias se efectian al tra-
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vés de muchas generaciones, de diez por ejemplo :
A=J=8, 6de veinte 6 de mayor numero, se dice que la
reproduccion es aldvica, sin afirmar la existencia de una
ley de atavismo. Podemos considerar & estos hechos
como casos de herencia alternativa con intermitencias
ignoradas ¢ como casos aislados. Cuando se sabe que el
cardcter manifestado por el individuo lo han poseido
antecesores muy lejanos, se dice que es un caso de ata-
vismo, como por ejemplo, la ultradolicocefalia (crineo
muy largo y agosto) en un sujeto de raza blanca.

Por la ley de herencia sexual se significa que cada indi-
viduo lega los caracteres inherentes 4 su sexo ; asi por
ejemplo : la barba en el hombre y la ausencia de ella en
la mujer, el cardcter femenino y el masculino, etc.

La ley de herencia mezclada 6 bilateral significa que el
individuo hereda particularidades de ambos progenito-
res, lo que limita y restringe la ley anterior.

Ejemplo : el hijo se parece en el cardcter 4 la madre
y tiene la fisonomia del padre; ¢ bien, los ojos de la
madre y el corte de cara del padre, etc., ete.

La ley de herencia abreviada 6 simplificada explica
el hecho de la reproduccién, en la evolucién ontogénica,
de las etapas de la evolucién filogenética y que las eta-
pas lejanas se reproduzcan con mayor rapidez que las
cercanas. Asi por ejemplo : las aptitudes perceptivas
aparecen en el nifio (sensaciones y percepciones) antes
que las elaborativas y expresivas (el pensamiento y el
lenguaje) porque en el orden filogenético las tltimas
han sido las que aparecieron mds tarde; pero al mismo
tiempo la evolucion de las primeras es mucho més ré-
pida en el nifio, en virtud de su mayor antigiiedad ; du-
rante la primera infancia aparecen no sélo las sensacio-
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nes, sino también todas las percepciones, mientras que
las aptitudes elaborativas y expresivas necesitan mucho
mis tiempo para completarse.

La ley de herencia adquirida nos dice que las peculia-
ridades adquiridas por los progenitores se trasmiten
4 sus descendientes ; asi se explica la herencia de los
habitos, de las impulsiones, de las enfermedades, etc.;
pero, si en cada generacion no se robustece el nuevo ca-
récter, éste concluye por perderse por no haberse fijado
como cardcter especifico y los descendientes vuelven al
tipo primitivo.

Laley de herencia fijada nos dice lo que ya se ha enun-
ciado : que mayor es su intensidad, cuanto mds antiguo
es el cardcter que ha de reproducir...

Supongamos, en el sujeto A, la adquisicion de una
particularidad m y que sus descendientes : B, G, D,
expuestos al mismo medio, siguen adquiriendo la misma
particularidad. En virtud de la herencia, cada indivi-
duo lega @ su descendiente la particularidad heredada,
mas la adquirida por él, en el transcurso de su vida :
A legard & B lo adquirido por él; pero B legard 4 G,
no sélo lo heredado, sino también la parte que él adqui-
ri6. Lo que puede expresarse asi, al finalizar la vida en
sada uno, 6 mejor dicho, al legar & su descendencia :

A= )

B=1m+4+m=2m.
G 2 m-+4 m=23m.
D=3 m + m =14 m,

Asi se explica como, mediante esta ley, pueden lle-

gar & transformarse las especies, de tal suerte, que al
través de muchas generaciones, puedan los individuos
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diferir notablemente. Es lo que ha sucedido con la oveja
primitiva y la Lincoln, Rambouillet, etc., con las vacas,
caballos, etc., etc.

Se dice que el cardcter ¢ particularidad heredada se
ha fijado, cuando se lega 4 los descendientes & pesar de
haber variado las condiciones que lo produjeron ; si no
se ha fijado, los descendientes, poco & poco vuelvan al
tipo primitivo.

La ley de herencia homdcrona significa que si una
peculiaridad fué adquirida por el progenitor en una
época determinada de la vida, aparece en su descenden-
cia en la misma época. Si lo fué, por ejemplo, & los
veinte afios de edad, aparecerd en el hijo 4 la misma
edad, 6 4 veces mds temprano. La madurez de la fruta,
la denticién, el instinto sexual, etc., asi como los fené-
menos intelectuales, ofrecen ejemplos. También se ob-
servan casos notables en la herencia patoldgica, locura,
ceguera, etc.

La ley de herencia homotdpica rige particularmente
a las enfermedades, y con ella se significa que una parti-
cularidad adquirida en una regién dada del padre, apa-
rece en la misma regién del cuerpo del hijo. Se encuen-
tran muchos ejemplos en las enfermedades de la piel,
en tumores, manchas hepaticas, ete.

Las leyes de herencia homdloga y la heteréloga per-
tenencen 4 la herencia morbosa y, por la primera, se
expresa que las enfermedades pueden transmitirse al
descendiente sin sufrir variante alguno. Ejemplo : de un
histérico, nacer un histérico ; de un demente ofro de-
mente, etc.

Por la segunda, se significa que las enfermedades de
los padres pueden transformarse en los hijos, natural-

4
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mente siempre que sea compatible la transformacion,
asi : de un epiléptico, no se engendrard un canceroso,
pero si puede nacer un desequilibrado, un alcoho-
lista, etc.; lo mismo que de un alcoholista puede nacer
un degenerado, un epiléptico, un histérico, ete.

ADAPTACION. — SUS LEYES.

Las ideas de adaptacion son muy comunes y hasta
han sido consagradas por dichos ¢ refranes populares :

« En pais donde fueres, haz lo que vieres » significa
que el individuo debe adaptarse al medio en que ha de
vivir. Asi se dice que el cerebro se adapta 6 no & un gé-
nero de labor, que el organismo se adapta 6 no 4 un
clima, 4 una alimentacion, etc., dados, que ciertos ex-
tranjeros se adaptan mejor que otros & nuestras cos-
tumbres y que, por tanto, extrafian menos los cambios.
La adaptacién, pues, no atafie solamente 4 la vida ve-
getativa, 4 las funciones del cuerpo, sino también 4 la
del espiritu y rige 4 todos los seres vivientes, plantas y
animales, desde el protoplasma hasta los seres mas com-
plejos, como el hombre.

La adaptacion es de capital importancia en materia de
educacion, puesto que el nifio debe adaptarse 4 la es-
cuela, asf como se adapta al hogar y 4 la sociedad que le
rodea ; en resumen, la educacién no es mds que una
adaptacién individual.

En lo que se refiere 4 la adaptacion desde el punto de
vista biol6gico, la escuela poco 6 nada puede hacer para
contrarrestarla ¢ favorecerla, estd completamente fuera
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de sus medios de aceion y por tanto de su alcance, como
ser las condiciones higiénicas del medio en que vive el
niino (el alimento, el vestido segun las estaciones, el
suefio, la actividad y el reposo, las condiciones de aire,
luz, suelo, etc). En cambio mucho puede en lo que se
refiere 4 la adaptacion desde el punto de vista social.

La adaptacion puede definirse eomo una relacion en-
tre las modificaciones paulatinas y constantes del mundo
exterior y un cambio correspondiente & esas modifica-
ciones, en las actividades del organismo, realizadas sin
interrupcion.

La adaptacion se llama direcla 6 actual, cuando los
cambios en el mundo exterior afectan directamente al
individuo; denominandose indirecta ¢ potencial, cuando
estos cambios no afectan al individuo, sino 4 sus des-
cendientes.

Las leyes de adaptacién son, pues, de adaptacién ac-

e

tual y de adaptacion potencial, asi

Ley de adaptacion universal.
Diveis ( » » » acumulativa.
st » » » correlativa.
Leyes ( » » » divergente.
de » » » ilimitada.
adaptacion TR S Ley de adaptacion individual.
o potencial » » » mounstruosa.
z » » » sexual.

Estas leyes no se comprueban exclusivamente en los
organismos inferiores, sino que afectan también 4 los
superiores (como que son leyes bioldgicas) sin que se
exceptie el hombre, como se verd en cada una de ellas.

e



FACTORES DE LA EDUCGACGION, 27

Por la ley de adaptacién universal, significamos que
dos sujetos en el transcurso de la vida adquieren dife-
rencias y que ¢éstas se acentiian 4 medida que el tiempo
transcurre. Aun en los gemelos se observan diferencias
debidas 4 la adaptacién. Dos hermanas, por ejemplo,
que hayan sido expuestas & medios muy distintos, ad-
quieren notables diferencias; asi : una dedicada al tea-
tro, actriz, y la otra hermana de caridad, concluirdn con
el tiempo por adquirir caracteres bien diversos y aun
peculiaridades mds acentuadas. La desemejanza entre
los sujetos es mayor en la edad adulta que en la ni-
fiez, ete., ete. Dos carozos de una misma planta de du-
razno dardn dos drboles distintos y con fruta distinta
también, si uno es plantado en clima templado y otro en
una region fria ; si el uno estd en tierra arcillosa y el
olro en tierra calcdrea, etc., etc. En fin, los ejemplos
abundan y cada cual puede buscarlos,

Con la ley de adaptacion acumulativa, significamos.
que el individuo, no sélo se adapta al medio al cual se
adaptaron sus padres, sino que perfecciona estas modi-
ficaciones mediante el hdbito, que determina el uso 6
desuso de ciertos 6rganos.

Esta ley es importante en lo que se refiere a las trans-
formaciones sufridas por las especies y es de mucha apli-
cacion para los ganaderos y agricultores. Asi se explica
como, mediante un género especial de alimentacion, se
haya llegado & obtener entre las ovejas, por ejemplo,
animales de lana fina y tupida, animales de lana larga
y cuerpo grande, animales de engorde, etc., etc. La
adaptacion obrando conjuntamente con la herencia
tiende & fijar el cardcter adquirido. Asi se habla de fa-
milias de artistas, de estudiosos, de disipados, etc., y atin
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de colectividades mds aptas que otras para determinada
actividad.

La ley de adaptacién correlativa signilica que las mo-
dificaciones no las sufre tinicamente el ¢érgano afectado
por los cambios del mundo exterior, sino que afectan 4
los demds érganos también. Por ejemplo, el engorde y
aumento de la talla de los animales mediante la castra-
cion : el cambio de pelaje, en algunos animales, me-
diante la alimentacion, ete.

Los ejemplos en el hombre son por demds abundan-
tes : el sujeto que cambia una ocupaciéon que exija ac-
tividad muscular, por una sedentaria, en més O menos
tiempo siente perturbadas sus funciones digestivas, ete.

La ley de adaptacidn divergente esti relacionada con
la division del trabajo, y ella tiene multiples aplica-
ciones en la educacion ; por ella se explica la atrofia ¢

hipertrofia mediante la falta de ejercicio 6 el ejercicio

constante de ciertos 6rganos : asi los casos de desigual-
dad de visién de ambos ojos; el mayor desarrollo del
brazo derecho en los diestros y del izquierdo en los zur-
dos ; el predominio de una aptitud determinada, como
la memoria, por ejemplo, con detrimento de las demds
aptitudes. A esta ley debe tener siempre presente el edu-
cador, es decir, saber que la adaptacion obedece d la
division del trabajo, y que si ésta no se hace bien, el su-
jeto adquirird caracteres de una adaplacion que serdn
en perjuicio del individuo y de la especie misma.

Por medio de la ley de adaplacién ilimitada, signifi-
camos que no se puede poner limite 4 la adaptacién, y
que si existen causas externas ejerciendo influencia so-
bre el organismo, las variaciones se producirdn. La fa-
cultad de adaptarse no tiene limites en esas condiciones.
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La ley de adaplacién individual expresa que no exis-
ten dos seres iguales en la naturaleza. Dentro de la
misma especie los individuos sufren de un modo es-
pecial las influencias del medio ambiente y tienen ras-
gos caracterfsticos que los diferencian de los demads,
y en el hombre no s6lo en el orden funcional, sino
también en el psiquico, como ocurre con la memoria,
la alencién, la voluntad, el cardcter, la agudeza de los
sentidos, aun tratindose de hermanos; aunque sean ge-
melos.

La ley de adaptacién monstruosa se verifica cuando
han sido afectados el padre ¢ la madre, por cambios ra-
dicales en la alimentacién, 6 bien por la privacion del
aire, de la luz, etc., como ocurre en algunos de los 1la-
mados estigmas de degeneracion, como la polidactilia
(mayor numero de dedos), la sindactilia (menor id.), el
albinismo, la ceguera congénita (de nacimiento), ete.

Por la ley de adaplacion sexual, se explican los ca-
racteres peculiares & cada sexo, que la herencia se en-
carga de perpetuar.

La adaptacién es un hecho general ; y en lo concer-
niente al ambiente social, 4 la educacion, 4 los habi-
{os, elc., trae modificaciones en el individuo, modalida-
des que le son propias, el caracter del sujeto se amolda
con mayor ¢ menor facilidad al medio que le rodea. Este
fenémeno-que se observa 4 diario es, podemos decir, la
vesultante de las distintas tendencias del medio en que
actna.

Dada la influencia de la adaptacion sobre la orienta-
ciém que tomard el sujeto en el transcurso de la vida,
52 desprende su importancia capital en materia de edu-
cacién y la imprescindible necesidad de que el maes-
tro conozca las leyes generales que la rigen.
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SUGESTION,

La sugeslién tiene una influencia directa en la edu-
‘cacion y es, puede decirse, su mds poderoso auxiliar,
no solo en lo referente 4 la educaciéon moral del nino,
sino también 4 la intelectual, y mayormente adn, em-
pleada como medio disciplinario.

La sugestion puede hacerse en el sujeto despierto 6
bien artificialmente, provocando previamente el suefio
hipndético.

No nos ocuparemos de la sugestion hipndtica, por
mds que esté llamada 4 tener muchisimas aplicaciones
en el futuro, en la escuela, como medio de corregir
vicios ¢ defectos en los alumnos, y dedicaremos, aun-
que de una manera muy rdpida, nuestra atencién 4 la
sugestion en estado de vigilia. ‘

La sugestion, segtin Thomas, es « la inspiracién de
una creencia, de la cual los verdaderos motivos nos es-
capan, y que, con mayor ¢ menor fuerza, tiende 4 reali-
zarse » ; la sugestion, pues, segin las causas que la
provoquen, puede tener caracleres muy diferentes.
‘Cuando la causa reside en el mismo sujeto, recibe el
nombre de aulo-sugestion.

La auto-sugestion no alcanza en todos los sujetos el
mismo grado, y la facilidad de auto-sugestionarse de-
pende de la vivacidad de las pasiones, del grado de sen-
sibilidad del sujeto, del predominio de tal 6 tal incli-
nacién innata ¢ adquirida. Lo bello, indudablemente,
tiene mds poder para auto-sugestionarnos que lo no
bello. La auto-sugestion evoluciona hasta la seguridad,
Ia confianza, la completa conviccion, la fe que es la
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tltima etapa de la auto-sugestion, perteneciendo aiin al
dominio de lo normal, siendo patolégicas las obsesiones,
especialmente cuando alcanzan 4 la idea fija obsesiva,
d la que le acompafia un sentimiento de ansiedad y de
angustia.

Los hechos de sugestion son en extremo conocidos ;

- basta que un individuo se pare en una esquina & mirar

al cielo, para que todos le imiten. Las vidrieras estdn 4
menudo llenas de sujetos atraidos por los primeros, 6
el primero que se dctuvo 4 mirarlas; los charlatanes,
vendedores de jabon para sacar manchas, cortaplu-
mas, efc., estin continuamente rodeados de un.pii-
blico que muchas veces ignora lo que el sujeto vende.

Se citan casos notables de sugestiones colectivas, en
que los sujetos peleaban sin conocer la causa de la pe-
lea, sin conocerse ellos mismos siquiera, como en el

«caso de la venta de estampillas de Col6n en Buenos Aires,

donde todo habia partido de una gresca entre dos in-

dividuos.

En la escuela, estos hechos son por demds frecuen-
tes. Las faltas denominadas colectivas pertenecen todas
& esa categoria. Basta que un alumno golpee en el suelo
con los pies, para que todos lo imiten y resulte un pan

Jfrancés ; un zumbido determina el pampero ; un letrero

obsceno, nunca estd solo, siempre encuentra alguien
que coloque otro y asi se llenan las paredes. El mejor
remedio para evilar que esto se produzca, es borrar el
primer letrero incitador.

El maestro que conoce y se da cuenta de la influencia

«de la sugestion en las multitudes puede evitar la pro-
«duccion de la falta.

En las faltas colectivas, la gran mayoria de los indi-
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viduos que toman participacion en ellas obran sélo
por sugestion ; es menester siempre una incitacién pri-
mera, una manifestacién preliminar, que dé origen & la
falta colectiva; los iniciadores, conocidos con el nombre
de cabecillas, son los encargados de sugerir y la falta
se comete sin que, en la mayor parte de los casos, cada
sujeto aislado se dé bien cuenta del acto que realiza. El
maestro que conoce la influencia de la sugestion, el ex-
perimentado, tratard de evitar que la falta se produzea,
impidiendo que obre la sugestion, que se difunda entre
los alumnos. Un llamado oportuno, una orden 4 tiempo,
una simple indicacién bastan, en la generalidad de
los casos, para neutralizar la obra de la sugestién mala,
reemplazdndola por la conveniente.

El poder de la sugestion es tal, dice Sighele, que 4
individuos pacificos y de cardcter apacible, se les ve
entre la multitud, manifestarse en forma muy contraria
y llegar hasta los atropellos y los crimenes.

Asi se explica como son arrastrados 4 las revolucio-
nes multitud de sujetos que ignoran por completo las
causas y los mdéviles que los guian y ni remotamente
pensaban tomar participacién en ellas, y como alumnos
de muy buena conducta puedan tomar participacién en
actos colectivos contrarios & su manera de ser.

« La obediencia, dice Mercante, es el efecto de una
sugestion victoriosa y el poder de sugerir se basa en
la autoridad. »

Si el maestro habla con calor, con fe, con conven-
cimiento 4 sus alumnos, éstos le seguirdn hasta en sus
errores; no asi si su lenguaje es frio, pdlido, sin que se
note en ¢l conviccién. Del mayor 6 menor grado de su-
gestibilidad de los alumnos depende en la mayor parte

i, Thdfamran
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de los casos el éxito, pero indudablemente, tiene una
influencia decisiva también el mayor 6 menor poder
de sugestionar que tenga el maestro ; asi se dice, que
(quien mejor sugestiona, mas y mejor ensefia.

La sugestién se usa en las escuelas hace ya mucho
tiempo. El tratamiento de las faltas de los alumnos me-
diante el consejo es antiquisimo, y sus resultados de-
penden del maestro ; serdn buenos si quien los da tiene
una autoridad real sobre quien los recibe, si ellos son
atinados y oportunos ; siempre que se hable al senti-
miento de preferencia, procurando llevar la persuasion
al alumno. Si el maestro carece de ascendiente sobre el
alumno, los resultados del tratamiento de las faltas me-
diante el consejo son nulos.

La sugestion hipndética tendrd muchas aplicaciones
en la escuela, pero para ello se requiere una preparacion
especial en la materia ; su uso es delicado. Hoy la prac-
tican sélo los médicos, quienes la-emplean en el (rala- -
miento de ciertas enfermedades : el histerismo, la dip-
somania (impulsion & beber), morfinomania (impul-
sion al uso de la morfina), ete; También en Francia
se han hecho experiencias en la nifiez, con resultados
muy satisfactorios, para corregir vicios ¢ pricticas in-
veteradas. La sugestion hipnética, en el tratamiento de
la mentira contumaz, de la pereza crénica, de la incli-
nacion 4 las raterias (kleptomania), etc., ete., ha dado
muy buenos resultados y es de esperar que en lo futuro
se echard mano de ese recurso como que es un medio
de correceién répido y eficaz.
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EL HOGAR.

La influencia del hogar en la educacion del nifio es
decisiva. Puede decirse que & €l le estd encomendada
la mayor parte de la educacién moral, porque él es el
que reune mayor niimero de elementos para conse-
guirla, ademds de disponer también de mayor tiempo.
De las 24 horas que tiene el dia, sélo cinco permanece
el nifio en la escuela, en los grados superiores, y cuatro
en los inferiores. La conducta del alumno queda librada,
pues, 4 los padres, en todo el resto del tiempo que no
estd en la escuela, tiempo mucho mayor que el que per-
manece en ella. Pero no sélo interviene el hogar en la
educacién de los sentimientos del nifio, mediante el
ejemplo, los consejos ¢ los medios correctivos de que
dispone y de los cuales no puede echar mano la escuela,
sino que coopera eficazmente 4 su cultura general.

Dado el poder del hogar, se deduce que si ¢l es bueno,
el niflo tiene el mayor numero de probabilidades de
serlo también ; si es culto, el nifo, por adaptacién, sera
culto. Si el hogar procura malos ejemplos, si descuida
la educacién del nifio 6 permite una orientacién mala,
¢l nifio tendrd todas las probabilidades de ser inculto,
d> observar una conducta reprochable é irregular. En
eslos casos la acecion de la escuela se encuentra entor-
pecida por la accién del hogar y debe establecerse una
lucha entre la una y la otra, lucha que siempre redunda
eil perjuicio de la educacion en general del nifio.

En la educacién moral del alumno, puede mds el
hogar que ningin otro factor : nada puede el precepto
si se compara con el ejemplo, cuya fuerza es incontra-
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rrestable cuando es persistente; sugestiona de una ma-
nera extraordinaria y concluye por hacer imitar al nifio,
hasta que lo lleva al hdbito, mediante la repeticion.

La libertad excesiva de que gozan ciertos jévenes, por
abandono ¢ debilidad de los padres, libertad incompa-
tible con una conducta regular en un joven, los con-
duce al desorden, 4 las malas costumbres, al vicio y
al libertinaje, sin que la escuela sea, mediante sus pre-
ceptos, suficientemente poderosa para evitarlo.

En cambio, la austeridad del hogar, el orden, la ri-
gidez é inflexibilidad de los padres, siempre que ella
no degenere en tiranfa y subyugue & los nifios destru-
yendo en ellos por completo el espiritu de independen-
cia, unida & los ejemplos edificantes, es el mejor camino
para obtener una educacion moral sélida en el nifio de
hoy y el adulto del porvenir.

LA ESCUELA.

Puede decirse que dado nuestro sistema de educa-
cién, los planes, programas y horarios, 4 la escuela le
estd especialmente encomendada la educacion intelec-
tual del nifio. Este hecho se hace evidente si se compara
el tiempo que en ella se dedica 4 la educacién moral, fi-
sica ¢ intelectual, y al mismo tiempo si se analizan los
medios de que se dispone para educar al nifio.

De las horas dedicadas 4 la educacién, no exceden
de la décima parte las que corresponden 4 la educacién
fisica ; otro tanto puede decirse en lo que concierne
la educacion de los sentimientos. La escuela, pues, no
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dispone del tiempo suficiente para poder alcanzar esos
resultados. En cambio, para la educacion intelectual
del alumno, se dispone de bastante tiempo : de ahi que
ese fin puede llenarse en la escuela.

En lo que respecta 4 los auxiliares, 4 los medios de
que dispone el maestro para educar & los nifios, vemos.
que abundan en lo pertinente 4 educacion intelectual,
son pocos en lo referente & educacion fisica y muy li-
mitados, muy reducidos, hasta el punto de no tener
casi donde elegir, en lo que & educacién moral y disci-
plina concierne.

De aqui se infiere que asi como la influencia del
hogar es incontrarrestable en la educacién moral del
nifo, la escuela lo es en la educacion intelectual y que
nada representa un factor tan eficaz como ella.

Si la organizacién de la escuela, la preparacién tée—
nica y profesional del maestro, son buenas, la educa-
cion de los nifios lo serd también ; pero si ellas son de-
ficientes 6 malas, sus efectos perniciosos no tardardn en
manifestarse.

El nifio recibe en la escuela sugestiones muiltiples y
variadas que lo solicitan constantemente, y & cuyo pro-
medio concluye por adaptarse. Esta adaptacion se efec-
tia al través del tiempo, asi como la adquisicién de hé-
bitos que la escuela trata de formar en él. El nifio tiende
4 amoldar su conducta 4 la norma establecida en la es-
cuela, y el maestro trata de que sus actos estén en ella
encuadrados ; claramente se ve pues, que la escuela,
sirviendo de modelo al educando, debe tender, en lo
posible, hacia la mayor perfeccién, 4 fin de que el
alumno, adaptindose, se perfeccione también. Si la es-
cuela no reune esas condiciones, si en ella reina la des-



FACTORES DE LA EDUGAGION. 37

organizacion y el desorden, el educando serd directa-
anente perjudicado.

La accién del hogar debe auxiliar y robustecer 4 la
de la escuela ; si esto acontece, los resultados son rdpi-
«dos. Si el hogar y la escuela estdn en pugna, si los pa-
dres se oponen 4 la ultima, la educacién de sus hijos
se desvia y se retarda.

Cuando el hogar, la escuela y el ambiente social que
rodea al nifio concurren 4 un mismo fin, los resulta-
dos que se obtienen son rdpidos y positivos.

EL AMBIENTE SOCIAL.

El ambiente social que rodea al nifio es un factor digno
e tenerse siempre en cuenta. El puede auxiliar 6 en-
dorpecer la accion d(?l hogar v de la escuela.

La sociedad que frecuenta fuera de su casa y de la es-
«cuela debe preocupar seriamente a los padres, como
d¢ambién preocuparan al maestro las companias de los
alumnos dentro del recinto de la escuela.

En consecuencia, los padres no sélo deberian conocer
las tendencias é inclinaciones de los amigos de sus hi-
jos, sino ir mds alld, conocer también las costumbres
d: su hogar.

Las sugestiones recibidas de malos compafieros se
arraigan con facilidad en el nifio, y mds tarde su extir-
pacion se hace dificil.

En la escuela debe, dentro de lo posible, establecerse
una selecciéon de nifios buenos, y si existiesen alumnos
para los que todos los procedimientos de correccién hu-
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biesen fracasado, es preferible eliminarlos, para que no
contaminen 4 los demds ; es decir, se sacrificard 4 uno
por la salud de todos. La vigilancia del maestro debe
ser de todo momento, en los recreos, en sus juegos, etc.,
para descubrir las tendencias € inclinaciones de sus
alumnos. -

Si el nifo frecuenfa una sociedad de viciosos, con-
cluird por serlo también ; si los que le rodean son gro-
seros € incultos, él también los imitard. Los padres por
una parte y el maestro dentro de su esfera de acecidén,
tratardn de que el ambiente social que rodea al nifio
sea propicio para una buena educacion.

La accion del maestro es directa en la escuela; alli es-
tudia y trata de penetrar en la psicologia intima de cada
nifo ; es indirecta en el hogar, pero como la mala con-
ducta de un alumno fuera del recinto de la escuela re-
fluye en ella, perjudicando la buena educacién de los
sentimientos de sus compariieros, se ve en la obligacién
de extender mds alld su radio de accion, tratando de co-
rregir la conducla del nifio fuera de la escuela; pero si
el hogar no coadyuva en esta obra y fomenta su mala
conducta, no queda mds recurso que sacrificar al malo
por la salud de todos.

Por eso hemos dicho que 4 los padres no les basta co-
nocer los amigos de sus hijos, es necesario que conoz-
can también los lugares de su predileccién, para darse
cuenta del ambiente que les rodea, de la sociedad en
que alternan.

Por lo general, los nifios faltadores, los raboneros,
frecuentan los peores centros de la poblacién y reciben
d= ese medio ejemplos nada edificantes!

Toda falta de los alumnos debe comunicarse inme-
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diatamente 4 los padres, porque su ignorancia es siem-
pre funesta para el discipulo.

Por estas causas, en las proximidades de las escuelas
no conviene la existencia de mercados, grandes fdbricas,
talleres, etc., etc. ; ellas se ubicardn en parajes lejanos
de esos centros perniciosos, centros de contaminacion
de malos hébitos, prdcticas reprobables, que entorpe-
cen la buena educacién moral del nifio.

La adaptacion durante un largo lapso de tiempo &
ur: medio social inculto, es dificil de contrarrestar y no
es obra corta. La escuela en esos casos debe luchar con
energia para vencerla ; pero si la causa persiste puede
asegurarse como muy dudosa la simple neulralizacion
del medio pernicioso, no digamos ya, llegar a contra-
rrestarlo por completo.







II.

CIENCIAS AUXILIARES DE LA EDUCACION.

La Pedagogia tiene intimas relaciones con varias ra-
mas del saber humano ; més ain, necesita que la auxi-
lien constantemente. Los adelantos realizados por las
ciencias bioldgicas y sociales han dado bases mas séli-
das d la educacién y le trazan asi un nuevo rumbo, le
imprimen una orientacién diversa.

Si se la considera aisladamente, no se puede ocultar
1o estrecho de sus limites ; pues se reduce 4 un ntimero
poco considerable de reglas y principios, producto de la
experiencia de los hombres 4 la ensefianza dedicados.

Desde este punto de vista, su aprendizaje tedrico no
entrafia mayor dificultad, es muy accesible y reclama
poco tiempo. En cambio si se liene presente que la tarea
de la educacién exige una suma considerable de conoci-
mientos auxiliares, conocimientos espigados en muchas
ramas de la actividad humana, se pone de manifiesto su
complejidad y la imposibilidad de adquirirlas en un
tiempo relativamente breve.

Muchas son las ciencias que auxilian 4 la Pedagogia
Yy anotaremos solamente las principales y cuya aplica-
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ci6n es de imprescindible necesidad. Entre otras se en-
cuentra la Psicologia del adulto y particularmente la
Psicologia infantil ; la Analomia, la Fisiologia y espe-
cialmente la del sistema nervioso central ; la Higiene,.
la Psicopalologia, la Antropologia, la Légica.

La Psicologia es de imprescindible necesidad por-
cuanto ella es la ciencia de los fenémenos psiquicos ;
pero, dada la direccion que ésta ha tomado en los tiem-
pos modernos, necesita el auxilio de las ciencias biol6-
gicas y naturales y ha sido poderosamente influenciada
por las ciencias morales, las cuales debe conocer el edu-
cador.

El auxiliar y estimular el desenvolvimiento de las ap-
titudes del sujeto, asi como disciplinarlas, supone co-
nocerlas previamente.

Pero la psicologia del adulto no es suficiente para la
educacion. Ella constituye el término d que ha de arribar
el educador, y entre tanto, la psiquis del nifio difiere no-
tablamente de la del hombre en la edad viril. La evolu-
¢i6n psicolégica individual reconoce varias etapas y el
sujeto, por lentas transiciones, pasa de la una d la otra..

De ahi que el conocimiento de Psicologia infantil sea
d: imprescindible necesidad para el maestro, espeial-
mente en lo que se refiere al nifio durante la edad esco-
lar. Sin este poderoso auxiliar su marcha serd siempre-
incierta.



CIENCIAS AUXILIARES DE LA EDUGACION. 43

Si bien esta ciencia puede considerarse hoy en los al-

bores, existe ya suficiente material utilizable y aplicable:

en materia de educacion, que los encargados de impar-
tirla deben explotar.

El conocimiento de la evolucién psicolégica indivi-
dual, en sus primeras etapas, es de indiscutible impor-
tancia ; el dia que ella se conozca, los rumbos 4 seguirse
serdn mds seguros y el éxito menos problematico.

Todo lo que violente y contrarie la evolucién natural

del sujeto, sélo consigue retardarlo, estacionarlo y por:

tanto lo perjudica en su educacién y en su instruccién.

Toda funcién, necesariamente, debe ser desempenada.
por un érgano, como que no se puede concebir funcién
sin 6rgano. Del estudio de la Fisiologia se desprende el
estudio previo de la Anatomia.

Sin conocer las funciones no se puede educar fisica-
mente al nifio, ni tampoco intelectualmente, so pena de
violentar ¢ perjudiciar al sujeto.

Es un error considerar a4 la Fisiologia como una de
tantas ramas que debe conocer el educador, para poder
ensenarla después y no darle mayor importancia.

Ella constituye una base fundamental ; entra en la
categoria de las ciencias que el maestro debe poseer
para poder llenar su mision.

El conocimiento de la Anatomia sirve de base 4 la Fi-
siologia. Ambas estdn estrechamente unidas y no puede
conocerse la una, sin poseer la otra.
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Como los fenémenos psiquicos son desempefiados
por el sistema nervioso central, se impone la necesidad
del estudio particular de la Fisiologia nerviosa y con es-
pecialidad del sistema nervioso central, que es la que
mads debe interesar al educador y la que tiene mayor ni-
mero de aplicaciones. Su conocimiento serd de grande
utilidad, y le evitard muchos errores graves, que se
cometen en la educacién de la nifiez por ignorar esta
rama del saber humano.

Del conocimiento de las ramas indicadas, se deduce la
necesidad de conservar las funciones en estado normal
v de precaverlas contra las enfermedades, es decir el es-
tudio de la Higiene.

La Higiene, no solamente la necesita conocer el maes-
tro como materia que debe ensenar, sino que le es indis-
pensable para la misma educacion general del nifio, para
mantener la escuela en condiciones convenientes, ete.

No se podra distinguir lo considerado como normal,
sin el conocimiento de lo anormal. Por la comparacion
de sujetos es como se ha llegado & trazar los dominios
d - lo normal y de lo patolégico. La Psicopatologia, pues,
es una rama que aunque en forma de nociones, debe
conocer el maestro.

Es principalmente importante en la educacion moral
del nifio, aunque tenga también importancia en lo que
respecta 4 educacion intelectual.
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La Psicopatologia dilucidard muchos puntos obscu-
ros hoy en materia de disciplina, de faltas cometidas por
los alumnos y de los procedimientos empleados y 4 em-
plearse para su correccién. Traza nuevos rumbos en esta
direccion, ddndole bases sélidas.

Poco 4 poco se ird constituyendo como rama auxiliar
de la educacién, puesto que entre los nifios se encuen-
tran anormales, como entre los adultos.

Indudablemente, los mismos procedimientos no pue-
den ser aplicados a los nifios normales y 4 los anor-
males.

Hoy por hoy los medios que poseemos son aplicables
d los primeros ; respecto de los procedimientos aplica-
bles 4 los ultimos, muy poco se ha hecho-en el sentido
de descubrirlos y muy poco es lo que se realiza para al-
canzar ese fin.

La Antropologia también aporta su contingente, corm
particularidad en la educacidn fisica del sujeto y en sus
relaciones con la intelectual y moral. El conocimiento
de la evolucion de la talla, del tronco, de las extremida-
des, del crdneo, los caracteres somdticos diversos, ete.,
tiene bastantes aplicaciones en materia de educacién é
influye poderosamente para hacerla 4 ésta méds rdpida y
eficaz. En el futuro tendrd indudablemente mayor in-
fluencia aun, cuando los educadores se convenzan de la
necesidad de su auxilio y obtengan estadisticas minu-
ciosamente levantadas.

Para la ensefianza es menester el método. Sin él, toda
clase flaquea por la base y no hay ensefianza posible.

Este asunto debe preocupar hondamente al maestro,
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y ha de dominarlo si no quiere verse expuesto 4 conti-
nuos fracasos. El conocimiento de la Ldgica, pues, se
impone y una de sus ramas, el método, forma la parte,
‘diremos asi, fundamental de la Pedagogia : metodolo-
gia general y mefodologia especial de la ensenanza de
-cada asignatura.

Con lo anterior llegamos & esta conclusion : que la
Pedagogia ha echado mano de muchos conocimientos
«de otras ciencias que le son indispensables; casi toda su
parte cientifica es ajena; lo que se debe & si misma son
las aplicaciones de estas ciencias y un rico caudal de ob-
servaciones y de experiencias que deben tenerse muy en
cuenta, puesto que representan muchas de ellas prin-
«cipios definitivamente sentados. El conocimiento de la
Pedagogia pues, dadas sus ramas auxiliares, resulta,
«como ya lo he manifestado, muy arduo y no estd al al-
<cence de los poco dotados intelectualmente.

. EDUCACION E INSTRUCCION.

A menudo se confunden ambos (érminos, 6 se usa
indistintamente educacién é instrucciéon como siné-
nimos. 1

Es muy fdcil establecer la diferencia. La educacién
es un fin y la instruceién es un medio para alcanzar la

educacion intelectual.
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Por otra parte, la educacién dirige, orienta, disci-
plina, favorece el desarrollo de las aptitudes del ser, y si
se quiere ir mds lejos, ella se anticipa 4 la evolucién y
procura, por tanto, hacerla anticipar también, 6 le im-
prime una direccién que tienda hacia el perfecciona-
miento.

En educacién intelectual, por ejemplo, se trata de ha-
cer apto al sujeto, mediante la educacién de las aptitu-
des adquisitivas, para que pueda su mente almacenar
conocimientos, y mediante la educacién de las aptitu-
des elaborativas, para que pueda utilizarlos, relacionar-
los unos con otros, compararlos, coordinarlos, combi-
narlos, etc., en una palabra, elaborar nuevas ideas.

Pero la educacién, no sélo se dirige 4 las aptitudes in-
telectuales; ella comprende también el sentimiento y las
aptitudes fisicas del sujeto.

El camino a recorrerse en educacién es largo, no es

obra de un dia; sus resultados son mediatos Yy no in-

medialos; es producto del ejercicio ordenado y me-.

todico.

La instruccion es sélo un medio de que se vale la edu-
cacion y se dirige exclusivamente 4 las aptitudes inte-
lectuales, no 4 las fisicas y morales.

Mediante la instruccion no se llega & educar el sen-
timiento. Este es un error en que muy & menudo caen
los maestros en las clases de moral. Se hace educacién
intelectual, dirigiéndose al raciocinio del alumno, y no
se educa los sentimientos del nifo, que es el objeto
principal que se persigue. '

De manera que la instruceién es un medio empleado
en una de las tres ramas de la educacion.

« La educacion—dice Mercante—tiende 4 la forma-
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cion de aptitudes; mediante ella se robustecen y orien-
tan; la instruccion les provee de conocimientos para que
ellas entren en funcién. Los conocimientos que adquiera
un sujeto sin aptitud no son utilizables; la aptitud es-
trecha el campo de la actividad sin conocimientos ».

He aqui en otra forma como asigna perfectamente
bien las diferencias entre la una y la otra

« Dar direcciones, formar aptiludes, ensenar poco y
bueno, educar, desde el punto de vista psicoldgico no
puede confundirse con la instruccién cuyo objeto es
trasmitir conocimientos sin distinguirlos en primordia-
les y afines ».

« Una idea sintética bien adquirida implica el domi-
nio de muchas derivadas que no necesitan tratarse espe-
cialmente; una derivada no significa el dominio de la
principal y sus afines. De aqui la diferencia entre un
maestro que educa y da direcciones y uno que solamente
instruye; el que educa forma aptitudes para dominar
un vasto grupo de conocimientos afines; el que instruye,
almacena los mismos conocimientos, pero sin el paren-
tesco de la derivacion que los consolida » (Cultivo i
desarrollo de la aptitud matemdatica del nifio, 1905,
P 22).

El concepto vulgar sobre educacién es de todo punto
erroneo; asi se conceptiia mal educado al sujeto inculto y
grosero, que desconoce las reglas mds elementales de
urbanidad, y por educado al culto, fino, de modales ade-
cuados 4 una buena cultura social.

La razén que asiste 4 esta apreciacién es sumamente
limitada, porque con un término general se designa una
insuficiencia muy particular. Asi, ordinariamente se
dice « muy instruido, pero muy mal educado ». Para
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que el sujeto alcance 4 llegar 4 un alto grado de instruc-
cién, requiere una buena educacién intelectual, nece-
sita que las aptitudes hayan alcanzado una disciplina y
energias suficientes para ello, lo que no lo consiguen
los sujetos sin una educacion previa. El sujeto en esas
condiciones es educado intelectualmente y no lo es en lo
que 4 urbanidad concierne; es decir, lo es en general y
no lo es en particular; habria desequilibrio y nada mas.

Es muy comin ver sujetos cuyas aptitudes fisicas
se han educado en grado sumo y son incultos intelec-
tual y moralmente. También los hay educados intelec-
tual y fisicamente y no moralmente, asi como fisica y
moralmente y no intelectualmente.

El término educacién, pues, es muy vasto y no puede
emplearse en la acepcion vulgar.

El desequilibrio cntre la educacion moral y la intelec-
tual, con marcado predominio de la ultima, es lo que el
vulgo juzga como falta de educacion.

El equilibrio entre las tres debe existir, para que el
sujeto pueda llamarse educado integralmente.

Desde el punto de vista pedagogico, tan mal educado
es el grosero é inculto, instruido, como el fino y culto,
ignorante en las ramas del saber humano ; como el en-
clenque y enfermizo, por falta de educacién fisica por
més sabio, culto, fino, etc., que sea.

/A






I11.

MISION DE LA EDUCACION.

El fin que persigue la educacion es crear aptitudes en
el individuo. El concepto reinante entre nosotros es
preparar al sujeto para la vida completa ; pero prepa-
rarlo para la vida completa quiere decir no sélo hacerlo
capaz para ganarse la vida, para procurar la satisfaccion
de sus necesidades personales, en definitiva, comer,
dormir, vestir, pasear, etc., sino que, no debiendo vi-
vir aislado, sino en sociedad con los demds individuos,
debe poder realizar su vida siendo un elemento 1itil para
la colectividad que lo alberga. De manera que, existiendo
necesidades personales y colectivas, la educacién debe
proveerle de medios para satisfacerlas.

Del andlisis de los conocimientos humanos se des-
prende que unos proveen al bienestar individual, ha-
cen al individuo apto para llenar las necesidades mds
apremiantes de la vida ; otros se dirigen especialmente
al bienestar social 6 colectivo; olros, segiin Spencer, pre-
paran al sujeto para la buena crianza y educacion de los
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hijos, que son de alta importancia para la salud per-
sonal y para la vida de las sociedades ; y por ultimo,
otra categoria provee d la cultura del sentimiento y del
gusto.

La mision de la educacién es compleja y realizarla
es tarea que reclama tiempo, dedicacién y conocimien-
tos.

Es delicada y de la mds trascendental importancia,
porque de ella depende la formacién de los hombres
del futuro y, por tanto, de las sociedades. De una buena
6 mala educacién dependerd una orientacién de la con-
ducta del individuo, que serd adaptado 6 inadaptado
al ambiente social que le rodea. Una educacién ade-
cuada puede atin destruir, como lo he manifestado, los
efectos de una herencia perniciosa.

Si se analizan los fines perseguidos por la educacién
en los distintos paises, se verd que raramente dos coin-
ciden en el mismo fin. Es que las tendencias é inclina-
ciones de las naciones orientan 4 la educacién en el
mismo sentido, para alcanzar el fin deseado ; la educa-
cién, pues, se pone al servicio de la etapa evolutiva que
recorre cada colectividad y dirige asi las aptitudes de
los educandos en el sentido que le conviene actual-
mente, en el momento mismo de su recorrido, 6 todo
lo mds, se anticipard poco 4 la evolucion, lo que serfa
un desideratum, para adelantar més pronto. De esa ma-
nera la educacion prepararé al sujeto para vivir y ser qtil
al medio en que se actua, orienta sus energias hacia
- el mismo fin que persigue la colectividad. En sintesis
podria decirse que la misién de la educacion es hacer
adaptable al sujeto al medio en que deba actuar, cua-
lesquiera que sean las tendencias de este medio.
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La educacion ha ido, pues, variando con los tiempos,
del periodo pastoril al periodo agricola; de éste al
cientifico-industrial ha ido también paulatinamente
cambiando.

No me ocuparé en averiguar si estas etapas recono-
cen como causa la educacién misma, que ha obedecido
4 necesidades mds complicadas ; ¢ si estas mismas ne-
cesidades han hecho recorrer nuevas etapas y con ellas
han surgido nuevos conocimientos, nuevas inclina-
ciones y tendencias, que han influido en la educacion.
Sea como sea, la historia nos demuestra que la mision
de la educaciéon ha sido la de llenar las necesidades y
aspiraciones de los pueblos.

Los pueblos primitivos perseguian como fin hacer
de sus hombres buenos cazadores, pescadores y gue-
rreros. Entre los persas, por ejemplo, trataban de hacer
sujetos aptos para el combate, buenos jinetes, hdbiles
manejadores de la lanza, etc.

La misién de la educacién no era la misma en Ate-
nas que en Esparta. En la primera se atendian las apti-
tudes intelectuales y las fisicas, mientras que en la se-
gunda, descuidando completamente la cultura intelec-
tual, se dirigia especialmente & la educacién fisica, a la
que estaba reservado el formar hombres fuertes, dgi-
les, diestros en el manejo de las armas. La educacion
moral quedaba relegada 4 la categoria de mera auxi-
liadora para hacer mds vivo el sentimiento de la patria.
Se consideraban cualidades sobresalientes la astucia y
la sagacidad y aun el robo era consentido. La misién
consistia en formar soldados, segiin el concepto que
del soldado se tenia entonces.

Los pueblos con tendencias conquistadoras preparan
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4 los ciudadanos para poder alcanzar ese fin, y natural-
mente la misién de la educacion difiere por completo de
la de otros pueblos, cuyas tendencias son comerciales,
industriales 6 cientificas.

Se sabe que hay naciones con tendencias practicas,
otras en cambio tienden hacia la cultura estética, al cla-
sicismo, etc., lo cual hace diferir también la misiéon 6
el fin que se persigue al educar al pueblo.

Y aun dentro de una misma nacion, las necesidades,
las tendencias, varian segtn las regiones ; ellas estdn
influidas por el ambiente, las condiciones naturales,
geologicas y climatéricas, las producciones, viabilidad
Yy otros mil factores que intervienen y que seria largo
analizar. L.a educacién, en consecuencia, se armoniza
con todos esos factores, y de ahi que varie entre la region
agricola, la ganadera y la industrial, por ejemplo. Por
ese motivo hemos dicho que la mision de la educacién
es favorecer la adaptacion del sujeto al medio en que
debe actuar, cualesquiera que sean las tendencias de ese
medio.

Para llegar 4 ese resultado, se requiere formar habi-
tos en el educando ; imprimir una direccién tal 4 sus
acciones que armonice, que esté de acuerdo con la linea
de conducta aceptada como normal por la colectividad;
formar el cardcter.

Si se tiene en cuenta el proceso seguido en la forma-
ci6n de los hdbitos, asi como los procedimientos para
desarraigar los malos hdbitos que puede haber contraido
el alumno y que perjudiquen ¢ entorpezcan su educa-
cién, se ve claramente que el camino es largo.

Al hédbilo se llega mediante el ejercicio, mediante la
repeticion continuada de un mismo acto que, consciente
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en un principio, debe pasar por las fases semiconsciente
é inconsciente, para llegar & ejecutarse con facilidad.
Una vez llegado al automatismo, el habito se ha fijado,
la modificacion sufrida es constante. Mas, para que per-
sista como tal, se requiere que el acto no deje de eje-
cutarse por un largo lapso de tiempo, porque la modi-
ficacion serd sélo temporaria y se requerird un nuevo
“ejercicio continuado para alcanzar otra vez el automa-
tismo.

La formacién de los hdbitos es de capital importancia
en la educacion, y, de los buenos 6 malos hébitos con-
traidos por el sujeto en el transcurso de su existencia,
dependerd su conducta, y de ella, el que sea util, inutil
6 perjudicial para si mismo y para la colectividad donde
vive. -

La misién de los educadores es de las mds delicadas
y no puede, por consiguiente, quedar librada & cual-
quiera.

No todos los sujetos estdn habilitados para ser maes-
tros, y en cambio, hay muchos que estdn inhabilitados
para serlo. Se necesita poseer un conjunto de condi-
ciones de diversa indole para poder ejercer el magis-
terio.

La misién es de sacrificios y se requiere, como condi-
cion indispensable, la vocacién. El magisterio no puede
tomarse como un medio para resolver el problema de la
vida, como un modus vivendi, 6 simplemente una ma-
nera de allegar recursos 6 profesién simple, para la cual
no se requieren sino condiciones muy mediocres. Tén-
gase presente que, sin una decidida inclinacion para
ella, se va directamente al fracaso, sin tener en cuenta el
perjuicio directo que se aporta 4 la juventud.



56 APUNTES DE PEDAGOGIA.

El magisterio no puede ser una carrera impuesta por
sugestiones extrafas, ¢ por las necesidades de la vida.

Para ser buen maestro, se requiere una suma de apti-
tudes tal, que, dirigida en otro sentido, bastarian y aun
sobrarian para triunfar en la lucha por la existencia. No
se necesita ni aproximadamente la suma de elementos
con que cuenta un buen maestro, para llegar a la tan
ansiada fortuna; para alcanzar ésta, no se requieren, or-
dinariamente, aptitudes de un orden superior, y si, en
cambio, otras, que el maestro no cultiva, ni puede ni
debe cultivar, por estar orientada su actividad en otra
direccién. Esta orientacion distinta nace precisamente
de la vocacién, de la impulsién al magisterio, y el que
no la sienta no es apto para ser maestro.

El sujeto que persiga como fin el acumular dinero
debe huir del magisterio ; alli perdera lastimosamente
su tiempo; no se llega hoy, ni se ha llegado nunca y
probablemente no se llegard jamads a4 la fortuna por
ese camino. Y esto es de interés y deben conocerlo bien
aquellos que deseen hacerse maestros, y es una obliga=
cion moral de los profesores el hacerlo conocer 4 los que
piensan dedicarse 4 la carrera, precisamente & aquellos
alumnos que comienzan sus estudios y que nada habrin
perdido con desistir. Seria una estafa, un engafo inicuo
no manifestar la verdad 4 los alumnos maestros del pri-
mer afio, diciéndoles que el magisterio es una carrera
para la cual se exigen condiciones que estdn muy lejos
de ser remuneradas aqui y en todas partes del mundo;
que es, pues, de pobreza, de sacrificios, de amarguras
é ingratitudes, y de porvenir ordinariamente limitadi-
simo. Que no se forjen ilusiones respecto 4 ella ; ilusio-
nes que, cuando se devanezcan ante la realidad, los
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«lejardn desarmados para proseguir la lucha y determi-
nardn su fracaso. Si el alumno, después de haber escu-
chado lo que antecede, insiste en abrazar esa carrera,
serd porque su vocacion decidida lo impulsa 4 ella; no
tendra luego derecho de quejarse, ni se quejard ; ha-
bré realizado sus deseos, verd cumplidos sus anhelos y
serd, a4 no dudar, un buen maestro, un obrero ftil del
progreso y de la civilizacion.

Por mds obscuro que el cuadro se presente, por mds
cargadas que parezcan las tintas, no haya temor de que
escaseen los decididos, existen hoy y los habrd también
mafana, porque para el sujeto que ha abrazado la ca-
rrera por vocacion, hay también sus satisfacciones fnti-
mas, y los sinsabores del sujeto que trabaja en ella sin
gusto, obligado por las necesidades de la vida, se truecan
en goces para el que la ama.

No podrd, pues, un sujeto llenar en ella debidamente

su mision, sin que le asista una vocacién perfectamente
definida.






IV.

PRINCIPIOS PESTALOZZIANOS.

Entique Pestalozzi nacié en Zurich (Suiza) el 12 de
Enero de 1746 y muri6 en Brougg el 17 de Febrero de
1827, después de haber dedicado su existencia y su ac-
tividad entera 4 la causa de la educacion.

Convencido de que del desarrollo racional de las ap-
titudes del nifio dependia la salud de la humanidad,
fué pedagogo por un sentimiento de filantropia y abrazé
la carrera con sinceridad, entusiasmo y desinterés.
Més que un intelectual de primera linea, fué un bien
intencionado, lleno de celo y actividad. Sin embargo,
traté de penetrar en el desarrollo natural del nifio, de ir
kasta sus aptitudes; de descubrir sus necesidades, y por
tanto, de crear métodos, haciendo experiencias propias,
y de descubrir, mediante la observacién y la reflexion,
principios generales. Pestalozzi, en este terreno, tuvo
que ser el iniciador de una nueva era, y por tanto, fué
creador. Su obra tiene muchas bondades y también
adolece de notables errores, pero es menester recono-
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«cerle que fué el primero que intenté una cultura natu-
xal. ;

Los nueve principios por ¢l formulados, que tantas
-aplicaciones tienen en las diversas clases, son el resul-
lado de una larga experiencia en la ensefianza. Su cono-
«cimiento es de utilidad indiscutible para el educador.

Telos aqui :

1° — La actividad es una ley de la nifiez ; acostum-
brar al nifio 4 obrar, educar la mano.

2° — Cultivar las facultades en su orden natural,
«desarrollar la mente y luego proveerla.

3° — Principiar por los sentidos ; no decir jamds
al nifio lo que él pueda descubrir por si mismo.

4° — Dividir cada asunto en sus elementos
«dificultad es bastante para el nifio.

5% — Proceder paso & paso y acabadamente. La
medida de la instruccién no es la que el maestro puede
«lar, sino la que el alumno puede recibir.

6° — Que cada leccion tenga un objeto mediato y
©otro inmediato.

; una

7° — Desarrollar la idea, dar la palabra que la re-
presenta y cultivar el lenguaje.

8° — Pasar de lo conocido 4 lo desconocido, de lo
simple 4 lo compuesto, de lo particular 4 lo general,
e lo concreto 4 lo abstracto.

9° — Primero la sintesis y después el andlisis. No
seguir el orden del asunto, sino el de la naturaleza.

Daremos la explicacién de estos principios tal cual
los formulé Pestalozzi, adaptindolos 4 los adelantos
modernos en la materia, y veremos luego como se pue-
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den reducir 4 un nimero menor, porque unos se-
encuentran englobados en otros, y al mismo tiempo.
trataremos de darle, 4 cada uno, en lo posible, un enun--
ciado mas cientifico y fundado.

1°* Principie.

La actividad es una ley de la nifiez; acostumbrar aks
nino a obrar, educar la mano.

La necesidad del ejercicio muscular se manifiesta:
como la necesidad de comer, de dormir, de beber, elc. ;-
en ella intervienen las sensaciones musculares; dan-
origen 6 entran coimmo elemento constitutivo de cierto.
niimero de necesidades, cuyas condiciones orgdnicas-
aun no han sido determinadas.

Esta necesidad se manifiesta de una manera tan im--
periosa como la de comer, dormir, ete.

Si se mantiene & un musculo ¢ & un grupo de mus--
culos en la inaccién, se produce una sensacién parti-
cular que, prolongdndose, concluye por hacerse into--
lerable.

Para satisfacerle es menester el ejercicio y no persi--

gue mdas fin que el movimiento mismo. Después de-
dormir durante cierto tiempo en una misma postura,
siéntese la necesidad de dar tension a los musculos y
el sujeto estira los brazos y las piernas. El acto de-
desperezarse es una manifestacién de la necesidad deki
ejercicio muscular.

Si esto acontece en los sujetos de cualquiera edad,.
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en la nifiez esta necesidad es mds violenta é imperiosa
y esld en armonia con todo el resto de las funciones,
las cuales se hacen de una manera mds rdpida, es decir,
estdn llevadas 4 su mdximum.

La fisiologia de los nifios responde & su evolucién
orgdnica, que necesita desarrollo y, por tanto, mayor
alimentacion de los tejidos, para que éstos aumenten.

Asi se observa que en el recién nacido, el niimero de
pulsaciones es de 130 por minuto; las respiraciones 4/
en el mismo tiempo, y la temperatura 37,5°.

Los movimientos rdpidos que puede ejecutar un nifio
4 los ocho meses, por ejemplo, no los podria ejecutar
el adulto; asi mueven simulténeamente el brazo y el
antebrazo en toda su extensién y el muslo y la pierna
lo mismo.

En la segunda infancia, 4 los dos afios, el nimero
de respiraciones asciende & 28 por minuto, 4 los cinco,
26; las pulsaciones, 4 los dos afios, son 111; & los tres,
108, y a los cinco, 103.

En esta época es imposible observar 4 un nifio sano,
durante la vigilia, que permanezca 30” sin ejecular un
movimiento, en la mds completa inaccién. La actividad
del nifno es notable.

Durante la juventud sigue el aumento de la talla
(5 centimetros en los varones, 4 en las nifias, en un
afio), asi como el peso (2,256 kilogramos en los varo-
nes, 2,76 en las nifias en un afo, desde los 8 4 los
12 ailos, y 5,50 y 3,75 en varones y nifias respecliva-
mente desde los 12 hasta los 17 afos).

A los diez afios las pulsaciones son g1, 4 los quince 82.

La necesidad del ejercicio muscular es menos vio-
lenta que en el periodo anterior.
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Esto sélo basta para demostrar que, en la infancia,
las funciones son llevadas & su mds alto grado de
rapidez y que poco a poco van disminuyendo hasta
llegar 4 establecerse por completo, lo cual acontece en
la edad viril.

De ahi se desprende lo siguiente : la actividad en los
nifios responde 4 su evolucién total, orgdnica y fun-
-cional.

Todo 6rgano para desarrollarse y para perfeccionarse
necesita del ejercicio, porque la inaccién lo llevaria
-directamente & la atrofia.

Si este fenémeno del ejercicio muscular en el nifio es
el resultado de una necesidad, bien claro se echa de
ver que prelender impedirlo es contrariar su proceso
-evolutivo, lo que equivale & perjudicar directamente
al individuo.

El hecho de que los nifios se muevan continuamente
no debe confundirse con desorden. Es inevitable, y
tratar de hacerlo, es pernicioso; por tanto y dado que
¢l debe existir, Pestalozzi propone, en la segunda parte
-de su principio, que en vez de dejarse perder esta acti-
vidad , 6 emplear en cosas inttiles, es preferible se
aproveche en cosas ttiles, beneficiando asi directa-
mente al nifio. Por eso aconseja educarle la mano.

Causa el mds pésimo efecto ver en un primer grado
-4 los nifnitos horas enteras con los brazos cruzados,
impidiéndoles hacer el menor movimiento, en la creen-
-cia ignorante de que ello revelaria una mala disciplina.
S6lo se consigue con ese procedimiento perjudicar &
los nifios, que bien pronto sentirdn las funestas conse-
-cuencias de la escuela y, 4 la larga, se alterardn nota-
blemente sus funciones.
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Por eso, entre dos clases que requieren exclusiva-
mente actividad mental, se hace ejecutar a los nifos:
una serie de movimientos, durante cierto tiempo.

La inmovilidad enerva el entendimiento y no es de
extrafiar que, en las clases donde esto se exige, queden:
embobados sin prestar la menor atencion al tema de
la leccion y que éstas no den el fruto esperado por el
profesor.

2° Principio.

Cultivar las facultades en su orden natural, des-
arrollar la mente y luego proveerla.

Si la excitacion produce la sensacién, si un conjuntos
de éstas conducen a la percepcién, si de la fusion de
las percepciones se llega d la idea, y si estas ultimas
conducen al juicio y raciocinio, se desprende, con toda:
evidencia, que no podremos educar al juicio antes que
4 la observacién, porque no llegariamos nunca & ese
resultado por falta de material, por carencia de base.

Es menester comenzar por lo mas simple, 6 mejor
dicho, por las operaciones menos complejas de la in-
teligencia, para poder llegar, mds tarde, 4 las comple-
jas mds superiores.

Del estudio del proceso seguido por la ideacién, se
desprende la necesidad de cultivar las facultades em
su orden natural y que todo camino contrario har&
perder tiempo al nifio.

Las aptitudes intelectuales las va adquiriendo 4 me-
dida que aumenta en edad, asi por ejemplo la_ memo-
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ria activa del nifio despierta 4 los siete afios y medio
y se desarrolla rdpidamente hasta los catorce anos; de
los catorce afios, hasta los veinte, el desarrollo dismi-
nuye en intensidad, para quedar estacionado en esa
ultima edad.

No se puede pedir reflexién 4 un nifio pequeiio, ella
ird poco 4 poco formdéndose hasta llegar 4 consti-
tuirse. La atencion, en los alumnos de primer grado, es
muy inconstante, ella salta con suma facilidad de un
objeto & otro; por eso las clases deben ser de corta dura-
cion; ella evoluciona en el sentido de poderse fijar por
mayor liempo en un asunto cualquiera, 4 medida que
el nifio avanza en edad, y entonces las clases pueden
y deben ser de mds duracién.

Como serfa muy largo y se requeririan conocimien-
los superiores para analizar la evolucién psiquica del
nifo, damos & continuacién el « cuadro de las aptitu-
des del hombre clasificadas en vista de su educacién »
confeccionado, de acuerdo con Comte, por el eminente
educacionista Victor Mercante :
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La segunda parte del segundo principio nos dice
que de nada sirve suministrar conocimientos al alumno,
mejor dicho, intentar hacerlo, si no se encuentra apto
para recibirlos ; que la educacién debe anticiparse 4 la
instruccion; que el fin primordial no es hacerle alma-
cenar conocimientos que después quizds no sepa uti-
lizar. Deberd, en consecuencia, desarrollarse en él las
aptitudes adquisitivas, instruyendo; pero como la mente
del hombre no est4 llamada & ser un depdsito de conoci-
mientos, como la verdadera y elevada mision es ela-
borar ideas, debe, en consecuencia, estimularse y desa-
rrollarse en él las aptitudes elaborativas 4 fin de que sea
capaz de utilizarlos, relacionando, amalgamando, fu-
sionando, combinando, comparando, etc., los conoci-
mientos adquiridos mediante la instruccion.

El hecho, pues, de proveer de materiales & la mente,
por si solo, no basla; es menester desarrollarla en su
segunda faz y hacer al sujeto capaz de independizarse
del maestro 6 del libro, cuyo auxilio no lo tendra
siempre, y que pueda, por tanto, instruirse & si mismo;
de otra manera, el limite de la instruccién del sujeto
estaria marcado por su salida de la escuela, y la es-
cuela, en lo que se refiere 4 la instruccion general de
un individuo, es la que le provee en la menor parte.
De ahi que muchos sujetos no educados retrograden
poco & poco desde que abandonan el aula y los conoci-
mientos adquiridos queden librados & la memoria mds
6 menos feliz que tengan, hasta que concluyen por
ignorar lo mds rudimentario.

La misién del educador, mds que instruir, es hacer
apto al sujeto para adquirir conocimientos. El intelec-
tualmente educado tendrd campo amplisimo donde
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ejercitar sus aptitudes y facilidad para abordar, sin el
auxilio de nadie, temas completamente nuevos para él.

3°" Principio.

Principiar por los senlidos y no decir jamds al nino
lo que pueda descubrir por si mismo.

Estd comprendido en el prinecipio anterior; es, pues,
innecesario.

Si se deben cultivar las facultades en su orden na-
tural, es obvio que debera comenzarse con los 6rga-
nos de los sentidos que proveen 4 las sensaciones, ejer-
citando ¢ incitando 4 la observacion. El enunciado del
principio segundo ahorra, pues, el presente; puesto que
para llegar & las aptitudes superiores, como lo hemos
manifestado, serd menester comenzar por las etapas in-
feriores del proceso cerebral.

La segunda parte, en lo que se refiere 4 no decir al
niiio lo_que él puede descubrir, atafie directamente al
desarrollo de la observacion en sus tres fases : sintética,
sintético-analitica y analitica. Si se dijera al nino lo
que ¢l es capaz de descubrir, no se le educaria la obser-
vacion, porque se suprimiria ei ejercicio. El tercer
principio, en definitiva, nos dice : educar los sentidos
y luego la observacién, es decir, es el segundo, aunque
mads restringido.

De este principio pestalozziano se ha abusado y se
abusa demasiado, ddndole una extension enorme en la
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escuela, sin tener en cuenta que con su aplicacion se
cultiva solamente la observacién. Si todos los cono-
cimientos que tiene que poseer un médico, un inge-
niero, un bidlogo, etc., etc., debiera haberlos descu-
bierto por si mismo, habrfa que suponerle una longe-
vidad tan grande (se puede conceder que sea menor)
como la que tienen las ciencias mismas que tuvo que
aprender. Pero no es necesario ir tan alld; basta con
los conocimientos que debe poseer el alumno que se
retira del 6° grado de una escuela cualquiera.

Este principio es bueno é importanle en cuanto se
refiera 4 la educacién de la observacion y nada mds.
Llevarlo mas alla es convertirlo en retrégrade, en ene-
migo del progreso.

Si el sujeto debe descubrir todo por si mismo, la
escuela estd demds, junto con el educador y todos los
textos y cobras escritas.

Para sentar un principio, fundar una ley, un hom-
bre de talento puede emplear toda su vida, como tam-
bién puede intentarlo sin llegar al éxito y requerirse la
intervencién de muchos talentos durante largos afios,
siglos tal vez, para realizarlo. Para constituir una cien-
cia, se ha necesitado una labor paciente de afios tras
anos y en la cual han colaborado muchos. Tonto por
demds seria no aprovechar esta labor efectuada, todo
el adelanto que nos legaron nuestros antepasados.
¢Como pretender que el alumno descubra por si mismo
una cantidad de conocimientos que un nifio nunca fué
capaz de descubrir y que no lo es hoy tampoco? Que
4 un joven se le deje descubrir por si mismo el teorema
de Pitagoras y sus aplicaciones y ya veremos qué ade-
lantos puede hacer en Geometria; & buen seguro que
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pasard aios sin dar en el quid; en cambio, puede en-
sefidrsele en un par de horas.

En consecuencia, se pierde ordinaramiente un tiempo
precioso exagerando la importancia de ese princi-
pio, cuando no se llega al absurdo de querer que los
nifios descubran términos técnicos sin relaciones nin-
gunas con su idioma, y la maestra 6 maesiro se es-
fuerza por inducir aunque la relacién sea traida como
arrastrada de los cabellos.

En definitiva, si nunca se dijera al nifio lo que puede
descubrir por si{ mismo, llegaria @ hombre y no habria
conseguido pasar el 6° grado. Para evitar esta objecion,
los partidarios empedernidos de su aplicacion, sin ex-
cepcion, dan al término poder — que es en extremo
elastico, porque puede no poder hoy y poder maiana
6 en 1912 — una acepcion particular : el nifio no puede
descubrir, cuando el procedimiento del profesor fra-
casa; pero en otra leccién, con otro tema, cambia de
procedimiento, y el nifio puede descubrir; en el primer
caso explica, en el segundo no. Aqui poco 6 nada se
miden las aptitudes del nifio. Al profesor se le ocurre
que el alumno podrd descubrir, presentando el asunto
de un modo que 4 él le parece al alcance de los alumnos,
y cuando se equivoca, lo que sucede & menudo, infiere
que son los nifios los incapaces, sin tener en cuenta,
muchas veces, que es malo el procedimiento, ¢ bien
que el tema no es tan facil — como le parece al que lo
sabe y que no lo descubrié — como para que un nifio
pued1 abordar su descubrimiento.

Sobre si es 6 no fdcil descubrir, inventar, llegar 4
reglas, 4 establecer principios, leyes, & generalizacio-
nes, elc., serfa necesario consultar d los pocos que han
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conseguido hacerlo. Muchos descubrimientos ¢ inven-
tos nos parecen hoy una. tontera, y sin embargo, ha
costado muchisimo llegar & ellos y han cambiado de
rumbos & la humanidad.

Esto no rsignifica la condena de ese procedimiento
para educar la observacién, sino la conveniencia de no
exagerarlo.

4° Principio.

Dividir cada asunto en sus elementos; una sola di-
ficultad es bastante para un nino.

La atencion en el nifo es muy cambiante, no puede
fijarse por un largo lapso de liempo en un mismo asunto.
Si el tema de la leccion es extenso, si no esta sub-
dividido en partes, la atencién ficilmente decae. A este
efecto es 1til tener presente al 4° principio, médxime
si se tiene en cuenta que el alumno se descorazona
ante los obstdculos y se desestimula ante los fracasos.

El proceso de formacion de los hdbitos nos dice que,
cuando son complejos, es menester subdividirlos en
partes, haciéndolos ejecutar uno por uno separada-
mente, hasta llegar al perfeccionamiento para efectuar-
los. El ejercicio continuado conduce & la subconscien-
cia; cuando una de estas partes se haga subconsciente-
mente, recién se pasard 4 la otra y asi sucesivamente,
hasta llegar al total del acto complejo.

Para obtener perfeccionamiento en calquier aptitud
és menester comenzar con los ejercicios mds simples;
a los complejos se llega mediante la subdivisién de sus
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elementos. La adquisicién de los conocimientos se hace
muy dificultosa cuando se presentan los obstdculos de
una sola vez.

Si 4 un nifo se le presentan simulténeamente va-
rias dificultades, se verd embarazado para resolverlas,
y lo que es peor aun, derrotado ante ellas sin haber in-
tentado siquiera vencerlas. En cambio, si se presentan
una por una, las ird dominando poco & poco, hasta
llegar 4 la meta. En consecuencia, en las clases, se sub-
dividirdn los temas de tal manera que se presente una
sola dificultad por vez.

Proceder en otra forma, particularmente en los pri-
meros grados, serfa exponerse 4 un fracaso seguro.

5° Principio.

Proceder paso d paso y acabadamente. La medida
de la instruccion no es la que el maestro puede dar,
sino la que el alumno puede recibir.

Es menester tener en cuenta que en muchas mate-
rias el aprendizaje de un punto cualquiera supone el
eonocimiento previo de otros con él relacionados y que
le sirven de fundamento. No podrd, en consecuencia,
ensciiarse si los nifios carecen de las bases necesarias
para la comprensién del asunto. De aqui se infiere que
no se pasard de un punto & otro, sin que el nifio lo
eonozca bien, porque de otra manera es imposible todo
progreso.

Ocurre con frecuencia el hecho de encontrar nifios
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que no adelantan mds en una malteria delerminada,
mientras sus compaferos avanzan con relativa rapidez.
Es que han quedado estacionados en un punto impor-
lante que no han alcanzado 4 asimilar y alli forzosa-
mente se detienen.

En consecuencia, el maestro debe insistir hasta que
el alumno lo aprenda bien, cerciorandose si lo posec
4 fondo.

Esto es particularmente aplicable 4 las matematicas,
que son relacionadas y en las que la ignorancia de un
punto cualquicra supone la imposibilidad de adquirir
conocimientos superiores. Asi, por ejemplo, serd im-
posible que los alumnos aprendan operaciones con
decimales, desconociendo las cuatro operaciones fun-
damentales; mal puede el alumno aprender la sustrac-
cién, la multiplicacion, la division de enteros, etc., si
ignora la adicién. Deberd, pues, en cada materia de
esa indole, procederse paso 4 paso Yy acabadamente.

También es menester tener presente que muchas
malerias, estando intimamente relacionadas con otras,
son de constante aplicacién, suponiendo, en consecuen-
cia, el aprendizaje de la una el conocimiento previo
de la otra. De manera que al no observar este princi-
Pio, no sélo se estacionaria al alumno en la materia en
cuestion, sino que le imposibilitarfa también la adqui-
sicién de las estrechamente relacionadas con ella Yy que
reclaman con imperio su auxilio.

La segunda parte significa que debe tenerse presente
el grado de desarrollo intelectual del nifio Y por tanto
el material que es capaz de asimilar en una leccion,
para cuyo efecto el maestro debers escoger un tema que
no sea demasiado extenso, y si lo es, subdividirlo en



74 APUNTES DE PEDAGOGIA.

partes, de acuerdo con el principio anterior, tratando
en cada clase una parte suficiente para el grado de evo-
lucién mental en que se encuentre el educando.

El maestro, dados sus conocimientos, muy superio-
res 4 los de los alumnos, podria en una clase tratar mu-
chos temas, pero seguramente ellos no los asimilarfan.
La atencién tiene su limite, pasado el cual se dirige en
otro sentido, ¢ bien el suefio la reemplaza. No podrd
el alumno asimilar sin atender, y si se liene en cuenta
que la atencién decrece segin los tiempos como
1 :1/2 :1/4 :1/8, ete., es inutil seguir tratando una
misma meteria durante yn tiempo largo, porque jamds
llegardn & asimilar tantos conocimientos como en dos
clases separadas.

Los maestros ordinariamente esperan obtener ma-
yores resultados, cuando dedican mucho tiempo 4 tal 6
cual asignatura, particularmente al aproximarse los
exdmenes, en las clases de repaso ¢ clases fuera de ho-
ras hdbiles, en que dedican, por ejemplo, dos horas
seguidas 4 matemdticas 6 hisloria, etc., concluyendo la
clase muy satisfechos por el enorme trabajo realizado,
la cantidad de puntos vistos ; pero con ello muy poco
mejora el resultado final y alli viene la extrafieza. Es que
es imposible, para los nifios, un aprendizaje en esa
forma. La adquisicion de conocimientos reclama tiempo,
debe hacerse con reposo, deben fusionarse, sintetizarse
en centros superiores y eso no se consigue inmediata-
mente.

Si asf no sucediera, la practica diaria nos dirfa que en
vez de seis grados en la Escuela de Aplicacion bastarian
tres 6 cuatro, para que el sujeto adquiriese los conoci-
mientos que se exigen en los programas, y, por el con-
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trario, ella nos dice que seis afios son insuficientes para
llenarlos debidamente.

Colmada la medida de cada alumno, toda insisten-
cia es inutil. Deberd cambiarse de asunto, de manera
que exija otro género de trabajo mental. Buscar en la
variedad el descanso. _

Los maestros novicios incurren & menudo en el error
de querer ensefiar mucho en muy poco tiempo, sin te-
ner en cuenta que la evolucién intelectual del nifio no
se realiza tan ligero y que debe conservar la educacion
con ella un riguroso paralelismo. Obtienen resultados
no esperados para ellos, es decir, fracasos, que podrian
haberse evitado, recordando que nada puede esperarse
de aquello que violente un proceso evolutivo normal.

La medida de la asimilacién de un nifilo aumenta 4
medida que evolucionan sus aptitudes mentales, lo que
se realiza con la edad. El proceso de las adquisitivas es
mds répido que el de las elaborativas y siempre le an-
tecede. :

6° Principio.

Que cada leccion tenga un objelo mediato y otro in-
medialo.

La educacion de una aptitud cualquiera no se obtiene
en un dfa, ni en un mes; se aprecian los resultados 4
la larga, mientras que la enseflanza de un tema puede
realizarse en una sola leccién. El profesor debe, pues,
siempre, en cada leccion, tener un objeto remoto en
vista y tenerlo bien presente ; este objeto es la educa-
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cién del nino. Mientras instruye se propone ir paulati-
namente desarrollando las aptitudes del educando, pro-
.cediendo en esa larea paso d paso.

Las asignaturas se dividen en topicos, lo mismo que
cada leecion, de manera que sigan una serie graduada
e dificultades, vencidas las cuales debe el alumno
haber educado las aptitudes cuyo ejercicio exija la asig-
natura en cuestion.

El objeto inmediato lo constituye el medio para llegar
4 ese objeto mediato, la instruccion ; cuyo resultado,
«en lo que se refiere al punto tratado, puede conocerlo,
al finalizar la clase ; mientras que en lo que se refiere &
la educacion del nifio, adquirida en ese momento, no
podré hacerlo por lo inapreciable que es.

Fl desarrollo se efecttia mediante el ejercicio repetido
.diariamente y sus efectos los conoce el maestro después
de cierto tiempo, comparando el grado actual de ca-
pacidad del nifio con la que tenfa anteriormente.

Al ensefiar tal tema, de tal asignalura, el maestro no
s6lo debe proponerse que los nifnos lo asimilen, sino edu-
car tales 6 cuales aptitudes en ellos. Dard un primer
paso en ese sentido, para dar diariamente otro mds avan-
zado en cada una de las clases de la misma asignatura.
Asi, por ejemplo, en las clases de ejercicios intuiti-
vos, el objeto mediato principal que persigue el maes-
tro, es educar la observacion, y el inmediato, hacer que
los nifios aprendan los temas de cada leccién, de lo que
se cerciora diariamente, pues si en la clase no obtuvo
-l éxito deseado, la repite. Al finalizar el afio, los ninos
.deben poseer una observacion mucho mads desarrollada
y una suma de conocimientos adquiridos por observa-
«i6n propia.
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Si la observacion de los nifnos hubiese permanecido-
mds 6 menos estacionada, el maestro no habria tenido-
éxito en el objeto remoto de cada leccién, no habria lle-
nado su verdadera mision, que es la de educar al
alumno.

De manera que, para cada eleccion, deberd hacerse:
esta pregunta : ¢Qué es lo que me propongo al ense-
nar esle topico ? De aqui surge la necesidad de una pre-
paracion profesional y de que el maestro, diariamente,
dedique mucha atencién & los procedimientos de que
se valdra para alcanzar el fin propuesto.

No basta, pues, que el nifio almanece conocimientos,

lo esencial es hacerlo capaz para adquirirlos por si solo:

en el futuro y particularmente que los sepa aplicar de tal
modo que ellos le faciliten la lucha por la existencia.

7° Principio.

Desarrollar la idea, dar la palabra que ia represenia
y cullivar el lenguaje.

Si las palabras no representan ideas, carecen de valor
y no son utilizables.

El lenguaje es la exteriorizacién del pensamiento y
las palabras han sido creadas por la necesidad de comu-
nicar ideas. La palabra, pues, nunca habria existido sin
una idea preexistente. Pero nosotros no hablamos sino
con combinaciones de palabras ; es de esa manera como
adquieren valor ; de ahi la necesidad de saberlas aplicar,
de utilizarlas en el lenguaje.
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Las aptitudes expresivas tienen como base fundamen-
tal las elaborativas y aquisitivas. Hay fenémenos in-
telectuales que anteceden 4 la enunciacién del pensa-
miento ; la palabra no antecede, sino que sucede 4 la
idea.

Sin la idea, la palabra se convierte en una simple sen-
sacion auditiva, sin relaciones con los centros superio-
res; por eso oyendo hablar idiomas extranjeros, cuyas
yoces desconocemos, sélo percibimos un galimatias de
sonidos mas 6 menos discordantes, que no podemos uti-
lizar para nada por carecer de valor para nosotros, aun
como sonidos.

La sensacion auditiva 6 visual de las palabras des-
pierta las mismas asociaciones que les dieron el valor
psiquico, asociaciones de los centros del lenguaje con

“los de ideacién, y de ahi que las comprendamos ; se hace
el camino de retorno. En la adquisicién de las voces, el
centro nervioso de la idea se pone en comunicacién con
el del lenguaje, y sélo entonces poseemos la palabra,
luego aprendemos 4 utilizarla. El proceso psiquico con-
duce primero & la idea y luego 4 la exteriorizacion de
ella, mediante la palabra.

La prueba de lo que antecede nos la dan las afecciones
llamadas sordera verbal, ceguera verbal, afasia motriz
y agrafia. En la primera, el individuo oye bien, pero
no se da cuenta de lo que oye, es como si le hablaran un
idioma desconocido ; en cambio entiende lo que lee;
en la segunda, el sujeto lee, pero no se da cuenta de lo
que lee, ve simplemente signos que carecen de valor ;
en la tercera, el sujeto conoce las palabras, pero no
puede utilizarlas psiquicamente ; quiere expresar una
cosa y dice otra ; en la 1iltima, el sujeto, sabiendo escri-
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bir, no puede utilizar la escritura, confunde términos,
olvida, ve sélo signos sin valor, ete.

Si el lenguaje no tiene relacion con la idea, carece de
valor. De manera que en la educacién debe seguirse
el mismo proceso que engendré al lenguaje : 1° la ad-
quisicion de la idea ; 2° la necesidad de exteriorizarla y
su exteriorizacion ; 3° la combinacion de esta idea exte-
riorizada 6 palabra con otras palabras.

Se ve claramente que proceder en otra forma, es vio-
lentar un proceso natural y que de alli nada bueno se
podra esperar. Muchos nifios aprenden, como Joros, una
cantidad de palabras cuyo significado ignoran, palabras
que estdn demds, porque no son utilizables ; las apren-
den de memoria, como sonidos y asociaciones de soni-
dos, es decir, como podrian aprender & tararear un
canto : es memoria musical. Tiradas enteras aprenden
en esa forma, que pueden luego recitar rdpidamente.
Sin contar que para nada les sirven los trozos cuyos con-
ceptos ignoran, ese procedimiento los perjudica por
cuanto exige de la memoria un desgaste extraordinario
empleado en cosas inttiles.

Dice Bernard Pérez que la precocidad de ciertos nifios
en el lenguaje no revela inteligencia superior; lejos
de eso, revela s6lo memoria de sonidos y de asociaciones
de sonidos, porque ignoran generalmente el significado
de lo que aprenden, mientras que otros, mucho mds
atrasados en el lenguaje, revelan mayor inteligencia,
porque aprenden las palabras como representacion de
ideas. Los primeros no pueden utilizar sino una minima
parte, aunque el vocabulario sea relativamente rico ; los
segundos expresan mejor su pensamiento con un voca-
bulario mucho més pobre. En el primer caso el nifo
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adquiere la palabra, como sonido, antes que la idea ;
en el segundo, adquiere la idea y luego la palabra que la
exterioriza.

En toda clase que tienda & enriquecer el vocabula-
rio del alumno y enseiar & utilizar las palabras for-
mando frase con ellas, se debe tener buen cuidado de
que el nifio tenga antes la idea que ellas representan,
es decir, cultivar las relaciones de las sensaciones au-
ditivas y visuales con los centros psiquicos de la idea,
y no la memoria del sonido solamente.

En las recitaciones de los alumnos se exigird que las
traduzcan 4 un lenguaje propio, adquiriendo poco
poco palabras nuevas, haciendo que su lenguaje evo-
lucione paralelamente & sus necesidades de expresion
cada vez mayores.

El lenguaje del profesor debe ser comprendido por

los alummnos ; pero esto no implica que no emplee 1ér-
minos nuevos, porque si usara siempre el mismo len-
guaje, los ninos no adelantarian nada y mds tarde tro-
pezarian con enormes dificultades en el aprendizaje,
por falta de riqueza en su vocabulario. Paulatinamente,
debe ir haciéndoles conocer nuevos términos, particu-
larmente el tecnicismo cientifico, cuyo conocimiento
facilitarda, en lo futuro, sus estudios, obviando serias
dificultades que, solo, le exigirdn una labor abruma-
dora.

La ignorancia completa de términos técnicos es la pri-
mera y mayor dificultad con que tropieza el estudiante
en los cursos secundarios, dificultad salvable si se en-
sefia 4 los alumnos, desde un principio, los términos
técnicos que al nifio no le cuesta mucho mds trabajo
aprender que muchos denominados vulgares, cuya apli-

Bt .
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cacién no encontrarda en sus estudios mds avanzados y
cuyo conocimiento, sin necesidad de buscarlo, lo ad-
quirird fuera de la escuela.

8° Principio.

Pasar de lo conocido d lo desconocido, de lo simple
d lo compuesto, de lo particular d lo general, de lo con-
crelo 4 lo abstracto.

Este es el mismo camino seguido por la humanidad
para conslituir las ciencias. Ellas empezaron primero
por hechos aislados, observados ¢ descubiertos, que
fueron sintetizdndose. Merced al estudio comparativo
de los hechos ¢ fenémenos, se encontraron analogfas
que permitieron englobarlos & todos en reglas, en prin-
cipios 6 en leyes generales.

Lo primero que incita 4 la actividad mental, es el
conocimiento de lo que rodea al sujeto, porque estd 4
su alcance y trata de utilizarlo, de sacar aplicaciones
inmediatas. Los conocimientos de aplicaciones remotas
poco 6 nada interesan al nifio, como que no es capaz
de darse cuenta de su utilidad, y como no puede sacar
provecho de ellos inmediatamente, no les dedica mayor
atencién, ni hace empeno por adquirirlos.

El alumno sélo posee nociones rudimentarias del
ambiente : es menester que de ello adquiera conoci-
mientos mds acabados, y éstos, en muchos casos, le ser-
viran de base para el estudio de lo que ignora por com-
pleto.
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De la constitucion misma de lo complejo, de lo gene-
ral y de lo abstracto, se infiere la necesidad de comen-
zar por sus elementos componentes : lo simple, lo parti-
cular, lo concreto.

Proceder en otra forma, es seguir un camino diame-
tralmente opuesto al proceso de ideacién y por tanto
los resultados no pueden ser nunca favorables.

Deberd arribarse 4 las reglas, merced 4 la observa-
cion de la similitud de los hechos, y los nifios, natu-
ralmente, llegardn 4 su enunciado ; otro tanto debers
hacerse con los principios, las leyes, las definiciones.

Comenzar con las definiciones ¢ reglas, para des-
pués aplicarlas, es entorpecer la marcha del alumno,
quien debe hacer esfuerzos de memoria para recordar-
las ; no intervienen para nada las funciones superio-
res de la inteligencia como son el juicio y el raciocinio.
En definitiva, no sélo no educan, por procederse inver-
samente, sino que poco 6 nada instruyen.

Las clases, en esa forma, carecen por completo de
interés, porque los nifios vagan en lo desconocido y el
aprendizaje se convierte en un martirio para el alumno,
que concluye por odiarlo. La creencia antigua de que el
mejor procedimiento para hacer aprender al nifio era
el rigor — aquello de que la letra con sangre entra —
nacia de los pésimos métodos usados por los maestros
en la enseilanza, que convertian 4 la escuela en un lugar
de tortura, odioso, aborrecido, y en consecuencia, era
necesario recurrir 4 los tratamientos duros para que se
ingirieran el repugnante brebaje de aquella instruc-
cién.

Usando métodos y procedimientos racionales, no se
necesitan los tratamientos duros para que el nifio
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aprenda ; concurre con gusto 4 la escuela y tiene inte-
rés por adquirir conocimientos.

9° Principio.

Primero la sinlesis y después el andlisis. No sequir el
orden del asunto, sino el de la naturaleza.

Deberd seguirse las mismas fases que presenta la ob-
servacion, que es, primeramente, del conjunto, luego
del conjunto y de las partes constitutivas, y por tltimo,
se prescinde del conjunto, para atender solamente 4 los
elementos que lo componen, y de éstos, se hace un es-
tudio separado. Las fases son tres : percepcién, que es
una operacion sintética ; observacién, que es sintético-
analitica, y la investigacién, que es una operacién emi-
nentemente analitica.

La naturaleza nos presenta las cosas en sintesis, y
como primera operacién mental, nosotros debemos
percibir esas sintesis. No es sino después de haber abar-
cado el conjunto cuando descendemos & los detalles, es
decir, & los elementos analiticos; pero, aun dentro de
estos elementos analiticos, encontraremos otros que los
constituyen y es asi como llegamos hasta el anilisis fino.

El principio pestalozziano aconseja reproducir esas
fases de la observacion, seguir el procedimiento natu-
ral. Desde ese punto de vista, va englobando en el prin-
cipio anterior, y ese, en el segundo principio.

Aconseja también no seguir el orden del asunto, sino
el de la naturaleza; porque el orden seguido en el
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asunto puede ser puramente artificial, una metodiza-
cion convencional, por tal ¢ cual conveniencia, perfec-
temente adaptable & la mente de un hombre instruido,
pero de todo punto de vista inadaptable & la de un nifio.
Puede ese orden ser falso, influenciado por tal ¢ cual
doctrina ¢ escuela, 6 bien ser antojadizo segiin una opi-
nion mds ¢ menos autorizada.

El hombre puede equivocarse, puede seguir un ca-
mino errado en la adquisicion de la verdad, y por tanto,
no es fuerza que todos le deban seguir. La naturaleza
no se equivoca. Pero esta independencia que aconseja
Pestalozzi, es sélo de criterio, porque es menester co-
nocer el orden que sigue la naturaleza en tal 6 cual cues-
tion, y si no se conoce, descubrirlo, con lo que caemos
en la misma dificultad, pues el maestro, como cual-
quier otro, puede errar en su estudio.

La naturaleza no nos ensefia ni bien ni mal, nosotros
somos los que estudiamos en ella y podemos no descu-
brir sus secretos 6 equivocarnos lastimosamente. Desde
un punto de vista teérico, todo se consigue con aconse-
Jar seguir el orden de la naturaleza, pero en la prdctica
se encuentran mil dificultades que vencer. Si aconseja,
muchas veces, no seguir el orden del asunto, es porque
lo supone equivocado ¢ en contradiccién con el orden
natural ; muchas veces esto es evidente y el maestro
debe apartarse, para seguir la naturaleza ; pero en otros
casos, la cuestion se presenta sumamente obscura y todo
se reduce 4 una opinién personal. El principio en si,
es sabio, pero presupone el conocimiento del proceso
seguido por la naturaleza.
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Resumen.

De lo que antecede se desprende que muchos prin-
cipios son la repeticién del segundo, aunque con menor
amplitud. Entre ellos se encuenira el tercero, el cuarto
y el séptimo, en lo que se refiere 4 la observacion, pues
el primero no es més que las fases por ella seguidas, y
el ultimo se dirige 4 las aptitudes expresivas ; también
se encuentran el octavo y el noveno, porque ellos en-
cuadran perfectamente bien dentro del segundo princi-
pio. Desde ese punto de vista, podrian quedar reduci-
dos al 1°, 2°, b° y 6°. Sin embargo, 4 los efectos de la
eleccion del método, conviene no englobar el 8 y el 9%
y si hacer de los dos uno solo ; quedando sobrentendido
que el hecho de pasar de lo simple 4 lo compuesto, de
lo particular 4 lo general, de lo concrelo 4 lo abstracto,
no es mis que seguir el proceso de amalgamacion ce-
rebral; los neurones de orden inferior se sintetizan en
otro mds superior ; éstos en otro que lo es mas, hasta
alcanzar al altimo que sintetizard & todos los anteriores
y es poseedor de una idea compleja, general 6 abstracta,
mientras los inferiores son de ideas analiticas, y tanto
mas, ciuanto mds inferiores son.

Podriamos, pues, enunciar los principios de la ma-
nera siguiente :

1° — La actividad es una necesidad orgénica ; le-
jos de violentarse debe dirigirse hacia fines utiles.

5° — Seguir el proceso de ideacién en todas sus fa-
ses, desarrollando las aptitudes adquisitivas y elabora-
tivas ¢ instruyendo al sujeto.
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3° — Proceder paso a paso y acabadamente. La me-
dida de la instruccién no es la que el maestro pueda dar,
sino la que permita el grado 4 que alcance la evolucién
psiquica del nifio.

4° — Que cada leccion tenga un objeto mediato y
otro inmediato.

5° — Seguir el proceso filogenético de las adquisi-
ciones humanas.

Ejercicios.

El alumno-maestro con facilidad recuerda y com-
prende el alcance y significado de los principios de Pes-
talozzi, pero, ordinariamente, no los tiene presentes al
dar sus clases de prdctica, no los aplica, 6 falla en su
aplicacion.

Esto no se subsana sino mediante el hébito de apli-
carlos convenientemente y es obra de mayor ¢ menor
tiempo, segiin la capacidad de cada uno.

Sin embargo puede abreviarse el camino haciendo
frecuentes ejercicios sobre su aplicacién y su violacién.
La distinguida pedagoga sefiorita Lupercina Laborda,
Regente de la Escuela Normal de Dolores, usa el si-
guiente procedimiento :

Propone a los alumnos-maestros una serie de proble-
mas pedagogicos, busados en los nueve principios. Los
alumnos deben dar la solucion de cada uno, indicando
el principio violado en tal ¢ cual circunstancia y, razo-
ndndolo, senalan el camino 4 seguirse en cada caso.

He aqui algunos problemas que escogemos al azar :
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« ¢ Qué principios se violan procediendo en la forma si-
guiente P :

1° — « Comenzar una clase de lectura por Ja des-
composicion de la palabra, es decir, presentar primero
los elementos.

9° — « En clase de lectura, ocupar la mayor parte
del tiempo en la explicacion de palabras, ejercicios de
voces, sinonimo-parénimos, etc., ete.

3° — « Exigir, en caligrafia y dibujo, que los ni-
fios copien correctamente las muestras, sin tener una
concepcion clara de la forma, ni de sus elementos.

4° — « En una clase sobre las raices, por ejemplo,
la profesora clasifica, da nombres nuevos y, sin estable-
cer diferencias y semejanzas, habla de sus aplicaciones.

5° — « Hacer conocer el mirlo, la cotorra austra-
liana, etc., antes que el chingolo, el jilguero, etc.

6° — « En la primera clase de Aritmética, exige &
los alumnos que cuenten al mismo tiempo que ella :
gk e

7° — « Comenzar una clase sobre el adjetivo, dando
su definicion.

8° — « Enseflando un tema cualquiera, el azticar por
ejemplo, los nifios manifiestan saber algo y vivos deseos
de que se les pregunte, se les reprende y se contintia la
clase, sin que los nifios vuelvan 4 insistir.

9° — « En idioma nacional : ensefiar la proposi-
cién, complemento, etc., sin que el nifio se dé cuenta
exacta de lo primero, ni de los ejemplos.

10° — « Usar en todas las clases un plan uniforme,
de manera que los nifios conozcan de antemano el or-
den en que serd presentado el asunto.

S



- gn_ara antes que el gato.
L

12° — « Un maestro dice 4 sus alumnos que el vmo,
el agua, el aceite, ete., son liquidos y despues les pre-
senta liquidos. -
- 13° — « Darla 1egla para dividir quebrados y luego
hacerles hacer aplicaciones.

- 14° — « Ensena el azufre y omile presentar un trozo
de él. » 3

& Etc.,_etc. :




Y.

LAS LECCIONES.

DIRECCIONES GENERALES.

Una clase no dard jamds resultados si los alumnos
no prestan la debida atencion al asunto.

Los alumnos no pondrdn atencién por el convenci-
miento de que les conviene y deben aprender. Es nece-
sario, ante todo, despertar en ellos el interés, lo que se
consigue haciendo amena y agradable la ensefianza. Si
el asunto no es nuevo, debe revestirse por lo menos de
novedad.

Las condiciones personales del profesor son factores
de la mds alta importancia : los modales, el cardcter, la
actitud, la voz, elc., ete.

Un maestro que se hace antipdtico 4 sus disciplos, di-
ficilmente obtendra atencién. Es muy posible que los
- alumnos guarden un orden perfecto, pero sin atender.

La monotonia engendra el cansancio, hace pesada
la clase, aleja el interés y la atencién decae. Una voz
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clara, con inflexiones adecuadas, es un factor necesario
para dar una buena clase.

Los ademanes correctos, los modales cultos del pro-
fesor, también influyen poderosamente.

Siendo los discipulos y no el maestro los que deben
hacer la mayor parte del trabajo, pues en la generali-
dad de los casos el papel del ultimo es de simple guiador,
se destaca claramente el papel preponderante que des-
empeia la alencidn en las clases.

El alumno se debe dar cuenta exacta de las respuestas
d las interrogaciones que se le hagan, y estas respues-
tas debe darlas en su propio lenguaje, particularmente
cuando se trata de lecciones sefialadas con anterioridad.
Un lenguaje que no corresponda al grado de cultura
del alumno evidencia que ha hecho el aprendizaje de
memoria, lo que siempre se evitard, porque sélo con-
sigue el desarrollo de la memoria rasciva, es decir, sin
que intervengan el juicio y la reflexion.

Los alumnos son los que deben trabajar y el maesti»
s6lo les suministrard conocimientos cuando ellos no
puedan descubrirlos por si mismos. Sin dejarlos
abandonados 4 sus propias fuerzas, guidndolos siem-

pre, se les conducird 4 la adquisicién de los conoci-
mientos que se desea suministrarles.

A este trabajo, lo repartird el profesor por igual en
todos los alummnos del grado. Debe, pues, en conse-
cuencia, evitar dar mayor trabajo 4 unos y abandonar
por completo & otros. En las preguntas, por ejemplo,
evilard particularizarse con nifios determinados y re-
legar al olvido al resto de la clase. A los mas inteli-
gentes y que descuellan més, no darles preferencia para
dirigirles las preguntas. El trabajo mental se divi-
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dird entre todos, y los conocimientos que resulten
deberdn ser obra del trabajo comiin.

En toda leccion el maestro se propone un tema 6 un
topico cualquiera que ensefiar, los medios para llegar
d ese resultado, y por wltimo el desarrollo de las apti-
tudes del rifio.

Nunca se perderd de vista, por el afin de instruir,
la educacién del discipulo que es el punto primordial
que se perseguird en toda la serie sucesiva de leccio-
nes del curso escolar.

A los ejercicios orales y & los escritos, debe darse-
les el tiempo conveniente.

Téngase presente que, para que los nifios adelanten,
son necesarios los ejercicios escritos y que no puede
prescindirse de ellos, pues de lo contrario los alum-
nos seran incapaces de redactar siquiera una carta.
El lenguaje escrito es tan necesario como el oral, y no
debe, por tanto, descuidarse.

El maestro procederd ordenadamente en sus leccio-
nes, teniendo la suficiente energia, sin que raye en fti-
ranfa, para mantener un orden conveniente.

La actividad por parte del maestro es indispensable
para sugerir 4 los alumnos; el marasmo y la apatia dan
como resultado clases linguidas, donde los nifios no
prestan la menor atencién. Es necesario que el maes-
tro, siendo activo, despierte la actividad de sus edu-
candos.

Toda actividad fisica es susceptible de ser transfor-
mada en actividad mental, excitando el interés del
alumno, y 4 la inversa, toda actividad mental puede
transformarse en fisica, por falta de animacion, in-
terés, amenidad en la leccion.
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La inmovilidad del maestro sugiere inmovilidad en
los alumnos, cuando no desorden.

* El maestro debe mostrar amor al trabajo y hacer
que los nifos lo amen también.

En toda clase tendrd presente la formacion de bue-
nos habitos en los alumnos.

El maestro debe enseiiar 4 estudiar 4 sus discipulos.
No todos los alumnos saben estudiar, y cuando esto
sucede, el f(rabajo, lejos de ser provechoso, se con-
vierte en perjudicial.

Procurard en la serie de lecciones poner & todos los
discipulos al mismo nivel intelectual en el grado de
conocimientos que posean; no descuidando jamds &
los mads atrasados, 4 los apdticos; tratando de esti-
mular & unos y otros.

Se sefialardn los defectos, para que el niho se cor-
rija, pero no se insistird demasiado en ellos, ni ridi-
culizara al educando, para que no se desestimule.

Todos los ejercicios escrilos serdn corregidos por el
profesor.

La correceion de errores cometidos por los nifos en
el lenguaje 6 en el coneepto, serd hecha por los com-
pafieros; solo en caso de ignorar todos, debe corregir
el profesor. El afdn de corregir se evitard, dejando este
trabajo 4 los alumnos, para inleresarlos en la leccion.

Se cultivard el lenguaje, procurando una expresion
clara por parte de los alumnos; ademas se tratara de en-
riquecerles el vocabulario.

El lenguaje del profesor debe ser claro y conciso y
estar al alcance de los discipulos sin caer en lo vulgar.
En las clases tratard de introducir algun término
nuevo con cl objeto de ampliarles su vocabulario.

B R
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Conviene ademds tener presente estas reglas :

No perder tiempo tratando de que los alumnos des-
cubran cosas que no puedan descubrir y trasmitir, en
ese caso, conocimientos directamente.

Huir de exordios 6 introducciones inutiles, é ir de-
recho al tema de la leccion.

Basarse en las clases anteriores, en aquellas lec-
ciones donde la indole de la materia asi lo reclame,
como en las matemadlicas, por ejemplo.

Elegir de preferencia los temas que tengan aplica-
ciones prédclicas inmediatas; buscar ejemplos al al-
cance de los ninos; dar datos siempre exactos.

Tratar de que el alumno se dé cuenta de la utilidad
de lo que aprende y hacer que lo utilice.

Disponer de una ejemplificacion facil y abundante.

Ilustrar, en la medida de lo posible, todas las lec-
ciones.

DURACION DE LAS LECCIONES.

La duracion de una clase debe estar de acuerdo con
el grado de evolucion intelectual que haya alcanzado
el nino; no puede escogerse arbitrariamente.

Este punto es importante, puesto que si el tiempo
es demasiado corto, apenas si se podrd suministrar
rudimentos de lo que se desea ensefiar; si es dema-
siado largo, colmada la medida de la atenciéon de los
ninos, habrd un excedente completamente perdido.

Tanto en uno como en otro caso, no sélo se pierde
tiempo, sino que se pierde también en lo que alafie
al orden. En el primer caso, por tratarse de conoci-
mientos demasiado elementales, los nifios no atienden,

‘o
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por falta de novedad; su actividad se dirige en otro
sentido y se ocupan, por tanto, en cosas ajenas & la
leccion; en el segundo, se llega al mismo resultado.
porque, 6 la clase se interrumpe cuando llega 4 su fin,
6 se incurre en repeticiones fastidiosas, 4 fin de llenar
el tiempo marcado para la leccién.

Para la duracién de las lecciones, lo mejor es seguir
la evolucién de la atencién por edades. Hemos tenido
ocasién de dar el procedimiento para medirla y he-
mos llegado 4 estas cifras, cuya adopcién aconsejamos.
Hemos sacado aproximadamente los promedios si-
guientes del mdximum de atencion :

Para nifios de 7 4 10 afios : 20 minutos

Para nifios de 10 4 14 afios : 25 minutos

Es de notar que estas cifras corresponden 4 la ma-
yorfa solamente y que en muchos casos no estarfan
bien; las excepciones son relativamente abundantes.

No convienen, de cualquier manera, clases que du-
ren arriba de 20 minutos, para los alumnos de 1° y
G4 grado.

En los grados 3°, 4° y 5°, las clases pueden durar
2b minutos, particularmente en los dos ultimos y me-
jor aun en 6° grado.
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DIVISION DEL TIEMPO.

El maestro debe tener presente, antes de comenzar
la clase, cémo ha de dividir el tiempo dentro del cual
va d desarrollar el tema de la leccién.

Sabe de antemano la duracién total de la clase Y que
110 podrd reducirla ni extendsrla mas; en consecuen-
cia, llenard su objeto dentro del tiempo ‘senalado.

Si en la clase son necesarios los ejercicios, debera
asignarles una duracién mdxima para poder corregir
después, si las correcciones han de ser inmediatas.

Asi, calculard el tiempo que se invertird en el desa-
rrollo del tépico y en las preguntas finales que ha de
hacer 4 objeto de cerciorarse si los alumnos lo poseen,
6 no, para no insistir en otra clase sobre él, y poder
pasar 4 otro tema. v

Sin creerla de imppescindible necesidad, ni mucho
menos, la forma propuesta y que se sigue en casi todas
partes, de dividir el tiempo de la leccion, la damos 4
continuacion.

Se consideran tres partes en cada leccién, cuya dura-
cion es desigual y depende de la materia de que se
trate y aun de la eleccién del profesor : el principio,
el medio y el fin.

Esta division que bien puede ser : un principio 6
tema que ensefiar, un medio para ensefiarlo y un fin
que llenar con su ensefianza, se interpreta ordinaria-
mente asi :

Un principio ¢ exordio, para preparar 4 los alum-
nos al tema que se va 4 tratar, 4 fin de que no lo
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conozcan de lleno y eslo excile su curiosidad ; para
inducirlos 4 descubrirlo, para ligar la clase presente
con otras anleriores, es deciry para basarse en cono-
cimientos ya adquiridos por el alumno. Este principic
es rdapido y consiste en pregunias tendientes & llenar
ese objeto. No persiguiendo olro, debe ser de corta
duracion.

Un medio 6 proposicion, donde se entra de lleno
al tema de la leccién y cuyo objeto es su aprendizaje.
Allf es donde el maestro pone en juego todos los medios
de que dispone para conseguir que los nifios aprendan.
Constituye la parte principal y esencial de la clase y es,
por ese motivo, 4 la que se le dedica Ja mayor parte del
tiempo. La suma del tiempo de la primera y tercera
parte de la lecciéon debe ser menor que la duracion de
la segunda. El nifio sélo aprende durante el tiempo
destinado al medio de la leccién que debe conducirlo
al maximum de su atencion.

Un fin, en el que se hace una recapitulacion; donde
los alumnos, guiados por el profesor, hacen un resu-
men de todo lo tratado en la clase y cuyo objeto es
hacer que los conocimientos se graben mejor en la
memoria de los discipulos; darles también una orde-
nacién definitiva, y por tltimo, permitir al profesor
cerciorarse del resultado obtenido. Si mo es bueno,
repite la leccion, y si lo es, sigue adelante en las clases
sucesivas. El fin es de corta duracién.

El trabajo del alumno se divide, pues, asi :

En la primera parte, recuerda conocimientos ante-
riores para conexionarlos luego con los que va 4 ad-
quirir en la nueva leccion.”

En la segunda parte, ejercita sus aptitudes y aprende.
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En la tercera parte, recuerda y ordena.

Hemos dicho que no creemos de imprescindible ne-
cesidad esta division en principio, medio y fin.

Sin condenarla, porque en ciertos casos es buena,
como veremos luego, sefialamos los inconvenientes que
puede tener.

En primer lugar, encuadrar todas las clases en este
orden riguroso, mata la espontaneidad en maestros y
alumnos, porque los primeros no pueden separarse de
ese patron, sin caer en el peligro de un derrumba-
miento total de su plan de clase.

Que todas las clases con el mismo cachet : principio,
medio y fin, da 4 la ensefianza una monotonia abru-
madora.

Los alumnos se dan cuenta del objeto que persigue
el profesor con el exordio, y lejos de tener interés, les
fastidia la dilacién para entrar en materia. Manifesta-
ciones de esa indole suelen ser muy frecuentes, par-
ticularmente en los primeros grados.

Que el principio, en muchas clases, es perfectamente
indtil y solo sirve para perder lastimosamente el
tiempo, por tratarse de temas que no lienen por qué ser
conexionados con otros anteriores y que no lienen rela-
ciones sino remotas. En esos casos, el profesor lo que
necesita es que los alumnos (el medio no importa) le
nombren el tema de la leccién, para lanzarse en él, y
en vez de entrar en materia directamente, en vez de
irse al grano, anda en mil rodeos, donde las relaciones
que busca son traidas por los cabellos, 6 juega 4 las
adivinanzas con los alumnos. Hasta tal punto llega la
ofuscacion, que pretenden inducir nombres técnicos,
donde los alumnos no tienen relacién minguna para

7
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sacar inducciones y se llega & 1o descabellado; por
ejemplo : 3
Un practicante quiere dar clase sobre la hulla y hace
mil preguntas sin que los alumnos den en la tecla.
Recurre por fin 4 ésta :
- —¢ Qué hace el perro cuando lo encierran ?
" Después de las muchas respuestas & que da lugar la
pregunta, un alumno dice :
— Aqlla, senor. ahi
~ — Si 4 la palabra aulla se le quita la a, ¢ qué queda ?
— Ulla. -
~ Saca un trozo de hulla del escritorio y pregunta
— ¢ Qué es esto P '
— Hulla, contestan los alumnos, porque el procedi-
miento les es archiconocido.
Ya la clase podia comenzar. :
Otro maestro da clase de conversacion sobre la casa
y necesita que los alumnos le den esa palabra y pre-
gunta :
— ¢ Qué hacen Vds. cuando hace frio ?
— Nos abrigamos.
— No, seiior, otro.
— Corremos.
— No, sefior, otro.
— Jugamos mas.
— No, seiior. Pero fijense. ¢(Dénde se quedan Vds. ?
— En la cama. ;
— No, sefior, otro.
— En nuestras casas. :
— Eso es; en sus casas.
La clase podia principiar 4 pesar de que la presencia

i
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de los nifios, 4 las g de la mafiana, en pleno Julio, des-
mintiese al profesor.

Estos medios dan lugar 4 didlogos chuscos que es-
tarian bien como bric d brac; por ejemplo :

Pregunta une sefiorita que desea ensefiar el azufre
en 1 grado y tiene oculto en la mano un trozo :

— ¢ Qué es lo que tengo en la mano ?

— Un toro, contesta un chico al azar.

Estd bien el principio para ligar una clase con otra,
un tema con otro anterior, cuando se trata de materias
de esa indole, que siguen una sucesién gradual de
conocimientos, pero de alli & querer eslabonar todo,
existe gran diferencia. En los primeros casos conviene,
en olros es innecesario, y preferible es abandonar ese
procedimiento que sélo conduce 4 vaguedades, cuando
no 4 simplezas y aun 4 ridiculeces, dignas de ser lle-
vadas como comedia al teatro de bufos.

El fin de la clase, 6 un tiempo destinado 4 ese ob-
jeto, es necesario y conveniente, porque fija mejor los
conocimientos mediante la repeticién, ordena mediante
la sintetizacién y el maestro puede darse cuenta del
resultado obtenido.

ELECCION DEL TEMA.

Debe tenerse presente la duracién de la leccién para
que esté de acuerdo con el tema 4 tratarse; si el tema
es demasiado extenso, no alcanzando el tiempo para
tratarlo, quedard la clase inconclusa, lo que se evitard.
Si es demasiado corto, quedard un excedente de tiempo
que puede considerarse perdido, pues una vez asiai-
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lado por los alumnos, no le prestardn mds atencion
" para emplearla en asuntos ajenos 4 la leccion.

En el primer caso, suele ocurrir con frecuencia que
el maestro dédndose cuenta que no podrd ser tratado,
procura abreviarlo, procede atropelladamente a fin
de concluir su clase y trae la confusién 4 la mente de
los nifios; los conocimientos no pueden grabarse en la
memoria por falta del reposo necesario, y la clase, en
definitiva, no da resultado. En el segundo, viendo que
el tiempo le sobrard, 4 fin de no tener 4 los alumnos
sin ocupacion por los inconvenientes que esto oca-
siona, trata de dilatar la clase; la actividad mental de
los alumnos decae por falta de interés, y la leccion, en
consecuencia, se hace ldnguida y pesada. Ambos ex-
tremos se evitan si el maestro gradua con anticipa-
cién la extension del tema, al tiempo de que dispone
para tratarlo.

También tendrd siempre presente el desarrollo del
topico, el cual no puede ultrapasar la capacidad men-
tal de los nifios. A una clase sobre una malteria prima
cualquiera, por ejemplo, en 1 grado, no es posible
assignarle el mismo desarrollo que en 29, 3°, 4°, 5° 6 6°.

Es necesario tener en cuenta que el circulo de cono-
cimientos debe ir amplidndose cada vez mds. Gualquier
tema que se trate, sobra para 1o minutos de clase en
1* grado, pero como su desarrollo debe estar conforme
con la capacidad mental del nifio, puede resultar corto
y en ese caso nada impide elegir olro mas extenso 6 elegir
dos temas. Los mismos temas tratados en 1* grado no
deben tener la misma extensién en los sucesivos, donde
su desarrollo serd mayor.

I'n aquellas asignaturas en que la eleccién del tema

so——
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esté librada al profesor y no sujeta & un programa 6
4 una sucesion de temas relacionados unos con otros,
donde forzosamente se sigue un orden determinado,
el profesor debe elegir aquellos que tengan mayor ni-
mero de aplicaciones y que éstas estén al alcance de
los nifios, de manera que puedan utilizar sus conoci-.
mientos inmediatamente. Deben desecharse, para mds
tarde, aquellos temas cuya utilidad sea remota para el
educando y preferir, en primer lugar, los de aplica-
ciones inmediatas.

PREPARACION CIENTIFICA.

El maestro no puede descuidar su preparacién sobre
el topico que tratard en la clase, y menos confiar en su
memoria, la que puede fallar. Al efecto debe prepa-
rarse en textos superiores 4 los que usan los alumnos
del grado y tener buen cuidado de las relaciones del
tema 4 tratarse, con otros, pues los alumnos podrian
interrogarlo.

Si bien su preparacién cientifica debe ser superior
4 lo que ya & enseiar, tendrd presente que eso sélo
servird para darle seguridad y no para hacer diserta-
ciones que no estén al alecance de los nifios 6 para ex-
playarse demasiado en el tema que se ha de tratar.

La buena preparacion cientifica no justifica ni excusa
el hecho de querer enseilar demasiado & los alumnos
en una sola leccién. Debe recordarse que la medida
de la instruccién no depende del maestro, sino del
discipulo.

Asi, ordenard sus conocimientos para trasmitirlos
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4 los nifics y meditard los pasos sucesivos en la ense-
fianza, asi como la presentacion de las dificultades que
deban suscitarse en el tema en cuestion.

PREPARACION PEDAGOGICA.

Es de suponer que un maestro conoce las materias
que debe enseiiar, y que, por tanto, la preparacion cien-
tifica sobre los temas d tratarse en sus clases no le
ocupard mucho tiempo. En cambio la preparacion
pedagdgica lo reclama bastante.

El maestro no puede presentarse d dar su clase sin ha-
ber meditado en el camino que ha de seguir; no puede
lanzarse al azar, abandonarse a la aspiracion del mo-
mento.

Debe conocer el punto d que va & arribar, el fin pro-
puesto y los distintos pasos por donde conducira & los
nifios para llegar 4 ese fin. No confiard en el mayor 6
menor ingenio de que sea poseedor, porque ello impli-
carfa comprometer seriamente el éxito de la leccion.

Toda leccién, pues, supone una preparacion peda-
g6gica previa : un plan de clase, que consiste en la or-
denacién de los puntos 6 temas, en la forma de ense-
fiarlos, en el procedimiento que le servird de auxiliar, en
la reparticion del trabajo, en el fin remoto que debe
perseguir siempre, en el mejor aprovechamiento del
tiempo, 4 fin de oblener los mejores resultados en el
menor tiempo posible, ete.
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ILUSTRACIONES.

El maestro debe hacer concrela la enseianza é ilus-
trarla en lo posible, 4 fin de ejercitar los sentidos y dar
base & la memoria, al mismo tiempo que solicita asf la
atencion del alumno.

Los medios de ponernos en comunicacién con el
mundo que nos rodea son los sentidos. Las sensaciones
constituyen la base fundamental de los fénomenos del
espiritu y por tanto el maestro les dara la importancia
que realmente tienen.

Son los factores mis poderosos en el aprendizaje, asi
se ha dicho que «lo que entra por los sentidos, tarde,
mal 6 nunca se olvida ».

Siempre que se pueda disponer de ilustraciones reales,
debe darseles preferencia. Pudiendo utilizar, tenién-
dolo 4@ mano, un objeto real, no es perdonable que se re-
curra @ una ldmina que lo represente. Puede tomarse
al dibujo 6 4 la pintura como auxiliares, pero como ilus-
tracion principal, debe considerarse al objeto mismo.

A falta de ilus(raciones reales el maestro recurre 4 las
pictdéricas : mapas, cuadros, -ldminas, que le servirdn
para ilustrar sus clases.

También se consigue quizd mayores resultados, por-
que despierta mayor interés en los nifios, con los dibu-
jos hechos en el pizarrén por el mismo profesor. Al
maesiro que sabe dibujar le basta un pizarrén y una tiza
para ilustrar su ensefianza. No es necesario ser un di-
bujante consumado, bastan como ilustraciones los di-
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bujos rdpidos de contornos, sacrificando las sombras 4
la velocidad.

Es necesario variar en lo posible las ilustraciones, te-
niendo presente que una de las condiciones para obte-
ner atencion es la variedad.

El uso de una misma ilustracién cansa & los ninos
y, por tanto, debe procurarse sustituirla por otra mas
interesante.

Es bueno evitar en lo posible la exageracién del ta-
maifio en las ilustraciones. Este es uno de los inconve-
nientes de la mayor parte de las colecciones de cuerpos
plésticos, particularmente en los de Botdnica, los cuales
hacen perder la nocién del tamaiio de los objetos que se
ensefian.

Los temas que por su indole no pueden ser ilustrados
con objetos, ldminas 6 dibujos, deben concretarse por
medio de una ejemplificacién abundante.

Mercante analiza los defectos que con més frecuencia
se observan en el empleo de las ilustraciones én clase de
Aritmética (Cultivo y desarrollo de la aptitud matemi-
tica del nino, pag. 676).

Helas aqui en sintesis :

« 1° — Usar ilustraciones que dirijan la atencién
4 puntos diferentes que los que el maestro se propone.

«2° — Manejar con manos inseguras las ilustra-
ciones.

«3° — No tener presente que la atencién principia

por las cualidades atrayentes (estetismo). Una palangana

-sucia, una caja de cartén mal hecha, colores sombrios,

cartelitos mal recortados, ntimeros eseritos sin cuidado,
predisponen mal el dnimo.

« 4° — Hallarse en apuros para ilustrar una leccién,
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sin recordar que las farmacias, tiendas y almacenes in-
teresados en que conozcan sus productos distribuyen &
montones figuritas atrayentes.

«b® — No emplear la tiza de colores ¢ abusar de
ella. El objete de los colores es concurrir 4 la adquisi-
cién de conocimientos diferencidndolos desde la objeti-
vacién, pero del punto de vista de su descomposicién
sistemada.

«6° — Presentar ldminas ¢ escribir signos y nu-
meros demasiado pequefios 6 demasiado grandes, sin
tener en cuenta los principios de la percepcion visual
de los nifios de corta edad.

«7% — Tener el frente ocupado con ilustraciones
extrafias 4 la leceién ¢ moverse en él personas que en-
fran, salen 6 preparan otras clases,

« 8° — Presentar ilustraciones complicadas 6 cuyo
mecanismo cautive el espiritu siempre curioso del niiio.

«9°® — Preparar desordenadamente los ejercicios en _
los pizarrones,
«10° — En ejercicios de reconocimiento, escribir

distante los nimeros unos de otros y pocas veces la can-
tidad que debe buscarse.

« 11° — Colocar los pizarrones lejos de la primera
fila de alumnos; tapar con el cuerpo mientras se es-
cribe las cantidades ¢ expresiones que deben obser-
varse.

« 12° — No exigir posicién conveniente cuando se-
fialan con el puntero 6 toman un objeto para mostrarlo
d la clase. No exigir que indiquen con precisién y ha-
blen al mismo tiempo. »
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PREGUNTAS.

Las preguntas tienen una marcada importancia en
la instruccion y es por ese motivo que se sujetan 4 cier-
tas reglas.

Ellas estdn destinadas 4 dar direccion, & marcar
rumbos @ los esfuerzos y actividad desplegada por el
alummno, conduciéndole 4 que descubra, en la medida
de lo posible, la verdad, por si mismo, siempre que se
trate de ensefiar y no de repasar 6 examinar el grado de
conocimientos que el alumno posea.

Por otra parle, las preguntas incitan al alumno &
pensar si son educalivas, y en lo que respecta al trabajo
general de la clase, hace que los apdticos 6 distraidos
dediquen su actividad 4 la leccion y que los alumnos

‘mis negados hagan esfuerzos para ponerse a la altura
del nivel intelectual medio de la clase.

También es el medio de efectuar la correcciéon de mu-
chos errores y el que sirve al maestro para conocer el
grado de adelanto de sus discipulos, y el resultado obte-
nido en cada una de sus lecciones.

El maestro debe tener presente en las preguntas :

1° El grado de capacidad del alumno en lo que se
refiere 4 su evolucion psiquica.

2° Que estén de acuerdo con ella.

3° Que preguntar equivale 6 es superior en sus ve-
sultados 4 explicar.

4° Que el alumno debe, en lo posible, descubrir.

5° Que debe incitar & las aptitudes del discipulo &
la actividad.

2
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6° Proveer 4 la espontaneidad.

=° Dirigir sus aptitudes.

8° No desviar ni confundir al alumno.

9° Que se adapten al asunto.

10° Que el maestro debe conocer 4 fondo el tépico
y todo lo que con él se relacione, de manera que las re-
laciones sean traidas l6gicamente y no al acaso.

11° Tener una idea clara de las dificultades.

12° {d. de los punlos mdas importantes.

13° Gonocer el proceso de ideacion desde las etapas.
mds inferiores hasta las mds superiores.

14° Tener presente la sugestion y su influencia en
la educacion. .

15° Tener presente las idiosincrasias personales de:
los nifos.

16° Que no ensefa & un solo alumno, sino 4 mu-
chos d la vez y que, en consecuencia, conviene dirigir
las preguntas & todos, designando luego el alumno que
debe responder.

17° Que traten de estimular la observacion y la
atencion.

18° Que conduzcan & las ultimas etapas de la idea-
cion, siguiendo el orden del proceso, & partir de la sen-
sacion.

19° Que se use un lenguaje claro y preciso y se exija
también como respuesta del alumno una idea bien de-
finida.

20° Que las dirigidas con el objeto de instruir de-
ben ser sugerentes y no asi las de examen 6 prueba.

Se consideran como impropias para educar ¢ insufi-—

cientes para instruir :
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1° Las preguntas individuales. — Porque incita &
pensar g6lo 4 un sujeto.

2° Las que tengan por respuesta si 6 no.

3° Las ambiguas.

4° Las que carecen de sentido.

5° Las hechas al azar.

6° Las que s6lo demuestran ingenio de parte del
interrogador.

7° Las traidas & colacién con relaciones remotas
6 sin relaciones ningunas.

8° Las vagas, que dan lugar & muchas respuestas.

9° Las simultdneas (el profesor dirige dos 6 tres pre-
guntas seguidas & la clase y sélo es contestada la 1l-
tima), en que el maestro formula una, la corrige y luego
otra y aun mds. Donde muestra indecisién.

10° Las que encierran la respuesta.

11° Las que contienen parte de la respuesta.

12° Las que contienen alternativa.

13° Las que se formulan con el tinico objeto de de-
mostrar erudicion.

14° En exdmenes ¢ pruebas : las que sugieren la
respuesta, sea por expresion del rostro, énfasis, inflexién
de la voz, ademanes, senas, etc., etc.

15° Las que conduzean & confundir al discipulo.

16° Las preguntas obscuras.

Mercante, en las preguntas y respuestas, entre otros,
sefiala los siguientes defectos mds comunes y que deben
evitarse (Obra. cit., pags. 673 y 680) :

« 1° En el lenguaje. Usarlo incorrecto, repetir las
palabras ; hacer largas pausas, 6 donde no correspon-
den; emplear vocablos innecesarios ; desorientar al nifio
con la falta de propiedad 6 malas construcciones.
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«2° Repetir las respuestas porque fueron incom-
pletas, 6 muy bajas, 6 para dar tiempo 4 meditar otra
pregunta. i

«3° Hablar mucho so pretexto de emplear el mé-
todo expositivo.

«4® No usar de voz fuerte, lenguaje agradable,
movimientos activos y un rostro risueno que revele in-
terés y dnimo predispuesto & la leccion que da.

«5° Divagar explicando puntos que se apartan de
la leccién 6 que siendo de la leccién no necesitan acla-
rarse.

«6° Abusar de los gestos y ademanes, tocar & los
alumnos, palmearlos, besarlos.

En las preguntas y 1‘esp1iestas :

« 1° Comenzarlas con estas frases : quién sabe....,
quién puede..., d ver el nino que pueda..., que sepa...,
que fomentan el hdbito de levantar la mano con cual-
quier motivo; de contestar yo, sesior; de alzarse del
banco. ‘

«2° Preguntar solamente a los nifios que levantan
la mano, 4 los de adelante, y olvidar los tltimos de la
fila.

«3° Indicar al que debe responder, con el dedo 6
con la palabra Vd.

« 4° No interrogar con la rapidez necesaria, sin am-
bigiiedades, en voz alta y clara.

«b5® Abusar de las palabras y modismos como éstos :
vamos d ver; perfectamente; ;eh? como sabemos:
& no es ast 2 muy bien ; bueno, ahora.... ; no les parece
a Vds. ? y aprobar por hébito buenas 6 malas respues-
tas.

« 6° Hacer repetir una respuesta fdcil y trivial 4 seis
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4 siete alumnos. V. g. : ; OQué niimero acabo de escribir?
A. :12; —otro : 12; — otro : 12; — otro : 12. »

RESPUESTAS.

Las respuestas de los alumnos 4 las preguntas dirigi-
das por el profesor deben llenar también ciertos requi-
sitos :

1° En primer lugar, que la respuesta sea clara y no
dé lugar 4 dos 6 mds interpretaciones.

2° Que en ella el alumno use un lenguaje propio y
correcto al mismo tiempo.

3° Que sea oportuna.

4° Que revele uma idea bien definida, siendo con-
cisa.

5° Que ella sea precisa, expresando ideas y no un
aglomerado de palabras mds 6 menos bien ordenadas.

6° Que la respuesta sea directa.

7° En lo posible, que haya orginalidad.

8” Que no haya indecisién por parte del alumno.

9° Que no sea si 6 no.

En lo que se refiere 4 las respuestas como sentencias
completas, que aconsejan muchos autores Y que estdn
en boga actualmente, no todos opinan de la misma ma-
nera ; muchos creen que convienen porque :

@) Los alumnos se ven obligados 4 repetir la pre-.

gunta y por tanto 4 grabar mejor los conocimientos que
adquieren.

b) Exigen una respuesta mds clara, concisa y di-
recta.

Ty
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¢) Los alumnos que no han atendido 4 la pregunta
cuando ella fué formulada pueden, por la respuesta,
darse cuenta de ella.

Otros, en cambio, opinan que no convienen y aducen,
en apoyo de su opinién, las siguientes razones :

a) Porque esas respuestas estdn fuera del uso co-
mun. A nadie, no siendo 4 los nifos en la escuela, se
le ocurrirda contestar en esa forma. Es una convencién
puramente pedagdgica que se aleja de la adaptacion al
medio social, y es, por tanlo, inconveniente su empleo
en la escuela, como que no lo consagra el uso en nin-
guna parle.

b) Las respuestas no ganan en claridad y conci-
sion por. repetir la pregunta ; lejos de eso se dilatan
mas sin resultado.

¢) Se pierde demasiado tiempo con el uso de esa
forma.

d) Propenden 4 la monotonia.

e) Fastidia al alumno el hecho de encerrarse en el
cireulo estrecho de la sentencia completa.

f) Es una valla para el desarrollo del lenguaje.

g) Mata la espontaneidad.

h) Y por tltimo, si hay muchos desatentos en la
clase, el mal no reside en las preguntas, ni se corrige
con las sentencias complelas ; sino en el profesor, que
no sabe excitar la atencién del discipulo haciendo amena
¢ interesante la ensefianza. Si son muy pocos los desa-
lentos, no debe sacrificarse d los més por los menos.

Las respuestas simultdneas 6 en coro, como sistema,
son inconvenientes, porque propenden al desorden, ¢
para evitar esto, es necesario mecanizar 4 los discipulos
a fin de obtener la contestacion simultdnea; por otra
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parte dan lugar & que los alumnos alrasados contesten
al tenor de los mds adelantados, bastando que uno se
adelante en la respuesta para que todos le sigan, y no
permiten al profesor cerciorarse de cuales son los que
ignoran el punto preguntado. En cambio caben bien
en los casos en que la actividad mental de los nifios
llega & su mdximum, como ocurre & menudo en las
clases de cdlculo mental, donde todos los alumnos 4 un
mismo liempo manifiestan vivos deseos de que se les
pregunte. En muchos de estos casos, si un alumno no
es interrogado se desestimula con toda facilidad y aban-
dona el trabajo, en la creencia que no se le preguntard :
es alli donde convienen las respuestas simultdneas, te-
niendo cuidado de no tomarlas como sistema.

DEBERES Y LECCIONES SENALADAS.

No se puede confiar la instruccién exclusivamente
a la accion del maestro; el alumno debe poner trabajo
personal de su parte. Los textos son simples auxiliares,
de manera que entre el maestro y el texto se reparte el
trabajo (no se trala, se entiende, de los grados inferio-
res), de tal modo que el papel del tltimo es tanto mds re-
ducido, cuanto menor es la capacidad intelectual del
alumno, y tanto mds importancia adquiere, cunanto mds
adelantado se encuentra el discipulo.

Al sefalar lecciones ¢ deberes debe tenerse presente,
anle todo, la capacidad del alumno y que no es una sola
sino varias las materias en las cuales se dardn deberes
y lecciones.
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Las lecciones seran cortas para que puedan asimi-
larse sin mayores esfuerzos.

Se evitard el aprendizaje inconsciente de memoria.

Debe estimularse al alumno para que estudie.

En los casos de marcada desaplicacién, averiguar el
origen de ella.

Ensefiar al alumno 4 estudiar.

No imponer lecciones ¢ deberes como penitencia. Es
necesario desarrollar en el discipulo el amor al estudio,
de manera que imponerlo como penitencia, es hacerles
considerar al trabajo como un castigo y el nifio con-
cluira por odiarlo.

En caso de desaplicacién inveterada, rectirrase 4 otros
medios, pero no & hacerles estudiar 6 llenar el deber &
la fuerza.

Prociirese que los deberes se presenten limpios v
ordenados y que cada uno de ellos resuelva un hecho
prictico de utilidad para el nifio, huyendo de dar ex-
clusivamente deberes que se llenen merced 4 ua tra-
bajo mecanico.

Prociirese que en ellos intervengan las aptitudes més
elevadas del nifio.
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TACTICA ESCOLAR.

NECESIDAD DE LA TACTICA ESCOLAR.

El orden depende del sistema que se adopte en la
escuela. Si los actos del nifio dentro del aula, Y parti-
cularmente cuando éstos son colectivos, se dejaran

librados & su arbitrio, se originarfa demasiada confu--

sion y desorden.

Es menester evitar estos inconvenientes, y para con-
seguirlo, se ha adoptado un sistema de sefias Y movi-
mientos adaptados al trabajo de los alumnos dentro de
la escuela y al conjunto de los cuales se le ha denomi-
nado tdctica escolar.

La tdctica adecuada ahorra mucho tiempo y crea en
los alumnos el hdbito de la obediencia, trae la unifor-
midad en los movimientos y mejora el aspecto de la
clase.

No puede ser arbitraria y cada movimiento que haya
de ejecutar el alumno debe ser necesario, desechdn-
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dose aquellos que no sean de estricta necesidad, para
evitar todo desorden.

La prontitud se consigue mediante el hdbito. Es me-
nester, en consecuencia, crear habitos en los nifios, ta-
rea que comenzard desde el primer dia en que entran
4 la escuela. El trabajo mayor estd en la iniciacién, en
los primeros dias de clase : una vez conseguido que el
discipulo contraiga el h#bito, la labor ardua desapa-
rece y todo se reduce & continuar practicindolo. En
todo cambio introducido se tendra siempre presente el
proceso de la formacién de los hébitos. Si el movi-
miento es muy complejo, se descompondré en partes y
se hard que los alumnos las ejecuten una por una hasta
conseguir llegar al total. EI movimiento se seguird asi
practicando para que concluya por fijarse. Si se aban-
dona por un lapso de tiempo mds 6 menos largo, se
pierde la facilidad para ejecutarlo y es necesario comen-
zar de nuevo.

Las voces de mando que dé el profesor deben ser
pocas, simplificando en lo posible los tiempos para eje-
cutar un movimiento cualquiera.

Es para formar el hdbito que se requiere la descom-
posicion en tiempos; pero tan luego como el nifio pueda
ejecutarlos con la debida rapidez, los tiempos deben
desaparecer.

Si el sistema se lleva 4 la exageracién, en vez de ganar
tiempo con él, lo que se consigue es perderlo, y, en
lugar de obtenerse la uniformidad conveniente en los
movimientos, la clase toma mds bien el aspecto de un
conjunto de titeres automadticos.

. No hay que llevar las cosas tan alld. Una escuela no
es un cuartel, y la comparacion que hacen algunos au-
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tores, del alumno con el soldado, sélo indica un des-
conocimiento completo de la naturaleza del nifio, cuya
psicologia dista mucho de ser igual 4 la del adulto.

La disciplina escolar difiere mucho de la disciplina
militar y la primera no puede nunca tener las exigen-
cias de la tltima.

Algunos profesores ' someten todos los movimientos
de los nifios 4 las indicaciones de la tdctica escolar ;
otros, en cambio, desprecidndola por completo, liegan
al abandono. Ni uno ni otro proceder son acertados, no
hay que llegar 4 los extremos. Existen ciertos actos que
conviene encuadrarlos en la tactica escolar; que es de
imprescindible necesidad 4 los efectos del orden y del
funcionamiento regular de las clases; asi como tam-
bién otros entran en la categoria de espontdneos en el
nifio y no pueden ser sujetados & preceptos determi-
nados, por la indole misma de los actos, so pena de
matar toda independencia en el discipulo, lo que no
debe hacer el profesor.

ENTRADAS Y SALIDAS.

Es ventajoso cambiar lo menos posible la hora de
entrada de los alumnos 4 la escuela.

Los nifios se habitiian 4 una hora determinada y lle-
gan sin mayores esfuerzos puntualmente 4 la clase.

Es que la entrada trae como consecuencia el héabito
de levantarse 4 una hora dada, que deje tiempo para
arreglarse convenientemente, tomar el desayuno y po-
der hacer el trayecto de su casa hasta la escuela.
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El maestro debe velar porque los alumnos sean pun-
tuales en la entrada 4 la escuela y persistir diaria-
mente, hasta conseguir crear este habito, que es de
gran importancia en la ensefianza y en la vida.

La llamada & clase contribuye eficazmente para al-
canzar ese resultado. El primer toque de campana debe
darse diariamente & la misma hora y durante el mismo
tiempo. En los grandes centros de poblacién donde el
ruido de los vehiculos, los gritos de los vendedores am-
bulantes, las llamadas de las grandes fabricas, etc., no
permiten oir, 6 pueden hacer confundir el toque de lla-
mada 4 la escuela, este primer toque no tiene tanta im-
portancia; pero en los pueblos de campaiia, 6 bien en
las escuelas rurales, donde la campana puede oirse desde
largas distancias, tiene verdadera importancia sobre la
puntualidad con que llegan los alumnos 4 la escuela,
los cuales esperan el toque de llamada para acudir a
ella.

El primer toque de campana se dard con bastante
anterioridad al toque de entrada a las aulas, de manera
que deje tiempo suficiente para que puedan llegar los
alumnos que viven lejos. Asi, segiin lo dispone cada
director, se llama durante tres, cuatro ¢ cinco minutos
seguidos, un cuarto de hora 6 veinte minutos antes de
comenzar las clases. El nifio puede entrar d la escuela
después del primer toque de campana.

Se debe ser muy puntual en el toque de llamada, por-
que se observa en todas partes, que el dia que se llama
antes de la hora habitual, los alumnos llegan dema-
siado temprano; en cambio, si se llama tarde, ¢ se deja
de Hamar, llegan tarde & la escuela. Ellos confian en la
kiora de llamada, y si ésta no se ha dado con puntua-
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lidad, serd la excusa de que echardn mano inmediata-
mente todos los rezagados. ‘

Un segundo toque, mucho mds breve, llama 4 los
alumnos 4 Ia formacion, y, por altimo, un tercer toque,
una sola campanada, indica la hora de entrada & las
aulas. Entre el segundo y el tercer toque, debe mediar
el tiempo suficiente para que los alumnos puedan for-
marse bien, y hacerse la inspeccién de los nifios. Esto
ultimo no es general; en muchas escuelas no se inspec-
ciona el aseo de todos los discipulos, sino simplemente
el profesor observa sélo & aquellos que no se han pre-
sentado correctamente.

En la escuela, la entrada de todos los grados 4 sus
respectivas aulas debe ser simulténea; si no fuera asi
se incomodarian mutuamente. En este punto, la dispo-
sicion del local debe favorecer estos movimientos simul-
tdneos. Cuando los grados tienen que esperar la entrada
de otro 11 otros para llegar 4 su aula, se origina confu-
sién y desorden cn las filas, y obliga al profesor & velar
constantemente, para evitar que esto se produzea.

Segiin las comodidades de la escuela, los nifios mar-
chan en filas y depositan su sombrero en una pieza
especial 6 en las galerias, ¢ en el aula, lo que es incon-
veniente y antihigiénico, 6 bien el profesor encomienda
d uno 6 dos alumnos, para que los recojan y les den
colocacion. Sobre este particular es imposible dar
reglas; el maestro, segin las comodidades que presente
el local para ello, dispondrd lo que mejor convenga, lo
que sea mds breve y no dé lugar 4 desorden.

Si la escuela fuese mixta, los varones y las nifias for-
mardn en filas separadas, y entrardn separadamente
al salén, La clase se divide en dos grupos, uno de los




120 APUNTES DE PEDAGOGIA.

cuales, el de la derecha, 6 el de la izquierda, es ocupado
por las nifias y el otro por los varones.

Los alumnos entran en el aula y quedan en pie al
lado de su respectivo asiento, hasta que el profesor les
ordena sentarse. Muchos emplean un tiempo, otros dos,
otros tres y aun mds. Lo esencial es crear el hdbito en
los nifios de ejecutar los movimientos con uniformidad,
con rapidez, y que se evite todo ruido producido por mo-
vimientos innecesarios. El profesor que es constante
consigue habituarlos 4 la prontitud y al orden, sin nece-
sidad de que se le indique el niimero de tiempos en que
el alumno debe sentarse, etc., etc.

Para dar colocacién 4 los ttiles, no debe emplearse
mds tiempo que el estrictamente necesario, y se tratard
de hacerlo uniformemente, porque, de lo contrario, se
produce un ruido que se prolonga demasiado.

Siendo cada maestro responsable de la disciplina,
adoptard las medidas tendientes 4 crearla y mantenerla.
Las dificultades con que tropiezan & menudo los maes-
tros novicios, las salvan mds tarde; la préctica es la
mejor consejera en estos casos. Las reglas que se den,
las minuciosidades que se aconsejen, fracasan ante las
malas condiciones personales del profesor. En una pala-
bra, de nada servira la tactica escolar, si los alumnos no
tienen 4 su maestro el debido respeto.

En las entradas 4 las aulas, después de cada recreo,
debe observarse la misma uniformidad y orden, lo
mismo que en todas las entradas que hagan los grados
durante el dia.
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Para las salidas & los recreos, al toque de campana
el profesor ya habgd concluido la clase, y si ésta no ha
terminado, debe suspenderla en seguida; el maestro
dard asi ejemplo de orden. Muchas veces, con el pre-
texto de que la clase no ha terminado atin 6 simulando
ser muy ftrabajadores y empeiiosos, algunos profesores
toman parte del recreo para concluirla, sin darse cuenta
que el recreo es tan necesario como las lecciones; que
no puede privarse 4 los alumnos de ese ejercicio fisico
y descanso mental; que la privacién de un recreo, 4 toda
una clase, supone un cansancio grande en la hora si-
guiente, en la cual los alumnos no trabajaran. Que-
riendo ganar tiempo, lo que se consigue con ese procedi-
miento es perderlo. También es inconveniente prolon-
gar el recreo del grado, con el pretexto de haberles qui-
tado parte de él; con ello no se consigue mds que inco-
modar & los demds grados, con el bullicio inherente a
los juegos de los nifios, y se mutila la hora de clase
siguiente.

Los recreos serdn de igual duracién para todos los
grados, y tanto las salidas de clase, como las entradas,
deben ser simultdneas.

Para la salida de la escuela, se da un toque de cam-
pana, con cinco minutos de anticipacién. En ese inter-
valo, los alumnos acomodan sus titiles en el mayor
orden. Causa el mds pésimo efecto el ruido de golpes
dados con los dtiles en el pupitre, que consienten al-
gunos maestros. Si desde el primer dia de clase tal cosa
se prohibe y se vigila para evitarlo, en lo sucesivo no se
producird, asi como el hecho de preguntarse unos
otros los deberes que tienen para el dia siguiente.

Una vez arreglados los ttiles el profesor indica los
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deberes y lecciones sefialados para el otro dia y hace
todas las observaciones que crea necesauas y oportunas.

Un segundo toque de campana indica el momento
en que los alumnos deben abandonar el aula. La salida
se hace ordenamente, por filas. Los nifios se forman
y pasan 4 tomar su sombrero, uno por uno, si estuviese
en una habitacion especial, lo que & menudo no con-
viene por las confusiones & que podria dar lugar, ¢ en
filas, si estdn colgados en perchas en las galerfas; ¢ bien
eslardn ya provistos de su sombrero, si ellos fueran re-
cogidos por alumnos designados, quienes lo reparten
por la tarde. Una vez efectuado esto, pasardn mar-

chando en filas al patio, donde deberdn esperar su turno

para la salida 4 la calle.

Si la escuela fuese mixla, las nifias y los varones no
deberdn salir al mismo tiempo. En las escuelas que
tengan dos puertas de entrada y siempre que la dispo-
sicion del edificio lo permita, una debe estar destinada
para la salida de los varones y la otra para la de las nifias.

Si la escuela ‘tiene una sola puerta, deberd despa-
charse, primero 4 unos y luego 4 otros, dando un inter-
valo de corta duracion.

Se evitard la aglomeracion de 105 ninos en la puerta

de la escucla ¢ en las adyacencias. Los alumnos no

deben detenerse en las inmediaciones de la escuela,
sino seguir directamente & sus casas. El profesor acom-
pana 4 sus discipulos hasta la puerta y desde alli vigila

4 los nifios para evitar que se detengan; se retira cuando

los nifios se han marchado.

Debe vigilarse & fin de evitar que los alumnos escri-
ban letreros en las paredes de la escuela 6 en las vecinas,
asi como dibujar figuras obscenas y aunque no lo sean;

o R A e dhe o AL
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habla muy mal en favor de la disciplina el hecho de
Gue se venga anunciando una escuela, 6 se adivine que
elia existe, por los letreros escritos en las paredes de las.
casas contiguas.

MOVIMIENTOS EN EL AULA.

El trabajo de las clases reclama cierto nimero de mo-
vimientos que ejecutardn los discipulos simultdnea-
mentle, y que deben hacerse de una manera uniforme,
d fin de evitar desorden y pérdida de tiempo; tales
son los de levantarse, senlarse, sacar los ttiles, guar-
darlos, etc., etc.

Se evitard, ante todo, que los alumnos conversen en
clase. Las conversaciones se hacen entre profesor y
alumnos; el cuchicheo de los dltimos impide la ense-
fianza y distrae la atencion de todos. Los nifios no deben
pararse, ni trasladarse 4 otro lugar, sin permiso previo
del maestro; asi como cambiar de asiento.

Ordinariamente los movimientos de pararse y sen-
tarse se hacen descomponiéndolos en tantos tiempos,
pero ya se ha dicho que esto, si bien es titil en los pri-
meros dias, no es necesario que se prolongue durante
todo el afio. Depende del profesor el que los alumnos
ejecuten esos movimientos con prontitud y unifor-
midad, sin producir el menor ruilo. A la voz de « para-
dos », 6 « sentados », los alumnos lo realizan sin nece-
sidad de descomponerlos en un determinado niimero de
liempos.

Otro tanto puede decirse en lo que respecta & sacar
y guardar los ttiles. Hay maestros que, para mandar
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sacar los ldpices, usan tres 6 cuatro tiempos. Esto es
innecesario y con ello, lejos de ganarse tiempo, se
pierde.

Es menester, ante todo, habituarlos al orden é im-
pedir que tomen como pretexto el menor movimiento
para hacer ruido. Si el maestro vela por conseguirlo
y es constante, pronto obtendrd buen resultado de sus
alumnos. El desorden que se produce en las clases y que
reconoce per causa los movimientos que origina el fun-
cionamiento de las mismas, se debe 4 descuido del pro-
fesor, quien, en lugar de reprimirlo desde el primer mo-
mento, dejé pasar la falta y ésta vuelve & repetirse.

Se han dado reglas para el movimiento de levantar
la mano, sea para contestar, para hacer una correccion,
una observacién, etc., pero no es con reglas con lo que
se evita que los nifios sacudan las manos, abran y cie-
rren los dedos, levanten todo lo que da el braze por
encima de la cabeza, levanten ambas manos, 6 las pon-
gan delante de los ojos del profesor, sino con buenas
condiciones por parte del maestro, quien debe evitar
que tales hechos se produzcan, asi como el incomodo
« yo, sefior », 4 que tan inclinados son los nifios.

El trabajo, lo repetimos, estd en crear hdbitos de
orden, y como un hébito no se adquiere en un dia, sino
que reclama cierto tiempo para que se arraigue, se re-
quiere persistir con paciencia desde el primer dia de
clase; una vez contraido, el profesor no tendrd mas
tarea que seguir con el mismo sistema que impera, y del
cual no se separardn los alumnos. Pero si desde un prin-
cipio se abandona los nifios & si mismos, se les deja
contraer el hdbito del desorden, entonces el trabajo
serd arduo, porque se deberd, primeramente, desarrai-
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gar el habito para crear luego otro nuevo, lo que recla-
mard un tiempo mucho mayor.

El buen criterio del maestro es el que aconseja las
medidas que han de tomarse respecto @ la manera de
conseguir uniformidad y orden en los movimientos que
ejecuten los alumnos en el aula; no es necesario im-
poner la rutina. Muchos profesores se separan de las
reglas y no por eso reina el desorden en sus clases, ni
éstas presentan mal aspecto.

TACTICA DE CONCIERTO.

A veces convienen las respuestas en coro (1) 6 la
clase se encuentra dividida en dos secciones, una mds
adelantada que la otra, debido 4 desnivelacién en los
nifios, 6 una de nifias y otra de varones al mismo nivel,
6 bien, 4 los efectos del trabajo mental, algunos maes-
iros opinan que es conveniente dividir la clase en gru-
pos, denomindndoles primero, segundo, tercero, etc.,
6 grupo A, B, 6 C, etc., 4 cada uno de ellos, para distin-
guirlos; en esos casos, se usa la llamada tdctica de con-
cierto.

En las respuestas simultdneas se debe tratar de obte-
ner uniformidad, para evitar la confusién que ocasio-
naria un nimero considerable de respuestas dadas a
destiempo, pero teniendo también cuidado de no caer

(1) Véase Respuestas.
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en el defecto, tan comun, de la cadencia monétona, el
tonillo 6 el canto. Debe también habituarse d los alum-
nos & hablar en tono bajo, porque son muy dados d con-
testar en coro, &4 grilos. y no es extrafio oir en una
-escuela, donde tal sistema se usa, & intervalos irregu-
lares, gritos formidables, como que son proferidos por

.cuaranla ¢ mas laringes juntas.

Cuando en un grado hay dos secciones, de las cua-
les una es mds adelantada que la otra, como el maes-
tro no puede dar simulténeamente clase & ambas sec-
ciones, conviene que, mientras una da clase activa, la
ofra tenga clase pasiva y viceversa.

En las respuestas hechas por grupos de alumnos,

.deben tenerse en cuenta las mismas indicaciones; aun-

que en menor nimero, las respuestas son siempre en
-coro. El maestro indicard el grupo que debe responder
-4 la pregunta formulada, no debiendo permitir que los
.alumnos contesten sin permiso.

Este sisterna puede dar resultado segin las condi-
.ciones personales del profesor, pero asi y todo, no debe
.emplearse sino con suma moderacion.

FORMACIONES Y MARCHAS.

El recreo estd destinado 4 ejercicios fisicos, y sirve
.como descanso mental. En el recreo, los alumnos de-
ben correr, saltar, dar voces, etc. El maestro vigila &
los nifios, pero no les impide jugar, mientras estos
juegos sean adecuados. No debe prohibirseles que gri-
ten, porque los nifios gritan por las mismas necesida-
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des que los obligan & correr, 6 4 saltar, pero desde el
momento en que ha sonado la campana, los juegos
y las voces deben cesar.

Causa un pésimo efecto ver 4 los alumnos jugando
en las filas, conversando ¢ fastididndose mutuamente,
asi como golpedndose ¢ empujindose mientras mar-
chan. :

Al toque de campana, deben acudir al sitio que pre-
viamente les habrd designado el profesor para que se
formen.

Conviene que se formen en fila de 4 uno, porque de
4 dos en fondo, los alumnos de la segunda fila, ocultos
por los de la primera, aprovechan esta circunstancia
para incomodar 4 los de adelante, y rara vez se obtiene
una formacién correcta.

El maestro, el primer dia de clase, les dard la colo-
cacion & cada uno, por orden de estatura, y el alumno
ya sabrd el sitio que le corresponde en la fila. Esta dis-
posicién no tiene por qué cambiarse durante el afio.

Como los alummnos deben estar bajo la vigilancia
directa del profesor, al menos durante el primer tiempo,
hasta haberles creado el hdbito de formarse y perma-
necer en orden, aun sin vigilancia ninguna; 4 fin de
poder dominar con la vista 4 todos los nifios, debe sepa-
varse de la fila hasta agrandar el dngulo visual lo sufi-
ciente como para poder abarcar todo el conjunto; si el
maesiro estd muy préximo 4 la fila, no puede ver &
todos y aquellos que sepan que no se les puede ver, que
con toda impunidad pueden hablar 6 jugar en las filas,
no dejardan de hacerlo.

Formados por orden de estatura, debe habituarlos
4 que se alineen, sin necesidad de trazar ninguna raya
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en el suelo, ¢ indicar una hilera de piedras ¢ ladri-
llos.

Los alumnos marchan para entrar al aula y el pro-
fesor, siempre lejos de la fila, domina & todos y los
vigila; si el maestro fuese cerca de los primeros, los 1l-
timos jugarian; si fuese proximo 4 los altimos, los pri-
meros, sin vigilancia, harian lo mismo.

En la entrada al aula, debe tener cuidado de no entrar
con los primeros, para poder vigilar & los ultimos; ni
dejar entrar 4 los primeros y quedar cuidando 4 los
Gltimos. Para que el alumno no esté sin vigilancia, es
conveniente que se sittie en la puerta del salon; de esa
manera puede ver & los que estin dentro del aula y &
los que vienen en la fila, y se evitard todo desorden.
Ocurre con frecuencia que el maestro entra primero y
el resto de los alumnos se empujan, se pegan, etc., 6
4 la inversa, acompaiia 4 los tltimos, para evitar que eso
se produzca, y en cambio los primeros que entran al
aula estan en el mayor desorden.

En esto influyen mucho las condiciones del local. Si
el local tiene escondrijos, galerias angostas y oscuras,
se presta mucho para que tales hechos ocurran, porque
impide la vigilancia del profesor; no asi en un local
donde se han consultado las necesidades de un buen
edificio, en lo que 4 disciplina concierne.

Cuando la escuela funciona en un local inadecuado,
debe redoblarse la vigilancia ; el trabajo del maestro,
en ese sentido, serd mucho mayor.

Las marchas en la escuela deben hacerse con paso
natural y uniforme, en las entradas y salidas. Los alum-
nos rompen la marcha con el pie izquierdo y conservan
las debidas distancias entre uno y otro.
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Es necesario crearles el hdbito de marchar bien y
luego no les serd nada violento hacerlo. La posicién del
cuerpo en la marcha debe ser normal. No se les exi-
gira que echen el cuerpo demasiado hacia atrds, & fin
de mo favorecer, en los predispuestos, la lordosis, parti-
cularmente en las mujeres. Una de las causas 4 que se
atribuye la lordosis y que las mujeres lordosas no sean
tan raras, es la posicién violenta y repetida de estar con
el cuerpo echado demasiado hacia atrds. Esto, pues, debe
evitarse.

En las clases de gimnasia se hace marchar 4 los alum-
nos y generalmente lo hacen muy mal ; asi como el paso
al trote, que se convierte en un tropel desenfrenado, en
el mayor desorden. El maestro que quiera habituarlos 4
marchar correctamente en filas no debe jamds permitir
que eso ocurra, pues en un dia echard por tierra la obra
de muchos. Es preferible que deje 4 los alumnos jugar
en libertad, con su consentimiento, & que lo hagan en
las filas, contra su voluntad. El maestro debe evitar
proporcionar al nifio ocasiones para que produzca des-
orden ; si debe hacerlos ejecutar algo, donde no puede
vigilarlos, es preferible y conviene que no lo ordene.

- El profesor tendrd buen cuidado de que toda orden
que dé sea cumplida ; asi es que antes de ordenar, debe
pensarlo, y si duda de que su orden serd estrictamente
cumplida, es lo mds conveniente que se abstenga de
darla.
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EDIFICIOS PARA ESCUELAS.

_No es adecuado cualquier edificio para instalar en
¢l una escuela; debe llenar cierto numero de condi-
ciones para que se le conceptiie apropiado.

Un buen edificio es un factor de capital importancia
para el funcionamiento regular de una escuela. En lo
que se refiere 4 la disciplina en general, una buena dis-
posicion del local, la favorece, mientras que una ina-
decuada, la entorpece. Si los alumnos pueden estar
bajo la vigilancia inmediata del profesor, ella se ob-
tendra facilmente, no sucediendo lo mismo cuando pue-
den permanecer ocultos 4 la vista del maestro, en reco-
vecos, pasadizos, ete.

Pero no sélo deben consultarse las necesidades en lo
que & disciplina concierne, sino también otras no menos
importantes, en lo pertinente a4 higiene y 4 su ubica-
cion.

La edificacién escolar es especial y debe llenar ciertor
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numero de requisitos que responden & otras tantas nece-
sidades, de las cuales se prescinde y no tienen por qué
consultarse, al edificar una casa cualquiera. Ordinaria-
mente, en las escuelas instaladas en casas particulares,
debido 4 su distribucién inadecuada para ese objeto, el
maestro tiene que luchar continuamente y con desven-
tajas, para regularizar la marcha de la escuela.

Las escuelas deberian funcionar en locales propios,
hechos para ese tnico y exclusivo objeto; se obviarian
asi multitud de dificultades, con que 4 diario se tropieza
en la préctica y que se deben 4 un edificio inadecuado.

La confeccién de un plano para un edificio escolar
no puede librarse 4 cualquiera ; es menester que inter-
venga en ¢l un especialista. )

CONDICIONES DE UBICACION.

Ante todo se tendrd presente el sitio en que se ubi-
cara la escuela. Debe éste ser céntrico y dominar un
radio de poblacién igual en todos sentidos, de manera
que equidiste, en lo posible, de los nifios que vivan
mds lejos ; no conviene en ninguna forma favorecer a
un barrio determinado poniendo la escuela en un ex-
tremo de la poblacion. Esto mismo debe consultarse
para la instalacion de las escuelas rurales, de tal manera
que permita & todos el facil acceso.

El paraje elegido debe ser alto y no estar circundado
por pantanos 6 terrenos bafiados que favorezcan la ad-
quisicién de enfermedades.

También debe consultarse la viabilidad, el facil acceso
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de los nifios al local de la escuela, y que no haya pan-
tanos, cenagales, arroyos, lagunas, etc., ete., cuya exis-
tencia en las adyacencias son causas para que los nifios
no asistan, ¢ asistan con mucha irregularidad y muy
poca puntualidad. Se buscardn, en consecuencia, para-
jes donde los medios estén al alcance de todos; donde
no se presenten dificultades para llegar 4 la escuela. La
mala ubicacién de una escuela rural es, en la mayor
parte de los casos, la causa principal de la poca inscrip-
cién y menor asistencia atin. En las urbanas, debe evi-
tarse la proximidad de depdsitos de basuras, saladeros,
graserias, fdbricas que arrojen materias que puedan
infectar el aire, y por tanto, perjudicar la salud de los
alumnos. Desde este punto de vista, deben elegirse pa-
rajes sanos.

Tampoco convienen en la proximidad de la escuela :
los mercados, las casas de inmoralidad, talleres, gran-
des fébricas, etc., etc., donde los alumnos puedan tomar
ejemplos nada edificantes y que estin en pugna con la
decencia y la cultura. Estos son otros tantos factores que
luchan 4 diario contra la accién del maestro; focos de
corrupeién que se debe evitar y donde los alumnos se
habitian 4 la disipacién y al desorden. Estas casas deben
hacerse desalojar inmediatamente.

La proximidad de las grandes fdbricas es sumamente
molesta porque no permite dar clase & causa del ruido
constante que en ellas se origina. Debe evitarse, en con-
secuencia, todo lo que pueda entorpecer el funciona-
miento regular de las clases, solicitando la atencién de
los disefpulos en otras direcciones, 6 haciendo necesario
un esfuerzo mayor para atender. La escuela, en este
sentido, se ubicard en un barrio tranquilo.
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Muchas veces es sumamente dificil encontrar todas es-
tas condiciones reunidas para poder instalar una es-
| cuela ; en ese caso, debe sacrificarse una, si no pueden
salvarse en otra forma las dificultades. La condicién que
.ordinariamente se sacrifica es la que se refiere a las dis-
tancias, es decir, la que exige que la escuela esté en el

paraje céntrico de la poblacion.

El terreno elegido debe ser amplio, porque se necesi-
tardn salones y patios amplios también, jardin y depen-
dencias diversas. Si el local es estrecho, serd inadecuado
y desde el primer momento debera salvarse esa dificul-
tad.

Si posible fuera, cada escuela deberia disponer de una
hectédrea de terreno y quedar asi libre de toda vecindad,
6 bien una manzana, en los pueblos divididos en manza-
nas.

CONDICIONES DE HIGIENE.

En la construccion de edificios para escuelas, se debe
lener presente las indicaciones de la higiene. Esto es
tanto mas importante cuanto que la escuela debe velar
por la salud de los alumnos, y jamds estar ubicada en un
paraje que predisponga d la adquisicién de enferme-
dades ; menos aun en un foco de infeceién 6 un lugar
malsano. Debe tenerse presente que los nifnos perma-
necerdn cinco horas diarias en el local durante todo el
afo escolar.

Procederemos d enumerar las principales exigencias
higiénicas que debe llenar todo edificio destinado para
ese objeto.
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Terreno. — El terreno debe ser ante todo alto, seco,
permeable al agua y al aire y no haber sido infectade
con anlerioridad por otros establecimientos alojados
en él. La permeabilidad es condicion indispensable para
la destruccion de los microorganismos patégenos. Antes
de instalar una escuela debe hacerse un analisis bacie-
riol6gico del subsuelo del terreno elegido. Los terrenos
bajos y himedos son inadecuados por multiples causas,
enlre ofras por ser campo propicio para el rdpido desa-
rrollo de los referidos microbios y por tenerse con ellos
un foco constante de diversas infecciones ; si el terreno
fuese bajo y hiimedo y no existiese otro, es menester
rellenarlo con tierra y dejarlo 4 una altura conveniente.
Ademds deben ser amplios, para que pueda levantarse el
edificio y quede un excedente considerable, que se des-
tinard & gimmnasio, jardin y patios.

Plantaciones. — Debe haber plantaciones de drboles.
Ellos purifican la atmdsfera. Se recomienda particu-
larmente las plantas coniferas, porque su aroma resi-
noso es desinfectante y muy benéfico para las vias res-
piratorias ; otro tanto puede decirse del eucalipto, cuya
plantacién se aconseja también.

Orientacién. — En la orientacion del edificio hay que
tener presente : 1° ponerlo al abrigo de los vientos rei-
nantes; 2° tener presente la distribucion del sol y de
" la sombra. No se orientard al edificio de manera que dé
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frente 4 los vientos reinantes, como por ejemplo el S. E.
6 el pampero ; se buscardn direcciones intermedias, de
tal manera que el viento y los aguaceros tomen de flanco
al edificio. Se procurard también orientarlo de tal modo,
que en el verano no dé el sol todo el dia y haya
suficiente sombra, para que los alumnos puedan cir-
cular con comodidad, y que en invierno suceda lo
inverso, es decir, que haya abundancia de sol. Esta
orientacion dara las siguientes ventajas al edificio
fresco en verano y abrigado durante el invierno. Son
muchas las enfermedades que pueden adquirir los alum-
nos en un edificio mal orientado. De la buena 6 mala
orientaciéon de una casa, depende en gran parte el que
sea sana 6 malsana y de allf su fama consiguiente.

Paredes. — Las paredes, ya sean de ladrillo, pie-
dras, etc., deberdn ser, ante todo, secas. Se ha de tratar
de evitar que las paredes se impregnen de humedad,
para lo cual se revocaran, y 4 fin de impedir que ascienda

“desde el piso, conviene ponerles al nivel del suelo una
capa de cemento hidréfugo. Con las paredes de cemento
armado esto se evita, pero es menester poner los gan-
chos, clavos, etc., con anticipacién en las paredes, pues
luego de secas es imposible su colocacién.

Revoques. — Los revoques deben ser hechos en arga-
masa, bien pulimentados, fratachados, nada de ristico,
ni paredes simplemente encaladas, donde se albergan
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con facilidad los insectos. Tampoco deben ser de paja y
barro, 6 de estiércol mezclado con barro, que es tan co-
mitin en la campana y que despiden un olor nausea-
bundo, cuando reciben la menor humedad.

No ha de haber molduras, ni rincones; si posible
fuera se deberia reemplazar todos los vértices y aristas
por superficies curvas ; los rincones obscuros son los
sitios predilectos de ciertos microorganismos patége-
nos.

Cielos-rasos. — Son siempre preferibles los de yeso,
luego los de madera ; no convienen los de papel pegado
en arpillera, lo mismo que las paredes empapeladas.
El cielo-raso serd de estilo sencillo, sin cargazones,
grandes rosetones 6 molduras.

Desde hace poco tiempo se introduce de Estados Uni-
dos cielos-rasos de metal (ldminas delgadas de hierro
pintadas) que se arman con suma facilidad y contienen
espléndidos decorados. Este sistema, por varias ventajas,
parece destinado & reemplazar 4 los demds (de fécil re-
faceion, livianos, etc., etc.).

Aberturas. — Las puertas deben ser lo suficiente-
mente anchas para permitir el fdcil acceso de los nifios
al aula, y altas para que la renovacién del aire pueda
hacerse por la parte superior del salén. En las ventanas,
debe consultarse la buena ventilacion del aula y la pro-
vision de la cantidad suficiente de luz. Su nimero es-
tard en relacion con la capacidad del salén. Las puertas
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eslardn colocadas al nivel del piso del aula, y las ven-
tanas, por lo menos 4 un metro sobre su nivel.

Aulas. — Los salones deslinados para las clases deben
ser espaciosos, de manera que permitan la fécil circu-
lacién de los alumnos. Las salas estrechas, ademads de
lo antihigiénicas que son, constituyen una traba para
la buena disciplina de los discipulos. A los efectos de la
superficie, se dard proximamente un metro cuadrado
por alumno. La altura del salén no conviene que sea
menor de cinco metros, por la cantidad de aire que debe
contener. Se caleula, por alumno, la cantidad aproxi-
mada de tres metros y medio ctibicos en renovaciéon
constante. No conviene agrupar mas de cincuenta alum-
nos en una misma aula : en caso de que el curso sea mds
numeroso, deberdn hacerse de él dos divisiones, en sa-
lones separados.

Pisos. — El piso ha de ser seco y para conseguirlo se
colocard 4 un metro sobre el nivel del suelo, dejando
respiraderos por la parte exterior ; es la mejor manera
de evitar la humedad. Debe ser de madera, de junturas
bien unidas y hecho impermeable, ya sea por medio del
lustre 6 del encerado, 6 de la pintura, etc., 4 fin de evilar
que la madera pueda ser guarida de microbios. Los pi-
sos de tierra 6 de ladrillos son inconvenientes por mul-
tiples causas ; también lo son para las aulas por los frios,
siendo muy buenos para patios ¢ galerias, por la fécil
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desinfeccion, los pisos de baldosa, mosaico, piedra arti-
ficial, concreto 6 asfalto.

A los efectos de la atencién y de la disciplina conviene
darles una inclinacion de 1 em. por metro, como se ha
hecho en el nuevo local de la Escuela Normal de Mer-
cedes.

Pinturas. — No conviene que las paredes estén empa-
peladas 6 que haya en las aulas cielo-raso de papel, sos-
tenido por arpillera. Los salones serdn simplemente re-
cuadrados. Los colores no deben ser obscuros, 4 los efec-
tos de la iluminacién del salon : tampoco conviene el
blanco porque ocasiona muy pronto el cansancio de la
retina. Son apropiados los matices poco cargados de los
colores intermedios : asi se usard el verde claro, celeste
palido, naranjado, en matiz muy poco cargado, ama-
rillo claro ; los colores extremos no son adecuados, como
el violeta y el rojo. El cielo-raso puede ser pintado con
un tinte ligeramente azulado. Los vidrios convendria
que fueran despulidos, ¢ bien pintados con tiza blanca
y aceite de linaza.

Luz. — La iluminacién se hace. por puertas, venta-
nas ¢ claraboyas. Debe evitarse siempre la luz directa,
porque es perjudicial, y hacer que el salén esté ilu-
minado por luz difusa, que es la mds conveniente. La
luz no debe ser de colores, es decir, que pase & través de
vidrios de colores, sino despulidos 4 pintados con tiza
como lo indicamos. Se procurard que la luz alcance
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hasta el fondo de la clase y se evitardn los rincones obs-
curos.

No conviene que la luz venga en una direccién fal,
que el cuerpo ¢ parte del cuerpo del alumno proyecte
sombra, sea sobre el trabajo escrito 6 dibujo, etc., que
debe hacer, 6 sobre el libro en que debe leer; asi, pues,
la luz no conviene que venga de atrds, aunque penetre
por una claraboya colocada en el techo ; por igual causa
tampoco conviene que penetre por la derecha del
alumno, puesto que teniendo que escribir con esa mano,
proyectaria sombra sobre el papel. Las direcciones mas
adecuadas son : la de la izquierda, 6 bien de adelante
penetrando por la parte superior y & 45° de oblicuidad.
A este objeto, se dispondran los bancos de los nifos en
el aula de tal manera que satisfagan estas exigencias. Si
la luz directa cae sobre el libro, cuaderno 6 trabajo, debe
evitarse, porque perjudicarfa pronto su vista. De las
malas condiciones de iluminacién, se originan enferme-
dades 6 defectos en la vision de los nifos, que se pueden
y deben evitar.

Ventilacién. — La renovaciéon constante del aire del
salén es indispensable y para conseguirlo deben exis-
tir medios adecuados. La permanencia de los alumnos
en una misma atmdsfera, no sélo es perjudicial por la
pobreza de oxigeno y la produccién del anhidrido car-
bénico, resultados de la respiracion, sino por la satura-
cion del aive por las ptomainas y toxinas, que toman su
origen en el trabajo celular del organismo y que son,
més que impropias para conservar la salud, sumamente
nocivas. Teniendo en cuenta lo que antecede, el maes-




LOCAL. 141

tro debe tratar de que el aire se renueve constantemente.
Durante el verano esto se consigue ficilmente teniendo
abiertas las ventanas ; pero en el invierno, debiendo
mantenerse una femperatura menos rigurosa en el sa-
I6n, no es posible este procedimiento, teniendo presente
que la renovacién del aire debe hacerse por la parte
superior del aula, siendo perjudiciales los tubos pues-
tos al nivel del piso, 6 & 0,50 m. sobre su nivel, porque
facilmente los alumnos adquieren resfrios, reumatismos
musculares, ete. El sistema de ventanas dobles, corre-
dizas, es sencillo, cémodo y suficiente para una buena
ventilacién de la sala ; al efecto se dejard abierta la parte
superior, y de la parte inferior, en todas las ventanas, no
es necesario que haya una abertura mayor de o,10 m.
Como las ventanas estdn colocadas 4 més de 1 metro de
altura sobre el nivel del suelo, la entrada del aire frio,
6 mejor dicho, la corriente, pasa por encima de la ca-
beza de los nifios; efectudndose la salida por la parte
superior, puesto que el aire caliente es menos denso
y sube. En la renovacién del aire, pues, se establecen dos
corrientes : una caliente y hacia fuera por la parte supe-
rior; otra fria, hacia adentro, por la parte inferior. Las
ventanas dobles, corredizas, no existen en todas las es-
cuelas, pero también pueden llenar su oficio las clara-
boyas, 6 los tubos ventiladores, colocados en la parte
superior del salén. Mientras duran los recreos debe apro-
vecharse ese tiempo para la renovacién total del aire de
las aulas, abriendo puertas y ventanas : de esa manera
quedardn corregidas las deficiencias que pudiera tener
el sistema de ventilacion adoptado en la escuela. La
buena ventilacién es un punto de capital importancia
desde el punto de vista higiénico, que el maestro debe
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tener siempre presente. La respiracion del aire viciado
s sumamente perniciosa para la salud del sujeto.

Patios. — Los patios deben ser amplios, de manera
que los alumnos puedan jugar con libertad. La escuela
que carece de patios, 6 que, teniéndolos, son tan redu-
cidos que no permiten & los nifios correr durante los
recreos, debe clausurarse. Los resultados de la carencia
< insuficiencia de los patios, no sélo se dejan sentir en
lo que respecta a las aptitudes fisicas, sino en todas las
demds también. El nifio no puede ser reducido & pa-
searse de un extremo a otro de una galeria 6 de un patio
mezquino ; necesita amplitud, aire, luz, para que la es-
cuela no se convierta en una prision. El descanso men-
tal que supone el juego no puede ser reemplazado con
no dar clase durante diez minutos. La privacién del re-
creo es, entre las penitencias, una de las mads contrapro-
ducentes ; lejos de obtenerse el mejoramiento de la con-
ducta del nifo, se recoge lo contrario ; es antirracional
<reer que un nifo inquieto se corregird mediante la su-
presion de los juegos; por razon natural, estard mds
inquieto aun en la hora siguiente. Es menester no olvi-
dar que la necesidad del ejercicio muscular es tan im-
periosa como cualquier otra necesidad interna funcio-
nal.

La escuela debe tener patios amplios y conviene que
uno sea pavimentado para los dias lluviosos, y los de-
mds, de tierra. Se objeta que los nifios se ensucian,
pero también se golpean en sus juegos; lo primero es
fdcil evitarlo vigildndolos — que no lo hagan de expro-
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feso — mientras que para evilar lo segundo, seria ne-
cesario prohibirles correr. En los patios pavimentados,
los nifios suelen hacerse serias contusiones, que se evi-
tan en los de tierra.

En las escueclas mixtas, los patios deben ser separa-
dos para ambos sexos ; también se tendrdn patios se-
parados para los alumnos pequefios y para los mayores,
por muchos inconvenientes que d nadie escapardn. Los
patios pavimentados, destinados para los dias de lluvia,
deben ser cubicrtos. Es antidisciplinario tener que dar,
durante esos dias, recreo en el aula, y sin embargo es
el tinico medio de que se dispone en la casi totalidad de
las escuelas.

Corredores. — Los corredores contribuyen & dar
mayor comodidad al colegio, particularmente en lo que
se refiere 4 la protecciéon que prestan 4 las aulas, de la
accion del sol en el verano y del frio en el invierno.
También en los dias de lluvia, los corredores siempre
reemplazan con ventajas 4 los salones, para dar recreos.
Es conveniente que no sean bajos, para que no impidan
la buena iluminacién de las salas de clase.

Servicio de agua. — Es un descuido imperdonable
que los nifios beban mala agua en la escuela. Desde
luego, puede asegurarse que los pozos comunes, en ge-
neral, no convienen, particularmente en los pueblos
con cierto nimero de habitantes ; la primera napa de
agua, por lo comin, estd contaminada, y si la escuela
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tiene pozo, debe hacerse analizar el agua antes de darla
4 beber 4 los nifios. El agua de casi todos los pozos corta
el jabon, estd cargada de substancias calcdireas, cuando
no de materia orgdnica, lo que es nocivo a la salud ;
otras veces, los pozos son verdaderos focos de infeccién
para los nifos. Es una tacafieria mal entendida, ahorrar
en el servicio de agua de una escuela, que puede ser
el vehiculo de mil enfermedades. Los pozos semisurgen-
tes, conviene siempre que hayan sido construidos por
individuos competentes; es decir, que den agua potable
y después de cierto tiempo de uso, cuando no arrojen
mas arena. Las aguas corrientes ofrecen, ademas de la
ventaja de la cualidad del agua, la de evitar el antihi-
giénico ¢ incémodo uso de baldes. En cualquier caso, los
baldes deben tener canilla y no permitirse que los alum-
nos introduzcan en ellos los jarritos para sacar agua;
también se exigird que cada alumno se provea de un
jarrito y prohibir que se lo presten unos 4 otros. El agua
de lluvia es superior, siempre que se tenga cuidado sumo

en la limpieza de los techos y del aljibe y de no dejar
caer el agua en ¢l hasta que no conltenga ninguna par-
ticula de tierra.

Gimnasio y accesorios. — El gimnasio debe también
ser amplio y provisto de todo el material necesario ; debe
ser cerrado y muy alto para que no contenga aire en
abundancia y cuya renovacién pueda ser répida; en
algunos, el piso es de arena, pero en caso de ser de bal-
dosa, mosaico ¢ piedra artificial, se usardn grandes col-
chones de estopa, para evitar las consecuencias de posi-
bles caidas.
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Ademds del gimnasio, la escuela deberd tener piezas
para otras dependencias necesarias, como ser : direccién,
gabinete 6 museo escolar, biblioteca, depdsito, salén
de canto, ete.

Letrinas. —Las letrinas han de estar situadas distante
de las aulas, pero de ninguna manera ocultas ; es nece-
sario que el profesor tenga facilidad para vigilar ese
paraje. Deben construirse de marmol, piedra, concreto,
asfalto, nunca de ladrillo ¢ baldosa, y separadamente los
orinales, que tendran so6lo divisiones.

Las puertas de las letrinas no cerrardn completamente
el marco, y dejardn una pequefia abertura inferior y
otra mayor por la parte superior. En las letrinas debe
haber mucha limpieza y desinfeccion, practicadas con
frecuencia ; pueden usarse distintas sustancias con ese
objeto : solucién de bicloruro de mercurio, de dcido fé-
nico, de sulfato de cobre, de sulfato de hierro, de cloruro
de cal, etc., etc. Los dos primeros son demasiado caros,
por cuyo motivo se emplean los otros.

El profesor ha de vigilar las letrinas, é impedird que
se borroneen las paredes con letreros, figuras, rayas,
marcas, etc. En caso de producirse esto, debe hacerse
borrar en seguida, poniendo remedio inmediato a la
falta cometida.

10
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EDIFICIOS PARA ESCUELAS URBANAS.

Para todas las escuelas no puede haber un mismo
tipo de edificio. Este esta de acuerdo con la categoria
de la escuela y, en consecuencia, con las necesidades que
tiene que salisfacer.

Hacer un estudio por separado de cada tipo adecuado, ‘
serfa demasiado extenso y nos concretaremos & indicar
las condiciones que debe tener, sin entrar en la minu-
ciosidad de los planos, costo, ete. (1).

Desde luego, los constructores de edificios para es-
cuelas deben ser arquitectos especialistas. Sin conocer
las exigencias de la edificacion escolar no se construird
nunca un buen local.

La distribucion de los salones debe ser tal, que per-
mita una fécil vigilancia ; el constructor debe ajustarse
al plano confeccionado previamente, y llenard los re-
quisitos de la buena ubicacion y de la higiene.

Para las escuelas urbanas, no se dispone ordinaria-
mente de tanta extension de terreno como en las rura-
les; por otra parte, las necesidades de una y otra no son
las mismas, y de aqui que la edificacion también va-
rie.

Cada grado 6 division de grado dispondrd de una
aula separada, no por biombos 6 medios tabiques, sino
por pared. Dos grados no pueden funcionar en un
mismo salén, sin molestarse mutuamente, sin distraer

(1) Puede consultarse el trabajo de Mercante presentado al Con-
greso Pedagogico de Buenos Aires del 2 de Diciembre de 19oo.
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la atencién de los alumnos, y sin originar demasiada
confusion ; la separacién por biombos ¢ medios tabi-
ques no salva estos inconvenientes. Es necesario, pues,
que cada grado esté independiente, para poderse ob-
tener un buen trabajo.

La amplitud de los salones debe ser caleulada para
fo alumnos como méximum; no convienen mds am-
plios, porque los ultimos nifios quedan demasiado dis-
tantes del pizarrén y el profesor liene que alzar mucho
la voz para ser oido.

De la categoria de la escuela depende el nimero de
salones y piezas accesorias; asf

Una escuela completa (1) deberd tener : 6 salones
(por lo menos); 4 piezas deslinadas 4 : direccion, gabi-
netes, biblioteca y depdsitos; 1 patio cerrado y 2 de
lierra. Segiin su construccién, un vestibulo, corre-
dores, gimnasio, ete. Si hubiese divisiones, el nimero
de salones debe ser mayor.

Si la escuela fuese mixta, las exigencias aumentan
se necesitardn patios separados para los dos sexos, lo
mismo que los excusados.

Estas piezas y salones estdn llevados al minimum.
Contigua 4 la escuela, estardn las habitaciones desti-
nadas al director.

En una escueia elemental (2), como el ntimero de
grados es menor, el de salones deberd ser menor
también : 4, por lo menos, uno por cada grado. Las
demds dependencias no tienen por qué variar mucho.
Si la escuela fuese mixta, se tendrian las mismas exi-

(1) La denominacion asignada por el doctor Berra era : inferior,
media y superior,
(2) Inferior media del doctor Berra.
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gencias que en las escuelas completas. El cuarto des-
tinado & gabineles es necesario para instalar el museo
escolar.

En las escuelas infantiles (1) se necesitarian, por lo
menos (dado que no haya divisiones), tres salones
amplios para 1°, 2° y 3 grado; direccién, museo es-
colar y depdsito; dos patios, uno de tierra y otro pavi-
mentado; letrinas, etc. Si fuese mixta, se necesitarian
patios y excusados separados.

La construccion debe ser sencilla, pero elegante.
Las puertas de entrada 4 la escuela, anchas, y si posible
fuera, deberfa disponerse de un espacio de terreno para
jardin.

EDIFICIOS PARA ESCUELAS RURALES.

Desgraciadamente la mayor parte de los edificios des-
tinados 4 escuelas rurales no llenan, ni aproximada-
mente, los requisitos necesarios para ser apropiados
4 ese objeto y presentan el aspecto mds lastimoso : ran-
chos con piso de tierra, casillas de madera ¢ sucuchos
incémodos, con una sola pieza, 6 todo lo mds dos, para
1°, 2° y 3% grado, sirviendo ademds de museo, biblio-
teca, depdsito, etc.

La edificacion de escuelas rurales no tiene por qué
ser mezquina y debe responder & sus necesidades.

Tendrd tantas sales de clase como grados 6 divisio-

_nes haya; un cuarto destinado para depdsito de 1ti-
les, otro para el museo escolar, que no tiene por qué

(1) Inferior del doctor Berra.
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faltar y cuya necesidad es indiscutible; también una
biblioteca especial y demds dependencias, de las cuales
se prescinde por descuido.

Como en ellas se ensefia agricultura, necesita la
suficiente extensién de terreno para plantaciones : ar-
boledas, jardin, cultivos de ensayo, cultivos propios de
la regién, etc. Como la ensefianza puramente practica
es insuficiente, convendria que en cada escuela rural
hubiese un pequeiio laboratorio independiente, mds
un galpén para guardar semillas, cosechas, herra-
mientas, elc., elc.

Como los alumnos que 4 ella asisten vienen de largas
distancias, necesita también sitio para poner los ca-
ballos de los alumnos, destinado expresamente para ese
objeto y en lugar conveniente.

El edificio serd de un solo piso y reunird al par que
comodidad, belleza. La estética es necesaria y no debe
descuidarse por completo.

Los excusados no se ubicardn préximos 4 las salas
de clases, pero tampoco demasiado retirados. En las
escuelas mixtas deben estar completamente separados
los dedicados & varones de los de las nifias.

Se necesita también corredores pavimentados, para
evitar que los alumnos lleven, cuando llueve, lodo en
sus pies 4 los salones. Las puertas y ventanas no deben
ser miserables aberturas, sino que llenardn las condi-
ciones ya indicadas.

En resumen, en las escuelas rurales, como en las
urbanas, se tendrdn presentes, para su construccion,
todas las indicaciones respecto 4 la ubicacién y 4 la
higiene. El hecho de estar en el campo, no le exime de
la buer_la ventilacién, capacidad, luz, ete., ete. Los niﬁosl
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* permanecen en ella lo mismo que los de las escuelas
' urbanas, y si sus condiciones son antihigiénicas, de
o igual manera su organismo sufrird las consecuencias.

CHACRA ESCOLAR.

Sin entrar en consideraciones sobre la importancia
%! y necesidad de la ensefianza prdctica de la agricultura,
damos 4 continuacién lo que se requiere para instalar
; una chacra escolar.

He aqui la lista de los ttiles necesarios para una
chacra donde puedan trabajar roo jovenes, que trans-
cribimos de la obra Educacién del Nifio y su Instruc-

" cién, por Victor Mercante :

10 arados n°® 2 1/2.
2 arados n° 8.
Ho palas de puntear.
Ho palas planas.
Ho azadas.
Ho azadones.
5o rastrillos.
s 10 rastras.
1 segadora de pasto.
1 segadora de trigo.
Ho podaderas.
10 hachas.
s Ho cuchillos de labranza.
10 escaleras.
2 palancas.
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10 pisones.
10 picos.
bo escardillos de mano.
2 escardillos.
2 piedras de amolar.
5o horquillas.
50 zarandas.
2 aventadoras.
2 desgranadoras.
50 baldes.
6o regaderas.
Otras méquinas agricolas.

El mismo autor dice : « Una misma chacra sirve 4 los
alumnos de siete 11 ocho escuelas, porque no es nece-
sario que haya en cada una; seria muy costoso mon-
tarlas bien y no responderian al objeto de su creacién »
(Educ. del nino, pag. 373).

El nifio podrd disponer de las herramientas y de-
berd aprender su manejo.

Tocante 4 las exigencias de una chacra, damos el
plano del mismo autor (pag. 375).

El autor observa que se trata de una chacra escolar
modelo y que, por lo tanto, puede reducirse & propor-
ciones mas modestas. .

En Dolores (provincia de Buenos Aires) se instal6
una chacra escolar con el nombre de Anexo agricola
d la Escuela Normal Mixta; posteriormente pasé 4 poder
del Ministerio de Agricultura, que fundé en ella una
escuela del ramo, habiendo tenido que clausurarla por
falta de alumnos. Su superficie es de treinta y siete hec-
tdreas, que fueron proporcionalmente divididas en frac-
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ciones destinadas 4 jardines, huerta, quinta, cultivos
extensivos, silvicultura y ensayos de drenaje.

He aqui el plano levantado por el profesor Manuel

e (0,

5

(1) El terreno fué cedido por la « Sociedad Rural », por 'cuyo'

motivo figuran en el plano pistas que ninguna relacion tienen con
nna chacra escolar y que se conservaron por convenio, lo mismo que
los espaldones para el tiro.
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1. Huerta. — N. Noria. — 2. Quinta. — 3. Cultivos extensivos. — 4. Ensayos
de drenaje. — 5. Jardin. — . Taller de herreria y carpinteria. — b. Pie-
zas. — . Observalorio meteorologico. — d. Galpones y pesebres. —

e. Cocina. — 6. Gallinero. — 7. Silvicultura.



PLANO DE UNA CHACRA ESCOLAR Y TALLERES

donde concurran 100 alumnos (superficie : 50 & 100 hectareas).
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Plantacion de arboles

1200 rnetros

Cultivos de ensayo

Cultivos propios del lugar (trigo,maiz,vid,lino, etc)
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ZO00 rreeeros

1. Tranquera. — 2. Porton. — 3. Casa-habitacion. — /4. Talleres. —
5. Deposito de herramientas. — 6. Pieza para mudarse. — 7. Pieza
para bafios y molino de viento. — 8. Jardin. — g. Hortalizas. —
10. Galpones. — 11. Utiles de labranza. — 12. Abrevadero. —
13. Alfalfar.
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MOBILIARIO Y UTILES.

La escuela necesita estar provista de muebles y
- uliles, cuya enumeracién seria demasiado extensa, por
- lo que s6lo nos ocuparemos de los principales :

Bancos. — Los bancos deben ser objeto de un estu—
dio especial por la importancia que revisten desde el
~ punto de vista del desarrollo del nifio, que tiene que
~ senlarse y trabajar en ellos. Buscando salvar los incon-

~ venientes que 4 ese respecto pudieran tener, se han

- confeccionado muchos modelos distintos.

A primera vista surge la necesidad de adaptar el
banco al alumno, segin las proporciones del tronco,
la talla, la circunferencia del torax, ete.

Desde este punto de vista, se han construido, en
~ cada modelo, bancos de tamafios distintos, para alum-
~ nos de diferentes edades. En ellos se han consultado

las proporciones medias segiin la edad.
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He aqui las tallas medias por edades de la estadis-
tica levantada por el autor (Archivos de Pedagogia de
la Universidad de La Plata) (1) :

(=2}

oc ~a

£
1o

11
19
13
1
1D
16
17
18

Pero,
misma

Edades.

Ife 4
» »

»n »

si bien no es extraiio encontrar nifios de una
edad donde la talla de uno sea muy aproxi-
mada 4 la talla del oftro, es raro encontrar dos que
tengan las mismas proporciones en el tronco, y en las

I
8

9
10
1T
19
13
1h
15
16
17
18

22

Varones.

I

ot

-

.183
913
319
324
361
423
479
.bba
.620
653
694
698

772

extremidades comparadas con el tronco.

En efecto : los didmetros del térax con relacion 4 la
talla y 4 la altura total del tronco, no son iguales en
todos los sujetos.

Dadas estas consideraciones, se evidencia que para

(1) Las proporciones del tronco y de las extremidades por sexos y
edades pueden verse en la misma estadistica. — « Archivos de Peda-

gogia », n° 4, tomo II.
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subsanar todos estos inconvenientes, lo mejor seria
que cada alumno tuviera su banco hecho especial-
mente para sus proporciones, de lo que resultaria la
necesidad de cambiarlo, por lo menos, anualmente.

Pero este procedimiento es inaplicable mdxime
cuando la mayor parte de los nifos carecerian de
recursos suficientes para proveerse de banco. En con-
secuencia, la escuela debe proporcionar los bancos &
los alumnos, adoptando los modelos mds convenientes.

En dos grupos pueden dividirse los distintos mode-
los de bancos, unos denominados fijos y otros movibles.
" Entre los primeros se encuentra gran niimero, par-
ticularmente en modelos para dos, tres 6 mds alumnos,
muchos de los cuales han sido hoy abandonados por
completo, & causa de lo incémodos que son, por exigir
posiciones forzadas para la escritura, por prestarse al
desorden, dada la disposicion del cajén en sentido
horizontal y de la tapa de éste, etc.; ademads, los bancos
con capacidad para tres, cuatro ¢ mds alumnos, son
sumamente molestos para las entradas y las salidas de
los nifios y no permiten una buena vigilancia por parte
del profesor. Por lo demds, exigen, para el barrido del
aula, ser transportados de un extremo al otro del salén,
lo que, aparte de ser sumamente incémodo y dificultar
la limpieza, tiene forzosamente que traer un deterioro
notable del mobiliario en un tiempo muy breve.

Han sido sustituidos hoy por los modelos norte-ame-
ricanos Pat-Fer y Andrew. Bancos fijos para un solo
alumno; de manera que cada nifio queda aislado de
sus compaiieros, formdandose filas de un solo banco
separados por caminos de un metro, aproximadamente.

Esta disposicién facilita mucho la vigilancia del pro-
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fesor y no se hace complice, por lo menos, del fraude
4 que tan inclinados son los nifnos.

Estos bancos se fijan bien en el suelo mediante for-
nillos. Cada uno consta de un pupitre, cajon y asiento,
de tal manera que el nifio utiliza el pupitre del banco
siguienle, mientras que el pupitre del suyo es utili-
zado por el alumno que se sienta delras. Esta disposi-
ciéon permite que pueda reducirse notablemente el
banco, levantando el asiento y bajando el pupitre, lo
que facilita la circulacion de los alumnos en el aula,
las entradas y salidas, etc. Puede también efectuarse
la limpieza del salén con suma facilidad.

El material empleado en su construccién es el hierro
de fundicion y el fresno, madera liviana, fuerte y elas-
tica. Como los bancos estan recubiertos por una capa
ligera de barniz, es fdcil, con poca vigilanecia por parte
del profesor, mantenerlos limpios durante mucho
tiempo. Su sencillez hace que se deterioren poco y que
no se descompongan con facilidad, particularmente los
«del sistema Pat-Fer.

Estos son los modelos de bancos adoptados por el
Gobierno Nacional para las escuelas publicas de su
dependencia y existen varios tamamnos segin la talla de
los nifios.

En su colocacion es menester cuidar que estén bien
asegurados en el piso, 4 fin de que el alumno al mo-
verse en su asiento no moleste al de atrds, que utiliza
el pupitre de su banco.

Entre los modelos de bancos movibles los hay de
distintas clases. Muchos de ellos, confeccionados con
mal material, se descomponen con suma facilidad, -
otros e prestan al desorden y han sido desechados;
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pero, indudablemente, desde el punto de vista higié-
nico, los bancos movibles son superiores a los fijos,
porque pueden adaptarse mejor al alumno.

El modelo Feret no tiene mds inconveniente que el
de ser excesivamente caro. Puede ponerse el pupitre
a distintas alturas, aun elevarlo lo suficiente para que
el alumno pueda trabajar de pie, posicion sumamente
ventajosa en el dibujo, por ejemplo; el asiento puede
elevarse y bajarse 4 voluntad; el pupitre puede moverse
hacia adelante & hacia atrds segiin convenga; no puede
derramarse la tinta, por estar el tintero sostenido en
una suspenciéon Cardam; puede darse la oblicuidad que
se desee al pupitre y por altimo puede reducirse mucho
cerrando el pupitre que forma la tapa de un cajon ver-
tical, en el cual se guardan los 1tiles del alumno.

Se objeta que su costo es excesivo y la objecion es
justa, pues, & no dudar, 4 ella se debe que no hayan
sido adoptados en las escuelas y que solo los empleen
los particulares en calidad de mueble de escritorio;
ademds se prestan al desorden y exigen demasiada
superficie; lo primero se subsana con vigilancia, con
una buena disciplina; lo segundo es exagerado, pues en
un metro cuadrado, que es lo que se asigna por alumno,
puede, en el conjunto, dado que los bancos no tienen
un metro de ancho, colocarse en un salén un niimero
no muy inferior al de bancos Andrew. Por otra parte,
se objeta también que los alumnos no son capaces de
graduar las dimensiones del banco convenientemente;
4 lo que se responde que no son los ninos los que deben
graduar el banco, sino el profesor el que debe hacerlo
para cada nifio. Esta tarea deberd imponerse desde el
primer dia de clase.




160 APUNTES DE PEDAGOGIA.

A los malos bancos y 4 las malas posiciones de los
alumnos en ellos, se atribuye la adquisicion de las afec-
ciones denominadas lordosis, scoliosis y cyphosis, que
son desviaciones del raquis. La primera tiene mds rela-
cién con la exigencia de que los alumnos se mantengan
derechos, y éstos, echando los hombros hacia atris,
mantienen encorvada hacia adelante la columna ver-
tebral en la regién lumbar.

Las desviaciones laterales se atribuyen, particular-
mente, 4 posturas forzadas.

Pero serd muy raro encontrar casos que reconozcan
como causa lo que dejamos expuesto. Las causas son
multiples y las enumeramos por orden de importancia :

10— Ta sifilis"infantil.

2° — El raquitismo.

3° — La herencia.

4° — La constitucién fisiolégica del sujeto.
5° — El mal mobiliaro escolar.

6° El mal método de ensenanza.

Es necesario que el sujeto tenga una marcada pre-
disposicién para adquirir estas afecciones en la escuela,
pero asi y todo, ella no debe contribuir para que las
adquiera y, al contrario, deberia tratar de combatirlas.

En resumen, la eleccion del banco es mads delicada
de lo que parece & primera vista, y si se tiene presentz
que el nifio permanecerd en la escuela durante seis 6
siete afios y que diariamente estard sentado alrededor
de cuatro horas, se ve la importancia que reviste la
eleccién de un buen banco y el mal que le podrd oca-
sionar uno inadecuado.
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Escritorios. — Las mesas-escritorios para profesores,
usadas actualmente en las escuelas normales con un
gran cajon horizontal y su tapa inclinada que sirve de
pupitre, con su desnivel en la mesa y su sistema de
cajoncitos, son incémodas. Ademds, siendo las patas
muy endebles, al poco tiempo se aflojan y el mueble
queda completamente deteriorado. Encontramos muy
superiores las mesas-escritorias norteamericanas de
roble macizo, N° 348. La parte superior como una mesa,
sin pafio, ni hule, ni cuero, es completamente lisa,
bien pulimentada y lustrada, lo que facilita mucho la
limpieza; son completamente cerradas por delante y
por ambos costados, de manera que forma todo el
escritorio un cuerpo rigido ‘que no puede deshacerse
fdcilmente; 4 la izquierda no tiene cajén ninguno y 4
la derecha cuatro cajones (medio ministro) y una tabla
que puede sacarse ¢ entrarse & voluntad y que tiene
muchas aplicaciones alargando hacia atrds la mesa.

Pizarron. — Son preferibles los de pizarra por
poderse limpiar con mds facilidad. Se construyen, para
las escuelas, de madera ligera, cubiertos con una capa
de pintura negra 6 verde oscuro, sobre la cual se da
una mano de barniz copal.

Los pizarrones que, merced 4 contrapesos soste-
nidos por poleas, pueden adaptarse 4 distintas. alturas,
son los mejores, por ser los mds cémodos para tra-
bajar en ellos y porque sirven para los nifios més
pequefios, lo mismo que para los més grandes.

Conviene que los pizarrones sean grandes, que ten-
gan cuadricula y también pentagramas para la ense-
fianza de la musica. En cualquier caso ni la una ni los

1
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otros deben ocupar el pizarrén en toda su extension.
Ordinariamente se pintan de color rojo vivo. 1
Los pizarrones fijos tienen el inconveniente de no
preslarse & todas las tallas, por cuyo motivo deben co- 1
locarse 4 una altura media. ]
Los giratorios, puestos en marco, lienen el inconve- f
niente de ser demasiado pequeios; en cambio, esta |
condicién los hace fécilmente trasportables, pudiendo, :
€n consecuencia, emplearse como auxilidres. |
7 El pizarrén es el aparato mads util en una escuela ; de !
€l no se puede prescindir, y su empleo es tan grande, j
que no hay rama en que no se utilice.

Borradores. — Sirven para la limpieza del pizarrén, |
debiendo evitarse que vuele el polvo de la tiza por el
aula. Es perjudicial para las vias respiratorias, y al
efecfo, para remediarlo, debe borrarse despacio, verti-
calmente, para que el polvo caiga al suelo.

Los borradores comunes de madera, con un trozo de
paiio pegado en ella, se deterioran demasiado pronto.
Son preferibles las almohadillas de género, ¢ bien tro-
zos de cuero de carnero provistos de lana, pegados en un
pedazo de madera liviana, -6 bien esponjas ordinarias.
También dan muy buen resultado y son de larga du-
racion los borradores hechos en forma de cepillo, donde
fa cerda 6 paja es reemplazada por badana cortada bas-
fante larga.

Tiza. — FEl talco para las pizarras y la tiza blanca or-
dinaria es la que presta mejores servicios y la que se
emplea en todas las clases. La tiza de colores diversos
se emplea en dibujos, particularmente en mapas y
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en ilustraciones para dar clases. Debe tenerse junto al
pizarrén una caja para guardar la tiza.

Aparatos de matematicas. — Para los nifiitos, 4 fin de
dar ideas desde el punto de vista objetivo, se usan los
Juegos de Froebel, tercero, cuarto, quinto, sexto y sép-
timo.

También se emplean los manojos de palillos de dis-
tintos tamaiios ; los aros, arcos de circulo, semicirculos
y circulos para dibujo.

Para ensenar 4 contar y las operaciones fundamen-
tales, el abaco 6 tablero contador, con bolillas de dis-
tintos colores en 10 filas de 10y en total 100 bolillas.

El abanico contador compuesto de 5o 4 100 varillas
pintadas de distintos colores de 10 en 10, que giran al-
rededor de un eje de derecha 4 izquierda y de izquierda
a derecha.

Para la ensefianza del sistemna métrico decimal, los
cuadros y particularmente la coleccién Level de pesas
y medidas.

Para la ensefianza de la Geometria, la caja conte-
niendo los sélidos geométricos, hechos en madera, ade-
mis solidos de cartén, hechos por los mismos alum-
nos, ete.

Mneménomo (calculador girante). — Este aparato
que sefiala Mercante como muy Ttil para la ensefianza
de la numeracion, las tablas y el cleulo, asi como un
auxiliar en la lectura, es una caja cuadrada de 4o cm. de
frente por 25 de alto y 20 de fondo, abierta por el fondo
y sostenida por un tripode. Tiene varios ejes horizon-
tales que giran mediante manivelas, arrollando y des-
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enrollando una tela sin fin sobre la cual se pintan ci-
fras, signos, etc., que se presentan por la abertura y
desaparecen segun la velocidad que se imprima al mo-
vimiento ; las figuras pueden verse bien hasta una dis-
tancia de 20 m. Como las telas van prendidas 4 los ci-
lindros por medio de chinches, pueden cambiarse 4
voluntad. La idea de este aparato se debe & M. J. del Un-
cal.

Geografia y Astronomia. — Se usan los mapas, el ta-
blero geogrifico, los globos terrdqueos y los diferentes
telurios, sea para las fases de la luna, para eclipses, para
las estaciones, etc.

Mapas y cuadros. — Como seria muy largo enumerar
los aparatos y tutiles por materia, preferimos englobar-
los en este subtitulo. Entre los mapas se encuentran
los hidrograficos, orogréficos, politicos, geoldgicos, de
telégrafos, mudos, etc., que se emplean en la ensefianza
de la Geograffa. También los mapas histéricos, los ili-
nerarios, las vistas, etc., que se emplean en la historia.
Las colecciones de cuadros son numerosisimas. Entr:
otras se encuentran las de Jonshton en Ciencias Fisico-
Naturales, la de Gervais, la colecciéon geolégica y pa-
leontolégica. Cuadros de Anatomia, id. de Zoologia,
id. de animales para describirlos en 1% grado, id. de
plantas, minerales, id. para clases de conservacion, fd.
para los principales monumentos, etc., etc.

Colecciones. — Las colecciones se emplean en Cien-
cias Naturales. Las principales, y de las cuales estdn
munidas las escuelas, son : la coleccién Saffray, en
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muebles con cajones horizontales y las sustancias re-
partidas en pequenas cajitas, y la Deyrolle, en cuadros
con las sustancias suspendidas en el cartén del cuadro,
ademds con ilustraciones pictdricas y explicaciones.

La coleccién es francesa, por cuyo motivo casi todo
el malerial es exdlico. Existen colecciones Deyrolle
cuya parte explicativa se ha editado en castellano y se
han buscado ejemplares del pafs asi como se ha am-
pliado ahora en mamiferos, aves, peces, reptiles, etc.,
dando en ellas, como ejemplos, animales nuestros. Esta
coleccion Deyrolle argentina se debe 4 la casa Cabaut
y Ci* que ha salvado asi el gran inconveniente de la
coleccién exiranjera, y puede utilizarse hoy perfecta-
mente bien en nuestras escuelas.

Gabinetes. — Estdn construidos por colecciones es-
peciales de aparatos de Fisica 6 de Quimica para la
ensenanza de estas asignaturas, y cuerpos pldsticos, ani-
males embalsamados, etc., etc., para la ensefianza de
la Botdnica y Zoologia. Para la Mineralogia y Geolo-
gia, muestras pequefias de minerales y de distintos
terrenos. Para la ensefienza de la Paleontologia, las co-
lecciones son sumamente incompletas, pues sélo se re-
ducen a algunos ejemplares de los invertebrados; para
los vertebrados es necesario recurrir a la coleccion de
cuadros, aunque ésta sea también muy incompleta.

Aparatos de proyecciones. — Son muchisimas las
aplicaciones que hoy se hacen de los ‘aparatos de pro-
yecciones como medios de ilustraciéon, comodos, faciles
y ventajosos, en la ensefianza de varias asignaturas.

En la ensefianza de la Botdnica y de la Zoologia son
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sumamente ttiles y cada escuela deberia estar provista
de uno con su pantalla correspondiente. En los para-
jes donde no hay luz eléctrica se obtiene también buen
resultado con gas acetileno 6 con alcohol carburado;
el kerosene arroja un humo pernicioso y no da sufi-
ciente inlensidad de luz.

El modelo gigante de estos aparatos tiene también
su microscopio para proyecciones, que presta muy
buenos servicios.

Vistas. — Si se utilizan los aparatos de proyeceiones
luminosas, debe lenerse una coleccion de vistas, que se
proyectan sobre un bastidor blanco ¢ al través de un
vidrio despulido de un metro cuadrado de superficie,
colocado en un marco. Las vislas tienen aplicacion en
muchas asignaturas : Zoologia, Botdnica, Anatomia,
Fisica, Geografia, ete.

Epidiascopio. — Desde 1904 la casa Zeiss, de Jena,
construye estos aparatos de ensefanza. El epidiasco-
pio es un aparato de proyecciones que puede ampliar
hasta 25 veces cualquiera vista (b 6 6 melros cuadra-
dos); proyecta no s6lo por transparencia, sino también
cualquier figura opaca, como tarjetas postales, retratos,
figuras de libros, los mismos objetos (éstos en re-
lieve), elc.; asimismo proyecta la forma, como también
el espesor y el color.

Este hermoso aparato estd destinado & sustituir mu-
chos procedimientos de la ensefanza, pues permile en
reducido espacio (un armario, por ejemplo) tener asi
mas de 20.000 vistas de mapas, cuadros, ilusiraciones
diversas que, ampliadas, resultan accesibles 4 todos los
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alumnos 4 la vez, y al par que permiten un andlisis méis
minucioso de objetos pequeios, economiza muche
dinero en colecciones € ilustraciones distintas que por
abundantes que sean no alcanzan munca para que pue-
dan estudiarlas todos los alumnos simulténeamente (1).

Biblioteca. Toda escuela debe tener su biblioteca
para que los alumnos consulten los libros. La elec-
cion de los libros que la forman es delicada y deben
llenar ciertos requisitos necesarios. Deben ser de nti-
lidad para los alumnos, escritos con légica, ser mode-
los de estilo, breves, diddcticos, ete., etc. Los libros
estardn catalogados y el maestro ensefiard & sus disci-
pulos & usarlos como textos de estudio 6 como libros de
consulta.

Confeccionard un horario y un reglamento para la
biblioteca, que los alumnos deben cumplir.

Museo escolar. — En cada grado se destinard un
armario para las colecciones del museo escolar, forma-
das por los mismos alumnos y clasificadas también
por ellos mismos. Las sustancias en ellas contenidas
deberdn conservarse con cuidado y cada afio se elegi-
rdn las muestras para agregarlas al museo general de
la escuela.

Del intercambio de productos de los museos esco-
lares, el maestro podrd tener muestras de sustancias
extranas en la region, y de esa manera agrandar el eir-

(1) La descripcion y manejo del aparato puede verse en « Archi-
vos de Pedagogia y ciencias afines » de la Seccion Pedagogica de la
Universidad de La Plata. Ao 1, no 3, donde esta muy bien tra-
tado.
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culo de los conocimientos de sus educandos. Estas mues-
tras, clasificadas, se conservan en el museo.

Al estudiar metodologia especial, se verd la impor-
tancia del museo escolar en la educacién de los nifios,
y la manera de usarlo.

Largo por demds seria anotar todos los muebles y
los utiles necesarios en una escuela y su empleo en la
ensefianza; basta echar una ojeada al registro de inven-
tario para darse cuenta de que esa tarea puede aho-
rrarse, no sélo en lo que se refiere & su enumeracion,
sino también & la manera de usarlos.

Sin embargo, desde el punto de vista de la profi-
laxia de algunas enfermedades contagiosas, es nece-
sario no perder nunca de vista ciertas recomendaciones
muy prudentes, so pena de constituir & la escuela en
un foco de infeccion.

Debe habituarse 4 los alumnos 4 no escupir en cual-
quier parte, y cuando tengan necesidad de hacerlo, &
que usen las salivaderas que se le colocardn en los pa-
tios, aulas, pasillos, galerias, etc., en las cuales se pon-
dra una solucion de bicloruro de mercurio al 1 °/4, y se
limpiardn diariamente.

Debe cuidarse mucho la limpieza de los recipientes
para el agua y se prohibird que los alumnos introduz-
can sus jarros en ellos haciendo que saquen el agua
por la canilla ; cada alumno tendrd un jarrito que no
prestard 4 sus compaifieros.

Otro tanto corresponde en lo que respecta & los lava-
torios y al uso de las toallas, las cuales es preferible no
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tenerlas en la escuela, antes de convertirlas en un vehi-
culo de microbios.

Respecto 4 los borradores de los nifios, se les prohi-
bird que empleen su saliva para lavar sus pizarras y
particularmente que se los presten unos 4 otros. Cada
alumno estard provisto de un frasquito conteniendo
alcohol puro (debe desecharse el desnaturalizado por
nocivo), del cual hardn uso en la limpieza de sus pizar-
ras. De esa manera pueden evitarse muchos contagios.






IX.

ESTADISTICA.

NECESIDAD DE LA ESTADISTICA.

La estadistica es el factor esencial de la buena admi-
nistracion escolar. Ella es la que le imprime direcciones,
la que aconseja los rumbos 4 seguirse, las medidas &
adoptarse. Senala deficiencias y permite al maestro ex-
perto, remediarlas. Indica el grado de progreso 6 retro-
ceso de la institucion y establece un control en la disci-
plina general del establecimiento.

Merced 4 la estadistica, en un momento dado, mejor
dicho, en cada momento, el maestro puede conocer el
estado de la escuela con toda la exactitud que arrojan
los resultados numéricos. Sin los.registros de asistencia,
no se podria conlrolar su buena marcha en el estableci-
miento, ni podrian remediarse las deficiencias; sin el de
clasificacion, se haria muy dificil conocer el grado de
adelanto de todos los alumnos.
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En una palabra, la estadistica es un resorte que abre-
via, simplifica y facilita la marcha regular de una es-
cuela, por lo que debe llevarse con toda escrupulosidad.

En toda escuela se lleva un nimero de registros que
son de imprescindible necesidad y cuyos resultados de-
ben tenerse siempre presentes. También se llena un
numero de planillas exigidas por las autoridades como
elementos de control.

Los datos estadisticos deben conservarse, formando
asi el archivo de la escuela.

Damos 4 continuacién los principales registros y pla-
nillas de las Escuelas Normales y también los de las es-
cuelas ptiblicas de la Provincia de Buenos Aires.

’

REGISTROS.

Registro de matricula.

El registro de matricula se abre en la época regla-
mentaria y en él se inscriben los alumnos que ingresan
4 la escuela, anotando los datos que en él se exigen, se-
gtin puede observarse en el formulario adjunto :
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Registro de asistencia diaria.

Se pasard lista al entrar @ clase, anotando en el re-
gistro las presencias, las ausencias justificadas, injus-
tificadas y por enfermedad, y las llegadas tarde.

Se usan los signos :

4 — Para las presencias.
[* » » ausencias.

También suelen dejarse en blanco las presencias. El
palote vertical para las ausencias permite convertirlo
en J, cuando se ha justificado, en T, cuando se ha lle-
gado tarde, y en E, cuando se (rata de una ausencia por
enfermedad.

En la Provincia de Buenos Aires, se ha reglamentado
asi

2 B i
J — Ausencia justificada.

E—  » por enfermedad.
F— » injustificada.
T — Tarde. :

En las escuelas cuyo horario es discontinuo, las ca-
sillas diarias son dobles, una para la asistencia de la
mafana, ofra para la de la tarde. Se pasara lista dos

- veces por dia. Si el registro no tiene dobles casillas,
: se anotardn las dos asistencias ¢ ausencias en una sola,
en la forma que estdn en la muestra que damos &
«continuacién, que es para una escuela mixta, donde -
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se anotan por separado los dos sexos. En las escuelas
de varones y en las de nifias la tarea del registro de
asistencia diaria es mucho menor, en lo que al resu-
men de fin de mes concierne.

Para el resumen, en las escuelas de un solo sexo, la
tarea es muy simple ; en las mixtas habrd que anotar
varones, nifias y total de alumnos.

Cuando el horario es discontinuo, para facilitar la
tarea basta contar como doble el numero de dias hi-
biles, 4 fin de no tener que anotar mafiana y tarde por
separado.

Se sumardn las asistencias y ausencias de cada
alumno, colocando el resultado en la casilla correspon-
diente y sumando todas las asistencias y ausencias al
pie de cada casilla.

Se obtiene la asistencia media, dividiendo las asis-
tencias por el mimero de dias hdbiles habidos durante
el mes.

Se obtiene la asistencia media por ciento, multipli-
cando por 100 la asistencia media diaria y dividiendo
luego por el niimero de alumnos inscriptos.

Sy s T R R IR TR NS ™
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Registro de clasificaciones diarias
y promedio mensual.

Cada grado ¢ aio tiene su registro donde se anotan
los alumnos por orden alfabético.

Para cada materia, se llena la lista de alumnos en una
planilla separada y se anolan las calificaciones diarias
que merezcan. En estos registros no debe haber raspa-
duras, enmendaduras 6 clasificaciones borradas; los
errores se salvan en el sitio destinado 4 observaciones
y firma del profesor.

A fin de mes se suman las clasificaciones de cada
alumno y se divide por el niimero de ellas ; el cociente
oblenido da el término medio mensual, que se anota
en el lugar correspondiente.

He aqui la muestra :

—ant

" fauid
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Registro de promedios mensuales
y clasificacion final.

Del registro de clasificaciones diarias y promedio
mensual, se pasan los términos medios mensuales 4 este
registro, llenando las casillas correspondientes.

Para obtenev la clasificacion definitiva del ano, se
suman los promedios mensuales y se divide por el ni-
mero de meses, en esle caso ¢ ; el cociente asi obtenido
da la clasificacién final, que se anota en la casilla del
promedio anual.

Merced a los ultimos decretos sobre clasificaciones,
exdamenes y promocion, este registro ha quedado muy
simplificado.

En lo que respecta a clasificaciones, véase los tlti-
mos decretos del Ministerio.

Registro de lecciones.

Cada profesor lleva un registro en el que anota las
lecciones que da diariamente, orales 6 escritas, indi-
cando el dia para el cual han sido sefialadas. La utilidad
de este registro no escapa & nadie.

Basta ver el modelo que damos, para darse cuenla
inmediatamente de la manera de llenarlo.
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Registro de disciplina.

En el registro de disciplina cada alumno tiene una
planilla especial. Conviene siempre colocarlos en or-
den alfabético, para poder encontrar con facilidad la
planilla de cada uno cuando se la busca.

Cometida una falta, se anota el afio, mes y dia ; al
mismo liempo se deja constancia del tratamiento que
se empled para su correcciéon y el profesor que lo im-
puso.

Este regisiro contiene, pues, la historia de la conducta
de cada alumno en la escuela y es muy util para cons-
tatar el resultado obtenido por los distintos medios dis-
ciplinarios empleados.

Registro de asistencia de profesores.

Diariamente los profesores hacen constar su presen-
cia firmando en un registro donde deben anotar el tema
que se ha de tratar en la clase del dia y en la asignatura
a su cargo.

Véase el modelo correspondiente.

Registro de inventario.

Toda escuela debe tener su inventario, y al cambiar
de director, el saliente hace entrega al entrante mediante
inventario. Se levanta uno nuevo y se compara 6 sc
revisa el existente.

Véase el modelo correspondiente.

Ble B i St il e
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PLANILLAS.

Planilla mensual de asistencia.

grados, se anotan los alumnos, varones y nifias, ins-
/. criptos; los que entraron, los que salieron, los dias
habiles, las asislencias, las ausencias, la asistencia media
diaria, la asistencia media por ciento, los asistentes 4
fin de mes, y se anotan los totales, 6 los promedios, en
la casilla que dice ToTaL.
Véase el modelo.

Esta planilla se archiva en la escuela. En ella, por !
q

Planilla de alumnos inscriptos y asistencia |
media mensual.

Se envia al Ministerio de Instrucciéon Publica en los
primeros dias del mes siguiente al que corresponde la
planilla. Véase el modelo.

Planilla de asistencia de Profesores.

superior se anota la escuela & que pertenece la pla-
nilla. Una simple ojeada al modelo basta para darse

J
]
S |
Se envia mensualmente al Ministerio. En la parte |
!
:
cuenta de como se llena dicha planilla. 1

4
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Planilla de examenes anuales.

Se remite al Ministerio al fin del curso escolar. Dadas
las nuevas disposiciones respecto al examen, en clla se
anotardn los promedios anuales de cada alumno en
cada asignalura. En la parte superior se anota la
escuela 4 que pertenece la planilla y se hace el resumen
segun indica el modelo adjunto.

Boleta de clasificacion y boleta de inasistencia.

La primera se llena sacando los datos del registro
de clasificaciones diarias y promedio mensual. Véase
el modelo. Tocante 4 la segunda, véase el modelo del
profesor Melgar, que damos en la estadistica de la Pro-
vincia de Buenos Aires.

Planilla de estadistica escolar de la Provincia
de Buenos Aires.

Debe remitirse mensualmente 4 la Oficina de Esta-
distica de la Direccion General de Escuelas de la Pro-
vincia de Buenos Aires. Véase el modelo que damos
mds adelante.
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BEscuela Normal
Alummnos inscriptos y asistencia mediu-w-i
CURSO NORMAL DEPARTA
: VARONES MUJERES s
Cursos Dl:‘es;o‘ Ins- Asisten- Ins- Asisten Cursos Divisiones
A criptos cla criptas tia
media media
2 9 31 30 70
1er grado
1er ano
20 grado : ‘!
4 3.59 | 21 20 71 {
20 aio |
A .
3er grado =
:
8 8 12 12 |
3er an a
rano 1
40 grado 3 |
6 6 8 8 :
50 grado ‘
40 afo
60 grado 1
Totales 20 19.59] 72 | 71.41 |
Dias habiles en el mes ................ 20 TOTALES . v vy
¢




en el mes de Marzo de 19.. .

IBNTO DB APLICACION | peiessmss &
~ VARONES MUJERES : 55 OBSERVACIONES
Ins- As;siztlem Ins- As‘i?;en— cri?)i;)s f:;},“g’

SRR edia | RBS i <g
29 2515 20 19.25 99 °/, en el Curso Nor-
mal
26 25.05 27 25.07 93 °/, en la Escunela de
Aplicacion.
20 17.73 28 27 .28
14 13.26 23 20.57
22 20.78 20 19.50 .
19 18.31 20 19 10
8 792 32 31 13
12 8.26 27 26
wiavennes. ALTIL S de 190,
150 136.46 197 187 90 Nis -Be .
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Bseuds Normal Nacional e

Boleta de clasificacion, mes de ... ... de. -8 :
El alumno de........... AR erzivmsrz oesissy i st s e F I R

ha obtenido los siguientes promedios de clasificacion :

P aqOGill - ot T i e e S e
Idiama Nacion@b...«-ccooe..
3 TRECTGUEL * 1 oot e iy oo n s iainss
EHETORIT - 2 n ot S s e fi
RO AL s <o b e e
MALCIRULICAE < oo il e ' '
1 A EHIREEICT. o0 o i S vesn e
Geomelria. .. .......:. St : ;
B e i e e
C:osvnografiu ................. i
Anatomia, Fisiologia ¢ Higiene. !
B OLEIC: < an et o et e e o ;
G e At s e
Mineraloyia y Geologie. .. .. ... i
Quanica ... . .. ity .......... . :
* : Instruecion Civica y Moral.. 3 ;
d T T e RS SR B Sl t 3
_1 s T L
i T e ] o e I |
7 37T e A A A g ]
Latores y E. Dowestica. ... ... :
Ghanuasid. . .. ... ..
Tralugjo manunal .. . ... ..
2 Agricultura . ... ..
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rector de la Escuela
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200 APUNTES DE PEDAGOGIA.

ESTADISTICA DE LA PROVINCIA DE BUENOS AIRES.

Planillas de Estadistica mensual.

\

La planilla de Estadistica mensual tiene por objeto
la consignacion de todo el movimiento de alumnos y
maestros habido en una escuela. Se confecciona men-
sualmente por triplicado en los tres primeros dias de
cada mes y se remiten dos al Consejo Escolar, una de
las cuales va & la Direccién General de Escuelas, y la :
olra queda para el archivo de la escuela. 0

La confecciéon de esta planilla no ofrece ninguna -1
dificultad, por cuanto van explicados en la misma los 1
procedimientos mds indispensables. g

Asi, para los cuadros del Movimiento de alumnos se
tomard del « Registro de Matricula » la némina de alum-
nos inscriptos, por sexos, con matricula gratis, paga 6
con pase, y en las casillas correspondientes 4 cada grado
se distribuye, efectuando luego las sumas parciales y
totales que pide la misma planilla.

También se anotan las edades, distribuidas por gra-
dos, y se ha de tener en cuenta que debe coincidir el
nimero de alumnos en cada clase.

Después del primer mes del funcionamiento de las
clases, s6lo habra que agregar ¢ quitar los nifios entra-

~~dos 6 salidos respectivamente en los meses subsiguien-
beg i s i 2 IO e 3
i.' %»s% ‘SI,J}!H%['D ciue:.’dice Inscripcién  acumulativa

O T A i, '
T e e




ESTADISTICA DE LA PROVINCIA DE BUENOS AIRES., 201

durante el ano, se anotara por sexos, y en los cuadros
respectivos, el total de los nifios inscriptos con matri-
cula paga, gratis, y con pase, realizando luego las sumas
totales que deben coincidir con las del cuadro anterior.

Luego se consignaran los dias hdbiles, los feriados
y festivos, la hora de entrada 4 clase, las asistencias
separadas por sexos, haciendo después sus sumas.

En la casilla de Alumnos presentes y ausentes se con-
signa el total de la asistencia é inasistencia habida en
la escuela durante todos los dias hébiles del mes.

En el cuadro del Movimiento del Personal docente,
firmardn los maestros que han prestado sus servicios
en la escuela, durante el mes 4 que se refiere la planilla,
pudiendo firmar el Director por ellos cuando no estu-
vieren presentes en el momento de ordenar esta esta-
distica.

Las inasistencias de los alumnos se clasificardan, espe-
cificando sus causas, las que deben estar de acuerdo
con los datos de los Registros diarios.

Cuando alguna persona visite la escuela, ya sea en
cardcter oficial 6 particular, el Director hard que firme
tres ejemplares de las planillas mensuales para justi-
ficar su presencia. La planilla tiene un cuadro desti-
nado 4 ese fin.

Una vez consignados los datos que quedan expre-
sados, el Director de la escuela firma la planilla, la
fecha y la remite 4 la secretarfa del Consejo Escolar del
Distrito 4 que pertenezca la escuela.

BIELI0TECA NACIONAL
DE MeESTROS
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Planilla cuatrimestral.

Vencido cada cuatrimestre del afio, esto es, el 3o de
Abril, 31 de Agosto y el wultimo dia del afno escolar, el
Director de cada escuela confeccionard una pla-
nilla cuatrimestral, debiendo hacer cuatro iguales cada
vez, de las que enviard tres al Consejo, quedando una
para el archivo de la escuela. Esta planilla es remitida
al Consejo Nacional de Educacién por el Consejo Gene-
ral de Educacién de la Provincia 4 los efectos de la ley
de subvenciones.

Los alumnos presentes deben firmar esta planilla,
haciéndolo el maestro por aquellos que no supieran
firmar, y consignando en cada casilla los datos que pide,
los cuales se obtienen de los resiimenes de las planillas
mensuales, con las que deben estar de acuerdo estric-
tamente, como asimismo los datos del 2° cuatrimestre
con los del 1° y los del 3° con los de los dos primeros.
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Némina de los alumnos presentes el dfa que se confecciona la planilla

ADYERTENCIA — Kl maestro unofard el nombre dzilox alumnog presentes. qe no sepan frmar y observaed en cada esso “mo sube firmar™
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Némina de los alumnos ausentes el dia que se confecciona la planilla

£ g O,é: ,,?d o8 =
£E NOMBRE Y APELLIDO 55|23 21238 NOMBRE Y APELLIDO 55|83 2
; o Salte| 2 | S B alde| @
= o = “Ze ol =
1 21 f
2 22
3 23
4 24 H
5 25 J
6 26 i
1 27 i
8 28 |
9 29
10 30 !
11 31 )
12 32 e
13 33 |
14 34 it
15 35 |
16 36 i
17 37 I
18 38 !
19 39 |
20 40 |

Nomina de los alumnos salidos de

%

la escuela durante el cuatrimestre

ApverTexcia : — Especifiquese la causa de la salida: expuision de la escuela: pase &4 ofra
_escuela : cambio de domicilio: ausencia de la localidad: toma de empleo.

e S °§ ng o | :
g% NOMBRE Y APELLIDO  |38|2%/ ¥ CAUSA DE LA SALIDA
7g e ol
s of- = £ =
1 = it
2
8
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15

" Quedan al fin
del cpatrimestre

RESUMEN

PRESENTES el dia que se pasa ta planilla: CUANTOS VARONES.. + CUANTAS MUJERES.....
Do los alumnos{ svsenTes el dia que se pasa 1a planilla: CUANTOS VARONES.. + CUANTAS MUJERES.

}snu_a:. <

SALIDOS durante el cuatrimestre: CDANTOS VARONES... + CUANTAS MUJERES SUMA... ...
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21/ APUNTES DE PEDAGOGIA.

Boletas de inasistencia.

Las causas por que faltan los nifios & clase pueden
ser multiples, pero el maestro no podrd obtener un
dato posilivo si no recaba de los padres ¢ encargados
de los nifios la especificacion de esas faltas. Con ese
objeto se mandara diariamente & los padres 6 encar-
gados de los alumnos inasistentes una boleta, 4 la que
deben responder dando los datos que se les pide.

Como en la mayoria de los casos éstos no contestan,
el distinguido profesor sefior Ramén Melgar, Rector
del Colegio Nacional de Dolores, ha ideado un formu-
lario que transcribimos y que, segiin nos ha manifes-
tado, le ha dado buen resultado por la facilidad para
obtener la respuesta de las personas & quienes se
dirige.

Combatir la inasistencia escolar es obra de todo
buen maestro y de los consejos escolares, pues muchas
veces las faltas son ocasionadas por simple indiferen-

. cia 6 incuria, y basta un pequefio esfuerzo para redu-
cirlas 4 su menor expresion.
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216 APUNTES DE PEDAGOGIA.

Planillas de calificacién anual.

Como mensualmente se lleva la clasificacién de cada
alumno, materia por materia, la confeccién de esta
planilla no ofrece dificultad alguna, pues basta colo-
car la némina de alumnos de cada afio 6 grado por
orden alfabélico y luego los términos medios que cada
uno haya obtenido en cada materia, haciendo luego un
cuadro de aprobados 6 promovidos y de desaprobados.
En esta planilla y en el lugar respectivo, se consignan
también las asistencias é inasistencias de cada alumno,
especificando los que son aprobados ¢ desaprobados.




Escuelas Piblicas de I §

= a1
“is

PLANILLA DE CALIFICACION ANUAL

ANO DE 19

DISTRITO DE :

T A L AP Ellietmdn S0 o =

Reglamento de Escuelas Comunes
Art. 103. Ascenderdn de una clase i la inmediata superior, solamente los alumnos que

hayan alcanzado en cada una de todas las asignaturas, por lo menos la calificacién anual media
expresada por I ; los demds permanecerin en la clase en que han estado, para repetir el curso,

RESUMEN

DE LA CALIFICACION DEL ANO.........c..coo....... SECCION -t il =
Aprobados 6 promovidos| Desaprobados
ALUMNOS al afio é Suma
inmediato superior que repiten el afio

Ve G
Ty R

TorTALEs.....

En servicio de esta A cargo del afio 6
escuela desde seccion calificada desde

Director de la escuela, Sr.........................
Maestro del afio ¢ seccion, Sro..oooovevin. .

(1) Inferior urbana, inferior rural, superior 0 de adultos.

NOTA~Para cada grado que se califique se llenar4 el cuadro resumen, agregando mds planillas si el
ndmero de alumnos calificados ro cupiera en la primera.
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(1) La ndmina de los alumnos se anotard por orden alfabético.
i (2) En esta columna se anotaré con cifras, si el alumno ha carsado’la misma cl:se durante un lﬁo, duranI826 !
{3) En esta columna se anotard con letra A los alumnos que deban ser pi afio i snpmor,
y con la letra D, los que no merezcan ascenso. 3
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: ‘F%'zfr?ma del Secreturio Firma del Director de I

e La 'remisién ae esta planilla deberd hacerse por el i
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Foja de servicios.

Se confecciona una planilla especial donde cada
maestro pone los datos relativos 4 sus servicios pres-
tados & la ensefianza, la que servird de base para los
ascensos y para la jubilacidn, pues como se verd, el
formulario respectivo consta de una serie de preguntas
donde se consignan los diversos puestos que haya ocu-
pado el maestro.

El interesado debe firmar esta planilla, que gene-
ralmente se confecciona cuando obtiene un nuevo nom-
bramiento.



DE LA

PROVINCIA DE BUENOS AI

RE

Nombres y apellido del interesado

Dia, mes y aiio de su nacimienio Lugar

Estado (2)

Nacionalidad ;

Empleo que ejerce dela Escnela bz dst

Desde qué fecha
Tttulos que tiene
Fecha de los titulos ;
Folios y niimeros en que estan registrados en la Direccion General......
Auntoridades que los firman :
En servicio de la Provincia : Desde ... hasta .
Como maestro de grado
COMO AYUAANTLE ...t s
Como Sub-Preceplor infantil
Como Maestro infantil
Como Sub-Preceptor elemental
Como Maestro elemental
Como Maestro superior
Como profesor especial de s
Distritos de la Provincia en que ha servido y tiempo de estadia en cada
uano

. Qué idiomas conoce?
& En qué escuela normal ha cursado sus estudios profesionales?.....

Firma del Presidente del C.E. Firma del interesado L

(a) Si es sefiora, que esprese su apellido de soltera, fecha del casamiento y nombre y apellido
.del marido. . 4
'NOTA. — La trasmision de dalos falsos serd penada con destitucién ¢ inhabilitacién del desti-

tuido pdva ejercer ningin empleo en las escuelas de la provincia. Las personas que no ¢
empleadas y eonsignaren da‘os falsos no se admitirdn en ningiin empleo, y si hubiesen si
admitidas, seran inhabilitadas. H









Escuelas privadas.

scuelas partlculales tienen sus plamllas espe-
e los directores de dichos establecimientos
obhgados i pasar é Ios mnse;os escolares de cada

una ojeada sobre el formu}arlo. adjunto para"’
una idea completa de la manera de llenarlos,
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