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Introduccion

TERGTION OUE DIESOURTIoS [ |0 g pionaan, no seio pocue den o espussta comcii,
(Ur rriciainn.]

Este libro estz orientado = todas las persenas inleresadas por ensefar a los
nifios* a pensar, aprender y partivipar an un didlogo creativo. Su mensaje es que
la clave para mojorar Iz educacion de nifos y ninas estd en mejorar la calidad dal
didlogo entre &stos y sus maeslros o cuidadores. Sostiene que el didlogo creati-
vo debe astar presente en todas 1as clases que se impartan n la escusla y for-
marparts de la sxpariencia cotidiana de los niftos on el hogar, Es un mensaje gue
raflgfa la investigacion aducativa mundial sobre ig ensenanza y el aprendizaje dia-
logicos. El licro destaca los principics del aprendizzje dialégico con los nifins v
ofrece orientaciones practicas para ayudar al alumnado de todas las edadesy ca-
pacidades a aprander mediante el didlogo en casa y en clase.

Preguntamos a un grupe de nifos y nifas de 8 afics por qué era importante
¢l didlogo con ofras personas. Andrea dijo! “Te ayuda a pensar®. Dan replica: 'Ayu-
da a construir 8l carabro”. Pat anadio: "Te ayuda a aprendsr mas” (citado en FishHer,
2007a). La investigacidén demuesira gque tienen razén. La inteligencia humana se
desarrolla primordialmante hablando y escuchanco. La calidad de nuestras vidas de-
penda de |z calldad de nuestre pensamienio y de nuestra capacidad de comuni-
car y discuiir lo que pensamos con oftras personas. El alfabstisme y la capacidad
de log nifios de establecer relaciones con los demas se apayan en el diglogo. Esle
es el fundamento de su inteligencia emocional y de |a verbal, asl como det éxito en
el aprendizaje y en la vida,

En la especie humana, el didglogo es e medio primordial para desarrollar la
inteligencia. El gran cerebre humano evoluciond de tal manara que permite que

= Sigmywe cassamos evitar el sexismo verbal, pero tambien quaramos alejarmos de la relfaracion
yue suporie llenar tode el lbre de contifnuzs rafarsnicias & embos sexos, Asi pUes, 2 veeces se inclu-
yan exprasiones come el nifie ¥ la nifie” o “gl profeser y |a prefesary” y oiras en masculing en gene-
ral. (N. dsi E.) ]

@ Edliclores Misria, §.L.
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los individuos negocien log complejns asuntosde la vida social por medio del dis-
loge. La capacidad de dislogo sray sigue sisndo fundamental para la prosperidard

humana. Lainmensa mayoria de los slemsritos de Informacion que configuran las

Vidas humanas han sido siempre y son en nuestros dias hablados, esquchados y
recordados, no eserites. En gran parta de la educacién, |a insistenciz en lo sscri-
fo fremte & lo vral ha infravalorado |a imporiancia fundamenial ds! didlego. [Qué
equivocados estin los educadores y los plarificadores que cresn que la edu
cacidn linglilstica es equiparable al "slfabetismo” y ha de snsefarse como tall
Mediante la capacidad de hablar y escuchar, se desarrollan Ia consciencia y el
entendimiente. La consciencia humana se origina en la imotivacion para compar-
tir emodiones, experiencias v actividades con los demas. La capacidad "dlalogica”
as mas fundamental gue el lengugje, la eseritura o el uso de harramientus,
Mediante el dislogo, los nifos desarrollan la consdiendia, aprendean a controlar
Sus procesos mentales imternos v desarrollan lzs herramientas conceptuales para
paensar.

La autosonciencia del nifio y su capacidad ds pensar croativamente se inte-
riorizan a pariir del vinculo dialégice craado entre |a madre (o |z culdadora o cui-
dader primarie) y el nifio (Hossaon, 2000). Estos didlogos comienzan de farma
preverbal, parten de los jueges dé ‘suci-ras! en la cunza ¥, mediante al didlogo,
abren un “espacio mental” en el que las cosas se hacen pensables por primera
vez. La consciencia y el repertorio da conceplos del nifio se expanden mediants
el intercambio verbal con otras pPersonas importantes, como los padres y los igua
las. La experiencia dialdgica de los nifios anterior a la sscuela varia mucha, tanto
en petencla cemo en talidad, lo que perjudicaa unose impulsa 2 olros al sumen-
iar su potencial de aprendizale. Este libro trata sobre el medo de impulsar e
potencial de aprendizaje de riifos y nifas mediante el dialogo.

El concepia do “ensefianza dialigica” se basa en una larga tradicidn de inves-
ligacicnes fatricas y empiricas sobre al papel del habla en =l aprandizajs v en
la ensefianza. Los frutos de esta investigacién no siempre se han axtendido g la
practica educativa. La investigaciin en el aula ha descubierto que, @ menuda,
ln experiencia de los rifies de hablary escuchar en clase no esdialdgics, no condu-
Ce necasariamente a aprender ni a estimular una raspuesta cognitiva (ALExanER,
2006). La investigacion pone de manifiesto que no todos los docantes aprovachan
plenamente en el aula el potencial da aprendizaje que enclerra el diglogo,

Para ayudar & majorar la capacidad de los nifios de aprander medianie el dia-
logo, tenamos gue hacer explicios los principios gue fundamentan el aprendiza-
|e dialtgico y, dado que las priciicas educativas puaden tener efactes profundos
an el cerebro, promoviendo o infibiendo hahltos de comportamiento inteligente,
tenemos que explorar formus practicas de desarrallar el didlogo con los nifios.
Muchos nifios y nifigs se percatan con faciiidad de las virtudes y de las limitacio-
nes de sus maestos o masstras. Preguniamos & una nina si su maestra era una
buena maestra y respondio: “No, porque nunéa te dice lo que ya no sabes". Otro

& =diionss doris, 3. L
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hing se quejaba’ “Sole habla la maestra. No le interssa lo que pensamos nosu-
tros”, Un tercero comeritt: "Me da miedo hacer alge mal, asi que me quedo calia-
do”. Los nifins y las nifias también pueden darse cuenta de lo que nacesitan. Un
nifio de 12 afos dijo: “La larea de los profesares ne es hacerte el trabajo dema-
siado facil ni demasiado dificil. Necssitas que te planteen problemas: y, & vetes,
meates la pata. Si no metes la pala, no aprendss”. Otro dijo: “Un buen profesor
hace que Importe lo que 10 piensas".

¢ De qué irais este libro?

£sie libro versa sobre el dialogo creativo con les nifes, Sostiene que ni odo
lo que ss habla nitodo o que se escucha as slempre y necesariaments creativo,
Hablar con nifios y nifias y hablar entre ellos puede tensr limitaciones, resultar
repetitive y-aburrido, pere el diflogo creative consiste en utilizar el habla para esti-
mular el pensamiento y el aprendizaje. Los didlogos son creafives cuando son
@blerios. permilen opiniones diferentes (incluyendo los purios de visia eriticas) y
estimulzn Ideas nuevas.

En esla inlroduccidn, expenemos los principios deal aprendizaje dialdglco, asi
como las razones por 1as gue Ios hifios necesiian dialogar, los distintos fipos de
didglugn y las caracteristicas especiales del didgloga creativa. Cada capliulo ernpie-
z& con una expoesicidn de |os principios relacionados con sl diglogo creativo v ter-
mina con ejemplos de actividades practicas que pueden ufilizarse en casa o en
clasa y que llusiran lus principlos. Las aclividadas de cada capiiulo na se uﬁgcen
a modo de recetas, sino sojo cume modelos posibles para los didloges creativos
gueustad puede manlensr con sus aluminos y alumnas. Cada capliule es una uni-
dadindepandiente, por lo que el lector puede seguir el orden de lectura que pre-
flera, £l Indice de nombres y malerias sirve de gula en relacidn con los principaies
tamas examinados an el libro.

El Capitulo 1, *Escuchar: aprender a prestar alencion”, expens las precondi-
ciones necesarias para un buen didlogo. Sosliens que aprender a escuchar bien
as lan importanie para los docentes como para los esludiantes. Da congejos para
ayudar a los nifcs a convertiree en buenos oyentes, incluyendo los aspectos de
como relajar la ments, centrar la atencidn, escuchar bien y responder 4 lo que se
eseuchs, e indica aclividades practicas para ayudarkes a escuchar, centrarse y
atender.

Ll Capitulo 2, “Preguntas para pensar’, habla del paps! esencial que desern-
pefian las preguntas para sostener @l didlogo creativo. Muestra cémo mejorar I:':x
forma de preguntar y cémo ayudar a los nifos a hacer mejores preguntas, El capi-
lulo termina con unos sjemplos practicos de céimo estimular las pregunlas creati-
vasy dialogar con los nifios o entre los ninos.

@) s Woreta, 5 1.
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14 Lidlogo creativo

El Capitulo 3, “Diglogo creaiivo para pensar’, versa sobre el desarrollo y el
mantenimientt de la enargia crealiva que carasteriza un buen dialoge. Hay que
aslimiilar vsa energia con preguntas y problemsas, ostablecer conexiongs y var
relaciones, imaginar sabre qué pusda tratarse, examinar y reflexionar erfticamen-
te sobre |as ideas, acciones y resultados, Se exponen los principles clave del diA-
logo para e pensamiento creativo y se proponen astividadss practicas para
estimular &l didlogo creativo.

Fl Capitulo 4, “Diglogo critica’, sostiene qua los rifios tienan que desarroliar
las destrazas del pensamiento critice para enriquecer su dialogo y para que les
ayuds a identificar y evaluar razones: razenar con cuidado; evaluar la fuerza de la
evidencia; dar razones bien pensadas da |as opiniones y acciones; utiizar la infe-
rencla, la daduccion y un lenguaje preciso para explicar conceptos & ideas. y utl-
lizar juicios basados en criterios, razones y pruebas. El capflulo acaba con unas
actividades priclicas qua lluslian estos punlos,

El Capitulo 5, "Diafogar para aprender a ravas dol curriculum”, expons algu-
nos principios clave de fa enssiianza dislogica y estrategias para ayudar & los
nifios 2 conocar y entender las ideas y conceptos clave; qué destrezas y estrate-
gias ulilizar para a2prendar de forma independiente y dentro de un grupe; sémo
ulllizar la tecnolog’a para aprander y crear sus proplos planss de aprendizzie e
investigacién en cualquier malteria, ilustrado todo ello cen acfividades practicas
deslinadas a eatimular el uso de la palabra para aprender a través dol curriouiun.

kI Capituln 6, “Dialogar Jurtos”, estudia a los niftos cuando hablan para pansar
an parelas, trivs 0 grupos y muestra cémo se las puede ayudar para que entien-
dan mejor sus tereas de aprendizaje: cémo hacer oreguntas y resolver problemas
con olrgs, pensar con mayor amplitud y profundidad, aprender colaborativamen-
1e dentro de un grupo y desarrcllar destrezas dialogicas, sodlales y cooporativas,
con algunas actividadeas praclicas para estimular 2 los nifios a hablar para pensar
&n grupos,

El Capltulo 7, “Extendor ef didicgo pars pensar”, eswda [a préciica de a dis-
cusion en una comunidad de Investigacion para permitir a los nifios que disculan
cuestionss filustficas en uran grupo, sresn sus propios planes de didlogo, practi-
quen &l pensamiento crilico y creative, desarrollen destrezas soaiales y emodona
les y practiquen los habitos del comportamienta intaligents, junte con aclividades
practicas que pueden ayudar a promover una comunidad de investigacion.

Fl Capitulo 8, "Evaluacion dialdgica’, estudia formas de inieresar a |os ninos
en la svaluacidn dialdgica de su aprendizaje. L2 evaluacion dialdgica puade ayu-
darles = comprenderse mejor & sl mismos coma aprendicas y sus necesidades
de aprendizaje. Sa comentan ks principios clave de |2 evaluacion dialégica y
quines actividades praclicas llusiran came ejercitar los elementos de la svalua-
citin dialégica,

El Capltulo 8, “El futuro dialdgico”, comenta la necesidad que lienen los ni-
fios da pansar hacia adelante, centrarse en futuros creativos, retos ambientaley

E) Exictorss Marata, & L.
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y un pensamierio de posibilidad. Expone las limitaciones y el potencial de |a luc-
nologla.

Los principlos clave del aprendizaje dialégico

Las principios del aprendizaje dialdgice an los que se basa osie libro se han
exiraido de la investigacion mundtal y, en particular, do res enfoques axitosos de
Iz ensofianza mediants el didlogo Eslos enfoques son los piagetianos, que aspi-
ran 2 proponer a los alumnos unos trabajos que se sitten un paso mas alla de su
nivel actual; los pragramas de "Filusofia para Nifps", que actualizan una tradicién
de dos mil afios de investigacion dialégica para su uso en &l gula, v las estrate-
gias de "evaluacidn para sl aprendizaje’, que asumen los principlos dialdgicos
para ayucnr 2 los nifos a evaluar su propio aprendizaje. Hay res principlos clave
gue son comunes & eslos enfoques y caracterlzan lis clases blen imparticdas y las
conversaclones para aprender:

B Reto dialdgico: didlogo que desafia el pensamienio.

# Construccion dialogica del significado: dialogo que desarrolla el entendi-
mignto.

B Revision dialégica: didlogo que conduce a la autoconciencia.

El Horo rata, en definiliva, de levar a la praclice estes principros dialégicos ciave.

Por qué necesitan dialogar los nifios

He aqui algunas razones por 1as que los nifios necesitan participar a diarlo en
el didlogo creativo,

Diglogo y éxito soclal

Esiamos preparando a nuestros hijos para un munde inssgure. Se enfrentan
& un conjunto de problemas en un tuturo imprevisible. Sean cuales fueren los pro-
bismas, necesitaran lag destrezas y la capacidad para trabsjar con atres a fin de
encontrar soluciones. La capacidad de relacleharse con otres y de entablar un
didlogo creativo sera clave para el éxito fufuro de nuestros hijos, tanto en su vida
pablica como en la privada.

) Edaenss Mo, 1



16 ] Didloge creatvo

Didlogo y pensamiernio

“La nifia tenia madera deé poeta cuando, al decirle que se asegurara del signifi-
cado antes de hablar, dije: ¢ Como pugge saber I qUe piengd hasta que Vea |y ue
d9C™ (WALLAS: The Art of Though. 1926). El dialo90 %2 a og niftes A o 4 ici
sus pensam'€ios en palabras. Puﬁ;de axpendit #' pensamients del nin® craando
peNsarulantos que Nunca hubiera tenide antes. GOMo dije Paula, de 10 ands, schre
la discusian: “Sabgs due estaba blencuando te das cuenta de que has dichp cosas
gue nunca habias pensado antes™.

Diglogo e imleligencla

La investigacidn ha demostrado qUe una serie de enfoques dialdg;cos puaden
coniribuir a eleva’ los niveles de | teligen,ja do los nin0s. Esi@ evidentg €5 Pa-
ticutarmente fuerts en relacion cop, los Py amas de aceler . on C0Gmtiva, 1 filg”
soffa para n;ﬂOS y 1 evaluaeidn para el apl‘endlzajE. EgiC enfod4es cclmpartén
Una Ir? dg carac.yristicas ¢ Milares, coy® el didlogo 6" c.‘.ia.se’l fa-f& attydades
de gbry, dizaje coll,poragve abierto ¥ ta abloevaluacion. Nacer mas ygble” el
pensamisnto y el avendizajo o aves del didloge en las aulas es grucial para de-
sarrollar la inteligencia y aprender para entendsr.

Didlago y creatividad

El poder de invencin de la mente nos perimite crear ideas nuevas sobre el mun-
do. El pensamientt Se pace crea VO megdiante el usa dg la imaginacién. La ima-
g, nacién puade ©nsidera"Se o natey al i 20 de ta menie, R, NIOS permi-
tg concebir cosa® gue estln mas allige s sent” |, . CoMP 1a arcilla; nos parmite
moldear pansamigntgs € ideas en Jrmas nuevas era la IM3dNasién pugde que-
dar dormida a menos Que se active guprese y pracugue a través del pensamiento,
el didlods y 1a adlividad creatives. ™

He aqui alguras caracteristicas que hacen creatvo el dislogo:

muchas voces;
diferentes puntos de vista;
especulacidn abierta;

entendimiento compartide (aunque lo que se acuarde sea la diferentia de
opiniones),

@ Edicionos Worata, S. L.
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Didlogo y bienesiar

[l dizlogo contribuye al bienestar humano. Para muchas personas, la infancia
1o es una &paca desprancupada. En unmundo cada vez mas materialista y com-
petitivo, los nifios estdn sometidos &8 muchos da los estreses y lansiones que pa-
decen los adulios. Pusden acabar igualmenla imitables, ansiosos y deprimides.
Estin bombardeacios por ura sobrecarga infermativa de palabras, imagenes y
ruitho, rodeados do voces exigentes y persuasivas gua les dicen qué tisnen quo
pengar, valorar y comprar. Son prasas da la frustracion y de la ira de otros y, a
menude, experimantan emociones negativas de manera mas profunda e iniensa
que los adultos, A muches, la2s resulta dificil artioular sus problemas. No es nin-
guna sorpresa que la concentracion en clase sea dificil ni que muestren una con-
ducta impulsiva. Los objetivos, los tesls y los exdmsenes aumentan la presion sn
laz escuelas. Tenemos que enconlriar formas naturales de que los nifics comba-
tan ias presiones de la vida modema y mejores maneras de centrar sus mentes
&n los asuntos Importantes.

£l didlogo ofrece a los nifios la oporiunidad de coneclarse con los demas, de
exprasar sus sentimientos y emoaionss, de comunicar sus necesidades y de res
ponder & sus inquisiutles, No es raro que el didlago sea la herramients terapéuti-
ca primorclial para ayudar a las personas a aslablecor unas relaciones positivas
consigo mismas v can las demas,

Diglogo y empieabilidad

£l trabajo y la cultura contemporaneos plantean a los nifios un conjunto de
axigencias daldgicas. Podemos lluslrar esto que decimes mediante los tipos
de destrezas que buscan los que se encargan de lg seleccién de personal. En una
encuesta, alrededor del 25% informaron de escasez de destrezas da:

comunicacion;
lrale con el clients;
lrabajo gn aquipo;
resolucion de problemas.
(National Skifls Task Force Research Report, 2000.)

La capacidad de comunicarse, relaclenarsa, trabajar y resclver problemas
oon olras parsanas as esonclal para que los chicos y chicas maximicen el axito #n
los lugares de trabaje.

@ sdicionas Momta, 8 1,
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Didlogo y resolucion de problemas

La investigacién en el aula muesha que algunes grupos rasuelven mejor los
problemas que otros. &£n tareas do reselucion ds problemas; los miembros de
lcs grupas qua maejor se desenvuelven sualen:

il escucharse Unos a otros;
W ser capaces de pedir ayuda;
2 estar dispuestos a modificar sus ideas.

Los grupos que mas exIto tienen son més dialdgicos.

Didlego y democracia

El diglogo es un slemento crucial de |z educacion para ld democracia. La
informagcion escrita y visual inunde & los nifios. Necesitan que se les olorgue voz,
una voz para cuaslionar, desafiar, construir y deconsiruir los significados gue les
rodean. Necesitan elegir para tormar declsiones que satisfagan sus necesidades.
Jason, de 10 afios, dice: “Todo el mundo le dice cosas y nadie te ayuda a que t
piensss cosas”, Un di@logo que sea avénticaments interactivo eg un gjercicio de
civiamo democratico. 8i el didlogo sjsmplifica los procesos democraticos, lo que
diean y piensan los nifios es tan importante como lo que-dican los maestros, los
padres g los cuidadores.

& Qué clase de uso de la palabra es el didlogo?

Hay muchos tipos de uses de la palabra qus maestros, padres y culdadorss
utilizan con los nifios. Puaden dividirse en ¢inco grandes categorias: narracion,
intefrogacién, conversacién, discusién y diglogo.

Narracion: “Os cuento”

La necesidad de contar cosas z los nifios es obvia, dado que carecan de
conoesimiantos y experiencia dal munds v, sin conocimiaritos, el mundo permane-
ceria en un eslado de "confusién agitada y efervescente”. El enfoque tradicional
de la ensenanza consistia en instruccldn y aprendizaje de memoria, Los maestros
y profesores coniaban & sus alumnas y alumnos lo que crelan qua deblan saber
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Yy que se suponia tenian que recardar los estudiantes. Mediante la repeticion
constante, se implantaban datos, ideas, principios y procedimientos en jas cahe-
zas da ninos y nifias. La ensenanza mediante sxposicitn o lecsion magistral,
clizndo ge hace blen, pusds ser cognitivamente exigentg y constiluir una base
para pensar y dialagar, pero la narracion ro es didlogo ni ensanz nada acerca del
dialogo. Forma parte de lo que necesitan rifics ¥ nifas y puede senlar las bases
necesarias para la discusion.

La narracion otorga al docente el control firme de los acontecimientos de la
clase ¥ ¢ las ideas sobre las gua varsa |z leccitn. No es ninguna sorpresa gue,
en las aulas en las que predoming la narragion, e eche en fila el aprendiza-
je profundo, el eniendimiente, la confianza en si mismas y la capadidad de los
nifios de pariicipar en un didlogo. La narracion tiende a persuadi 2 10s nifios de
que el aprendizaje praviene de lo que dicen otros yno ds o que une mismo plen-
se y diga por sl mismo. Hoy dia, en pocas clases se dedican simplemente los
maeslros y profesores a contar alos nifics lo que llos plensan y creen. Por regla
general, 12 narracion se prolonga mediante el uso que el maestro hace de las pre-
guntas.

Interrogacion: “, Podéis decirme...?"

Las pregunias y respuestas constituyen una téenica comun para desctbrir
qué saben los nifios y promover la comprensién. Las pragunias del estilo de;
“Leomo se liamaba?”, “2oudl es la respuesta?”, s qué sabes de. 7" estan pensa-
das para centrar la atencion, suseitar una respuesta y estimular a los nifios para
querscuerden lo que saben. Esta técnica se combina 2 menudo can la repeticlén,
bign de la pregunta, blen de la respuesta del nifio, con el fin de destacatia o da
animarles a dar una respuesta diferente. La instigacién es ofra caracleristica
de las sesionas de preguntas y respuestas, en las que el maestro aporta pistas de
Ia respuasta corractz, como en el ejemplo siguiante: Maestra: *;, Qué clase de ani-
mal es una rana?... Un ant... un anfibio... Si, jun anfibiol” A veces, Ia instigagion
adopta la forma de exhortacion, en 12 que el docente anima 21 nifo a "pensar”,
"probar”, 'recordar”, come cuando el maestro dice: ‘jVamos!, lo sabes, lo higimos
ayer; artonces lo hiciste bien; trala de recordar; ;qus te oourre? Todos los demas
lo saben... déjame que te dé una pista.."

Otra caracteristica habitual de las preguntas del maestro as la reformulacion,
an la que los docentes parafrasean con sus propias palabras lo gue ha diche el
rifio, bien para dejar mas claro el significado, bien para facilitar que o entiendan
los demas. Todas estas son téenicas dirigidas por & maestro. No son suficientes
para estimular alos nifios para que plensen por si mismos. Les animan 2 jugsr a
“adivinar lo que el maestro tiene en mente”, Llevan a los hifios a pansar que al
aprendizaje consista en “aprender la respussta carrecta’ y & nio pensar bien las
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cosas, que depende di las preguntas que hacen lvs maestros y no de las que los
nifics podrian hacer. Ne tienen nada que ver con el didloge creativo.

Sin embargo, 18 interrogacian puede ulilizarse para estruciurar v faciitar el
auléntice digloge, Para saber mas acema de las formas de utilizar |2 Interrogacion
para estimuiar el diglogo creative, véass el Caplivie 2.

Conversacion: “Hablemos®

la conversacion no es mas que un use social amistoso de la palabra; consiste
simplemeanie e hablar con ofras persoras y escuchar lo que digan sin otra finalldad
que esa. Un diccionario la define como ‘hablir con al Unico fin de evitar el silencio”.
A menudo, es lo que ocuire cuando se agrupan los nifios por parejas y grupoes sin
ura finalidad o una supervision clara: sU habla se queda en una mera conversacion,
chismoireos y anécdotas, La conversadion puede versar sobre cuestiones y prea-
cupacionas humanas profundas, perolo més frecusnie es que se quede en una
relagién con olras personas 2 lravés de una Inleracoidn casual de ideas. Por eso, el
simple hecho de “hablar y escuchar” no es suficients para el diglogo crealivo y no
garantiza et aprendizaje. Asi contestd un nific cuando el maestio le lama la aten-
cian: “Solo estabamos hablando; era stlo una conversacion... no significaba nada”.

En las conversaciongs; los intarlocutores se basan paositiva pera acriticamen-
te en lo que el otro ha diche. Utilizan ef habla para construlr un “saber comdn® por
adician. Lz conversacian se caracteriza por el relato —yo te cuento algo: t0 me
cuentss olra casa— y por & repsticion, 1a confirmacién y 12 elaberacion. La con-
versacion es un medio vital de compartir la sxperienciz personal. Lo que los nifios
aprenden mediante la conversacién es inciderital: elementos de saber y raros
fragmentos de informacidn reunides por casualidad. Esas "convarsacionss de
aprandizaje” son mas efleaces siincliyen preguntas que hagan avanzar sl inter-
cambic. Pero las conversaciones para aprender son més eficaces cuando adop-
tan la forma de discusiones o de didlogos,

Discusion: “Discutamos esio...”

La discusion es una forma de intercambio verbal que se hacs sistematico al
tenar un centro de atencién o finalidac. Con frecuenclz, {& discusion supone una

peiémica o debate an lormo a un lema determinado. Una discusidn sin cenire da

interés o lema es una conversacion. Una conversasion que tenga un tema o un fin
convanido eg una discusién, Asi o ve Melanic, de 11 afios:*Tienes que ceirte al
fermna; si no, no estas disculiéndola”,

A menido, una discusién implica diferencias de opinién y &l uso de argumen-
los razonados. L a materiz de una discusién determinard la forma de presentarlia
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{per ejemple; una discusian filoséfica supondra tenias filosdiicos; una diseusién
paiitica implicara un debate politico desde distintes puntos de vista), Una discu-
sion no es ni una batalla campel ni una tertulia. Se espera qua de una discusion
surfa el cenodlmiante y la comprensién, mediante [a contrastacion de argumontos
y evidencia, el analisis de las ideas y el examen de los valorss, en vez de darse
peor buena lo que diga alguien, come es habitual en una eonvirsacion, En uria dis-
cusion, se espara que cade persona justifique su punte de vista. Tania, de 8 afos,
degia: "No pueces declr algo sclamante; tienes que decir por qué”,

La diseusion pusdes estar caracterizada por el desacuerde v la disputa. Cuan-
do la discusion se convierts en disputz, puaden hacerse algunoes intentas da
paner en comun ideas o da ofrecer una critica constructiva de las sugerancias. Si
la discusion se convierte en disputa, se camcleriza por intercambios corios 2
hase de afirmaciones, cuestionamiantos y contraafirmaciones. Ben, de 10 anoe,
comantd: "Si ne haces mds que rapatir lo mismo, e dadicas a dar vaaltas y vuel-
las y nadiz saca nada en limpio'.

Diaglogo: “Reflexionemos junfos...”

El didlogo presenta muchas caracleristicas de la discusidn, poro no tiene
necesariamernte un plan prefijado. £l dislogo, a diferencia dal mendloge, Implica a
dos o mas personas (ue se escuchan Unas 2 otras, comparten ideas v tisnan an
cuenia los distintos puntos de vigta. El diglogo aspira a ser un encuentro de man-
tes. Asi, puede haber una discusion o un intercambio de puntes de vista fijos, sin
ningan entendimianta real ni didlogo (como oeurre a menude cuando se retinen
los polfticos para una “discusion” y cada uno acaka, simplemente, refteranda sus
propias ideas discrepantes). En uh didglogo, qlienes participan en 8l fraian da lle-
gar & unt emendimiento comin, aunque no tErmite necesanamente en acuerdo,
En un didlogo, los participanies: aprovectian las ideas de lus demds v tratan de
refacionarlas en unas lineas coharentes de pensamiento y de indagacian.

El didlogo es creativo cuando da ple a ideas desenfadadas y divergentes. Un
didlago ereativo tiene una finalidad, pero sigle el pansamiento de los participantas
ynatiene por que aferrarse a un plan predetarminado. Fsta abierto & la variacién,
tainnavacidn y a unas linsas imprevistas de encuesta. Es generative y de estrus-
tur abierta y tiene posibilidades de moverse en miltiples direcciones y de al-
carzar unas conclusiones inesparadas. Se convierte, como dice Carla, en una
oportunidzd "para descargar tus sentimientos y nostrérselos a alguien”.

En gste libro, hay muchos ejamplos que llustian eslas carzcteristicas de los
didlogos creaives, tomados de relatos tradicionales en los que aparece el le-
gendario mago y embaucador muld Nasrudin. Los cuertos de Nasrudin son
relatos de ensafianzas tradicicnales, transmitidos de generasion en generasion
par todo Orientz Medio. Lo que lienen ds especial estos cuentos es qus puedsn
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snenderse a muchos niveles. Cada relato ilusira una raspuesta creativa a un
problema humano expresado por medio del dislogo. Se interpretan come chis-
tes con moraleja. No versan sobre les preblamas a los gue nos snfrentamos,
gino que son analogias gque pueden parmitirmos ver canexiones con nuesta
propla vida y nuesiros problemas. Pueden ulilizarse para estimular el didloge ¢
la discusian con los nifios o disfrutarse como diglogos creativos por si mismos.
He aqui un ejempio:

I
Un dia, cuatro chicos se acercaron a Nasrudin v le dieron una bolsa de |
nueces,
—Nastudin, no podemos dividir estas nueces entre nosotros a partes igua-
les, ;7 Puedes ayudamas, por favor?
MNasrudin pregunto:
—; Querdls distribuirias al medo de Dios o al modo humano?
-Al de Dies —respondiercn los nifins.
Nasrudin abrid la bolsa y dlo does pufiados de nueces a un nifio, up pufia:
do a ofro, dos nueces solamente al tercer nifo y ninguna al cuarto.
-3 Qué clase de reparto es éste? —prequntaron los desconcertados nifios.
— Bueno, este es ¢l modo de Dios —respandié—: Da mucheo a algunas
personas, Un poco @ otras y naca a otras mas. S me hubiesels dicho al modo
humana, habrfa dado la misma cantidad a cadla uno.

Faglitar el didlego no es facll. Lo que pratendemos es |2 torma mdas elevada
de corrunicacidon humeana gue so puede consayuir. Estamos tralando de facilitar
la interaccion que estd en la cumbre del poder organizador de la naturaleza. Nads
que conozeamos on el universo tisne la capasidad comunicaliva que peseen los
sares humaros, pera, a manude, el Iruto mas madure es & més dificil de alcan-
zar. Solo se alcanzan extremos dificiies asumigndo riesgos vy, a veces, el riesgo
acaba en fracaso Lo importante es que log fracasos comunicalivos solo han de
sar temporales sl estan presantes ofros que presten el apoyo dialogico que saa
necesano.

Tanto la discusién como el diglogo facifitan el habla sxploratoria, en la que los
colaboradorss asumen critica y creafivamenie las ideas de les otros. Se pre-
seritan enunciados y sugerencias para que se consideren conjuntamente. £slos
pueden ser cuestionados y contracuestionados, pero los cuestionamientos se
justifican y se ofrecen hipolasis alternativas. En comparacion con la conversacicn,
an sl habla exploratoria, el saber depende del razonamiento y ne de la mera na
rracion.

La ensefianza dialdgica no consiste solo en hacer gue los nifios digan lo que
plensan, sino que también les desafia para que sean creativos y plensan de for

@ Edicinmes Moram, f. L

Intrpduccin o3

mes nuevas. F! didlogo es creativo porquo supone improvisar y establecer cone
xiones entra ideas y conceptos en las que nadie habia pansade antes.

Didlogo a través de las diferencias: El desarrolio de la empatia

El dilogo es necesario para ayudar adesarrollar la comprensién de los otros
(la empatia o lo que Goleman liama “inteligencia soclal”). Debe canllevar una ralz-
cién raciproca en la cue no sole se estimule al nifio para pensar, sino fambidn al
maestro o al padra. Martin Buszr, en su inspiradora obra Yo y 14, establecs una
digtincidn enlre el tipo da relacion “yo-1", caracterizada por Iz mutua receptividad,
y las relaciones "yo-allo”, en las gue un sujele activo se enfrenta & un objsto pasi-
vo v lo domina, Bax=Tin, €n parecido sertido, contresia !a vez “auloritaria”, que
exige que la aceptemos o la rechacemos, con la voz "persuasiva’, qus llega a
nuestro interior y esimula nuestras propias palabras do respuesta. En un auténti-
co dislogo, la autoridad depe compartirse; 2 cada participants se lg permite una
‘voz persuasiva”y las diierencias en lo que las voces lienen que decir hacen que
el dizlogo sea creativo.

£l didlego facilita un espaclo para pensar. El filésofe Heidegger distingue dos
tipos do pensamiente en al didloage, que él llama pensamiento “caiculador” y 8l
pensamlento "reflexiva”, El pengamiante calculador se centra estriclamente en un
fin o resultado especifico, mientras que el pensamivnto reflexivo se caracteriza
por pansar cosas con una mente ablerta Fl dialogo que es un espacio para (a o-
flexion compartida es lo que HazrrMAs llama “situacién de habla ideal’. Es ideal
an la medida en que se gpoya an determinadas reglas, incluyando la de gue los
participanies tengen igualdad de derechos para cuestionar lag afirmaciones de
los ofros, v en la actitud de querer alcanzar un enlendimiento compartide (con
respecto a las reglas bésicas del didloge, véase la pag, 209). E! didlogo se hace
croativo cuendo se comparte el pansamiento,

Muchos investigadores, como VyGarsky, han afirmado que la capacidad de
razonamienio verbal de un nifio se desarrolla mejor 2 ravés del didloge con olras
personas, Vyeorsky decia que “todo lo gue es interno de las lunciones mentaies
superioras fue en ciro tiermpo externo”, en &l sentido de que la capacidad cogniti-
va del individuo surge de una experiencia dialogica previa, cuando unas lareas
cognifivas similares se llevaban a cabo con la ayuda de otras personas. Conside-
raba sl didlogo como una aclividad fundamenlalmente cooperaliva orientada &
aleanzar un asuerdo cada vez mayor. Para €, la siluacién da habla ideal 8s aque-
Ila 2n la que se alcanza el acuerda y se resuelven los malentendidos. Sin embar-
go, para BakHT, lo aspectal del didglege es la particutaridad del airo. Lo gue hace
productive el didloge es la misma "otreidad™ de cada persona, que habla desde un
punto de vista diferente. Para €, 2l éxito en &l didlogo no se mide par el consen-
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s0° el objelivo del didlogo es revelar las diferer as de opinly, Cada voz que
habia gebe esperar ung YOZ que resPonda e sea distinga, y js diferenclas son
la_ Qug hacen que oldia'Jo sea Potenciaimente an enriquecedor.

AdQui IBNEMas, pieg, ~ dilema’ e NLeSIOs diogos con los nifios, jbusca-
Mos un COnSerso ¢y wyramoes la dwversidad ¥ 1a dlferenc:ia de opintones? Oy 24
un pyen didlogo de barespatar @ ~graidad™del nifio ¥ @l mma tiempo, vatora jas
qQif€rencie”, ¢® Ohint gy 1] s’nlenta"ﬂot €9, a un entgndimiertio com. Qui-
%410 lo®™OS cr o Upy “situagion de Haply ideal”, paro podemos trata’ de
N Ui més dighobe enMUgstia ensenanza a las nifios y hacer que Nuestro didlogo
con ellos S84 as ¢ rgativo ytilizando el habla para:

B sondear,
B cuestlonary
B provocar su pensarilénto.

Didlogo creativo: Ef centro del aprendizaje personalizado

L.a pergonalizacion del aprendizaje, que supone Sltuar al estudiants o aprendiz
en &l centro del proces a.quGativa, hagqo Siempre la esencid da ia ensenanza efi-
caz Y g¢' @Prendizaje te por Vida. £n #lceMro de jg ©AUCE 0N personalizada 9siy
la autogXpresidn meGante of hagja. peie: de 8 afi0s: |, expon® sk *Un buen
mgestro se Interesa pof i Qué plerisas” El habid es el Megd mas er de dés-
Cyprir aLg plensaN: g en O aprence, [0S Nis0s. Sin em ‘rgo, I 'mrestlg&mloﬂ
deMuestra que a €&y "By del hapla en ¢ allia gene 1a CapAc “ad de facitar o inhi-
bir la cognicidn y 8 a"rendizaje (ALexayDER, 2008; HATTE, _DO08).

La gaucatlon tlt"en?3 POT abjetg @ fos ) flos coma persork, 8n lodas los aspec-
tos de qu humanide, no 5% £OMO LN anGjo de dones ), ]IalentOS especificos,
sino goMo personas compleiqs, incuygndo |,5 aspecﬂas ;8icos, emocional®s,
inteleciales, sociales ¥ e0ngmiCOS de SU sar, Las persor,,S 1O son solamente
las funciones que desemPehan jas destrezas y los niveles gUe Pysdah alcanzar,
sino, yas fundamgntaimentg, 500 las fiNdjgades injerndg de syg Vidas coMo
Sefas pManos e VIven €ny. 1S demds. Fgjas finajigades son la ©Pfesion Ge
sf misy A el sentido de vailg perSonal y su autoconomiento, asi oMo las rela-
cignes sociales cof IS otrus y e CoNocimienyy de egps Otres (vg@s® una actvi-
dad que Wita al distodS sabra jo Jus 6s Una persona en la pag. 270-

Descubrimos o qUe nos hac® indi,,dU0S 5 @star en CamuigN ¢On nosotros
mismas ¥ Con los dem==. Maria, Yo qf‘os lo y& 8si: o basta 0N dar vualias y
Mas YUplias a s propms Pensamuentos; tenes e acercare 3 IPS demas Para
que te digan lo que plensan o, si 110, ocome vas 4 tener més pensamientos?” Par-
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sonalizar el aprandizaje a través dol dialogo es hacer especiales 2 todos les alum-
nos y alumnas.

Reconocce que, ceme seres humanes, estén fanlo Yen petencia” como "en
situaalon de riesqo’, y neceslian praclicar comunicando lo que plensan asf como
respondiendo al pensamienio ce ofros. En pocas palabras, aprenden mejor
haciéndose ellos mismos mediante el didlogo con ofros.

La Tabla 1.1 presenta algunas diferencias que puaden distingulr el didglogo
creativo de 1a inferaccitn lradicional entre maestre y alumno. Esta interaccién lia-
dicional es una caracteristica necesaria del aprendizaje, pero ne es suficlenta i
el mejor medio parz maximizar el potencial de aprendizaje de los nifos. El didlo-
go del maestre tradicional tiende a pener limites al aprandizaje, mientras que la
investigacidn Indica que al didiogo craative expande ias posibilidadas del apren-
dizaje de los nifios,

Un proverbic japonés dice: "No 1o aprendas; limitate a acosiumbiarte a slip”.
Tenamos que acostumbrarnos a pertrdar los niveles achuales del pensamienic
de los niftos madiante un didlogo que extienda, cuestiang y sdrprenda. fenemos
que ayudarles a practicar su craatividad mediante el didlogo, a pansar por sf mis-

Tabla 1.1 Afgunas diferencias entre ef didlogo creative y ia interaccion tradicional

DIALOGO CREATIVO INTERAGCION TRADICIONAL

Preguntas da los nifios Praguntas del masstro

Flan caompartido Plzni del maesiro

Imaginative Informativa

Exploratorio Da anfoque fimitado

Varigcitin del punlo de vista Vision unidirecelonal

Reflexive Calculadora

Ralacién “ya-t0" Halacion *yo-elle”

Persuasive Auteritaria

Hespuaslas posibies Respussias carrectng

Invastigacién cooperativa Contesiacion compatitiva
Aprandizaje personalizado Aprondizaje centrada sn el contenido

Relacionado can finalidadas inlemas Hegcionada con resullados funcionales
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mos, a desarroliar la capacidad de hablar de forma inteligente con los otros v de
utifzar el diglogo pars contribuir al apmndizaje. Dados los retos a los que se
enfrentan los nifios en Iz actualided y los problemas a los que tandrin que hacar
frente: en el futuro, los maestros no tienen olrz tarea mas imporiante gue la de
mejorar la capacidad de ios nifus, tante para pensar por si mismes come para
bgneﬂclarsa del pensamients de otros por medio del didloge. Una maestra dije lo
siguients con respacto a su rabajo para Inleresar & sus alumnos por el didlogo

para aprender: *Es muy diticil, pero tarbién es, con musho, la
L] '’ W T Brta ~
factoria de |a ensenanza”. PR
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caprmuLg

Escuchar

Aprender a prestar atencion

Thers wars o obd owl who fved in an ok
The MOMa he haord e jeg N6 spoke,

The fess he snoke the rmiore NE keord

Oh why cavtwe be fke 1hat wise 0K bird *
Arfigua concidn infartl,

Este capitulo trata de lu creacion de fas condiciones 6pfimas para un buen
JidlegoLa gend On humana es vaga de Ifma naltraly, 4 menud?, oS ny;os dee-
cubren Y4e 14 cShcentracitn no se manti®Ne con fagjdad. Escuchar bien 08 una
gestreza gue 1Y que aprender. La €sciCha activa co™Promete la mente. Para
escuchar blen, 105 nifios tiehen que aPTendsr a Centrarsa ¥ a prestar atencién. Los
procedimienios de escucha activa que desiacamos en este capltuic son:

1. Sosegar la menie.

Centrar la atencién.

Escuchar bien.

Respender a lo que se oye.

Aprender a escuchar, concentrarse y prestar atencidn en la practica.

U g8 Rl

Cuanto my,r escuchan los nifios, més recogen sus cerebros y mds apren-
dan. ia estU, . 68 Una de a8 Jestrazas mas imPortantes Para el ap®Ndizaje
eficaz. Los mpe tieNden a rewwrdar con més factidaq 185 cosas que %®n que
las que leen. La primera mitad Jo esie capitdlo versa ¢gb%e el modo d® ayudar
a log nifics a convertirse en buencs y atentos oyemtes. La segunds mrad pre-

* La traducsién de |a cancidn infantll es: Habla una Vigja lechuzd que viviz en un roble / Guarito
mds oia, menos hablabg, 7 Cuando menos hablzba, mis ola / jOh! L Por qug po POURMSs Sar como

aquelfa vigja ave? (M. del T.)

@ Edbciones Momata, 5. L



28 Dialogo craativa

senta actividades practicas para ayudarles a aprender a convertirse en oyentes
activos.

Una buena conversacién para aprender requiere un eqguilibrio entre atencién
y articulacion. Si en la educacion nos centramos simplemente en la articulacion
de ideas, olvidamos los otros elsmentos vitales en la interaccién de las mentes:
escuchar, coneentrarse y mantener la atencion. El didlogoe requiere tanto la escu-
cha atenta como el uso fluide de las palabras. Sin embargo, como todos nosotros,
log nifios no escuchan con la misma intensidad durante tode el tiempo; tienden,
en cambio, a hacetlo a rachas erraticas. Escuchar requiere tiempo: es un proce-
so lento, mientras gue pensar s un procese muy rapide. Pensamos cuatro veces
més rapido de lo que una persona pusde hablar y tenemos muche tiempo para
llenar nuestras cabezas con otros pensamientos, cualquiera de los cuales puede
distrasrnos.

Esto puede constituir un problema especial a primera hora de la mafana,
cuando los nifios tiensn sus mentes llenas de oiras cosas, después de las "turbu-
lencias” fisicas y emocionales del recreo o tras periodos prolongados de actividad
pasiva. En esos momentos, es muy posible que no sea suficiente decir: “sentaos
y prestad atencion”. Necesitan una actividad que los arrebate y mantenga su
atencion.

Nuesiro sistema de atencion ha evolucionado para reconocer los cambios
aspectaculares que sefialan el peligro y para ignarar los estados constantes de
cambio gradual y las diferencias sutiles. Las sorpresas repentinas centran la aten-
cion humana. Al hablar con los nifios, tenemos que capiar su atencion desde el
primer momento, igual que en cualgquier clase o al principio de una actividad de
aprendizaje. Chris, de 10 afos, lo plantea asi: "Me gusta escuchar cuando es algo
nueva’.

Un buen didlogo ayuda a entrenar a los nifios para que mantengan y sosten-
gan la atencion. También les desafla para que centren la atencién en los recuer-
dos, la experiencia y los coneccimientos relevantes y para que dirijan la atencion a
lo que ofros estén diciendo. Un buen didlego compromete a la mente receptiva y
una mente receptiva depende de un ofdo atento.

El hecho de ser capaces de dirigir la atencion ayuda a los nifios a combatir la
distraccion. La atencidon dirigida es necesaria para ayudarlos a procesar la infor-
macidn eficazmente y para separar lo imporianie de lo gue no lo es en medio de
las enormes cantidades de estimulos que encuentran a diario. El didloge puede
ayudar a los nifios a mantener la atencién cuando se desafia su pensamiento y
cuando tienen un conjuntc de respuestas posibles gue se relacionan con sus
inquietudes personales o los hacen responsables de unas formas de ver el mun-
do que son suyas. El dialogo abierto les da la oportunidad de compartir su pen-
samiento y de prestar atencion al pensamiento de los otros. Para hacerlo, tienen
gue desviar y volver a centrar la atencidn. En consecuencia, merece la pena dis-
cutir con ellos acerca de su capacidad de cenirar la atencion y de escuchar bien.

@ Ediciones Morata, 5. L.
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Dissuta oot los nifios lo que significa ser un buen y atento oyente. Donna, de 10
afios, decia: “Para ser un buen y atento oyente tisnes que pensar. Si no plensas,
no esias escuchando de verdad”.

Pida a los niftog que pisnsen en la diferencia entre "ol y “escuchar y discu-
tan sebre ello. ,Ser capaz de ofr aulomaticaments significa estar escucharklo?
Cuando une escucha, el cerecro conscianie procesa la informackdn que oys y
entra e la menmorla g corto plazo. Los sonidos que oyen sus ofdos no tlenen que
procesarse necesariamente, dade que 2l earshro puede eslar ccupado en olias
cosas. Gran parte da lo que pademos oir no lo procesa el cerebro, sino que o
ignora. Podermos olrlo, pero ne lo esclichames, por lo que ne semos ponscienies
de ello.

Antes ds dacidir gué métedo utilizar para resolver un problema, tenemos qua
ascucharlog culdadosaments. Por gjemple, enuncie a sus alumnas y allimnos es-
te problema sobre unas ovejas que se habian escapado:!

Un granjero tene diecisiete ovajas en su redil. Se le escapan todas meanos
nueve, ; Cuantas le guedan?
Piddales gue busquen lo respuesta  este problema, ; Cudl es?

Si un problema terming con *jeuantes le quedan?”, es nermal gue la gents
planse Gque la raspuesta se obtiene restando y, por tanto, 17 - 2= 8. Pero, escu-
chando (o layendo) con atencion el snunciado del problema, éste dice que “sa le
sscapan todas menos nueve’, par lo que, evidenements, le quedan nueve. La
resta no es el mélado correcto, sino la escucha (o la lectura) cuidadosa del enur-
giacio del problema,

Un problema habitual con respecio a escuchar es que, con frecuencia, ofmos
lo que esperamos ofr. La escucha esld influida por la experiencia previa, las
expectativas y las creencias. El cerebro se acostumira a interpratar los sonidos
da daterminadas manseras. Si log nifies han ofdo algo antes, tenderan a interpra-
tarlo del misme mode. Su experiencia anterior influird en lo yue creen oir Sl em:
pieza a hablar una persona que les parece aburrida, agperaran qus lo que tenga
que decir sera aburride y que pueden dessntenderse de ello. Si craen gue lo qus
oy=n es importanie, tenderan a escuchar con atencién,

La memoriz es hila de la atencian. No pedemas esparar que los nifies se cen-
tren en lo gue Hacen o lo recuerden & menos gus los ayudemos & snirenar su
atencion. En consecusncia, es Una buena idea decirles: “Escuchad atentamenita
porque voy @ cometer un error en los proximos x minutos y quiero ver si os dals
cuenta”. Después, evidentemente, tiene que comeaterun amor (deliberads). En tas
paginas 42-44, se presonian algunas estrategias concretas pard entranar la atan-
cion. gome oir ko que se asté diciendo y no eseuchar con un oido mientras plen

i Ediciches Morats, S L



a3t idlogo creativo

sa en otra cosa. Para hacsr esto, primero debe tratar de alininar el ruido ¢ los
pensamientos que le distraigan y sosegar la mante:

Sosegar fa menie

Ura historiz zen habla de un profeser que acudio al masstre zan Nan-n para
aprandar zen. Nan-in sirvid al profesor una taza de 18 y, cuande llend |a taze, si-
guid vertiande té. El profeser dijo alarmada: “jDeténgase! La taza ya estd rabo.
sanda”. Nan-in replicé: "Tu mente asta rebosanclo camo esta taza. Para aprender
zen, primere tienes que vaciar U Bza’,

Cl estado psicologico optimo para entablar un didlego es el da unz atsncién
relajada. Los ninos no serédn capaces de entrar de lieno en el didlogo (que impli
¢a un pensamianto crifico y craztivo) mientras no se hayan acallado cuslesquiera
pensamlientes que bullan en sus cerebros y los distraigan, y tranguilizade sus
emacionas, Comente con los nifios distirtas formas de tranquilizarse y de sose-
oar le menta. Deles la oportunidad de hacer carteles para sxponer sus propias
estrategias de tranquilizacién y compartir las palabras que les sirvan de “indica-
dores” (como el pareadn que aparece a continuagion). Esti clave alerta al nlfio
acerca de |a necesidad de ulilizar una estrategia apaciguante. Los nifios mayores
pueden idear su propio mantra o palabras lranquilizadoras:

Giet your body caim and residy,
Gat your thinking cap on steady!”

_ Es importante estimuiar a los nifios para que utilicen las tdenicas tranquiliza-
doras que prefleran cada vez que suija la necesidad. He aqui algunas ldeas para
sosegarse.

Dite & tf misma: (PARATE Y PIENSAL

Date tiempo para pansar.

{Dite a1l mismo que puedes hacer frante a astol
Dita a ti misma: “Calma. .. calma... calma”.
Apértate de lo que te preocupa.

Cuenta hacia atras desde 10, 20 ¢ 100.

Dils a ofra persona céimo e sientes.

* *taz que W cuetpo estd trannuilo y preprado. | |Piensa von calmal®. En castsllane, podria
enuncisrse asi: Tranguilo v prepacade t dusmie Ha d2 estar/ jBon calma debes pansarl” (V. dai 1)

B Ecfidnnes Moat, 5.1
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Respira profunda y lentamente: inspira v espira cinco vecss.
Tensay rataja tus misculos.

Date un pasen,

Ve a una zona tranguila y quédate sola (o sola).

Signie el pulso.

m Visuzlizate abordando la situacion con calma v con vigor.

(Agradezeo a Kevin Hogslon sus indicacionas acerca de muchag de esias
astrateglas que 8 uilliza con sus nifios en la Laichmere School).

& Tiene usted otras estrategias para conseguir |a relajacion? Comente con un
commpansre o companara qué estrateglas cres que |2 sirven a usled (véass la acli-
vidad de la pag. 42).

Una seric de astiategias para sosigar la menta y ¢enirar la alencién que cuen-
ta con una lerga tradicion es |z meditacidn, que descubr cuando era profesar prir-
cipiante, hace mas de treinta afios, cuando tuve que enfrentarme 2 una clase dificil
do alumnos de 10 afios del centre de una cludad. Para ayudarles & conseguir que
contralaran mas sus mentes y sus cuerpes, experiments comenzando cada se-
sidn con un periode de mediiacitn, Al principio, precuralsa legrar medio minuto de
tranquilidad y silencio absolutos, escuchanda los “sonidos distantes”, Querfa aue
loe nifios desamollaran la capacidad ds sosegar la mente y lograr una concentia-
cion completa cuando 1o necesitaran o quigiaran. Can &l tiempo, establecimos un
pariodo regular de un minuto de tranquilidad y silencio absolutos, aumentandolo
nas tarde. Para muchos de gquelios nifos, fue la primerz vez que oian un silencio
absoluta. Un nine caliticd el slencio como “egpeluznante”, Pero descubtl gue esta
pequena inversion de tiempo producia un marcado efecto da relgjacion en los
alumnos y los disponia para ¢l didlego y 8l aprendizaje.

Mugchos afios después, me encontré con un ex alumno de aquella clase, en fa
actualidad tn hombre de negecios de éxito, Le pregunté qué recordadba de su
&poca en mi clase, Tras una pausa, dijo: *Recusrdo siempre aquellos momentos
an los que nos sentabamos y no hacfamos nada®. Paso un momania hasta que
me di cuentz de que 6 qua habla auedado en su memoria 2ran nuestios experi-
mentos du meditacién.

Meditacion

B hormbre. . as un sermeditaiivo,
(Martin HRbEE=ER.)

La maditacién conslituye una buena preparacién para el didlogo creativo,
Aprovecha una larga tradicién de prictica meditativa an ambientes espirituales,
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religiosos y humanisticas y cuenta con el respaldo de la evidencia de los benefi-
cios practicos que puede aportar la meditacion. La experiencia meditativa sienta
unas bases muy Gtiles para comentar con los nifios los conceptos que tienen que
ver con la relacién mente-cuerpo, como la consciencia, el pensamiento y la ima-
ginacién, y se ha demostrado que son una preparacién ideal para la discusion filo-
séfica (Harnes, 2008). Los docentes informan acerca de las ventajas derivadas de
unos niveles mas elevados de concentracién, de control de la ira y de relajacion
en sus aulas (FisHeER, 2006).

La palabra "meditacion”, que se deriva del latin meditatio, se referia original-
mente a tode tipo de ejercicio fisico e intelectual. Mas tarde, llegd a significar “con-
lemplacién’, como en el caso de los cristianos al “meditar” sobre los sufrimientos
de Cristo o en el de las Meditaciones de Descartes, referidas al pensamiento filo-
séfico sobre la naturaleza de |la realidad. La "meditacion” puede definirse simple-
mente como un conjunto de estados mentales relacionados con la atencién, que
abarcan estados de consciencia, concentracién y contemplacion.

A finales del siglo xix, se utiiizaba la palabra “meditacion” para referirse a las
practicas religiosas ¢ espirituales procedentes de diversas religiones orientales.
La palabra “meditacion” nunca fue una traduccién exacta de un (nico término o
concepto (como los sanscritos dhyana, samadhic pranayama). En casitodas las re-
ligiones, asi como en algunas tradiciones humanistas y seculares, como las artes
marciales, encontrames formas de praclicas meditativas. Muchas tradiciones reli-
giosas consideran la meditacion como una forma de acceder a la “fuerza vital”
divina que esta en nosotros, una fuente de energia que conecta lo personal con
lo universal.

Los Investigadores estan de acusrdo en gue solo estamos empezando a
eniender los efectos que puede taner la meditacion en el cerebro y el cuerpo de
un nifio. A menudo, los profesores se encuentran con que los estudiantes que
han meditado tienden a escuchar mas atenta y profundamente y, por tanto,
recuerdan y viven con mas fuerza una situacion de aprendizaje, pero hace faita
mas investigacion y experimentacién para ampliar el saber profesional acerca
de los efectos de la meditacién con los nifios. Esto no es algo reservado a los
expertos en la practica meditativa, sinc gue es para todos, lo que en expresién
japonesa se conoce como soshin, “mentes de principiantes”. Como sefiala una
expresion zen, “en la mente del principiante hay muchas posibilidades, pero, en
la del experto hay pocas”. La préctica de la meditacién con les nifios esié llena
de posibllidades: como medio para sosegar la mente, estimular la consciencia y
facilitar unas condiciones dptimas para el pensamiento generativo y el habla
creativa.

Los criticas diran que no hay pruebas contundentes de los beneficios a largo
plazo de la meditacién con los nifics. Sin embargo, preguntar si existe evidencia
estadistica de que una clase de estudiantes que hagan meditacién con regulari-
dad supera en un conjunto de medidas académicas y psicoldgicas, por ejemplo,

© FEdicienea Moraia, 5. L.
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a olta clase similar gue no haga meditacion os Indicio de ne entendear nada, Sabo-
maos que |a consclencia y la concentracién de los nifics son a menudo irregulares
e inarmilertes, v que su dencidn se dispersa con faclidad. Sabemos cue
muechos nifios padacan estres y ansiedad y olros obstaculos psicoldgicos para ef
aprendizaja. 8i podamos syudarlos a que sean mas 'conscientes” -—a sosegar la
mante, & cantrar y mantaner la atencion, a controlar sus emoclonas y & despajar
la mente, dejéndolz dispuasta para pansar, dialegar o llovar a cabo olras aclivi-
dades crealivas—, tenamos fue hecerlo.

A través de la meditacion, la mente puede sosegarse; el auerpo, relajarse, ¥
el espiritu, nufrirse; areando las condiciones dptimas para aprender. Sl usled
centra su alencion en un objeto en calma y silenclo, poco a pece su mente va
iranquilizdndosa y haciéndose mas receptiva. En principio, cualquier objete sir-
va: uh sonido, una irmagen visual, eome la llams de una velz, o una sengacién
fizica. La meditacion receptiva supons lenar un punto en el que fijar la atoncidn,
como un cuadre, un objeto, un sonido, una palabra o una imagen, y sor racapli-
vo a cuslguier experiencia que surja. Otra forma de trandullizar la mente y cen-
trar la atencitin conslste en escuchar musica {véanse mas aspacles relativos a
iz mosica en |z pag. 168). Alaunas Iradiciones utilizan cantices, mantras u ore-
ciones con este fin. El obiglivo de esta préaclica consiste en abrirse més y hacer-
se mdas recaptivos, en aleanzar una consciencla acentuada de la experiencia.
Experimente para descubrir lo qus mejor les sirva a usted y a sus alum-
nos, Todos podemes benaliciarnes de la prédctica de “pensar €n calma®. Jamie,
de 10 afus, dice a esie respecio: “Es como [a ducha: fimpia la mente y asi puedes
pensar major”.

La meditacidn se crienla a sosegar las mentes de los nines. La capacidad de
sosogar |a mente se desarfella mediante la préctica son el iempo y con la expa-
riencia de distinias maneras de sosiener |a atencidn y centrarla antes, durante o
despuas de un didlogo para aprender. Eata practica de atencién puede contem-
plar pensamientos, palabras y expanensias. La medilacion pusde ayudar a "abrir
el cerabrc" y preparar las mentes de los nifios cenirandolas y vigarizandolas, pre-
parandolas asi para el relo del aprendizaje craative. Puede ayudar a los nifios a
percatarse mas de la naturaleza sismpre cambiante de nuastra consclencia, Pue-
de ayudar 2 tranquillzar nuestras menles vacilantes y mantaner nuestra atencion
en lo que realmenie importa. Come decia Josh, de 10 afios: "Me ayuda a recor-
dar quién soy".

El soslego de la mente requiers practica y, en la pég. 42, puede ancontrar
unas aclividades que sirven gara aste fin.
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Cenirar la atencion

Nasrudin se metié en un huerto y comenzd a coger albaricoques, De
repente, lo vie el jardinera. Al instante, Nastudin trené a un drbol.

—; Qué estds hadiendo agui? —prequnto el Jardinero.

—Canto — dijo Nasrudin—, soy un rulsenor,

~—-Muy bien, D&jame que olga tu canto.

Nasrudin hizo unos extranos graznigos.

El fardinero lanzé una carcajada.

—Nurca habia oido antes un ruisefior asf —dijo,

—1All, no has vigjado mucho —dijo Nasrudin—, ese era el canto de un
raro y exélico ruiseiior.

Para aprender, es praciso que dirlja oda su atenclén a lo que esté haglen-
do, Facuchar es un trabajo dificll pordue requiere atenclén y energla. Piense en
algin memento en el gue haya lenido gue mantenerse senlado curante un lar-
go pariodo, watando de concentrarse en lo que dice un orador. jAcaso no sa
evadid su mente, vagando hacia otras cosas? No siampre es facil centrar |a
atencidn o sintonizar con o gua se eslé syendo, de manara que el carabro pro-
cese activamenie la infermacian qe le llega por los ofdos. Para centrar la atan-
¢ion, hace fafta reducir las distracciones procedentes del extarior y del intérior
de la mente.

Lo primero qua hay que hacer para tatar de asegurar esto es qus lzs condi
ciones fisicas para escuchar y aprender sean comectas. S uno tiene firfo o hambre,
eslé cansado, aprelujado o Incdmodo, estos Inconvenientes fisicos distraorén su
awgncion. Para aprender, hay que estar en un estado lsico optimo. Esto supone
tener una buena dieta de alimentes naturales, fruta y bebidas puras (y, per regla
ganeral, no hay babida mas pura que el agua). La deshldratacién conduco a la ina-
tencian. Hay que evitar lz sed. Es pracise beber sl equivalenta de oche vasos de
agua al dia para esiar en condiciones épliimas.

La temperzalura fisica adecuada debe ser, al menos, de 20°C. 8l hace de
masiado calor o demasiado frio, el cuerpo empieza a sufrir estrés. En una sala
sobracalentada no es faci! escuchar ni concentrarse. Si nota que en la eslancia
hace demasiado calor o falla aire, intente cambiar las condiciones fisicas o
haga un descanso. La calidad del aire lambién es imporiante. Es mas facil con-
centrarse cuando el aire estd limpio que cusande esia contaminado por humo o
polvo.

Lz atencién se cantra y se pierde da forma natural, sin que usted se dé cuen-
ta Varia anire alencidn cenfrada y peririca, entre alencidn interna y externa y
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enire atencion relajada y vigilents. El ideal pu= sscuchar &5 la atencldn centrada,
vigilants y exterma Fl problema es gue a 1o humanos nos cuesla manteneria.
Tenemos uf cicle natural "descanse astividad-descanso-acividad”. En determl:
nados momentos dal dia, estamos mAs alantes que on olros. Cuande estlamaos
prestando toda la atencidn, aumenia el flujo de sangre y oxigane al carabro. No
podemos mantenar la atencion durante mucho fiempo, normalmente soks duran-
le vainia o trainta minutos, por lo que hay gue intentar esiablacer doscansos cera-
brales en los periodos de esudio. |a gsqucha y el aprendizaje meloran s
1enemos descansos duranto las sasiones de eprendizaje. El ejercioio fisico duran-
le estos descansos ayuda lambién a aumentar la anergfa necesaria parz la alen-
cion posterior.,

Dal mismo rmodo que se puedan entrenar los musculos para que furgicnen
mejor, 58 puede entrenar la mente y gus sertidos. Se puede practicar para mejo-
rar Iz escucha y la atencion. En la pég. 44, encontrara actividades pensadas para
ayudarle a aumentar su atencién y la percepcion de los sonidos.

Visualizar

La visuafizacién es una lorme de central la mente, por ejemple, al ser guia-
do en un vigje imaginativo y quiza hacia una respuesta creativa personal (en la
phg. 43, puede var un ejomplo ds un viaje guiado de aste lpe). Este tipo de imagi-
nacién gulada aparece en clertas tradiciones roligiosas como el budismo shingon
v en lzs ensefianzas cristianas de San Ignacio de Loyola, que propuso una serie
da visuglizaciones imaginalivas como medie para profundizar la conscisncia espl
ritual {véase la pag. 96).

Meditacion reflexiva

La meditacitn redlexiva supons contemplar y dirigir repstidamente |a atencién
a un sstimulo y estar abierto a lo que surja de la experiencla, coma un pensa-
miento, una pregunta o una imagen. E! centro do atencidn podria ser una palabra
o concaplo o un conjunto de palabras (come una plegaria o un poemaj, 0 una
experlencla visual, sonera ¢ cinestésica, como la meditacidn andants. Aqul, la
respuesta no usta contrelada ni guiada, sino que permanece abierta (véanse las
actividades en la pag. 42).

Cuando estén prastando atencién, log nifios lienen que aprander a seguir
escuchande bien.

@ Eaciunes Morata, 8. L.
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Escuchar bien

Para agrender bien, los nifjos deben escuchar bien; tenderan a hacerlo as si
tienen una buena razén para escuchar, La siguienie lista’ de deshreras necesa:
fias para ser buenos oyenles alenios fue recopilada por Un grupo de profesores;

| Mira hacia adelante, hacia quien hable,
Indica que estas escuchando,
Selecciona palabras e ideas clava.
Farticipa.

Indaga.

loma notas.

B =

La oparmacion de escuchar bign imalica muchas destrezas y la practica de las
mismas empleza por mirar hacia adelants, haciz ol lugar de donde proceda lo que
se vaya a escuchar. ; Qué esparamos ofr? Hemos de procurar anticipar lo que po-
damos oir. Esto nos ayudard a estar menizlmente preparados y 2 situarnos en sl
marco mental adecuado, Tenemos que prosurar ser puntuzales para estar prepa-
rades para escuchar. Y hay qus tratar de relacionar mentalmiente lo que oigeEmaos
can lo gue ya sabemos.

Comente ¢con los nifios:

B ;Como demuestias que estas escuchandon? Hay que centrar la atension
on lo que estés escuchando, mirando al orader y respondiéndole. Escu-
charas mejor si mantignes &l cuerpo recta, A manudo, t lenguaje corpo-
rel —a forma de senlarls, la direccldn de la mirada, lo qus hagas—
demuesira si estas escuchando o no, g Alauna ver 2 has dirigldo a alguion
fgue mirars para otro lado o que sstuviera jugueteanda con alge misnras
hablzbas? ;Craes que te escuchaba?

B /Puedes sefalar dos o tras temas u objetlvos que sean las ideas prine-
pales de ta leceidn o de la asignatura? A menudo, los oradores destacan
sus ileds clave diciendo cosas como: "Estas son las razones por las
Gue.." “recordad que.." o “lo ds imporlante es.” Es imposible qué re-
cuerdes tode lo que olgas, paw puedes tratar de tecoger 1as idaas prinei-
pales ¢ mas interesantes.

== aﬁtor donoming & esta kste: "USTEN' ("ogeuchar”), acrdnito formads por Ins inlcialas én
Ingliés de Ing slementos de la lisla: Look.. | Indicats...Select..., Take part, Engufro y Note. Evidente-
menta, no es traducible, por lo gue Draﬁmndlmns daia danuﬁmacmn (N clai T))
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il gPiensas en lo que estas sscuchando? Normalmente, las idezs dave se
destacan can ejemplos, explicaciones y pruebas. jHas oldo esto antes?
¢ Céma sa relaciona con lo que ya sabes? Piensa en lo que ssiés escu-
ahando, aunque solo sea porqus i avuda a mantenarie despierto,

W ¢Participas? Sidntate donde puedas ver y ser visto. Cantra U pensa-
miento.en el orador y permanece abierto & lo que diga. Sé pesitivo y-
astate praparado pard interesarte por la persena y por lo que diga. Res-
ponde al oradar asintiendo, sonriende, frunclends & cefie. Fsto sstimula
al oradar (a nadle le gusta dirigirse a caras inexprasivas). De nuavo, ufi
lizas tu lenguaie cerporal no solo para demostrar gue estas escuchando,
sino también en respuesta a o que esté dicisndo el orador. Csta escu-
cha permsonalizada na solo la haces por cortesia hacla el orador, sino
para i misme, para que te-ayude 2 escuchar bien y & recordar lo que se
haya dicho,

i (Teinteresas por lo qus se ha dicho haciendo preguntas? Fiensa algunas
pregurias. Plensa en algo mas miontras escuchas, por gjemplo: 2 Por qué
esta pelsona dice eso? ;Came lo sabs? ; Por qué razones? ;Qué prue-
bas hay? Sl no entlendes algo, pragunta ¢ pide un gjemplo que te ayude a
entendar ¢l asunic de gue se trate,

B Alos nifios mayores, pidales gue tomen apuntes. Tomar apuntes es ung
forma sencllla de concentrarse en Ip que se oye v de recerdarle (con res-
pecic a la toma de apuntes, véase la pag. 44).

Trate de hacar lo nacesario para que los nifins escuchen. Digales quenovaa
rapeflr las instrucciones ni la informaalon. Evite repetir lo que digan los nifios;
haga que le recuerden lo que ya se he diche. Estimule & log nifics para que hablen
con voz zudible, de manera que todo el munds pueda oirles. A intarvalos regula-
res, procure hablar en voz muy baje. Ejemplifique la escucha activa mediants el
contacto visual, haciendo preguntas y dands respuestas no verbales, como las
sonrisas y signes de asentimiento. Plda a los ninos que raflexionen en su farma
e escuchar (véase una actividad de esoucha en la pag. 45).

Responder a lo que hayan ofdo

¢Qué clase de oyante eres? ; Tiendes a sonar despierto durare las clasas?

¢ Temes no recordar todo lo que te digan otras personas? ¢ No sabes i limitar-

le a escuchar 6 tomar apuntes? El problema al escuchar una clase magistral o

a un orador es que, para aprender major, necesitas hacer ires cosas al mismo
tiempo:

&) Eddones Morma, 5. L
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@ preslar alencion 2 lo que se diga,
M pensar en lo que se digu e interpretario;
B apuntar o que debas recordar.

Tratar de hacer eslas cosas a la ver es dificil. Tu mante liene que sallar rapi-
darmante de una tarea a ofra. Mo solo tienes que prastar atencién a lo que se diga,
sina escuchar Inteligentemente tambign. 1 problema de sscuchar Inteligente-
mente asque, de vez en cuando, tienas que pararte y pensar (establacer conexio-
nes con idzas que ya conoces). Para ayudarie a recardar los puntos clave, tienes
que tomarapunles, blen durante el discurso o despuss,

Cuando lomes apurntes, no trates de eseribir todo o que cigas. Tu tarea
principal es escuchar, pero también tienes que apuntar lo que oigas para ayu-
darla a recodar. Cuando lomes apuntes, procura que sean breves y recoge
solo las ideas principales. Hazlo bien duranie la exposicién o inmediatameante
despues.

Camo hemos visto, no hay ung forma éplima da tomar apuntes. Unas pergo-
nas hacen garabalos duranie la conferansie, otras ioman notas ocasionales da
los puntes clave, olras dibujan diagramas o mapas mentales. Si tratas de escri
birlo tode. probablemente aprendas muy poco an |2 clasa magistral o canforencia.
Con frecuencia, el principio y el fin de una conferencia son los mejoras momentos
para lomar fotas. Al principle, se faclitan a menudo pislas sobre el lema o la
estructura del discurso; gl final, estén las conclusiones. Pueda ser Gl copiar algu-
nos ejernplos o iluslraciones scbre los punios clave. Pueden menclonarse nom-
bras de personas o libros impartanies. Se te puaden ocurrir pregunias gue
auleras hacer o aspocios gue quieras descubrir. La praciica da ascribl notas bre
ves y dacidir lo que ssa Importanis o no durante la conferancla puede ser mis
importants que los apurites tomados a final. £l hecho de tomar nolas le mantie-
ne la maente centradz, activa y alerta.

No hace falta que las notas sean palabras. Anime a los nifos a que usen dibu-
jos, ssquamas o mapas mentales queles ayuden a registrar informacién y a can-
trarse en lo que lengan que recordar. Una buena forma de practicar eslo son log
“Juegos con obstdculos”. Ponga un obstaculo entre hablanle v oyente para es-
tirnular a éste para que se cenlie en escuchar las palabras que se digan. He aqui
algunos sjemplos de juegos de obeideuios:

A Siile a los nifos a un lade de una pantalla. El orador describe un objste
que &l oyante no ve, para que tiene que dibujar, El oyente puads hacar pre-
guntas para tratar de hacerse una idea mejor del objeto escandido que tie-
ne que dibujar.

A Vsndele los ojos a un nifio, Su compafierc o compafiera tiene que guiarlo
mediznts palabras a través de un laberinto (por g]., da musbles).

0 Edfidonss Moo, 4. L.
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& Pida al minio qua sa ponga de cara a la pared y qus escuche micntras un
amigo habla disimulande la voz y compruebe sl el oyenta puede identificar
al hablante mistarioso, '

Aecuerde: oimas slempre, pero ne siempre ascuchamos. Si escuchiramos
mejor, aprenderfamos mas. Escuchar a olres y tomar notas de lo que digan no es
més que un aspecio del mode de eprendar de, con y a través de los otres. No obs-
tante, no basta con olr lo que dicen |as personas; la escicha activa sipane esou-
char y pensar y, preferiblements, comantar con otras 1o qua uno haya cido, antes
de exiraer conclusiones, como ilustra este relato;

Una noche frin ¢ invermal, Nasrudin lleyé a una posada al pie del caming
y e puso muy contenlo al ver una gran fogata en el patio. Sin embarge, cuan-
dn se acercd, se div cuenta de que habia varios lugarenos reunidos alredecor
del fuego y que no podia acercarse lo suficiente para calentarse.

—iVaya dial —dije Masrudin en voz alta—. Qué funesto dial Lisvaba una
bolsa de monedas de oro v ia he perdido; se mie debe de haber caido al venir
para aca.

—¢Por qué o vas a buscarla? —preguntd un hembre.

—Esta demasiado oscuro ahora —dijo Nasrudin—, Me levantaré af alba e
iré a buscaria. La bolsa estard segura hasta entonces, _

No estés tan seguro —le advirtié el hombre — Mira, lodos los homibores
que estaban alradedor de la fogata se han ide. [Te vyeron y todaos s2 han mar-
chade a buscar la balsal

—iRépido! —dijo Nasrudin—, Pongamonas cerca del fuego y, cuando nos
hayamaos calentado, ya...

—... Irfis en busca de la bolsa? —pregunid el honbre.
—No —dijo Nasrudin—. jTe contaré otra cuanto de hadas!

Aprender a escuchar, centrarse y prestar atencién
en la préctica

El didlogo creativo con los nifios depende de que escuchen y mantengan la
atencién. | us actividades siguientes pueden ayudar a qua éstos pracliquen 2 es-
cucha activa, el mantenimiento de la atencién y |a respuesta, y pusden adaptarse y
desarrollarse de distinlas maneras, Bl capitulo terming con algunas preguntas
pera atraer los pansamlentos de los nifos acerca de aprender a escuchar, expre
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sando de nueve gl mensaje central de este libro de que un buen discurso dapen-

de de una bhuzna ascucha,

La tarez de “ascuchar lo que se dice”, que presentamos aqul, ofrece distintas
manerzs da preparar para el didlogn, Ulilizanda las eslrategias slguientas:

Fostura.

Respiracion.

Escuchar el silencio casi complete,

Relajarse y conirolarss,

Cenfrarse en un soniclo o palabra,

Utilizar misica para pensar,

Utilizar un centro visual de atencidn: palabra o color.
Canlrarge en una velg,

Cenirarse en sl olor, al tacto o &l sabor.

Jugar al juego de Kim”.

. Visualizar con el "ojo de la mene”.

. Crear un péster sobre 12 escucha o el sosiago.

. Grabar lo que se dica: recordar s ideas principales.
Eseuchar de nueve: grabar y comentar visesiio dialogo.
15. Pregunias que comentar sobre la escucha.,

kS {eoX S| (ool e ) 6k 25
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1. Postura

La postura esun elemento Importante en la mayoria de las formas de medita-
cion con &l fin de crear las condiciones fisicas adecuadas para una toncentracion
relajada. Una maestra de primaria pide a sus alumnas y alumnes que imaginen
un hilo invislkle gue tira de ellos hacia arriba. Un profesor de secundaria dice a
sug alumnas y alumnes gus adopian [ "posture de concarniracion” que hayan
aprendide: semados,; con la cabeza levaniada, la espalda recta y al peche libre

para facilltar una respiracién profunda y regular, y permanecer plenamente rela-
jados y ateritos.

M Sentaos en la “posturs de concentracion: sentades, con la eabera levan-
tada, la espalda recta y el pacho libre, para facilitar una respiracion pro-

" £l "juego de Kim" reclbe s nombre de la noveln Kim, de Futlvard Kirune y sirve para dese-
rroligr las capacidades de chsarvaclin v recuando de datalles. (M. de! T.)

) Ediciones Monz, & L

Esguthar: Aprender & prestar atandien 41

funda y regular, Conlad vuesiras respiracicnes. Respirad profundamente
—inspiracion y espiraciéh— cinco vecas.

2. Respiracidn

La conciencia de |a respiracion —"seauir ke respiracion” — ayuda a sosegar (a
mento. La practica del control congetente de la respiracion es comin a las técnicas
de respiracion. Esto supone una inhalacidn completa v lenta y una exhalacién eom-
pletay rdpida, iInvirtiendo después esta paufa: insplr=cion conpleta y rpida y espl-
tacion cernplela y lenta, Hay que respirar por la narlz. Una maesire comentd que un
nifio e habia dicts: “Perg, senorita, jyo nunca he respirado antes per la narizl”

il Una lecnica basica de yoga ss ia “raspiracion en escalara”, o sea, inspirar
como “levantdndose despacio” v espirar come “bajando rapido soma un
ascensor, que vigoriza (y a la inversa: elevarse deprisa y descender des-
pacio para tranquilizarse).

I8 Ofre tbenica extraida del yoga es la “respiracion de mariposa”. Diga a leos
nifies: ‘“Entrelazad los dedos, ponedios debaje de ja barbila. Inspirad.
Dejad que log codos suban ¥ que |a cabeza bascule hacla atrds, Espirad
fentamente v dejad que los codos bajen’. £Es una busnz forma de calmar
a un grupo bullicioss, de manera que los alumnes se dispongan a dialogar.

3. Escuchar el silencio casi completo

Estas dos actividades se orlentan a agudizar el oido y la coneentracion. Ayu-
dan a entranarse a escuchar con més atengion,

B Escuchar soricos distantas

Pida a los nifies que intenten concentrarse en escuchar sonidos distantes
durant todo el tlempo que pusdan. Empiece por medin iminuto, aumentando has-
{2 un minuto © més.

B Escuchar palabras en voz muy baja

Selicite a los alumnos que se TijBn &n una fuante de sanido, camo sU VOZ 0 un
sonido grabado. ;Qus volumen minimo hace falta para que entiendan lo gque se
dice? Empiace sin sonido y vaya subigndo muy lentamenta el volumen, detenién
dose de vez gn cuando para recordarles que essuchen con atencitn, Ayldelos a
practicar una escucha cuidadosa hasta qus oigan log sonidos mas suaves.
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4. RAelajarse y controlarse

1 Tensad y relajad los miseulos. Fijges en cada parte de vUesiro cuarpao.
T Seritavs en silencic, sintiendo el pulso.
2 Tranquilizacs por complete Decios:“Calma... calma... caima”.

4. Cenirarse en un sonido o palabra

M Concentrans fijandoos en un senide... un efecte de sonldo como el mar, un
sonide musical repetido o una pisza de misica relajants (preferiblemente
sin palabras).

B Concentraos fijgndoos en una palabra. Escoja una palabra para cantar-
la conlos nifies, preferiblemente una palabra trangullizante como "per-
sar”, "olaro” o “calma®. Haga qus |z clase cante |z palabra una y ofra vez
para clarificar y cantrar la mente,

6. Utilizar musica para pensar

Hick, de 10 afios, dacia: "La misica me ayuda a tranquilizarme y a preparar-
me para escushar”.

Bl (Ponga musica instrumental) Cerrad los ojos y escuchad atentamente la
musica. ;Qué imégenes veis en vuestra mente? Dibujad y comentad [as
ideas, imagenes o dibujos cue veis.

W (Ponga musica fenta o irisie) Cerrad los ojos y escuchad atentamente
la musica. Con palzbras o dibujos, describir vuestros sentimientas, idoas
¢ imagenes.

M (Ponga misica de sna culiurs difsrente) ,QUé os hace pensar o sentlr?
Escribid o dibujad y cementad vuesliras ideas.

7. Utilizar un centro visual de atencion palabra o color

W Utilice un ganlro visual de atencidn como la palabra GOZO (con un punto
enire las lelras centrales) en una farjeta o en la pizarra,

W Dirijala atencién de todo & grupo hacla un color ¢ entregue una tarjeta de
un color a cada nifio para que sa canire en &L

€ Edidionem Mo, § |-
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8. Cenirarse en unz vela

La conceniracion se consigue centrandesa an un (nice punto de percepcidn,
que pueda ser un cbjeto como una hoja, una vela o una piedra, o una palabra,
sonido o imagen. Para la mente humana, acostumbrada a revolotaar de acé para
alia, as dificll mantener |a concentracion.

Fi Utllice una vela para centrar l2 atencién y haga una pausa para reflexionar
sobre una pregutia (por of.: 2, Qué te gustaria preguntarle a Dios? gQué te
gustaria descubrir?)

El Utilice una veéla de arofhaterapia. Coricentrarse cenlrandose en el olar,

9, Cenirarse en el olor, el tacto y ei sabor

B Pidaa los nifics que visuglicen mentalmente una naranja: centraas en 1a
naranja: Peladla {menialmente) despacio, fiigndoos culdadosamente an
jos detalies. “Comad" un gajo de naranja. cantrandoos en el olor, eltacio y
&l sabor.

10. Jugar al juego de Kim

Una forma de relacicnar la eseucha con la memoria es organizar jusgos de
concentracion, como el juego de Kirn (Fistien, 1997a).

B Ponga diverses objstos en una bandeja, o imagenss en un tablsro, y pida
a los nifos que los examingn y mediten atentamente sobre ellos. Reire la
bandeja o les Imégenes y pidales después que racuerdan, con un compa-
fisro o companara, tantos objetas como puatdan,

® Envez ds ver los objetos, limilese & nombrar una lista de objstos u ofras
palabras y, tres escuchar la liste, compruebe cudntas palabras puedan
recordar los alumnos y alumnas por parsjas o grupos.

11. Visualizar con el “ojo de la mente”

La visualizacién es una técrica generativa para centrar la mente. Utiliza el "ojo
interior” para crear y examinar mentalmante lugares especiales. El emplec guia-
do de |z imaginacion es una técnica (ti! que permite al nifie créar lo gue podemos
describlr como “suefio despierta”. Puedan estar rigidamente controlados pero
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también puede darse libertad a la |maginacién para que ss mueva &n forng al te-
ma sugevido por el guia.

W Empisca haciendo que los ninos clerrer los ojos v escuchen sonidos dis-
tantes. Después, condizealos en un vigje imaginario a un lugar especial,
por ejemplo, Una piscina cireular da agua, completamente an calma, sin
una enda que perturbe la superficie, '

12. Crear un pdster sobre la escucha o el sosiego

En grupes, los nifios comentan estrategias para sstimular a las personas 2
que sean oyentes atenfas o para sosegarlas.

W ;Que hace un buen oyente alento? Disshad Un postar para ayudar a los
demas a ser oyentes atentos.

| ;Qué estrategias se os ocurren para sossgar 2 las parsonas? Disefiad un
poster para ayudar a los demas a tranquilizarse.

13. Grabar lo que se diga: Recordar lzs ideas principales

Fida & los ninos que practiguen parz extraer las idoas prineipales de una char-
/& en un programa da radio o de TV, En muchos sentides, es mas facll ésclchar
una charla enla radio que en la TV, dado que se parece mas 2 la situzcién en 1a
que una persona = esté hablando, mientras quelos programas de TY tienen a me-
nudo imagenas que distraan,

1. Cscoge una charla, una entrevista ¢ un programa hablade de la radio o de
la TV (grabalo en un CD o en el disca duro).

2. Repraduce la grabacién y concénirate en lo que se diga,

3. Al final de! programa, intenta recordar y exponer las Ideas principales.
Después, no durante el programa, grabalas en la mente o esoribelas,

4. Vuelve a reproducir la grabacién para ver lo que has recordado y lo que
olvitdasts,

5. Comente con los nifios por qué recardaron o ne las ideas clave y comeén-
telas con olros grupes o parejas.
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14, Escuchar de nuevo: Grabar y comeniar vuesiro diglogo

Esia aclividad implica hacer una grabacion de sonido de un digloge que
hayan martenido los nifos, una expesicion hablada o una leccién. Ur_lﬁz de las
ventajas de grabar lo que se eoya es qus despuds puede _compmbarse si 88 han
olvidado algunos punies principales o seguir dialogande sobre un punto que
dases tratarse mas a fondo. He aqul lo gue hay gle hacer:

1. Los nifios graban su dialogo, charla o leccién.

2. Escuchany ratan de recordar el contenido del didglogn o de a charla que
grabaron.

3. Cemenlany laman notas durante ¢ Inmediataments después de los pun-
tos principales de la charla.

4. Reproducen la grabacion despugs de haber tomado notas,

5. Comenlan estas cuestiones y toman nusvas nofas o modifican las ante-
rioree an consonancia,

¢+ Hasta qué punto se desenvuelven bien escuchando, recordande y grabandn
lo que oyen?

15. Preguntas que comeniar sobre ia escucha

;e diferencia hay entre escuchary ofr?

4Qué tlenes que hacer para escuchar bien?

¢ Es imporiante que seas un busn oyante atenta? § Por qua?
4Qué sientes cuando otros ne te escuchan?

;Como demuestras que estds escuchandn?

¢ Céma sabes que estas escuchando bien?

;Camo sosiegas f mante?

4 Qué te avuda a concentrarte?

¢ Te ayuda la maditacién a escuchar bien?

¢ Por gué es importante tomar notas de lo que escuchas?
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CAPITULO

Preguntas para pensar

Faro quie unclone ke macke, necesiias uno pegunig.,
(Salormie. 10 gios.]

El sultdn estaba triste porque sus sibditos eran unos mentirosos. Erigié
una horca frente 4 las piiertas de la ciudad y un heraldo anuncié;

—Quien quiera entrar en la ciudad deberd respandar antes con la verdad
a una pregunta gue le hara el capitdn de la guardia.

Nasruclin, que estaba fuera de las puertas, dio un paso adelante,

—¢Por qué has venido? —le pragunts el capitin—, Di la verdad o serds
ahorcado,

—He venide para que me ahorguen —dijo Nasrudin.

—No te crzo—dijo el capltin,

—Entences tienes que ahorcarme por decir una mentira —dijo Nasrudin,

l é-—-l"'eiro, si te ahorcamos, significard que has dicho la verdad —dijo =l ca-
pitan.

—FEso es verdad —dijo Nastudii.
Asi que &l capitan no tuve olra 6peidn que dejarle marchar,

_ La formulacion de preguntas estd en el cenlro de la ensefanza y el aprendi-
zaja y desempefia un papel esenclal en ol mantenimiento del didloge creativo.
Este capitulo exaiina estos aspectos de las preguntas y de su formulacién;

1. ¢Por qué hacer preguntas?
2. Géma perieccionamos la formulaclon de nuestras preguntas?

3. ;Cémo ayudamos a los nifiog a hacer preguntas, mas preguntes y melo-
res pregunias?

4. Praguntas para pensar en iz praclica,

B Dickass Morats, S: L.

Propuntas para pansar oy uld

Mediante el use experio de las preguntas, los maestros y profesores puedan
estimular el pansamisnto de los nifios, desarrollar su conciencia de o que apran-
den y permitirles hacer sus proplas pregunias y crear sus propios planes de in-
vestigacldn. Sin embargo, incluso con la formulacién expsria de preguntas, se
carre el riesgo de seguir un plan prefijado y no estimular |z iniciativa del estudian:
te. Lag preguntas deben abacar a un didgloge, dande tiempo & los alumnos y alum-
riag-para que comenten sus aprendizajes con el profesor y entre ellos. La primara
parte de sste capiulo se centra en |2 formulacion de pregunias y va seguida do
glemples de actividades encaminadas a estimular la formulacion creativa de pre-
guntas y 8! didlogo con o entre los nifes:

¢Por qué hacer preguntas?

Normalmente, la gente hace preguritas porgue quiare saber algo: La formula-
cién de pregunias es un medio de centrar la atencldn, mantenar &l didlogo, das-
cubrir lo que saben otros y hacarles pensar Las pregunlas nos ayudan a
descubrir lo gue los rifos saben y piensan, pero también pueden hacer que 108
nifos dejen de reallzar el esfuerze de pensar. Si los nifivs estan sismpre en al
extremo receptor de las pregunias, es posible gue no aprendan aformularias por
sy cuenta. Asi, ademas de hacerles praguntas, tenemos gue estimularies para
que las hagan elios, indaguen a interroguen al munde. Tanemos (us utilizar Ins
preguntas para comprobar lo gue saben los nifos, pero también para estimular su
pensamiento, su aprendizaje y su formulacion de preguntas (véase la Figura 21).

PREGLINTAS
Descubnr lo que saben otros Estimular st pensamientc
= Lt ]
GComprobar los Revelar &l Suscitar la Descubrir los
conocimientos aprendizale curi@siad y puntas devista,
gl interéy los semlm!erlt{_,s
y a8 eXperincias
de otrgs

Figura 2.1. Algunas furicianes de las pregunias.

Cuando estamos preparando clases, evaluando a los alumnos o a nuesira
propia actuaclon profesional como docentes, nos hacemas preguntas. Desarro-
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llamas el aprendlzaje ds los nifcs v nuestio propio aprandizaje formulando pre-
guntas. Pero es posible qus los maestros y profesorss preglintames demasiado,
Hay estudios que indican que es menas probable que los profeseres que hacan
Mas praguntas:

£l reciban pregunias de los nifios;
M promuevan respuestas elaboradas de las alumnos;
B estimulen a los nifios para gue contribuyan esponténeamente al didlogo.

Cuanto més s pregunte a los nifios, menos aprenderan a pansar por s mis-
mos. En consecuencia, debemos inlentar hace’ menes preguntas, pero mejores
y mas abierias, y ulilizar alternativas a las preguntas para estimular su pensa-
miente.

Las preguntas pueden ulilizarse en cualguiera de estos tres momenios en
relacién con una tarea de aprendizaje:

B anlesds |a tarea;
W durante la tarea;
B despuds do terminar la tarea.

Antes de fa tarea: Fase de planificacion

Podemos esfimular al pensamiento antes do hacer glge, tanto en el nive! cog-
nitivo {;,qué vamos a hacer?) como en al melacognitivo (gen qué tenemas gue
pensar?). For elemplo, antes da comenzar unz farea, podemos comentar los ob-
jetives de aprendizaje y establacer relaciones con lo aprendido anteriormenta y
con las formas de aprendizaje previas, Como |z metacognicion se refiere a lo que
los mismos nifies plensan, no basta con decidas lo que han agrendido antes y
cudles son los cbietivos de aprendizaje; tenemos qus ayudarlos a pensar y 2 ex-
presar sus pensamientog con sus propias palabras, He agui algunas pregunias
que pueden ayudar an este procesc:

B iHas aprendido algo coma esto antes?

B i Frgué tenemos que pansar o qué tenemos que recordar?
B . Qus estamos Iratando de aprender hoy?

Empezamos mostréndoles de qué plan o estrategla de aprendizaje se trata,
se la gjemplificamos hablando de ella, intericrizan el proceso v le exprasan con
sus proplas palabras. Mediante la inferiorizacion y la postarior adaptacion del

@ Edicones Maram, 8, L
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modelo, @ masasire o profesor facilita que se-dusarrolle (2 conciencia metacegni-
tiva del aprendizale.

Durante la tarea: Fase de supervision

Durante la tarez, podemios detensr y supervizar nuestro pensamiento. Esla
no solo supons dialogar sobra lo que hayamos heche (aungue también), sino
sobira lo que deberfamos eslar pensando y como deberfamos estar aprandiendo,
Como |a metacognicién versa sobra al "ya" que plensa, estimulamos de nusvo a
los nifios para que reflexionan an &llo v digan qué deberian eslar pensande sobre lo
que estan haciendo, :

Esta supervision o autorregulacién del aprendizeje puede promoverse me-
diante preguntas metacognitivas, al principic compartidas y, son un poce de susr-
te, interiorizadas en el planc individual (vaase la Tabla 2.1).

Tabla 2.1  Preguntas metacognitivas

EN EL NIVEL COMPARTIDO EN EL NIVEL INDIVIDUAL

“uComo lo estais hacisndo™
", QU6 dabdis recordar?”

“3Como lo estoy haciendo?”
"5, Que debo recordar™

“tCudl es el procedimientn o estrategia im- *;Cudl es ¢l procedimienta?, ;estrategia?
plicadn?" .

*:Qué os parece dificit? “¢ Cué me resulta dificll?”

“LEN qué tenéls gue penisar y qué tendis  "¢En qud lengo que pensar v uué tengo
qua hacer?” que hacer?”

“LGue pasara sl hacdls gsin?" "¢ Qué pasard si hago esta?”

"iFunciona?, jtiane senticdo? “JFunciona?, iliene sentide?"

Después de |z farea: Fase de revision

Alfinal de lntarpa pueds venir la fase de revision, discusidn pleriaria o comen-
tario final. La revision implica reflexionar sobre el psnsamiento y e! aprendizaje
propios, apoyada por preguntas socréficas, es decir, praguntas que lleven el pen-
samiento de los nifios de los gjemplos concretos hacia las ideas erganizadoras.

&5 Edicionas Mormta, 5, L
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La discusion plenaria puede ayudsr en este proceso, En asta fase, meditar sobre
el pensamiente depende ds que:

[ las tareas sean dignas de un pensamiento sero;
= sevaloen al pensamignte y el razonamiento;
@ sedejetiempa parz al didlago v la revision.

La direceian cle un dialogo metacognilivo en una sesion de revision o en una
sggidn plenariz es una competencia complejs, caracierizada por las preguntas
abiertas, las lamas respuesias de los alumnos, la reférancia a los "grandes” con-
suplos y kas conaxiongs con otras malerias o eslrategias de aprendizaje.

Como perieccionar la formulacion de nuestras pregunias

Ln dia, un exudito llegd a la corte del emperadar Akbar y desafié a Birbal
| a gue respondicra a sus preguntas y demaostrara asi que era tan liste como
decia la gente.

Preguntd a Birnal:

—;Prefleies responder a den preguntas faciles 0 & una Unica pregunta
dificil?

Birksal habla tenido un dia agotador y estaba impaciente por marcharse.

—Hazme una pregunta dificil —dijo Birbal.

—Buene, entonces, dirme —dijo el erudite— jqué llegd primere al mun-
do, el hueve o la gallina?

—la gallina —replicd Birbal,

—¢Coma lo sabes? —preguntd el erudilo, con un deje-triunfat en su voz,

—Acordames que solo harfas una pregunta —dlije Birbal— y ya la has
hecha.

Birbal y el émperador se marcharon, dejando sin habla al erudito.

| os maestroz'y profesores hacen muchas preguntas. Hay esludios que da-
muestran gus muches dovanies formutan mas de 300 preguritas cada dia. La
mayoria son "cerradas’, en el sentido de gue solo requieren una respuesta, por
gjismplo: "z De qué color es?"; "scomo se llama?"; " yde dénde es7"Las pregunias

"abieriag” son las que tienen mas de una posible respuesta correcta, son mas

complejas y exigen respuestas de mas de una palabra.

€ Exlciuhies Mori, S
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Haga preguntas ablerias

Las pregunias poco interesantes limitan ef pensarmiento de los niffos y las:
oportunidades de didlogo. Las pregunias demasiado cerradas son & manudo del
fipa de "adivina lo que eslé pensando el profesor”. 8 son demazsiado faciles, pue-
dan ser dal tipo tradiclonal de estimulo-respueste-estimulo-respussta: “;jqué ss
esto... 7" " que es es50-ofre... 7" Esto e concuce a un didlogao creativo, sino 2 una
especie de partido de fenis varbal, lanzandsse de acé para allg preguntas v res
puestas. Esias pregumas rapidas, cerradas, sobre datos concrstos v de estilo
concuise tienen su sitio. Un test de memoria pueds recordar & les niros lo qua
saben v aeyudarlos a recordar, Los nifios disfrutan demostrando lo que saber..,
cuando congeen la respuesta corsata, No ohstants, 88 precise guarcar el equili-
brio entre las prequntas cerradas, de “apsfio rdpido”, v las pregunitas abiertas,

que desafian raalmente el pansamiento de los alumncs.

El massiro hace una praguria
Loz glumnes lsvantan les manos

y

El thagstro astogi Utia redpupata
El maesiro aceplarechazaldesarrolla 8 respuest:
El maastra haos otra pragunta

l

ale,

Figura 2.2. Formulasion tradicional de preguntas dal masstro,

Una buena pregunta, sea cerrada o abigrta, debs plantear un desafio intelec-
tual, provocando lo que Piaget llamabz “conflicto cognitive”, que puede ayudsr a
cusstionar el pansamients de los nifies. Cuando el ‘reta cognitiva” se pone en &l
contexto del didlogo, anto las preguntas de los mismos nifios como las del masstro
o profesor contribuyen a llevar el pensamiento & un nivel més avanzado de desa-
rrollo, ayudando a elevar un “andamiaje” para los nueves niveles de aprendizaje.

& Edeiones Morots, S.L-
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Unz buena pregunta arroia Uz sobre |a vardad y sobre el misterio, pero no
lodas son buenas. Una de las curacter(sticzs de una buena pragunia "akiena” as
qua svita la rampa da una respuasta da “si’ o "no”. Una maestia que iba llaman-
do a sus alumnas ¥ alumnas para evaluar el trabajo rsallzado, les preguntaba:
*;Te ha gusiada cdmo sa ha desarrollade?” Al escuchar més tarde una grabagion
del dialoge, se dio cuenta de que su pregunta no pedia mas que una respuesta
de "si” & “no”; una pregunta come: “; Hasta qué punte te ha paracido buenc lo que
hemos hecho?”, hublese astimulado respuestas mas amplias,

He -aqui algunos efomplos de pragunias sbiertas:

*¢Qué craes qus...?"

"¢ Como sahes...?”

“¢Por qué crees que.-?”

“i Tienes alguna razon para...”

“s Como pusdes vstar segura de que..-?"
"LSempre es asi...?"

“¢ Hay alguna otra formatazonidea... 7
“,Cud pasa sl..7" *.Qué pasa 8ing... 7
2 Ddnde hay otro ejemple de dste...?

“J Qué cress guo ocurre después de, 7"
i, Prafieres...o0 .7

Haga preguntas cada vez mas desaliantes: Pregunias
socréticas

Es normal empezar haclendo preguntas faciles, del tipo de " sabss, 7", para
ir forrmulando después preguntas abiertas cada vez mas dificiles, un método
danominado “socrético”, por &l fildsofe griego Sdcrales, cuya forma de ensefar
consistia enayudar al aprendiz a llegar a una conclusion mediants 2 respubsta a
una sucesion de preguntas para hacer pensar y cada vez mas abstractas (con
respacto a este método, véase el Capitulo 8). Las preguntas son “socralicas”
cuando consiluyen auténticas Invitaciones pare Investigar, por ejemplo: "3 Que
piensas?" Difisran de las pregunias abierias aleztorias en qua siguen un patrén,
una progresién de preguntas que sondsan razones y premisas y hacen avanzar
laindagacitn. Las praguntas socraticas nslan a los esludiantes & explarar o pro-

fundizar y & pensar con claridad sobra los conceplos que ulllizan para explicar el

munda, Una sucesion socralica de preguntas empieza con una pregunia literal,
zencilia, comao: “qué es una mariposz?”, pasando por preguntas mas analiticas,

E Ediglonon Moram, 8, L,
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como: “sen queé se distingus una mariposa de un ave?”, has
abstractas o concsptualas, como: “;qué define un insecto?” A Prsgnite e
Las preguntas sacriticas son de un tipo que puede anadir rigor a cualqular
didloge. Contribuyen & hacer progresar el dialogo desdg Lna corversacidn ines-
tmdumda y una oginién sin prusbas a un didloge con una finalidad y und direc-
cion. La investigacion indica que, en general, los profesores deben hacar menos
preguntas, pero mejores. jEn qué consisten estas "preguntas mejores™? No hay
un cenjunta establecido de proguntas socréticas, pero a conlinuacion presarta.
Mos un resumen de preguntas que son ablerias, socrdticas y que actian como
nvitaciones progresivas a hacer avanzar el diflogo. Dirigir un dldlogo creativa es
coma gobernar un barco que navega hacia el viento, y el uso sosratico de las pre-
guntas ayuda a cefir el rumbo y avanzar (labla 2.2).

Tabla 2.2 Hacer pregunias socrdficas

——

Preguntas de nclaraclén

tQuees,.? Patlcidn ce informacion

¢ Puedas gxplicar que. | * Peticién de explicacitn
Qué slanifica x...? Basqueda de una definicidn
«Puedes poner un alsmplo de...? Blsqueda te sjemplus

sAlguien tiens algurs pregunta? Inicigelin do Indagacion

Preguntas e sondean razones y evidencis

+P0Or quéeroos quo..? Elaboracion de un razonamiento

£Cdmo sabemos que...? Investigacion de presupussios
1008 razones Lenes pae:. % Bésqueda do razones.

4 Tienes pruehas de_? Peticién de pruebas,

4Puedes poner un efemplo / sontrasjampl? Paticidn de sonfrasjemplos,

Preguntas que examinan puntos de vista diferentes

&Puedes plantearlo de otra manera? Relormuacidn de un punio de vista
£ Hay algin otra punto de vista? Invitacién a sspecular
+Qu ocurriria i alguian suginera...? Puntos de vista altén'lati’ms_.
¢ Qug dirla alpuien que estuviera en dosacuorin ' '
contigo...? Contragraumenic
£Qué diferencla hay entre astos puntos de visia/
ideas Diglinciones
Continge

@) Ediones Morta, 4. L,
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Tahla 2.2 Hacer preguntas socraticas (Conlinuacién)

——————— -
R - — -

Preguntas gue comprueban Implicsciones y consecuanclas
JQué sa deriva (o qué podemos entendar) da o

gue dices..? implicaciones
LEnqué difiers x da y? Analisia
sCudles serian [@s consscuannias de..? Cansecusnoias

3 Hay una regla gensral para 8s9..7
4Como pusdes comprobar s &s clero..?

Generalizacicn de regias
Comprobacion de la verdad

Preguntas sobre el concepto o ldea olave

JCual es el concapto o idea clave? Atstraericonceptualizan
LComo definirlas ahora..? Digflhir
i Adénde hemos llegade / quién pusde resumir
lc que hemos visia hasta ahora? lesumir
JNos henmos acsrcado a respender a | pregunty/
resolver ol problema...? Caoncluir

JQué nos queda par desoubirir? Ampliar la investigacidn

E£s necesaric hacer buenas preguntas, pero eso no basta para aprovechar al
maximo & disdloge creative, porgue, an un didlego, fan importants es escuchar
ocoma hablar.

Tenga en cuenta un liempo para pensar

Para que se produzea un dialogo crealivo, s preciso rasladar el peso de la
formulacién de tas preguntas desda el lado del maestro el del aprendiz. La Investi-
gacion indica que, en promadio, después de farmular una pregunta, los maesiros
solo espaeraban un segundo antes de refarmular la pregunta o pedir la respuesta
a otro alurmno (BLAcK y WiLiar, 1998}, La ampliacién de este “tiempo de espera”
—un momento para escuchar y pensar— acinco segundos puede dar pie 2 mejo-
res respueslas, puss los nifies podrian:

® dar respuestas mas largas;

B astar més dispuestos a ofrecer und respuesta,
B estardispuestos a hacer mas preguntas;

B responder de manera mas roflexiva y creativa.

@) saciones Moraa, 8. L
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Eltlempo para pensar presenia dos aspectos: después de ia pragunta y des-
pués de |2 respuesta. Los dos 2lementos del tiempo para pensar son.

1. dejar a los ninos tiempe pam pensar;

2. el pensamiento del profesor duranie unos segundes acerca de la res
puesiz.

Guardar silencio es un acle delibarado del maestro o profaser para eslimuiar
una respuesia mas refiexiva, como en este ejemplo:

Maestro: ;Qué hace que un escrito sea buenc?
Nifiw 1;  Cuando escribos con limpleza.
Maestro: Mmm... [pausal

Nirio'1:  Que se parazca aun buen relale... y sea 1aci de leer.
Maestro; (AN, facl de lear. 2 Qué mas?

Nifto 2: Bueno, liena que lener Un buen principio o no quarras seguir.., Me

reflero a que tiene que ser interesanto... hacer que desees seguir
layandolo.

Indique el tipo de respuesta que quiere

Las respuestas son tan importanies como las preguntas. Conviene indicar a
los nifns el lipo de respuesta que se busca, por ejempio: "dadme una respuesia
répida”; “quiero una respuesta an una oracion adacuada”; “di algo que nadie mas
haya dicho", “dacid si estéls do acuerdo o en desacuerdo’; *dadme tantas razones
COmo $e oS ocurran”.

A continuacion, aparece la respuesia que dio un nino de 7-anos & la pragun-
ta: “;,Qué preteririas sor, un pajaro o una mariposa?” Su masstra no solo queria
una respussla, sing tanlas razones “interesanies’ como encontrase. No aspera-
a una buena respuesta inmediata. La maestra le dijo: “pérale y piansa” antes de
dar una respuesta, "da manera que sepas realmente gué quisres decir”™

ELiE0 581 U manposa. Me gusiona ser una moripose pavo r2al Me gustaiia sel ana
TCHPROST POUe 1 gustan sus biejos colnes § pulo Ime de vatociones sin pagar y plidc
volar my iapicio v aas marnanss pusdian aediotoonr, Log monipaics pusden dommin an 08 foras
yasniome en sloy, Los maniposss puedon oy oy alos. Les manposns na $8 cogen Con fack
B0, |0 MOTPEEE SN MiE DEGUERTE GU 10 PO,
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Contextuslice ias pregunias: hiaga una pausa, estimule,
sondee y elogie

En la investigacién, se han identificado diversas dasirezas de interrogacion
en quienes promusavan &l didlogo creativo por medio de las preguntas. Son las
siguientes:

D Secusneiar un conjunito de pregunias: pasar de lo literal a un orden superior.

1 Hacerlas al nivel adecuado: plantzar las preguntas con claridad.

1 Distribuir las preguntas por lz clase: tanto a los alumnaos timidos como a
los “estalares”,

Estimular e investigar; dar pistas si es necesario,

Escuchar ¥ responder de forma positiva: fomentar [as pregunias de los
alurinos.

Cusstionar :anio las respiiestas correctas como las Incorrectas.

Utilizar eficazments les preguntas eserfas: pregunias clave para reflexio-
nar mas.

(O |

=
m

Las buenos docentes promueven el didlcgo mostrandose sensibles a las ne-
cesidades individuales, Fomentan el didlogo personalizandn las respusstas para
apoyar o retar a cada alumne, segin convenhga. Un didlogo creative precisa direc-
cion, facilitacion v supervision, Distintos estudiantes necesitan diferentes clasas
de astimulos. A menudo, ¢l papsl da “oyents perplsjc” serd sficaz si refleja un in-
Eerés y una aiencion aulénticos hacia la respussta del estudiante.

Ofras estrategias do apoyo a la reflexién y a la conversacion son: “hacer pau-
sas, estimufar, investigar y elogiar’.

Bl Hacer pausas: Dejar Hampo parz pensar v oportunidades para repensar y
reformullar una idea: "jPuedes explicario/decirlo ofra vez?" A veces un
estimule minimo suscitard ofra respuesta: “Ummm", “eah, ya", “;&?",
“hien', "yaveo", "1y?" El reforzamients no verbal puede eslar en el ¢on-
tacto visual y en sefiales faclales (por ¢]., sonrisas y gestos).

W Estimufar y sondear: Los estimulos verbales, por glemplo, repetr lz ides
para verificar si hemos entendido lo que e sstudlante haya dicha, He aguf
algunos ejemplos de pregunias de sondeo: “zpor qué crees que..?”;

“;como sabes... " “jqué quieres decii con...?”; “;qué pasa si.. 7 “ies

posible que...?"

M Flogiar: Dar relroinformacion posifive. Los elogios concretos y personales,

como: "es una respuesta interesanta”, ‘gracias por esa respuesta”, pue-
den promover la participacién ganaral, apoyando a los dudosos, recom-
pensando a quienes asumen riesgos y valorando fas aportaciones.

B Edicnes Moeta, § L
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Emplee aiternativas dialdgicas a las pregunias

Es psng tablursobren ople has biecho, 1o dus las eono bisn v o gua hes hisels mal .

lejlE, o veees, 85 un aubnties mistelol

[Seareaby, ek 11 qhosj

Sise adopta un pape! ‘magisterial’, se corre un figsgo porque poderaos domi-
nar 2 conversacion, haciendo demasladas pregunias e imponiendo nuastro pro-
plo significado. Los docentes que hacen excesivas preguntas thenden # disuadir a
los estudiantes de dar respuestas slaboradas o reflexivas. Pasamos de las pri
gunias al diglogo utilizando altemativas & las primeras.

Ne solo las pregunias estimulan para pensar y hablar de distintas cosas. Hay
estrategias diferentas da las preguntas que pueden ser més eficaces para estimular
el diglogo reflexive. A nontinuagidn, aperacan algunas estrategias y ejemplos alter-
nativos que puaden eslimular el pensamiento v el dialoge (véase la Tabla 2.3).

Tabla 2.3 Alternaiivas a las preguntas de ruling

Anlazar el julcio

Invitar & los alumnes a gue elaboren mas
s respuesta,

Dar pie & respuestas diferantas.

Pedir a log alumnoes que den razanss.
Hacer un enunciade problamatico,

Aporiar sus propios pensamienlos/expe-
riencias.

Utilizar & procedimiente: pansar-pareja-pl-
bllen” '

Parmitir &l “ansays” de (a respuesta,

Invitar a que pregunien los estudianies.

Utillzar el “pensar en voz alta”,

Incitar &l nific & gue pragunte,

Mo pida que levanten las manos.

Responde sin pensar an que vas a sar eva-
luado por @50, pide & otros que ree-
pondan.

Di mas sobra...

Mo hay uha respussta correcta: | Pueds
haher atr respuskza?, Loual?

#Quén ene un punte de vista diferenia?
Explica por que.

Supongemos gue ziguien dice._

¥o ereo quelracuerda cuando...

Dale tempo para pensar, comentar con &l
compansro y comunicar al grupe,

Prepara |z respussia, plénsala y dizela a
companaro.

sAlguien qulere hacer una pragunta sobra
esto a Pat?

Haz pregunias retdricas: "No lo entiendo
del tode”.

Ali, pragunta a alguien mas qué es lo que
plensa.

Espera quie fesponda fodo el mundo.

) Ediciones Masata, &, L.
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Listinlos esiudiantes necesitan diferantes lipos de apoyo duranie e dédlogo. A
menLido, el papel de “oyerte perplejo™ del docents seré sficaz i reileiz un Interés
y una alencitn autanticos hacia la respuesta del aprendiz. "Ne lo enflendo muy
bien. ., respondio un maestro; &l nifio replicsd: Yo tampoco lo entiande”. En el dia-
logo, se buscan respuestas mas amplias v, de vez en cuando, el masstro adopia
un papel mas exigents: “Prueba ofra vez y explicalo claramente, de manera que
lodo 2l mundo pusda entendarlo”, mostmands desacuerdo o plantsando un argu-
mento contrario: "Crec que puede ser cierte lo contrario..”, y sin recompensar a
los nifios par el simple hacho de dar unz respussta.

El dialoge implica compartir ideas, resumir los puntos principales v desaliar
después a los nifics con més preguntas para ampliar su reflexion. La tarcade pro-
mover &l 2prendizaje medlante ef didlogo es dificil; s un delicada equilibrio entra
deiar que la discusion se aleje del tema principal y dominarlo de tal manera que
los alumnos ne se sientan libres para decir lo que pienzan. Los Indicadaras cru-
ciales del buen didlogo son las formas en las que:

B Los masstos lanzan retos al pensamianto,
W Las respueslas de los alumnos muestran una reflexién ampliada,

Hay que estimuiar & los alumnos para que expresan sus razonamisnios en
oracionaes bien formadas, utiizando palabras tales coma ‘piense” o “creo” v “por-
qua”, y no ge limitan a dar respuestas cortas de una sola palabra o exprasion.

Pianifique Ias pregunias para promover la reflexion
(taxonomia de Bloom)

Hay muchas taxencmias del pansamiento, pero quiza la més conocida ssa la
de Bloom. Seguin la taxonomia de Bloom, el andlisis, la sitesis y |la evaluacion
exigen unos niveles de pensamiente mas complejos vy "slevados”. Las pregun-
tas relativas a conocimientos, comprengidity aplicacion requisren unas niveles
tle pensamiento menes complejos v, por tante, ‘inferioras”.

Una estrategia eficaz de inlerrogackin consista en hacer preguntas que plan-
teen a los estudianias unas demandas cognitivas ¢ada vez mayoras, empezando
con pregunias sencillas sobre conocimientas o recuerdos, sigulenido con pregun-
fas que requisran comprensian o explicaciones, y de aplicacién, pasando des-
puésa las da andlisis, sintesis y evaluacian. A menude, esto supone pasar de la
pregunta descriptiva acerca del "qué” y el como™ a las preguntas de “por qué"y
'para qué”, que requieren respueslas més complejas. Una buena pragunta impli-
ca un reto progresivo y productivo para el aprendizaje. Presenta un modsio para
las tipus da preguntas productivas gue los estudianies pueden hacerse a si mis-
mos y alos demas.

@ Ediones Mamt, 3. L.
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Tabla 2.4 Niveles supariores e Inferiores de pensamienio (laxonomia de Dloom)

1. Conagimientos por &l zquign..?, jgué.?, zdénds..?, jouando..?, jedma. ¥

2. Comprensién  por ©).; ;2 qué nos referimos con . .7 Exglica. .

3. Aplicacion por €. ;aud niras gjemplos hay.. ?

4, Analisis por €L gaue svidericia hay acercade lay partes o carackeristicas de,..?

5. Sinfesis por el.: Jedma pedames anadly, mejorar, disefar, resolvar .7

6. Evaluacion por el.: ;qué piensas acerca de... 7 (0us ariterins sliven para evaluar
el exiln?

Utilice pregunias crealivas para pensar

Una da las finalidades de las preguntas es ayudar a ampliar la rellexion de
mangras impravistas.

Hacer lzs preguntas adecuadas puede ayudar a estimular |2 curiosiclad y nue-
vas fermas de pensar mediante €l didlogo. Para muchos alumnos, la escuela es
el Griico lugar en el que experimentan y desarrollan hébitos de conversacion craa-
tiva,

Ciartas preguntas clave pueden ayudar a centrar la mente en nugvas lormas
de pensar y estimular un pensamiento mas flexible, con independencia de la
cuestidn o proplema da que se irate. A conlinuacion, apargce una taxonomia de
preguntas para astimular las ideas craatives aceca de cualguier tema:

M Combinar; j,Puedes agrupar igeas? ;Que puedes unir? jPuedes combl-
nar finalidades, ideas?

E Reorganizar: jPuedes crear otro modelo, disposicion. secuencia? ;Pue-
den moverse, cambiarsg o reemplazarse distintas partes?

B Eliminar; Qué se puede eliminar, omitir, quitar? ;Qué se puede reducl,
acoriar o dividir? } Sa puede eliminar parie o |z totalidad?

W Adaptar: jPuede adaplarse? jHay alguro parecide? ;Oué ideas sugie-
re? Qua mas? ,Quisn mas?

W FProhar otros uses: Pusde dedicarse a ofros uses? ;Puade dedicarse a
ofros usos si se modifica? ;Puede adaptarse?

W Ampiiar: ;Qué se puede afiadir: tiempe, frecuencia, valor, ingredients,
nimero, caractaristica, persona, proceso, enfoque?
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Diglogo creative

Con respscio al desarrollo de la creatividad mediante @l didloge, puaden var-
spmas aspectes en =l Caplitulo 4

Las pregunias abiertas parmitsn unaamplia gama de respuestas y, por tanto,
estimulan un pensamlento mas flexible, permiten un didloge més profunde, ponen
a prueba los limifes de los conocimiantos, en vez de un Gnico slemanto de los
MisMos, promusven una mejor evaluacion de lo que creen log nifics v la posibili-
dad de aclarar malentendides, y pueden suscitar respuestas impravistas e ines-
peradas, nuevas hipotesis y conexionss con los concgimientos previos, Una
forma de hacerlo consiste simplements en pedir  los nifios que comparen dos
palabras/ideasiobjetos/acontecimiantosfanomenes, preguntandoles: “Hay algu-
na diferencig antra...v ... 2" Al preguntatle a un nifie: *; Hay alguna difereficia entre
saberalgoy creer algo?”. este raplicé: “Si, la hay, porque, por sjemplo, yo creo en
Papa Nosl, jpero sé que no sxistel” En el didlogo que siguis, otro nifie valvia sobre
este comentaria v dijo: ¥, Come sabes que no existe?” Al praguntar esto, dio un
paso importante en el didlogo: de interrogado & interrogader.

Ayudar a los nifios a hacer preguntas

“Recrmards o 580 ks seniciorss.

Mgy srwerioron Mdo o quer g3

S poritares son Qud y Por Oy Cudnd
¥ Cdimn y Ddnda y Suon’

FRucheied [Keuns.)

Como dice Rudyard Kipling, las preguntas estan en al centro do la buena
snsefianza y del aprandizaje, pero no sismpre los resulta 1&cil hacer praguntas-a
los estudiantes. La svidencia indica que, a medida yue se hacen mayores, los
alumnos hacen menos preguntas, Un ssludiante lo describla asi.

ANSCES, UG EEgUim alge, pem nome encusnto cdrmado huciendo prrguntas por
que sé auelndes ma rulmdn, Pl hay oios predlintono, e mag fdell. Emplesa'a s Rkl
fualy la ganta no meming, poms heago b que hocs tonis af migticks.

Si quaremos que los alumnos sean pensadores aclives y avanturados, lene-
mos que animarios a que hagan pregunias y cresn un clima de-apoyo entre com-
pafieros (con réspecto a la creacién de tna comunidad de investigacion, véase la
pag. 206). Cuando una clase de alumnos de 10 afios estaba empezando a estu-
diarsu pais, formaren grupos para idear preguntas sobre: ') Qué queremos sabsar
sobwe nuestro pals?" Los grupos compartiaron, expusisron y comentaren sus pre-

&5 EricionesMorata S L

Prequitas N palsin &1

guntas, Durante el proyacio, lanio el maestro como los alumnos afiadieron més
preguntas.

Merece |z pena guarndar lus praguntas gue hacen pensar. Expéngalas y vuel-
v sobre ellas, Entregue una lista da praguntas, pida que le digan cuél les pao.
oe |la mejor ¢ la mas inleresante. Averiglie a qué pragunias les gustaria mas qua
se les responcliara.

Silos nifas indican qué quiaren saber al haesr una pregunta, es mucho mas
probable que valoren y recuerden |z respuesta. Las respuestas a algunas pre
gunias no son faciles. En una ocasion, le preguntaron a una profesera: *, Cusdl es
la diferencia enire la capa de orono y el efecto invernadaro?” En ese momenteo, la
profesora ne sé denliz capaz de dar una respuesta completa, por lo que reupid
diversas respueslas de los alumnoes, planted fa pregunta en clase, les implicé en
la bisgueda de una respuesta g incluso llevda un “exparin” para gue juzgaiz las
distinias respusstas = la pragunta.

Una forma sencllla de evaluar |a eapacidud de los nifios para idear preguntas
consiste en darles una Imagen de una persona o de un objeto corriente, como
una silla o una taza, y paditles que hagan una fisla de tantas preguntas coma se
les oturran sobre ella, Otra forma es tomar una maleria de estudio y ver cudntas
preguntas pueden ocurrirssles a los alumnos sobre el tema. Una tercera forma
consiste en escoger un texio, como una parte da un relato o de un poema, y ver
como sa desenvielven interrogande al texto, pidiéndoles que ideen preguntas
sabra 8l (véasa una actividad en |a pag, 63),

Una manera cermente de inigiar 12 refiexion de bs nifies consiste an hadar una
pregunta que s6 deriva direciamenta del resultado de la lsccion antetior (que pue-
ds-responder al interés por evaluar algo concreto que se les haya ensenado o per
aplicar lo gue saben a un campe nueva). Los nifios pueden hacer sus propias pre-
guntas de concurso, basadas an el trabajo o tema de la semana, para hacérselas
al resto de la clase.

Los maestiros ayudan a los nifios a aprender hacléndoles buenas preguntas y
arimandoles a gque hagan sus propias preguntas. Los nifios deben tener oportu
nidades de elaborar preguntas y su habilidad al respsecto mejorara con la préclica.
Cuando se investion, se valoran y exponen las buenas preguntas de las clases,
tante de maestros come de alumnos.

En una ocasion, Albert Finstein dijo: Lo Imporiante es no dejar de preguniar”.
Las praguntas, como el buen vine, pueden mejorar con ol tiempo. Expdngalas,
saboréelas, vuelva sobre ellas. Busque algunas inéds. Agripsias an categorias,
por ajemplo:

M Pragunias que podemos responder.
B Preguntas cuyas respuastas podermos buscar.
W Preguntas que no pueden responderse.
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Comente con los ninoes la naturaleze de las preguntas. Deles una lista de ellas
y preguntelas cugl creen que es la major o la mas interesante. Comentz las bue
nas y malas pregunias. Descubra a cuéles les gustaria que les fespondiese.
Exponga a pregunta del cfa para que los nifios la vean al principio de la jormada,
Ulilice gl procadimiento: ‘plensa-consulla-divulga”, Deles a log alumnas tiempo
para pensar sobre la pragunia {0 para preparar respuestas), comentarla con un
compafiar y compartirla después y digdogar sobre ella con tedo sl grupe. Pignse
y dacida a qlién entfevistar, por jeniplo, a un visitante o a una personalidad
iocal. Plda a log sstudiantes que pisnsen, compartan, evalien y prioricen las pre-
gunias de la entrevista, _

Fara implicar con mas provacho a los nifiss en & didlnge creativo, lisnan que
aprender a hager:

Bl Mas preguntas.
¥ Majores preguntas:

El primer aspeciv e la formulacior de preguntas que hay gue desarrollar es
Iz capacidad de realizar muchas. Cuandao le preguntaron a Isidor Rabi, el fisico
que gand &l Pramlo Nabel, cudl era el secreto de su éxila, respondid gue, cuando
volvia a casa desde |a escuela, su madre o 18 preguniaba ";QUEé bas aprendi-
do?", sing: "¢ Has hecho hoy alguna busna pregunta?” Aprendemos al hacer pre-
guntas. 8] ne preguntamos, es posible que no descubramos naga, como el
hombra que se quejaba al final de su vida: "Querlz saber mas, paro Siempra me
asustaba preguntar”,

Las secclones siguienles sxponen como ayudar a los nifios a practicar v
desarrollarsus destrezas de inlerrogacian, de menera que sean capaces de man-
tener gl dialogo:

Hacer mds preguntas

e,

! Nasrudin no solo era famoso porsus pregurtas, sing por responder a las
preguntas que le hacian con ofra prejunta. Un dia, uno de sus amigus le dijo:
“Nasrudin, dime por qué siempre respondes a una pregunia con otra pre
gunta”, Nasrudin-contesto: ;Lo hage?

Pragunte a los nifios cuAntas preguntas pueden hacerse sobre cualquier
objeto o experiencia. La respuesta, evidentemaente, &5 que no lo sabemos, dado
que el limile de pregunias serd el de |2 capacidad del pensamianto humane y no
sabemos cudl es ese ITmite. No podemos conceer los limites ds nusstre pensa-
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miento, pero hay formas de probarlo v msjorarlo: Ayude « los nifios 2 mejorar sus
dastrezas de formulacisn de preguntas mediante iz practica.

Mejorar la formulacion da preguntas Yiene relacion con mejorar la cantidad y
la calidad de las pregunias que uno pusda hacer. Si los niflos practican haciende
méds preguntas, descubrird que son capaces de preguntar Mas y aprender mis
sobre cualguier obijeto o aspeclo de la vida. (Qué lipos de preguntas podrian
hacer sobre un objeta?

He aqui algunas preguntas que los ninos podrian hacer sobre un objeto:

W Caracteristicas fisicas: ;Qué es? ;De qué estd hecho? jEst hecho de
maleriales naturales o manufacturades? ;Esta completa? jHa sida alte-
rado, adaptads o arreglado?

L Copstruccion: ;0uién lo ha hecho? (jCémo esta hecho? tlo hicieron 2
mang o a maguina?

B Funetdn: (Por qué lo hicieron? ;Parz qué lo hicioron? ;Céma se wuiiliza?

Bl Duracion: jts antiguo o nusve? (Cuante tiempo liens? gComo lo se-
bamos?

B Valor: 3 Fsvaliose? ;Guél ss suvalor?

E Origen: i De dénde ha venide? $Dande lo hicleran?

i Disefo: ¢Esta bion disefiade? ;Qué lizne de bueno el disefn? j0us
padriz mejorarse?

Cuanto mas practique haciende preguntas, mas podré pensar, aprender y
cuestionar sobre cualquier objeto o aspscle de la vida. El problema es que lag
personas mayores tlenden a preguniar menos. Los nifos muy pequefos estan
llenos da preguntas sobre al munds, llenos de curiosidad natural. A medida
que se haoen mayores, muchas personas pierden ests sentido nafural de cu-
riosiclad ¢ de asombre ante el mundo. Estan tan acostumbradas a que les den
respueslas que pierden el habito de hacer preglunlas. Intente adgulrir la cos-
lumbre da hacer pregunias, no de hacerlas porque si, sino preguntas que cen-
tren la atencion en lo qua sea mas interssante, raro o desconcertanie sobre el
tema del que se trate. Acostimbrese a preguntarse a sl mismo: *Me pregurito
par qué..." Gomparla su curiosidad con otras personas, tenga el valor de pre-
gunlar, de revelar sus dudas y de astar abierio a las cosas que desconozca o
no entienda..

Mediante laz preguntas, comprobamos lo que sabemas y lo gque otros saber,
Para hacerlo bien, los nifios tienen que hacer muchas preguntas y hay que ayu-

darlos a ampliar la gama da preguntas.
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Hacer mejores pregunias

EROr U I DO Semde as verday
LFoe g sesostiens el aieic?

Por g fennn plo sobve o cobeic?
POV Gl QY POrGuis. o poc gue?

LPur qué kafiaia com ¥ nG suke?
GPor que hoy 50! eniodos s e
P cpuds ey e 500y U i

Pt Gl s oy uh yo?

PO Qs abals Zumhion ¥ ios SxForot oanfan?
LR LR T QR TEIE Lnios?

LEwss fongitucd Hene un o o clierda?

EPfr g nodls sobe?

AL UG BSKT KINDCHE 10K e o siency?
LR NS RETIETI URT TOTIE, s ofns?

LB gt nunod o aoshan fos reguntas?
EPar aue Moy fories purgues?”

(Rt Feadg Frar Posma for finking, pdg. 70)

He agui algunas formas corrientes de hacer preguntas facticas (trate de com-
pletar por su cuenta estos sjemplos relacianéndalos con cualquier terma de su
sleacion):

W ocpQué..?
W Quien..,?"
i “:Donds.. 7"
m g Cuande...?"
B/ “;Céme...7"
| “;Porque..?"

Camente ¢on los minos las diterencias entre las preguntas abierias y las
cerradas. A veces, no es facil deseubrir en qué consista una pregunta abierta y
an qué una cerada. Una pragunta sobre las causas de sz cosas, por ejemplo:
“spor que ranronean los gatos?", s una pregunta cerrada si se plensa que solo
hay una respuesta correcta, pero es abiurte si permitimos otras posibles respues-
tas. Pueds haber una respuesta carrecta, pero, si no sabemos cuél es, la pre-
gunia sigue siendo abierta. Evidentements, puede haber muchas razones por lag
qua los gatos renroneen, por ejemple: porgue estén contentos, para comuricar
sus sentimientos, porque asf los hizo Digs, etoétera. Por tanto, debemos cuidar-
nos de pensar que |z respuasta que tengamos sz la Cnica. Echale de nugvo un
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vistzzo al poema "z Por gue? anterior. Cada vérso es una pregunta. Plda a los

nifos que digan gué preguntas creen que Son abisrtas (con mi&s de una res-

puests correcta posible) y cusies caradas (con una Gnica raspuesta corrasta).
Vaase "Pregunta sobre jo qua leas" (pag. 72).

Un dia, Nasrudin abrid una caseta con un letrero encima que deda: “Res-
pleestas a dos preguntas sobre cualquier tema por solo 100 monedas de pla-
", Un hombre llegd didendo gue tenfa dos preguntas muy urgentes qus
queria que le respondieran. Entregé el dinero a Nasrudin, diciendo:

—Cien menedas de plata s bastante cara por solo clo.s preguiitas, jno?

—5i —dije Nasrudin—. ;¥ la siguiente pregunta, por favor?

Maesfro: Nome has dado la respuesta correcta,
Alumno: Noma ha heche la pragunta correcta,

La destreza de formular praguntas ne solo supone ser capaz de hacer mu-
chas preguntas, de una gama muy amplia, sino de hacer mejores pregurilas,
Camente por (ué Unas preguntas son Mejores que otras. ; QLS hace que una pre-
gunia sea mala? Una mala pregunta es aguelfa que ne lleva a ningonsitic; quea no
anads nada a nuestro conocimiento ni & nuestra comprensién, Una mala pregun-
ta es aquslla cuyas palabras carscen de une finalidad Gl en 1z situacién; por

sjemplo, la pregunta: ", Comote sientes?”, dirigida a un nifo gue llora duspugs de

morir sumadre, dade que |a respugsta a la misma es evidente. | 2 preguntas son
malas cuando son Irrelevartes con respecle a la situacion, coma &l estudiants
que respondid a Ia pregunta: " Cudl es (@ respuesta?” con la pregunta; “2 Cusndo
es la comida?" Una pregunta es mala cuando se repite demasiado, ¢como la de la
persona que pregunta una v ofra vez durante un viaje: "sHemos llegado ya?"

No tedas las preguntas son buenas. Una buena preguntz va al fondo de lo qus-
realmente quersmos o necesitamos descubrir. Una buena pregunta ficne una
finalidacl, Una buena pregunta puede ser:

® Una pregunta factica, que solicita infermacidn, por ejsmplo: *.Qué... 7"

B Una pregunta de razonamiento, que busca una explicacidn, por ejemplo:
“¢Come...?" o: "gPor qué...?"

B Una pregunta abierta, que trala de conseguir una mejor comprension, por
elemplo: ", Qué piensas de...?"

"El juego de las veinte preguntas” es muy popular para practicar |2 formula-
citn de preguntas facticas cermadas (recuerde: preguntas cerradas son aquellas
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que solo fienen una respuests corscta), Para jugar, hacen ialta dos o mas juga-

dores. El ndmero optimo es seis jugadores, aungue puaden ser tantos como se

guiera. Uno o mas jugadaras escogen un objeto, parsona o lugar. Los demés pue-
den hacer hasta veinte preguntas para tratar de enconirar la respuesta. Solo se
permite rasponder “si" o o™,

Si guersmoes gue los alumnos sean capaces de compromelerse en su propia
investigacion, tenemos que estimularios para que hagan buenas preguntas. Gon
frecuencia, a medida que se hacen mavores, pierden la costumbre de praguntar.
Tenemos que combatic asta lendencla y encontrar esirategias para fomentar fa
curiosidad y promover 2 un alumnado “pregunton”,

Comante con los nifios la naturaleza de las preguntas (véase el "Cuadrante
de preguntas’, mas adelante) y clasifiquelas, por ejemple, erv

@ Preguntas que podemos responder.
B Preguntas cuya respuasta podeines enconlrmar.
¥ Fregunias que no pusden raspenderss.

Enpfregue a los nifios una lista de prequntas y pidales que digan cudl creen
gue es la mejor o la més interesante. Descubra a qué praguntas les gustaria que
lzs respondisran. ;Pueden pensar en una pregunia 2 1a gue nunca pueda darse
raspuasa? Pregunie sobre un @xto ¢ teme, por elemplo; "jQue es lo que ne
sabes o ne enliendes acerca de €17 JQué quigres descubrir? (Qus pregurias
puetdes hacer sobre 17"

Piense, escribay sxponga preguntas para estimutar ¢l pensamienio y el dia-
logo sabre abjetos, imAgenas o texlos de interés en su ciase. Presanie lit pre:
gunta o el problema del dia. Utilice 1z astrategia “plensa-consuita-divulga’. Dé
lizmpo a los nifios para que piensen e la pregunta (0 preparen respuestas), dia-
leguen con un compafierc scbre sllz y después la compartan y la discutan con el
grupo. Recoja as preguntas inferesanizs o desconcertanies que surjan en clase.
Cree un sitio para escribir, guardar o exponer sus pregunias, come un cajén, un
tablere (o “muro da las sorpresas") oun libro espacial. Reserve algin tismpo,
tomo al final de la semany, para escoger y discutir una cuestién o compartic las
preguntas para que los niios trabajen sobre ellas en casa e las intercambien con
otra dlase o grupo. Utllice ordenadores, sin olvidar el coerreo elsctrénico y las pagi-
nas weh, para ampliar las opertunidades para formular preguntas, interactuar y
dialogar, Utilice la pizarra interactiva para que los nifos puedan participar en tor-
no a una pregunta fundamental o pam elaborar cuestionss corespondisntas a
una leccion.
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Anzglisis de preguniss: El “Cuadranie de preguntas”

Las preguntas que hegan los ssiudiantes pueden clasiiicarse ssgin sus
naractsristicas, IUna distingién il es la que se establece entre las pregunias
cerradas que solo reguieren una respuesta y lzs pregunias abierias gue lienan
muchas respuestas posibles. Pusden denominarse, respectivarments, preguntas
facticas (cerradas) y preguntas de investigacion (abiertas). Cuando se aplica a un
lexto Una pregunta cerrada, se trata de una pragunta de comprensin, ouya res-
puesta esté an ol texto. Una pregunta abierta pueds requerir &l uso de la imagi-

nacion o leet "entre neas” y hacer una inferencla, especulaciin o hipstesis que

requiera utilizar 12 imaginacion,

El "Cuadrante de preguntas” es una ‘hergmisnta’ de pensamiento ideada por el
profesor Phil Cam, particularmente eficaz en el contexto da la “Flosofia para Ninos®,
en la qua se plde a los ninos que planteen preguntas partiende de ur estimulo que
puede sar un taxto, un objeto ¢ una ilustiacian. Una vez hecha la lista de sus pre
glintas, éstas pueden analizaree mediante el “Cuadrante de preguntas” (Figura 2.3}
Los maestros dican que el uso de esta herramisnta mejora la calidad de las pragun-
tas de investigacién de los nifics. La filosofia para nifios es una valiosa pedagogia
para mejorar la calidad del pensamients crilics en su clase (véase: FigHER, 20084a).

CUADBANTE [IF PREGUUNTAS
PREGUNTAS TEXTUALES

Comprensian fectors | Espesulacion literaria
Lo raspuisstn esth en el lexto ! Utiliza 1 fmaginaddn |
PREGUNTAS CERRADAS S PREGUNTAS ABIERTAS
Conouimiianta fictico Pregunias da invesiigacion
Una resplissta corectn [ Muchas respusstas positles

PREGUNTAS INTELECTUALES

Figura 2.3, Pregunias intelectuslss,
Fuare: Adaptads ¢t CAM, P. (2065} 20 Thinking Tacls, AGER

Una vez que los nifios han hecha sug preguntas sobre el estimule, pueden ufi-
lizar el "Cuadrante de preguntas® para identificar las preguntas filosdficas abler-
tas. Una actividad basada en gste enfoque es la tarea: "¢ Qué tipo de pregunta 85
ésta?’, en la pag. 75,
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Pregunitas para evaluar el aprendizaje

Con el fin de animar a los alumnos 2 que evallen y reflexionan sobre su pro-

plo aprendizale, exponga algunas preguntas, como: ' qué he aprendido?”; “jqué

me ha paresido dificil?"; "z qué tengo que estudiar a continuacion?” Véanse mas
preguntas para evaluar ol aprendizaje en la pag. 258.

Pregunias pars dialogar en la préctica

Al astimular &l didlogo creativo con los ninos, trate de hacer visible la formula-
citn de pregunias comentando las gue podrian hacerse. Las aclividadss siguien-
tes pusden adaptaree y desarrollarse de distintas manaras. El capitulo acaba con
algunas preguntas para atrasr al pensamiento de nifios y nifas sobre |as pregun-
tas, expresando de nuevo el mensgje canlral de este libro: si merace la pena
nablar sobré algo. también la merece hacar mejores oreguntas sobre ello,

Las preguntas para conversar que s presentan aqul permites estimular el
difloge mediante el uso de las estraleglas siguientes:

Pregunta del dia.

Pragunta de |a sermana.
Preguntas de perindistas.

Las pregunias de Gsborn.

s Prefaririas sar..?

sCuEntas preguntas?

El juego de las veints preguntas.
Pragunta scbre lo que leas.
Pregunias de entravista.

Ma pregunto por qué..,

. Pregunta para una respuesta.
Czajén de problemas.

Pregunta sobra el mundo.

2Qué clase de pregunta s ésta?
Hablar sobre preguntas.

ORI

o NGOG
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1. Pregunia del dia

Pidz a los alummnos gue piensen o anaisn sus ideas Iniciales en respuesta a
una pregunta inspiradora de ideas, como: “;, Puedes amar y adiar a alguien al mis-
mo tiempa?" Pracure generar muchas respuestas, animar & pensar respuestas
slternativas y una mayor fluidez de Ideas. Ha agui alkyunas pregunias tipa:

B (Fncuantos tipos de... puades pensar?
W Haz una liste detodas... que podrian dlilizarse para..,
i ;Cuiles podrian ser los argumentos a favory en contra de...)?

Una lista sscrita de preguntas que estimulen la mente as Gl porgue nos re-
cuerda snfoques v pesibilidadss en los qua, en caso contrario, guizé no hubidss-
mos pensada,

2. Pregunia de la semana

Al principio de la semana se expone una pregumta en algln lugar de! aula.
Puede estar relacionada o no.con el curriculum, paro debe exigir a los ninos que,
al salir, piensen o Investiguen sus respuesias. El viernas, puadan comentar sus
respuestas en grupos anies da llevar 2 discusién al pleno de |z clase.

3. Pregunias de petiodisias

Eslas son las seis pregunitas clave que se enseffan & rasponder en alguna
parfe de sus arliculos a los estudiantes de periodismo para asegurarse de que
han cublerto toda la noficla. Estas preguntas estimulan el pensamienta arftico
sobra un tema desde distintos dngulos:

1. Quisn? (Agente): LQuién esta implicado? pCudales son lus as-
pectos personales del problema?

2, ,QuE? (Acontecimiento): ;Qué ha scuride? Qué se ha hecho y qué na?

3. Cusndo?{Tiempa): & Cuindy oouris, ocurrira u ocurrirla esta?

4, yDénde? (Escenario): 2 Dénde ceurrid, ocurrird v courriria esto? ¢En
qué otros sitios podria ocurtir?

5. ¢Porgud?(Finalidad):  4Por qué se hizo, evitd, permilid esto? zPor
gué deberfa haterse hecho, evitade, perml-
ticio?

0 Eicions:s Morta, .1
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6. (Cdmo?[Mélndo):

. Come ocurmrid/es modificd/ss impidlé, podria
o debaria habar ocurrido/haberse modificado/
impedida? $Cémo el comienze llevd a la con-
clusién?

Pida a les niffos que imaginen qua son periodistas que Invastigan una nclicia de
su eleceidn, y comanten con un companers las praguntas que desearian responder
en el articulo (utilice en 8l didlogo las "preguntas de paricdistas” antes sefinladas).

4. Las pregunias de Osborn

|.a de Alex Osborn es una lista clasica de pregunias generadoras de ideas
{adaptada a continuaciéng. No todas las preguntas slrven para todos los temas,
para algunas estmulen el pensamiento con independancia dal tama,

(Ofros usps?  ;Formes nuevas de utilizarlo? ;Otros usos si se modifica?

LAdaptar? LComo se adapta? JA qus se parece? ;Qué sugiere?

(Modificar?  ;Como se cambia: of significado, el color, & mevimiento, &l
soride, la forma, la configuracion?

¢Aumentar?  Quése afiade: tiampo, forma, ingredienta? ;Se multiplica?
58 exagara?

& Reducic? ¢Qué se quita: s& hace mas paquafic, mas corlo, se omite,
se divida?

S Sustituir? Aug se susttuye? ¢Quidn/gug, en cambio? §Se prueba

aire enlogue?

¢ Reorganizar? (Cambiar componentes? ;Se prueba otra modele, disposi:

&invertir?

& Combinar?

h

2.

3.

gién, secuencia?

o Probar contrarios? ; Se le da la vuslla, & pons boca arriba,
se invierte?

¢Probar a doblarly, combinar unidades, fines, ideas?

Eseoja un objeto corrients, como una silla, un juguele ¢ una herramisnta
en los que no suela pensar.

Tome cada unz de las preguntas de la lista anterior y apliquela al objeto
en cuastion para pensar en 81 da un modo diferante.

Observe cuantas ldeas distintas puede generar,

Recuerde que hay mis de una forma de pensar en una cosa sl hace las pre-
guntas comreclas.

@ Edciones Morata, B L.
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8. gPreferirias ser...?

Comenta con un companero qué preferirias sar. Aporta tanias razonas como
puedas de tu slaccién.

Qué preferirias sar:

L Un péjaro 0 una mariposa?
&Un nifio ¢ un adullo?

¢, Rico o feliz?

dUn nifie 9 una nifa?

& Otrz persona?

¢Un gafo o un rawdn?

& Rojo o verde?

8o no?

&Un bosgue o un rin?

&Una mssa o una silla?

Tome tres de las siguientes preguntas v haga que los riflos, por parejas o gru-
pos, eljan entre las opcionas;

& Preferirias vivir en el campo o en la ciudad?

¢ Prafaririas ser un ladrillo o una pluma?

& Preferirias ser un arbol o una flor?

¢ Prefaririas tener 50 € o cince amiges? DI por qué.

¢ Praferirias vivir en este pals o en otra? DI por gué.

&Prefaririas vivir en esta época ¢ en otro mamento de la historia? Oi por
qué.

¢+ Prefaririas terar un buen amigo o 1600 €7 Di por aué.

4 Preferirias atravesar una puerta hacia olro mundo o tener dulces graiis
durante el resto da wvida? ¢ Por qué?

¢ Prefaririas ser un color @ un sorida? ;Quié eolor o qué sonido? ; Por qué?

£ Qué preferirias ser: una puerta, una venlana ¢ un agujero en el tejadc?
& Por qua?

¢ Preferirias vivir en una casa radeada por el mar, por la nieve o par la jun-
gla? ;Por qué?

(Adaptado de FiSHER, 2006a.)
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6. 2Cudnias preguntas?

Esta actividad puede hacerse individualmoenle, con un companere o en pe-
gueha grupo.

Prueba tu capacidad de hacer pregumas escagiendo un objelo o tama coti-
diano, como una silla, y viendo, con tu compaftero o grupo, cuantas pregunias
nuedes erear, Comenta con un compae o compafiera todas kas cosas gue ne
sabes ncerca de esa objeta o tema do astudia.

W Cufnlas preguntas se te ocurren sobre este obieto...7, (muestre un obje-
10), por £).: *; Cudntas preguntas se te oourren sobro una silla?, (muestre
una sillaj”.

m Escribe lodas las preguntas que s2 te ocurran para las qua tengas una
respussia... (por ef.."24").

m ;Cudntas preguntas 5o le nourmen cuys respuesla sea “varde"?

B Cudnas preguntas de mateméicas pusdes hacer para investigar este
aula (o una prenda determinada)?

Comanten y analicen juntos las praguntas. ,Cuantas preguntas diferentes se
han ereado? Comanten los tipos de preguntas que se han hacho. jGudles eran
las preguntas més interesantes? ;Qué las haca interesantas?

7. El juego de las veinte pregunias

“El juego de las velrto pregunias™ es muy conocido para pracicar la formutacion
de preguntas facticas cerradas (recusrde: praguntas cerradas son aquellas que
solo fienen una respuesta coracia). Para jugar, hacen falta dos o mas ugadores. Fl
niimera Gptimn &5 sais jugadores, auncue pusden jugar tantos come s¢ quiera. Uno
o maés jugadores escogen un objeto, persona o lugar, Los demés pueden hacer has-
ta vainte preguntas para tratar de-encontrar la respuesta, Solo s permite respon-
der “si" 0 “"no". Solo se parmiten fres intentos directos de acertar. Jueguan en grupos
da seis (porsj., dos escogen y custro preguntan). Después de cada juego, comen-
te con los nifios si s han hechio buenas pregunlas, si podrian hacerse olras mejo-
ros y cunias preguntas harian fala para encontrar la respuesta oculfa.

8. Pregunta sobre lo que leas

Esta actividad sirve para practicar la formutacién de preguntas al leer un
periddico ¢ revista. No pida a los nifios que hagan tantas preguntas comao puedan,
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sino que formulen praguntas tan ineresantes y varadas como les sea posible. La
lectura de nolicias o articulos es una oporfunidad fantdstica para plantsar pre-

guntas porque la mayorla no presentan unas conclusiones dafinitivas ni todos les
dalos posiblas,

1. Escoja una notisiz o articulo interesante para que lo lean por pargas o
grupos.

2. Digsles que, por parsfes, eseriban dlez praguntas sobre 6 que hayan laida.

3. Pidales que esas preguntas sean tan variadas e interesantes como les

saa poslole, creande praguntas que podrian hacer oiras personas, como
las aludidas an Is noficia o articulo,

9. Pregunias de entrevisia

Escoge a la persona del pasado o del presente a la que mas te gustariz inte-
rrogar. Puede sar una persona famosa, algulen a quien conozeas, un personaje
da laliteratura, ds !a hislorla o de la actlualidad, Puade tratarse de una persona vi-
va o muerta. Imaging que estas en condicionas de entrovistar a esa psrsona.
Haz una lista da preguntas que te guslaria formularle: En esa lista debe haber
tantas preguntas abierias como puedas para animarla 8 que diga sobre ellus
todo lo que dasaas saber. Cuando hayas completado tus preguntas de antrevis-
ta, decida:

# ;Cudles son tus preguntas mejares y mas intetesanles?
B ;En qué orden las harias?

B Esoribe digz preguntas para hacérselas a esta parsonz... (nombre de una
persona a la gua todos conozcan), si fueses a entrevistarla,

La silla caliente

Unc de los participantes escoge ser ¢l personaje y los demds g hacen las
pregunias pare entablar un dialogo con él, que debe interpretar el papel del par-
sonaje.

10. Me pregunio por qué.,,

“Me pragunto por qué..” Comenta con tu compafiero o compafiersa distintas
formas de terminzr esta frase. Escoge, por ejemplo, tres de las formas més inte-

© Ediclones Morata, 8.1,
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tesantos de agabar la orgcion (.. los leopardos tenen manchas an forma de pun-
tos" o “... las cabras fienen franjas™).

11. Pregunia para una respuesia

Los nifivs preparan pregunias qua concuerdsn con una determinada ras-
puesta (por ef., una persena, (ugar, cosa onimere; o, para alumnos mayoras, una
cita de un posmia U abrz de teairo),

¥ Pisnsa diez preguntas cuya raspuests ssa: ‘mi casa”.
B ;Porqué usameas cubierlos? Disefia v dibuja tu propia cubertarla,

12. Cajon de problemss

Rauna todas las preguntas interesantes o extrafias que surjan 2n clase. Pre-
pare un lugar para escribir, guardar o exponar Sus pregunias, come un eajon, una
pizarra o un libre, donde los nifins puedan defar sus problemas o preguntas sobre
sus estidios o su vida. El masstro, que forma parte de la comunidad de (2 clese,
también pueds afiadir sus propios preblemas o preguntas. Una vez por semzng,
reparta las pregumas ¥ preblemas per pasias o psquerios grupos para coman-
tarios. He agul algunas ideas relativas a los problemas que comantar:

W ;Cusles el problema? Pon sjemplos. ¢ Cudl es 1u receta para resolver pro-
blemas?

® ;Cudl es lacausa de |as paleas enfra las personas? ¢Que pusds coplri-
buir a pravenir las peleas?

® ;Como pedriz mejorarse la vidz en la escuela?

m ;Cuzl es urecsta para manieners sana?

13. Pregunia sobre el mundo

Utllizando una esfers larresire, les nifios, por parelas, realizan "ung tormenta™
de praguntas sobre nuestin planeta. Reparta las preguntas anire las pargjas © pe-
quefios grupos para comanlarlas. Las pargjas cormientan las pregunias y las res-
puestas con el gran grupo. He aqul algunas muestras de preguntas para comentar:

B ;Cudles sonlos problemas méas importantes gue tenemos que resolver en
el munda?

D Fdlsichus Mitsa, 5. L
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Muchas personas estdn murtendo de hambre en el mundo. ¢ Cémo pode-
mos ayudarlas?

lMuchas personas carscen de hogar. ¢ Cdmo habrla que ayudartas?

£ Gomo podrfan ayudar los paises mMas ricos a las personas de los palses
més pobres? ¢ Tendtan que hacerlo? ¢Por qué?

i1 ¢ Como podrian resolverse los prablemas del trafico excesivo en las carre-
teras?

s [-

14. ¢Qué clase de pregunia es esta?

Pida a los estudiantes que plensen en lo que un texio deferminado tenga de
raro, interésanie O desconCertante; pidales tambien que preparen preguntas y las
expongall en P blico. Ha%% una lista con laS Preguntas y pldales que las analicen
{por ei., ulilizango el “Cuadrante de Preguntas’, pag. 67). «Pedrian convertir algu-
Na de las hreguntas cerradas en preguntas de nvestigacion, ablertas y més INte-
resantes?

15. Hablar sobre pregunias

He agu algunas cuestlones para estimular gl pensamiento y et didlogo sobre
ol papel te las preguritas:

B :Qué es una preguita?

& Por qué hacer preguntas?

+Qué valor tiene realizar preguntas?

¢ Cuadl es la diferencla enire fas preguntas “abiertas” y 1as “cerradas”"?

2 Cudl es la diferencia enire las preguntas “facticas”y las “de razonamiento™?

tHay preguntas que son 1 e)0fes que otras? ¢ Por qué? Cudl es tu defi-
nicidn de una "buena pregunta’™?

¢Hay preguntas que no enen respuesta?

E A veces, conslgues una respuesta y después haces de nuevo la Misma
pregunta? & Por que?

B :Obtienes a veces distintas respuestas a Ja Misma pregunta? (Cuando y
por que?

%5 ;Te haces muchas preguntas? ¢Qué preguntas ie haces? (QuUien res-
ponde?

B ;Te haces slempre alguna pregunta cuya respuesta no conoces? 2Tiene
eso algin inteTés?

€ Ediciones Morata, S. L
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m ;Haces slempre preguntas cuando sabes gque la respuesta no te va a
gustar?

m ;Haces » vecos preguntas cuya respuesta ya conoces?

M ;Piensas a veces pregunlds aue no haces? Por qué’

W ;Prafieres hacer preguntas o dar respuestas? §Qué aa mas importanta?
Por qua?

Végsa también: Fsker (1996, pag. 86; 1897k, pag. 74; 2000, pag. 70.)

© Efisonss Mowis, 5. L

cAPHTULO

Dilalogo creativo
Lomdad oo

Lo credividad o3 ia lonma de pensarn en voz alta ideos y pensamienics ongnaian,
[Lowy, 10 afice.)

La buena conversacion se caraclariza por la energia oreativa. Esta energfa
proviena de forma natural del encuentro de distintas montes y se sostione
mediante la interaccidn e perspectivas diferentss. Cuando no hay energia, es
preciso estimulavla. Este capfiulo examina las formas de estimular la conversa-
cion creativa.

Se han hecho muchos intentos de dsfinir Io gue significan los términes “crea-
iive" y ereatividad”. He aqui tres definiciones tipicas:

M La capacidad de resalver problemas, crear preductos y da suscitar nuevas
praguntas (GARDNER, 1993).

W Procesos imaginalives con resultados origlnales y de valor (Roginsow,
2001).

B La capacidad da construlr, lacer o convertirse an algo nuevo y valioso con
respecio a ofros y a nosotras mismos (Poes, 2005).

En parts, la diversidad de definiclones se dabe a que la creadividad puade
antendarse como un acto, una desireza o un proceso (qué hacemos), una pro-
piedad o cualidad de unas persenas (quignes somos), un producto o resulizdo
(gué producimas) o un cencepto o idea (qué pensamos). Tambidn pueds pensar-
se gue se Irata de una estraisgia u objelivo ideolépico (como deberian compoer-
tarsa las parsonas). Sean una, varias o todas estas cosas, s& daspliaga en un
conlinuo, Las personas pueden ser més o manos creativas. Es un atributo huma-
no comin, no esta limitado a los genios crealivos y no se expresa solo 2 través de
las artes. Georgie, de 10 ancs, lo ve asi; “La creatividad no es solo arte. Es pen-
'sar profundamente y lener pensamientos originales sabre aigo”. La actividad
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humena de tode lipo, en &l rabajo-oen e juego, encasa o en la escuela, plantea
problemas que las personas resuelven habitualmente con ciero grado de creati
vidad.

La pragunta:“;dénde esta la creatividad?” es mejor que: *4queé es |a crealivi-
dads” [dentificar los aspasios creatives de un rabajo nunca s sencillo, parque el
pensamierito creativo pueds ejercitarse en diverses niveles, de diversas maneras
y en distintos sitfos. Estas dimensionas son:

= Yo:lapersona o talento individual.
% Tarea: el dontinio o discipling en 12 que rabaja el individuo.
i Entorno: al contexto o comunidad que jiizga la calidad de los resultados.

La interacelen de estos elemsrics nos permite descubrir k2 creatividad. Lo
que llamamos “oreatividad" no es el producte da unos individuos aisiados, sino da
sistamas sociales y comuridades que hacen julcios sobre producios o resuitades
individuales. En una clase de aducacién infantil, la masstra pida a cada alumno
que sefiale slgo creativa que haya hecho. Gadz uno &5 capaz de identificar algu-
na pisza suy: de trabajo creativo que esté expuesla, incluyendo las preguntas
que hayan hachc y eslén sscritas en su "Cuaderno de preguntas”. Cuando la
maestra les pregurita gqué hace que su trebejo sea creativo, un nific respande:
"Porque o he hiecho yo©.

Una pregunta que siempre pueds responderse acerca de un dialogo es:
“;Dénde estaban las ideas creafivas?' la evidencia de la creatividad puede
encontrarse en las respusstas individuales, en las preguntas hechas y en las ideas
presentadas; en las suluclones propussiasa latarez o problema, o en laformade
juzgar el grugo &l proceso o los resultados del didloge Mas adelante, examinare-
mos el antorno de una comunidad concreta en la gue prospera 2l diflogo creatl-
vo (véase ol Capitulo 8).

Einstein crela que la clave de la mejora del aprendizajs era ef pensamiento
creativo, Decia: “Para suscitar nugvas preglntas, nuevos problemas, para ver pro-
blemas antigues desde un punto de vista nuevo, hacs falta imaginacion creativa,
que conslgue auténiicas progresos. Seguin Piaget, ‘comprender es Inventar”. Pen-
saba que hacemos nuesire el conocimianto ‘reconsiniyéndolo medianta alguna
operacion creativa de la mente”. Dejar a los nifios que piensen y aprendan por su
cuenta no garantiza que desarallen un pensemianto creativo. Lo que necesitan
para estimudar, desafiar y desplegar su pansamiento es el didloge. Lo que nece-
sita la. mente, tanto de personas jovenas como (e personas mayores, para man-
tener su flexibilidad es la combinacion de pensamiento creativo y didlogo.

Lz avidencia de que el pensamierito creativo se esté manifestando an un did-
loge puede aparecer en los casos de personas o gripos gue participen en uno o
més de los siguienies elementas que examinames en este capiiulo:

i Edicones Morats, 8, L
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Praguniar y cuestionar,

Establecer conexiones y ver relaciones.

Imaginar lo gue podria ser.

Examinary ampliar iclegs.

Reflaxionar criticamanite sobre idezs, acclones y resultados.
Conversacion creative en la practice.

I ol i

Eslas son algunas de las conducias crealivas o nabitas de comporiamisnto
intaligente que hay que praciicar mediarte 2! didlogo con los nifies en casa ¢ an
8l sula. Este capiiulo examina eslas caractaristicas v sehala lo qua hay que hacer
para desarrcliarlas. A este respecto, Johanna. de 10 afios. dijo. *l-a creatividad no
tiene que ver con saber cosas, Sino con hacer cosas y saber que las has hecho’.

Praguniar y cuestionar

Lo que promueve la creatividad es una clase que pregunta, en la que maes-
tro8 y alumnos valoran la diversidad y hacen preguntas poce hiabiuales y qus dan
que pensar, por gjemplo:

I Preguntar: “;por qué?”, “;como?’, "iqué pasa si..?"

W Responder a idsas, preguntas, lareas ¢ problamas de manera poco habitual
M Plantear pregunias o problemas poca habiluales.

@ Gusslionar convencionas y presuplesios.

H Pensur desde otros punies de visla.

He aqui un efermplo de as preguntas plantsadas despuss de lear un“poema
para pensar” (“The Magic Box", de Kit Wrigit por un grupe mixto de nifios y nifias
de 7 a 10 afos de la Bururicts State Sefiool, de Brisbane':

4 Tu Imaginacion puade cambiar quién eres?

Si un cuadro dice mil palabras, suna patabra puede decir mil cuadros?
ila imaginacién solo afesta tu mente?

:Puede un poema afectar tu imaginacion®?

¢MNusstre imaginacion puede influir en nuestra fenma de vivir?

I &= poema pusde varseen: Posins for Thinking (FisHer, 18897b, pag. 104).
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B ;Nuestra imaginacion es una puerta 2 ofro mundo?

W Nuesha imaginacion fiene limites?

m 4 Un poema puede cambiar tu vida/el mundo/el universa?
B &Un poema puede llevar a offo poema?

m 5 Qué nos da la veluntad de vivir?

Presentamos & continuacion algunas preguntas plantsadas por un grupo de
nifics y nifias de 13 & 14 afios sobre el relato “La metamorosis™, de Franz Kalka,
acerca de un chico que se levania una mafiana y descubre que es un escaraba-
jo. Los estudiantes optaron por dialogar acerca de °jcual es la clave des relato?”
y trabajar espontaneamente con sus propias ideas y con lo gue podria represen-
tar la imagen dal chico transforméndose en un escarabalo:

m ;Como sabfa que en realidad no.era un suefo?
LO0oma ocurrid? ¢ Por qué ocurrid?

|
B ;Por qué solo ha cambiado su cuerpo y no sus pensamientos y senti-
mientos?

&Por qué o le preccupaba ser un bicho?

¢Par gué llene aln una voz humana cuanco sus rasgos son como los de
un insecto?

& Par qué es un insecto y no otra cosa?

;,Cémo sabe gue &5 uh insacto’?

Si fuese Un suefio, 4como sabemoes sl esta despigrio ahora?
£ Cudl es la clave del relato?

Si es un insecto; 2por qué es un insscto tan grande?

Nifio: N creo que la finalidad del relato sea hacar preguntas sobre &l relaio
mismo, sine hacsr preguntas sobre une mismo. ;Qué relacidn tiene
esta conmigo? ;Sa transiorma realmente en un bicho o sa siente s0-
hre todo feo o alge? i

Niffio: Quizé esté preccupado o alge esi. Quiza tenga la sensacion de que
todo es dificil, nota que su voz esta cambiando y se siente realmente
alerrorizado al estar creciendo y todo esc...

Nifio: De repenle, notds que tus piarmas son muy largas y tus brazos mucho
mas largos de lo que pensabas. ¥ estas son cosas en las gue normal-
mente no pensarias, por lo que quizé sea asi como lo sienta. Se ha
dedo cuenta de ello y eso 2s lo que pasa.

2 |na versidn de este retato pusde verse en: Starfes for Thinldng (Fisser, 1896, pag. 33).
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Nif,, Quizs eslé enterrade y crea que es un insscle,

Nijo. O podria representar olras cosa.

Nifio: S1, psrosi gstas enterrado, [no cress que eres un insectol

Nile: Podria representar un cambio en W vida o alge, como & gque 86 ha
transiorinado an un bicho ¥ eso representa un cembic en su vida,

Nifio:  jParo qué representa ef insacto?

Nifio: No Iy sé. Es solo una comparacion, Oulza esceja eso porque le suce-
“¢lid en un sueiio. Solo 8s0.

Nifio: 81, perc los suefios ra puedas escogerlos, Jna?

Nifio: ;Cémo sabes que era un suefio? JCamo sabemos que no estamos
sonando ahora?

Nifio: Quizé seasolo la forma de decirnoes el escritor o que siente el chico.

Nifio: Quizé el relato nio tenga Ln mensaje. Quiza sole sed |3 forma que fie-
rie el eseriter de confundir & la gante. |Risas del grupo).

Nirie: Bueno, yo crae que lo consiguis.

Nifio: Yo creo gus cuantas mas preguntas hagamos, mas confundidos que-
daremos.

Nifi: Si, es posible.... 2o quiero declr definitivamente?

[Més risas y aplausos dal grupo).

Este corto didlogo muestra come los alumnos juegan con ideas y posibilida-
des de un mado ereative; se preguntan por «l significado qus se esconde tras &
relato y empiezan a utilizar su propia sxperiencia como punio de referenciz. Hagia
al final del extracio antra en Juege & concepto de suefio o realidad, abriendo opor-
tunidadas para Un diglogo mas filoséfics. Bl uso de la metafora muestra la picardia
caracteristiva de un didloge creativo, como lo hace el uso dsl humor El diglo
qe creativo versa sabre el corflicto creativo, considerando diferentes puntos de
vista v la pracfica de resolver problemas juntes. Trata de perturbar la pauta vigen-
te de pensamientos de los nifios para arnpliar su consclencia.

Una forma de ensanchar la percepcién del sujelo de si misma y de los demés
s fratar de var las cosas desde &l punio de visla de ofra persona. Para el aprendiz,
y quizé para todos nosoltos, €s un rete diffcil. Requiare 1a capacidad de escuchar
los puntos de vista expresados por ofras personas y do dar un galto imaginativo

para comprender sus sentimientos e ideas. Fste salto de imaginacién es funda-

mental para el desarrollo moral y pars la comprension de los otros (parte de a in
teligencia sodial y de la emocicnat).

El jurdo de rol puede ser una forma excelente de desafiar a los nifics para
que piensen y hablen como ofra persona. Otra forma da llegar a pensar sobre
atros punics de vista es considerar diferentes visiones {revisiones & cargo de
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companeros) sobre un trabajo, o considerar ambos ladios de una discusisn o
confiicto. Puede ser provechoso promovar diterentes puntos de vislg al evaluar
uri trabajo. Relates y representacionss dramaticas, historia y geografia, arte,
dibujo y las TIC también dan buenas oporlunidades de considerar distintos pun

tos de visia:

¢ Todo &l mundo piensa o mismo?

LQE plensas 107 5 Qus plensa &l o alla?

¢Qua piensan otros?

;Que estan sintiendo? 3Por qué?

§Qué crees que le o les estd pasando por la menta?

EamEE=

Un hombra vendié un pozo a un agticultar, pero, cuando ef agricultor fue
@ sacar agua de €|, el hombre lo detuvn, Dijo:

—Yo te vendl el pozo, pero no el agua, Tendrés que pagar aparte por el
agua.

Naluralmente, el agricultor se neg6 a ello y ambos acudieron a Nasrudin
para que emiliera su juicio sshre el asunta. Tras ofr ambos puntos de vista,
Nastudin le dijo al hombre que habia vendido el pozo:

—Dade que ti salo vendiste & pozo, no tienes derecho a guardar tu agua
en él. Paga una renta a este agricultor por usar su pozo o saca toda tu agual

E! hombre se div cuenta de que se habfa burlada de él y, haciendo una
reverencia a Nasrudin, en sitencio, abandon@ el tribunal,

En la pag. 88, hay una actividad que prétonds sstimular [a consideracién de
otros puntos de vista.

Piensa lo contrario: Prueba el pensamiento inverso

La persona creativa esl4 dispuesta a considerar ideas o planas alternalivos
anles, durants y después de una actividad. Tener la mente abierta significa estar
dispuesto a considarar lo contrario de lo que se ha pensads, dicho o hecho antas.
Algunas de nuestras Ideas estaran equivocadas v, a vecss, lo contrario de lo fue.
pensamos puade sar clerto.

El dialogo creativo puede conllevar pensar en punios de visla opuesios. A
veces, el hache de considerar puntos de visla opuesios pueds ser pravechoso
bara una idea. Si le damos la vuelta a una idea o problema y pensamos lo con-
Irario, podemos llegar 2 comprender major las cosas,

© Ediciones Moraa, 3.
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£l métado Inverso de oxaminar un problema o de generar nuevas ideas tome
una situaciin tal cual esta y le da la vualta, ja contempla de dentro 2fuers, de
atras hacia adefante y de abajo arriba. Cualquier situacion puede “invertirse”
de distintas maneras. Al discutir problemas, trate de “darle la vuelia” sl problema
y congidérelo cesde affo punta de vista. Por ajzmplo, puads preguntarse: ", Qud
pueds hacer para mejorar mi retacian con ml familia?” Inviertz la cuestién y pre-
glintese: "3 Qué puedn hacer para empeorarla? Las sugsrancias que ge elio s&
derlven pueden sar coger rabletas, incultar, hacar como que no g oye, stcatara.
Trata de invertir estas acclories negativas, por ejempla, controlar el gernio; dicir
cumplidos o cencienciarse de las necssidades v peticiones db su familia,

Elvalor del pensamiento inversu durante el dislogo es que la reorganizacian de
la informacitn pueds provocar nuevas ideas. Tn vaz de preguntar: "¢ por quUE?, se
pregunta: "ipor qué na?” El didlego creativo que implica contemplar un problema o
situacion familizr de-un modo nuevo puede sugerir nuevas soluciones o-enfoques.
Cen independencia de que una siuaclén inversa parazea tanel o no senlldo, pue-
de provacar nuevos pensamientas, Vea ciro ejlemplo de actividad dialdgica que pro-
mueve una perturbacion creativa en la tarea: "Pensamiento inverso” (pag, 102).

Establecer conexiones y ver relaciones

Estaba Nasrudin sentada entre las ramas de un drbol, olfateando las flores
y tomando el sol. Un viajero pasé poralli y le pregunté qué estaba haciendo

alll,

—Subiendo a la Gran Pirdmide —replich.

—Ne estis al lado de ninguna pirdmide. Hay cuatro vias para subira una |
pirémide: una por cada cara. {Eso es un rboll

—5( —dijo el muli—, pero esto es mucho mis divertide, ;no craes? Péja-
ros, flores, viento, sol. Ne creo que pudiera haber hecho nada mejor.

La creatividad implica ampliar los conocimicnios. Esto ss hace conectanda
ideas, canstruyendo sobre ellas o pensando ideas nuevas. E| didlogo craative debe
ayudar a los nifios y nifias a construir sobre lo dado mediante el sstablecimianto
de nuevas conexiones. Los ayudard a pansar por su cuenta y a beneficiarse de
las |deas de los demds mediznte ¢l didlgo.

Piaget decia que los conceptos se organizan en "esquemas’ o *modelos” que
son representaciones mentales de cosas o ideas y, a través de ellos, procesamios
Iz informacitn. Segln Piaget, el desarrallo cognitivo tenia musho mas que ver con
el desarrello concaplual y, con frecuencia. la mejor manera de conseguir éste as
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a través dal conflicto cagnitivo, en el qua s& cusstionan los concaptos o *esque-
faa" que possemos y sa parturban nusstros patrones da ideas;sagun Vysarsiy es
a ravés del didlogo con otres, cuando eslos pairanes existentes son allerados y
se realizan nuevas conexiones; en eso consiste aprender: en afvcllar cambios ¥ es-
tahlecar nuevas conexlones en |a mente. El desarrallo cognitivo debe suponer
algiin carmbia, alguna rearganizacion o ampliacion de la estructura conceptual,
Estas estructuras concepluales subyacen & las destrezas y a la cornprension y,
sobre lode moediants &l didlogo, se preducen esios cambios. '
Establecer conexiones, ver ralaciones pueds implicar:

Estaolecer conexiones poco habltualss.
Busear relaciones.

Crezr analogias v metdioras.

Aplicar ideas a contextas nuevos.
Gomunicar ideas de formas nuevas.

Pensamienio analdgico: Creg una analogfa, esiablece
tna conexion

Uria estratagia importants en €l pensamiento creativo v en la resolucion ce pro-
blemas consiste en ser capaz do ver ura cuestion o problema de una forma dife-
rante, estableciando nuevas conexiones y dascubriendo nuevas posibilidades. Una
forma de crear una cenexién es declr como pueden vincularss dos cosas diferentes
cen unaidea congctora, Cuando pensamos alge de una ¢osa que ambién s cler-
a da oira, estamos razonando por analogia. El poeta estadounidense Carl Sand-
hurg dije Bn una ocasion: "La poesia es [a sintssis de jacintos y galletas” £n esta
frase, toma dos palabras o imAgenes no relacionadas entre sf y las une para hacer
extrafio lo conocide. Una analogia se crea cuanda uno loma dos palabras o ideas
sin relacion eparente entre sfy ve una idea conactora. Por gjemple, cuanto se pide
& un grupo de alumnos que piensen &n las 1azonas por las que un profesor es como
un sandwich ds Jaman, un nifio respendié: “perque los des tisnen fecha de caducl-
dad”. Otre dijo: “si prestas suliciente atenvion, verds gue o bueno esta en el medio”.

He aqui algunos sjemplos de analoglas creadas por estudiantes sobre si
Mismos:

B Soy oro escondido en les colinas, esperando a sor dascubierto.

| Soy como uni uva, una mas del racimo, pere esltoy lieno de rico zumo.

B Soy como unpeén en una parfida de ajedrez, pero, sin mi, el juego no fun-
cionaria.

) Edicionss Moty S. L
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Muchas soluciones a problemas pusden encontrarse dsscubriando una
semelanza o analogia con la solucién deun problema antsrior. Por eso, una pre-
gunta que hay que hacer sobre cualquier cosa es: “ja qué se parace?”

{eonarde Da Vinci era muy dade 2 ver analogias. Un dia se dio cuenta de que
“lus aves que planean sobre el viento an circulos mantivnen muy altas las alas,
de mariera que el viento haga de oufia ¥ los mantangs en sl airg”, Se dio cuenta de
que las avas no solo vuelan batisnde las alas, sino planeando sobre corrientes
de aire. Por eso, penst que, sf of hombre pudiers construir una maquina qua
hiciera lo misme, con una hélice encima, también volaria. La dibuié, pero no con
siguié canstruirla. |os nifios también imaginaran, dibujardn y hablaran de cosas
que no pueden hacer,

La analegla también se usa an los relalos. Los grandss ldares espirituales
ds| pasado utilizaban relalos como ayudas para la ensefianza con ¢l fin de-ayu-
dar a les personas a sncantrar soluciones para sus preblemas, Estas parabolas,
como las citadas en este libro, no versan sabre nuesiras problemas, sino gue son
analogias que nos parmiten ver conexiones entre (o que se clienta en los relaios
y log problemas z los qua nos enfrantamos. Las analogias tamblén se uiilizan
cemo lorma de razonamiento {(sobre las tareas enaldgicas de pensamisnts, véa-
se la pag. 99).

“El pensamiento creativo me ayuda a establecer conexiones entre cosas y 4
profundizar mag en mi pensamlente” (Matthew, 10 anos). Gon respecic a las acli-
vidades que estimulzn a los nifios pare esiablacer nuevas conexiones, véanse las
tareas de la pag. 1001 “;,Qué cenexiones puedes establocar?”

Imaginar qué puede ser

Lot Irrcsgtinoelion & rods imporante-guesssl subesr, porgue sl sater e imitado. misnires aue
la Imeginaciin atxaica el munds enten.
Al Ensme)

Ser creativo s activar la propia imaginacion, Asl lo describe Miércoles, de 10
afios: “La crealividad es como la imaginacion porgue, cuandn creas alge, tienag
que imaginartelo primero™. La imaginacion parmite qua la mente represente ima-
genes e ideas de lo gue no perclban los sentidos. Puede referirse & |a capacidad
de predecir, planear y pronosiicar posibles consecuencias futuras, En pacas pala-
hras, la imaginacion es I capacidad de concebir mundos posibles (o Imposibles)
que trascienden este momente v este lugar. Estos mundos posibles pueden deri-
varse de mundoz reales o ser recreados a partir de nueslros conocimientos afma-
cenacdos en la memaria. Coma dijsra William Blake, “lo que ahora se demuesira,
fue una vez imaginade™.
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| aimaginacién puede sctivarse en sldidlogo e implicar,

Iclear y ver cosas con les ojus ae a manle.

Pregunlar: "jqué ocure si...7" y "Lqus courre 5 no...7"
Visugiizar altemativas.

Ver posibilidades, problermas y rets.

PPensar en olfas posibllidaces.

EBREES

Imaginar de maneara dirlgida puede s&r un podercso estimulo para la Imagina
citn como forma de meditacion, utliizando "la mirada interior” para crear y explorar
lugaras especidles en la mante a ravés de imégenes dirgldas (con respecto ala
visualizacion dirigida, véanse las pags. 96-97). Un centro de atancidn, come un
cuadro o un estimulo verbal, pusde utilizarsa para practicar la concentraclén men:
tal y estimular &l pensamiento visual y iz imaginacion. Esas experiencias pueden
ayJdar & sosagar la ments y a cenarla en imé&ganes y emociones positivas,

Cada buena leccion o conversacion para aprender es, en cierlo sentide, un
refato. Fl relsto es un maedio universal de ganerar un diglogo craativo. Empezamos
contando clentos a nuestos nifies, enriqueciendo sus mantas con modelos
narrativos e ideas imaginativas y expandisndo su sxperiencia invitandolos a unos
mundos imaginaerios y a un penzamiento de posibilidad, Un rics depdaito de expe-
riencia rarrativa permite a los nifios que sean creadores y narradores de relatos,
Cunlquier reato qua bigan o creen por su cuenta puede taner mas de un final. Por
sjpmplo, escoja un relata corto o telefiims, deténgalo 2 la milad v pregunio a los
nifios como acaba, ;Cuantos finales pueden Imaginar? ;Cual es el majur? ;For
qué? ¢ Camo acaba de verdad el relato?

Siempre que creames un relato de lo qua pudiere ccurrir, estames utilizando
nuesira Imaginacion. Véase en la pag. 101 una actividad de creacién de relatos
que estimula 2 los nifios pam que ejercitan su imaginacion creande una historiz a
partir de unos pocos slemeanios dados.

Pensamiento de posibilidad: Pensar en alternativas,
posibilidades y opciones

Cuando sus amigos le preguntaron qué le gustaba mas de su nueva casa
en Ia ciudad, Nasrudin replic que era ¢l jardin. Cuando sus amigos fueron
a visitarlo, los llev al jardin. Ellos se sorprendieron al ver que era pequefio y
estrecho, y estaba encajonado ervre edificios que lo rodeaban por tres
lados.
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—Siempre estas elogiando tu jardin - dijo uno de los hombres—, |pero es
muy... muy... peguefiol

—Fy clerte —dijo Nasiudin, levantande la vista a una dglila que volaba
por el cielo—. {Pero mira qué alto es! i

— — -

El munda est lleno de allernetivas, pesibllicades y onclones, paro no slen-
pre las vamos. Esto es espacialmente clerto con respecto a los nifios que, a
menudg, legan a craer que solo hay una respuesta, solo una forma corecta de
hacer a5 cosas. Tenemos que advertirles de que hay alternalivas, posibles direc-
ciones nuevias, y astimularios a veces para que escojan “la via menos transitada”,
Hablamos de "estrechez de miras"y de“vision de Winal”, Comoe aprendices, habla-
mos de "quedarnos atascados”y de no saber qué hacer, dénda girar, qué camino
tomar. Si los nifios valoran la practica da buscar allernzlivas, estaran en mejores
condiciones de pensar en soluclones alternativas cuandc las necesiten,

Hay mut:has clases de allernalivas, como:

Puntos de vistz
Saoluclones.
Formas dgs trabalar.
Explicaciones.
Planes:

Disefios.

Anime a los alumnos para hablar eobre aiternalivas, & estar alerlas ante mil
liples posibilldades. Came comenté un nifio, “siempre hay otra manera, aunque
no puedas encontrarla’.

Lo mds dificil es buscar aternafivas cuando nolas tisnes. Gomo nosalros, los
mifios prafieren reallzar cosas por costumbre qua & menudea hicen sin pensar,
3 Qué los ayuda a ser mas flexibles en su pensamiento y a estar més alertas a las
posibilidades? He aqui algunas preguntas que se pueden hacer para iniclar el
dialogo:

;Hay otra manera?

; Podemos dar con una sugerencia alternatva?

¢ Hay alguna posibilidad en la que no hayamos pensado?
£ Qué otras opeiones enemos?

4 Hemos considerade todas las opclones?
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Cuando smpecemos # busear oiras opolones, debemos Tanet clara la finali-
dad de |z aternativa. Asl, una pregunta clave serd: " Por qué estamos buscarnide
oiras opclones?” He zqui algunas respuesias & esa pregunia de un grupo de
nines y ninas de 9 afos:

Maestro: ;Porqué es bueno buscar [deas aliemativas?
NiFo: Fergue podemos dar con ideas mejores.

Nifia: Por si acase nuestro primer ppnsamisnto ne fuese ¢l mejor.

Nifia: Munca sabes qué pugdes pensar... puedes lener una buenz idea,
Nifia: Una idea major.

Nifa: A veces tus primeras ideas son |as mejores,

Nifio: Si, pero no lo sabes hasta que has tanido otres ideas.

Nirio: A veoes no tengo olras ideas,

Niffo: A veces jno lengo una primera ideal

Véase unz forma de estimular [a blsgueda de nuevas opciones en: "Pensa-
miento de poslbilidad” {pég. 98).

A veces hay que provoecar el didlogo ¢reative. Necesitamos un impacto cor-
to 'y fuerie que sacuda nusslros patrones de pensamiento habitusles y pro-
vogue que miremos las cosas de un modo nuevo. De Bono ha acufiado la palabra
“po™* para descrinir este tipo de “operacién provocativa”. Una técnica s la "pro-
vocacion de oflcio”, que conlleva qus sl maesfro u offo “agente provocador”
haga de abogado del diablo en la discusion con los alumnas, cusslionzndo
tedos o algunos supuestos morales y cientificos recibidos con vistes a aumen-
tar la confianza del nific en sf mismo y su flexibilidad en el razonamiento. Un
enunciadoe provocativo es cualquiera que estimule el pensamientc, la respuesta
o la discusidn craativa.

He agul algunos elemplos de anunciados provocativos que pueden ulilizar los
docentes, en el ejercicio de sus funciones; para provocar la disousion:

Ne liene sentide ir a la escusla,

MNadz es verdad.

Puedo hacer lo que quiera.

Vay a llamar “triangulc” a esta forma de cuatra lados.

Los adultos saben mé&s que los nifios, asi que lo que dicen nunca es
arinean.

* Lasigla que sugierz De Bone, po, comesponde a la expresion inglesa: provacative aparation,
traduslda squl coma "aperaciin provocativa”, (N J& T )
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La provocacion (rata de perturbar el pensamiento de los nifios con &l fin de
qua amplien sus ideas.

Examinar y ampliar ideas

—Las persongs razonables ven siempre las cosas del mismio modo - -dijo
un dia el Kan de Samarcanda a Nasrudin,

—LEse es el problema de las “personas razonables” —dijo Nasrudin—: al-
gunas solo pueden ver una de dos posibilidades.

El Kan liamd a sus sablos para que l2 explicaran esto, pero ellos pensaban
que Nasrudin estaba diciendo tonterias. Al dia siguiente, Nasrudin fue a ver al
Kan y a sus sabios montado en un asne, con la cara mirando hacia la cola del
anirnal.

—}Qué acabidis de ver? —preguntd Nasrudin,

Elles dijeromn:

—A un hembre montade al revés en un burro.

—Ese es el quid de la cuestiGn —dijo Nasrudin—. Su problema es que no
plensan que quizé era yo quien iba bien y el burro quien iba al revés,

Cualquler aprendizaje que no sea rutinario, tenga en cuenta los conocimian
tes nuevos, desarolle ideas nuevas o diseiie scluclones para prablem:s nuevos
requlere un pensamlento craalive. Como los aprendices no tlenen un conoci-
mignto completo de un &red de aprendizaje, serd necesaria la creatividad para
ayudar a desarrollar, adaptar y gplicar las idsas que, en ese momento, son par-
clales o incompletas. El pensamienio crealiva o divergente abre posibilidades.
ofrecs |a ocasién de probar enfoques diferentes y nusvos en cualquier situgcion.

“La creatividad estd desplegandose sobre el conogimiante, inventanda ideas
para ayudar al pensamiento” (Christopher, 10 afios). La tormenta de ideas es una
esirategia tradicional de ganeracién de ideas cuyo principal objetive es apartar-
nas de nuestro pensamiento ligade a la costumbre y praducic una caleccion de
Ideas de entre las que podamos escoger. La tormerta de idsas puede llevarse a
cabo de forma individizal o en grupos de enlre dos y diez persenas v, por ragla
general, el tamano oplimo dal grupo para generar loda una gamea de ideas
mediante &l diaioge es de entra cualro y siete personas. En el grupo, todos deban
aporlar cualquier idea que se les ocurra en respuesla a un problema, cuestion o
idea.

Las orientaciones siguientsa pratenden ayudar a obtener los fricjores resulti-
dos on cuanto al conjunio de ideas.
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W Pensar con fiberiad. Todas las ideas son vélidas, acepladas y anotadas,
Los pansamientos raroe son bisnvenidos, igual que las idsas imposibles e
impensables, En realidad, an cada eesidn, surgirdn varias ideas tan raras
que liaran reir alos demés. Revuerde que, & mernudo, se darlvaran ideas
praciicas de olras estipidas, nada practicas o Imposibles. Al permilirse
pensar fuera de los limites del pensamiento ordinario, normal, pueden sur-
gir soluciones nuevas y brillantes. Algunas ideas “salvajes” tambian pue
den transformarse en ideas préciicas.

M Suspendsr e juicio. Cuando se gsneren ldgas, no se permitsn los comen-
tarios criticos. ksta es la regla més importanie. Todes las ideas se anotan.
i juicic sobre las ideas viene desbués, En la esouela nos han praparade
para tenar de inmediale un pensamiente tan analitice, aractico v crilice
que resulta muy dificll respetar esta etapa, pero es crucial, Grear y erlilcar
al misme liempe es core regar y verter herbicidas sobire las plantas de un
semillero al mismo tiempo.

El Consiruir sobre ias ideas. Mejorar, medificar, construlr sobre las Ideas de
los demés, ;Qué llene de bueno l idea que acaban de sugerir? (Comn
puede conseguirse que funcione? ;Cué cambios la mejorarian o la hari-
an aun mas defirante? A vaces, asta operacidén se congee como “marear
lzs ideas", “lanzarlas adelante y airds”, afadiendo cadza vaz algo nueve,
Utillza |2 idea de oira parsona para mejorarla o variarla por t cuenta,
A vecas, el camblo de un scle aspecto de una seluscion impraclicable la
convierte en una gran solugiarn.

W Cuanlas mas jdeas, mefor, Concénirate en generar gran canfidad de
ideas, para tamizarlas mas adelanle. Hay dos razones para desear que
haya gran canfidad de |deas. La primera: las ideas obvias, usuales y
conodidas suelen atlorar primerc 2 ia mente, por lo que (as primeras diez
o més ideas, por ejernplo, no serdn nuevas ni creativas. Segunda: cuan-
to més larga sea tu lIste de posibilidades, més tendras de dénde esco-
ger, adaplar o combinar, Algunas pefsonas aspiran a lener un ndmero
prefijade, como diez, veinte o cincuentz Ideas, antes de acebar la se-
sion. Hay que encargar a alguien que lome nola de lgs ideas. No hay
qua intentar ordenar la lista. Es proferible escriblr las [deas en una piza-
rra 0 en un papel grande, de manara que todo el grupo que realics la tor-
menta de ideas pueda verlas. Hay quien dice gue & uso de un papsl
grande aumenta su creatlvidad, aun irabajande 2n solitario (véasse la
taras de “Tormenta de ideas”, pag. 96).

Ser creativo supone ser ¢apzz de superar los blogusos mentales del pen-
samiento rutinario. Algunos de eses bloqueos implican la tendencia a pensar
que:
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LI Solo hay una forma corecta de hacer las cosas.
5 Sabemos todo lo que hay que saber.
B Noesta bisn experimentar con ideas nuevas.

Si nos quadamos etascados, la mejor manera do-actuar es moditicar nue_sim
anfoque de un problema. Para hacerlo, tenemos que adopiar un pensamiento fle-
xible, no rigide. Ser flaxible supone ta concignciz de aue siempra hay otra mang-
fa, un nuevo erfoquo o idea diferente que probar. Implica hacer l2s cosas bien,
pero de ofra manera. E! dialoge es importante, dado que pensamos de forma dife-
rante al escuchar Igs ideas que oltos creen que no habriames pensado. Como
decia Elaing, de-10-arios, "nunca sabes le que piensan los demés a menos que
58 [0 preguntas”.

El didlogo ayuds a los nifos a sxaminar y 2xtender las ideas:

Jugando con lag ideas y experimentando.

Respondiendo a Ins sentitizntos y con Intuicion.

Manteniendo la mente abierts, dispuesia a adaptar y medificar idleas.
Probando elismalivas y anfotjues nueves.

Superando problemas y pensandc en mejoras,

Véznse ejemplos de formas de desaflar 2 los pifivs a que piensen en 8l moco
de mejorar o aumentar gl valor de objsios, lugares e ideas en ‘Mejorala” (pag. 101).

Reflexionar crificamenie sobre ideas, acclones y resultados

En una vcasion, vieran a Nasrudn arrejando pufiados de pan alrededor de
sU casa,

—Qué haces? — le preguntaron.

—Es una idea nueva que se me ha ocurride para mantener alejados a los
tigres —dijo Nastudin,

—Pero por aqui no hay tigres —le replicaron.

—Exacto —dijo Masrudin-— Parece que es eficaz, ;no?

La creatividad es €l mede de utilizar la imaginagién para producir alge origi-
nal. Esto puede hacerse de forma individual o, con més iuerza, d_ﬂﬂtm de un
didlogo creativo. Ss pueds “ser original” en dos ssntides: en un senfido personal
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y an un santido universal. 81 una idea que hayas pensado 98 nusvE o novedosa
parati, os original en sentido personal. También otros pueden haber tenido anies
gse pansamianto o idea, pero, & es nuavo para i v s2 te ha ocurrido a ties, en
gste sarifido, original. Otro sentido de “original” supons que nadie ha pensado
anles gsa jdea. Fsta es un lipo de ariginalidad muche més dificil, porque es muy
diflcil crear algo que nunca se haya visto ni oido antes, aunque pueda darse el
caso, come ponen de manifiesto los ejercicios que aparecen mas adelante. Pue-
das crear ideas que nunea hayas pensado antas y puedss crear idsas qua nadis
haya pensado antes. Lo Unico que necesitas es la conlianza, el sstimulo y 12 opor-
tunidad de ser grealive v hacerle.

Muchos nifios no se consideran creativos porgue comparan sus esfuerzos
con fos de su masstro, sus padres o algunps amigos con @lento y erean qus sllos
no son tan buenas. Sin embargo, sclo deberian compararsa consigo Nismos, ¢on
sus esfuerzos antariores, como decia Charlle, de 11 afios: "Cuando me compare
conmigo mismo, salgo muy bien parade”

Fensar algo original no significa, evidentemente, gue sea valioso. El auténtico
fin de la creatividad es ulilizar la imaginacion para crear cosas que sean origina-
les y de valor. No hay virtud alguna en hacsr cosas de forma diferente por el sim-
ple placer de ser diferente. La virtud estd en hacer cosas de forma difersnie si
esto supone hacerlas melor. Por eso, una cuestidn crucial de seguimiento de la
generacion de ideas es: "Es ofiginal, pero, zes buena?” {con respecto a los crite-
fos, véase la pég. 256).

Refiexionar criticaments sobre las Ideas, I2s acclones v los resultados pueds
SURONST,

i Revisar &l prograso creativo,

Hl Pregumiar: g Hembos ienido algunas ideas buenas? “; Son estas las ideas
que necesitamos?

@ Solicitar y responder a la refrolrformacian.

® Rsilexionar criticaments sobre el proceso de dialogo y las formas de
hacer las cosas.

W Hacer comentarios conslructivos sobre los resulirdos creativos.

Ejerciiar el juicio

Un dia, iba Nasrudin paseando por la calle cuande una banda de jévenes
empezd a tirarle_piedras. '

—Dejad de hacer eso 'y o5 diré algo que seguro gue os interesara —dijo
Masrudin.

B Fdiciories Mobate, 5 1.
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—Muy bien, ;qué es? —prequnts, desafiante, un joven.

—Fl rey estid dando un banquete gratuito para todo el mundo —dijo Nas-
rudin, ¢jue continud describiendo todas las clases de comidas, bebidas y es-
pectaculos que'se brindaban.

Los jévenes salleron corriendo hatia el palduu De repente, Masrudin salid
carriendo tras ellos;

—Mejor, iré también y veré qué hay —dijo jadeando—, jpor si acaso e
cierle!

Ll didglego creativo requiere el gjerdicio del julcio. E filésnlo Platdn desconfia-
ba del habla poética porgue se apariaba de la verdad y la realidad. Cemo decia
Jzamie, de 6 afios, “un cuento puede ser cierlo o no, 0 pueds:ser en parle ciario y

en parte false"

*El pensamiento creativo s como pensar erf todos los objetos o cosas dife-
rentes gue te encuentras a (u pass” (Natasha), Una clase puade desarrollar sl
pensamienic crealivo si conlleva que les alumnos generen v amplien las ideas,
sugieran hipbtesis, apliguen la Imaginacion y hallen resuliades nuevos o innova-
cleres. £n sus clases, procure introducir ocasiones para la creatividad. Busque las
pruehas de los alumnos:

Pensamiento creativo Pregunias que hacer

W Aplicar Ja imaginacion 4 Qué puede ser... 7

W Cenerar hipdtesis. ideas y resultados 1 Cudl pueds ser la (ideaforma/solueion).7

B Dasarrollar desirezas o eanicas &g metedos pudrias utilizar para. .7
creativas

B Evaluarel trabajo creativo prapio
y tle ofras

¢ Hasta qué purito hias (han) hecho biea..7

Mo hay que confundir enssnar para fomeniar el didlogo creativo con la enss-

fiunza creativa. En la ansefanza creativa, el centra de atencitn ag o que hacs el

maestro. |.a ensefanza del didloga creativo cantia la atencién en al aprendiz, no
en el maestro. Los mélodes aclivos de ensefianza son necesarios, pero no sufi-
cientes, para 8l aprandizaje creativo. La ensefianza del didlogo creativo no solo
ayuda g los estudianies a aprender, sino & aprender de su propio aprendizaje:
aprender y practicar los habifos de la conducta creativa. La msjor manera de
enseifiar esios habitos es ejermplificar nosotros mismos estas canductas.

Al vevisar los procesos del pensamianto y del diglogo creativos, tenemes que
discutir con los alumnos-y alumnas cuil es su coricepte de creatividad, asf come
los criterios que utilizaremaos para juzgar la calidad de las actividadas creativas
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goncretas (véanse en la pag. 103 las formas de atraer a los nifios para dialogar
sabre la creatividad).

El didlogo creativo en fa préctica

Las tareas de didlogo oreativo que presentamos incluysn formas ds estimular
la craatividad y de respiver problemas ulilizando las estrategias siguientes:

1. Resolved juntos un prablema.
2. Invertz una palabra.
3. Haz unalormenta de [deas.,
4. Dibtjale.
5. Encuentra una utllidad.
6. Piensa en posibilidades.
7. Contempla ofros punios de vista.
8. Prueba un experimsnto mental.
9. Pensamiento analdgico: crear una metéfora.
10. Eslablece una conexidn creativa.
11. Mgjoralo.
12. Creauna higtoria,
13. Pensamiento inverse.
14. Considera cual es mejor.
15. Comentad la creatividad.

Al estimular el didlogo creativo con lus nifies, intente hacer visible &l pensa-
mienio creativo comentando la sstraiegla y las razones de ufilizarla. Las estrate-
gias presentadas pueden adaptarss y desarrollarse de distintas maneras. No sen
recetas, sino sugerencias para estimular la conversacion creativa con las nifins.
El capitule acaba con algunas preguntas para captar los pensamientos de los

nifios sobre la creatividad, expresando, una vez mas, el mensaje cantral de este

iibro: s merece la pena conocerlo, canviene hablar de ello,

1. Resolved juntos un problema

Pida a los alumnos y alumnas que, por parejas ¢ en pequefios grupos, discu-
tan posibles métodos para resolver problemas concretos. Deben tratar de pensar

3 dislones Meruta, B L
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diferentes maneras de resclver el problema y decidir cuzl craen que as l& mejor
solucian, Daspuas, [0s grupos presentany descrinan sus distintas soluciores.
He zaul algunos ejemplos de prablamas creatives:

Una majora del cuafpo humano.

Ung nueva forma de corlar el pelo.

Una forma de coger fruta de un &rbal alto,

Un monedere o cartzra mejor.

Una silla gue ayude a aorender,

Una forma de regar lus plantas de W casa cuando eslds ausente,
Alge para mantener limpio y ordenady tu pupitrs.

Algo para alejar las aves ds lus cosechas.

Una papelera.

Una maquina para ayudar en las tereas de casa.

3]

4Puede pensar en una o mas solucionas Unicas para cada problema? Re-
cuerde: para usted, es una solucién dnica si nunca habia pensado antes en slia.

He agqui una actividad para animarle a usted y a sus alumnas y alumnos a
generar algunas ideas novedosas y a pensar palzbras en 1as que nunca anfes
hubiesen pansado. Las palabras son las herramisntas que uiilizamos parz pen-
sar. Conccemos miles de palabras de nuesira propia lengua. Sabemos que hay
muchas mas ¢n el diccionario. Sabemos que, lenta pero conlinuaments, se ana-
dun palabras nuavas a los idiomas. Las mentes crsativas crean palabras nuevas
para expresar Ideas & inventos nuevos, Esta actividad Invita a ser creativo, inven-
tande palabras nuevas.

2. iInventa una palabra

El objetivo de esta actividad es crear palabras nuevas. Las palabras tienen
muchas finalidades. Piense en la razdn por la que se necesita ssta palabra nus-
va. ¢Qud funcién tiene gue desempenar? Por ejemplo, podria denominar algo,
describlr algo, |dentificar una accién determinada. He aqui algunos fines para los
gue podrfa servir su palabra,

Trata da crear Una palabra (o muchas) para daeséribir:

& Unnuevo tipo de dinasaurio,
& Una maguina.
B Una planta rara.

& Edicianss Moo, S, -
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B Una costunbre.

| Un nuevo juego o deperta.
W Un plato nusvo.

m Una bsbida nueva,

Plda a los nifios que jueguan con el orden de las lotras do sus palabras nue-
vas y plensen an su sonida.

Inventa dos definiciones de su palabra; una de ellas serd e “zuténtico” signi-
ficado de la palabra que has inventado; la otra, un significado "lalse”, Comprueba
si los demas pueden adivinar |2 definicién “correcta” que le hayas dado.

3. Haz una tormenta de ideas

Pida a los nifos gue escojan uno de los problemas siguientes para una sesion
da tormenta da Ideas y que tratan de genorar, madiante al didlogo con un com-
panaro o compafierd, diez ideas, al manos, para resolver el problema:

Un nuave lentempié o bocadillo,

Cdmo entrelensr 2 los niflos en una fiesta,

Camo hacar que vistten tu pals mas turislas,

Cémo hacar nuaves amigos.

Camo manlener limpia |2 escuela.

Cémo reducir la congestion v los retrases en & asropuerio,

Un nombre para un nuevo detergente de ropa.,

Como guardar en sitio seguro las llaves mientras estas en la playa.
Un juguste nuevo.

Un nuevo producto slecirdnico da consumo.

Cuando tenga una lista de ideas, evalie y exiralga de la liste.al menos tres
idaas préacticas y eficaces. Eslas ideas no solo tienen que expresarse con pale-
bras, sino que también pueden axpresarse visualmente mediants dibujos.

4. Pibujalo

& Puedes visualizarlo?

W Describe un dibujo sin ensefidrselo a w companere o compafiera. § Pue-
re visualizarlo? ¢ Puade dibujaric a partir de tu descripcion?

© Edcines Moats, 5, L.
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El Cigra los ojos y escucha una nueva pieza musical. ;Qub imaganes/pa-
lzbras te vienen ala mente? ;Guéd te hace ssntir o pensar? Coméntaln
con un companen o companara.

@ Caomenta una o varas figuras gecmetricas. Solicite 2 sus alumnas y-alumn-
nos gue visualicen mantalmente 12 figura o figuras. Pidales que traten

menialmenle de afiadir algo a las lormas o girarlas para virlas desde dis-
tintos dngulos y en diferentes combinaciones.

5. Encuenitra una utilidad

Piensa en tanlos usos como puadas para este diseno para hacer o melorar un
producto. Preginiate: (De qué otra manera podria utiizarse? ,Cualss son los
uses mas interssantes y raros que puedas pansar? ;Se le ocurme un Use rarc o
sorprendente? Escribie o dibuja tus ldeas. Piensa en adapiarlo, cambiar &l color,
la forma, la posicién, combindndclo, moviéndolo, hacigndolo de distintos mataria-

les, para alraer la vista, el taclo, el gusio y el oliato, utilizands el disefio para dis-

tinlos fines (mira también las preguntas de |2 pag. 59,

W Plensa en antos usos diferentes como se to ocurran para un objelo tami-
liar, como una manta, un barrii, un ladrillo, un ealcetin, un clip, una caja de
zapalos, una goma elastics, un cabello humano, un cepille de dientes, un
disco compacto, una botella de leche.

B Comenta como pueade utilizarse un modelo o disaiio. Por ajemplo, mira el
disefio de ia telarafia de la Figura 3.1,

Figura 3.1, DRisafio de una lelararia.
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Comenta de qué olras maneras podifan utiizarse, disefando v haciendo
cosas.

6. Plensa en pogibifidades

Haz una lista de epclones, alternativas y posibilidades que ayuden z decidir
acerca de los siguientes problemas o situaciones:

m Descubres que tu mejor amigo es un ladron, ;Qué alternativas fienes?

W Vas por |z calle y vas que una mujer se cae al siielo, ;Cémo puads haber
oourrido? 3 Qué puedes hacar?

E Uncoche cae a Una zanja. Ne tiene conductor. ,Gué ha oourrido?

E Algunos lugares esién sucios porque |z gente tira basura y latas en cual-
quier sltio, ;,Qué puedes hacer para resolver este problema?

 Tiy tus amigos decidis recaudar dinero para una organizacion benéfica.
¢ Para que organizacién? ; Qué podéis hacer?

7. Conilempia olros puntos de visia

Haz una lista de los puntos de vislague; a i juigio, tendran las dislintas per-
SOUNAS [ue aparecen an estos ejemplos:

El Un padre y una madre prohiben a su hijo y 2 su hijz qus se queden levan-
1ados después de las 10 de la noche para ver un programa ds TV que

quigren var. ,Cudles san les diferentes puntos de vista de los padres y de-

los hijos?

B Una persona quiere vanderte una bicicleta de segunda mano. 3 Cudl es su
puiiio de vista y cual el tuyo?

B Prestas a un amige el dinero para comprar un billete de leisria. T amigo
gana un premio con &l billate. JA quién pertensce el premio? ;Cudles
podrian ser los diferentes puntos de vista luyo y de tu amiga?

Bl Un ladrén entra en tu casa y roha lodo lo que encuenlra de valor, Tus
padras llaman a la policia, que dice que hard todo (o posible para atrapar

al ladrén. ;Cudles son los puntos de vista de tus padres, el ladrén y 3 po-
liefa?

Bl Escoge un libro, imagen o programa de video y az una lista de les distin-
tos pensamiantos, senfimientos y puntos de vista de los personajes.

@) selickaigs Merat, S,
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8. Prueba un experimento menfal: Pregunis:
“¢ Qué pasaria 8i..?7”

(Qué pasaria si los animales hablasen? (Qué pasaria si pudiésemns vivir
para slempre? 4 Que pasaria sl la Tierra dejara de girar y @l Sol no saliera? Las
pregunias “qué... si..." constiluyen un tipo provecativo de expresion do desecs &l
anadir alguna caracteristica U opcicn imposible de un slemento e imadginar gue
falta. Esta clase de imaginacion traviesa e¢ un fipo de exploracién concaptual, Al
sxaminar lo que pueds o no imaginarse o concebirse, los sstudiantes exploran las
posibilidades y Imitas de su pensamianto. Por gjerplo:

M Cudles de las caracterfsticas esenciales siguientes puedes imaginar que
desaparecieran de una casa; escuals, bicidsta, hinliotaea, cumpleafos?
(Por ej.: *;Qué pasaria si tu casa no tuviera...?")

W ;Qué caractaristicas puedes imaginar gue se anadan a la escuela, tus pa-
dres, tu rapa, 8l susfio, los deportes? (Porej.."; No saria estupendo que...?")

4Pueden craar ustad o sus alumnas y alumnos diez imposibilidades del esti-
lo "qué pasaria si.."? Escoja, dibuje y comente su idea mas Interesante {véase
también la pag. 227).

8. Pensamiento analdgico: Crea una metafora

Comenta estas pregunias con un compafiero y busca respuestas para e1_1as.
Ne hay respugstas buenas y malas, pero busca cuantes razanes puedas para jus-
tificarias:

Adivinanzas. Busca respuesias pafa eslas adivinanzas:

B Porqué el verana es como un puente?
B :Dué apimal es como un anillo de noma elastica?
W ;Qué color es &l mas rapida?

Crea mas adivinanzas melaforicas de tu propia cosecha ligando dos ideas sin
telacion aparenie.

Metéforas. Grea algunas metaforas (o analogias) sobre ti mismo:

B ;Qué clase de comida eres?
B ;Qué tipo de mueble eres?
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2 Que clase de animal ares?
¢ Enque te pareces a una vala?

Fiensa en algunas categorias mas y crea otras metaforas,

Analogia Piensa en alguna buena analogia o metédfora original para uno de
los siguientes objelas y después sefialz al manos cuatro semejanzas. Deseribe
las semejanzas en oracicnes compleias, por ejemplo:

“Estudiar es como andar por Unia carretera larga y sinuosa..”

Tu curebro
Conducir un cochs
Uszr un crdenador

Mi cerabro s como..”
“Condlicir un cocha es como..”

“Usar utt ordenador es como...

Aprandsr "Aprenderes come..."
Aimnar “Amar s coma..."
Tu vida “Mi vida es coma..”

10. Establece una conexion creativa

Escoja una palabra, un conceplo sencillo, coma “arbal” ¢ *hurmedo”, o algo
mas complejo, como “ira” o “democracia”. Fida a sus alumnas y alurmnos

‘gue piensen en ella. la comenten y escojan palabras que asocien con la

senalada. Dfgales que, Individualments o por parejas. sigan anatiendo
palabras, construyando una sucesién de asociaciones. Una versidon mas
dificil consiste en traiar de conseguir, en una cadena de asociacion, una
palabra muy diferente de la prnmera.

Eslablerca conexiones con conceplos glave de una unidad didastica, dan
do a log estudiantes una serie ds palabras que denolen conceples deuna
unidad didéctica; pidales que piensen en ellas y traten de smparejar doso
mas palabras con una idea o ideas conecioras. Coméntelas o expdngaias
en fofma visual.

Escriba lineas o fragmentos de diferentes poemas en tiras de papel. Los
alumnos y alumnas seleccionan aleatoriamente algunos de estos frag-
mentos poélicos y tratan de camponer un poema (o un texto en prosa)ins-
pirado por los fragmentos, estebleciendo corexicnes entre ¢llos con sus
propias paiabras,

D Edigonies Mersts, 5. L
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1. Mejoralo

Escoga algo, por ejemplo, un flem ds la lista siguients, y trata de pansar en
fantas formas de mejorarlo como puedzas. Comenta las posibles meloras de:

Un lapiz.

lluminar una habilacion.
Un autobiis.

Un pupitre.

Un teldiona.

Una bicicleta.

Una cuchara.

T pasa,

U vida.

T pais.

Despuis de fu comentario, ;puedss hacar una lista da hasta diez maneras de
mejorar cada uno de esios itams?

Remita a |a lista da preguntas de 1a pag. 59 como ayuda para pensar en come
mejorar o dar més valor a algoe.

12. Crea una historia

Escoja sels palabras o concapios (palabras gus denotan cosas o ideas) miy
difsrentes o Invite a sus alumnos a qua sugieran asas palabras. Por parejas ¢ en
grupos, pida 2 les riftas que convierfan estas palabras en elementos significafi-
vos de una historia. Especifique la longltud del relato {por )., 500 o 100 palabras).

&Puedes crear |a historin?

¢Puedss completar otras historias muy difsrentes ulllizando eslas pala
bras (por e}, una comedia, una tragedia, un cusnto de hadas, una historia
de creacitn, una naicla)?

Comenia estas historias alternativa y decide cuales prefieres y por qué.

Comenta formas de condansar la historia escogida, redudiendo al nime-
ra de palabras a cincuenta y después a diez,
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13. Pensamienio inverso

£n gl "pensamiento inverso”, se pide a los ninos gus consideren y comsnien
lo corwrario de una sitluacion dada: se trala da suponer que ocurie lo conlfarlo. Por
ejermplo. considere y camente: ;Cémo podria meforar s tnassiro su ensefianza
en clase? Pida a los nifios que, por pargjas o en peguenos grupes, comenten lz
shuacion inversa, por ejemplo: “un masstro gnsana a sus alumnog” puede inver-
illsa como:

Los nifios ensaiian al maestro,

El maesiro no ensefia a los niflos,

Los nifios se ensahan a sl mismaos.

Los nifios se enseanan unos a oirgs

El maasira se ensefa a si mismo.

Los nifios desensedart {corrigen?) al maestra.

Pida a los ninos que tengan en cuenta qué valor pueden ancerrar al comen-
tar estas siluaclones “inversas™

14. Considera cudl es mejor

Se frata de considerar las posibles visiones de los principales perscnajes do
una hisioria seleccionada. Pida a los ninos gue comenten:

4Qué estan pansando?

¢, Qué deberian estar pensando?

. Qué estéan sintiendo?

& Qué deberian sstar sintiendo?

£ Qué podrian hacer?

£Qué es, para gllos, lo mejor que pueden hacer?

Aveoss, las situaciones de |a vida real nos plantean unay, a menudoe, muchas
opciones alternativas. Pensar: “;qué mas podria hacerse?' nos anima a pansar
mas en general que puede haber mas de una o dos opclones o respuestas
dhvias. Ser creativo slgnifica ensanchar nuastre pensamiento utllizando nuestra
imaginacion para pensar en allernativas,
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18. Comentad la creatividad
He aqui algunas preguntas sobre |a creatividad para pansar y comentar:

5, Qué es la creatividad? ;Qué significa “ser creativo”?

LEs Imporiante |a creatividad? ;Por que?

:Tado-al mundo puede ser creativa? ;Cémo?

;Que aylidaa las personas d sar creativas?

4 Qué preguntas puaden contribivir a estimulzr las ideas creativas?
4 Cuél es la prueba de que ores creativo (o somos creativos)?
£Qué impide que lag personas sean craativas?

+0ue me (te o nos) ayuda a ser mas craativo?

4 Es malo ser demasiade creativa?

i Hasla qué purto ares creativo?

#Qué puede mejorarse en lavida? j Puedes poner un sjemplo?
;ué guisres mejorar? ;Qué puedes hacer para ello?

4 Qus es o que maste gustaria crear?
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CAPITULD

Dialogo critico

Para desarrollar
el razonamiento verbal

Una vez, Nastudin fue de viaje con su hijo y un burre. Dejd a su hijo que
fuese montado en el burro. Por el camino, encentraron a algunas personas
que dijerop:

—ijMirad a ese chico la mar de sanal Asi esla juventud de hoy din. No tienen
respeto a los mayores. (Su pobre padrees quien deberfa ir montado an el burro!

Al ofr esas palabras, el chizo se sintié avergonzado e insistié en que & ira
andando y que su padre fuera montade en el burro, De manera que Nasrudin
se montd en el asno miantras &l chico caminaba & su lado.

Un poco més tarde, se encontraron con otras personas que dijeron;

—Bueno, fijaos en esol Ese pobre chiquillo tiene que ir andando mientras
su pacire va montado en el burto,

Al it esto, Nasrudin dije a su hijo:

—Lo'mejor va a ser que vayamos los des a pie. Asi nadie tendra queja.

De manera que cantinuaron su vigje, yendo los dos a pie.

Un poco més adelante, se encontraron con otras personas que dijeron;

—iMira a esos idiotas! {Los dosvan andancie bajo este sol de justicia y nin-
gurnio de ellos va montado en &l burrol

Nasrudin se volvid a su hijo y dijo:

—~Eso te demuestra lo dificil qua as prascindir de fas opiniones de los otros.

A menudo, los nifios absorben las actitudes y opiniones de los adultos que
significan alge en su vida y pusden acaber dapandiende del pansamiento de log
demas. Tlerien que aprender a cuestionar sus propias ideas y las de los demés,
para valorar sus propias capacidadas de razonamiente. Para que los nifios se
conviertan en personas criticas y de mente ablerta, no podemos dajar que su
censamiento vague al azar. Hay que ensefiarlos a pensar criticamente. Este capl-
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iulo sobre et didlogo critico trata de la ayuda que hay qua prestar a los nifios para
gue dasarrollen el razonamiste verbal, aprandiendo 4.

-

. Dar razonzss.

2. Evaluar las fazones.

3. Fvaluar |z evidencia.

4, Disculir bian.

5. Dislinguir los daios de las opiniones,

6. Ejercitar ol juicio.

7. Desarrollar en la practica el dlalogo creative.

Loz rifins tienen gue aprender a razonar para que 640 10s ayuce & entender
algunas difsrencias entre el buan razenamisnto y ol malo. Tisnen qua dasarrollar
¢l pensamignte critico para adauirlr unos conacimienlos Y una comprension mas
sélidos dal mundo.

En este capitulo, ¢l objsto del didlogo es ayudar a Jos nifios a aprender a raza-
nar y utilizar argumentos para apoyar sus corvicelonas, Rezonar bian, dar razonss
de las creenclas y acclones propias y evaluar las razones dadas por los olras, es
uha desireza importants para toudos nesotres. Como olros aspecios di la vida y del
aprendizaje, se trala de una destreza que pusds mejorars? mediant ¢l didloge.

La palabra “razon” se denva de *ratio”, que signitica “equllibria”. Un nifio sclo
pusde pensar critica o razonablemente en la medida en que sed capaz de-exa-
minar con cuidado la experiancia; evaluar los conocimientos v lasidsas y ponde-
rar los arqumentos antes de llegar a un juicio equilibrado. Ser un ponsader critice
supone también desarrollar ciertas actitudes, come €l desso da razonat, |a dispo-
sicion a cuestionar, la pasién por la verdad y por lo que esié biers, El pensador cri-
tico dabe estar dispuesto a somster a examen sus ideas, &l reto de la razon,
ademas de estal también ablerto a | autecorreceion.

1 pansamiento critico ayuda a los jovenes a desarrollar su agudeza con res:
pecto al caracter problematico del aprendizale y & la necesidad de esiar dispues:
tos 2 somster lo que lean, vean y oigan a la investigacion critica (Tabla 4.1).

Tabla 4.1 Estimular a log nifios para que piensen criticamente

PENSAMIENTO CRITIGO PREGUNTAS QUE FORMULAR

£ Qué razones hay pard,..?

Hacer evaluaclones razonadas
Hacer elecciones informadas por lnevidencia  ; Qus tipos de evidencia apoyan...?
£ Qué preguntas podrfan farmulanse?
£C6mo justiicarias esa reflexidn?

Formular preguntas criticas
Razonar una cuestion

@ Ediclonas Moram, & L
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Para ser un pensador y aprendiz eficaz, la persona necesita disponer de un
pensamienio critlco ¥, 2 la vez, creativo, La Tabla 4.2 enuncia diferentés formas
utilizadas para aludir a ambos lipos de pensarnisnio.

Tabla 4.2 Dislintas formas de dos fipos de pensamisnio

PENSAMIENTES CRITICO

PENSAMIENTO CREATIVO
analitico generativo
convergenia divergente
vertical lataral
prababilidad posibilidad
juicio suspansion dsl juicio
cemprebacidn de hipdtesis fermulacion de hipdtesis {
abjative subjetiva
la respussia una resplssta

hemisfero zgyierdn hemislerio derecho

ranado ablerio {
fineal asnciativo |
razanamisnio espaculacian |
Iagica intulelen I

si, pera sly l

Los nifios estéan rogeados de personas que les dicern lo que lienen gue pen- |
sar y hacer. Estas pueden ser log padres, lns massiros, los amigos, parsonas a '
las que conacen y ofas que son complalamente extrafias. La mayor parie de lo
que les dicen es cierto y Util. Algunas cosas pusden ser informaciones falsas o
consejos equivacados. Hay intervenciones que tratan de empuijarlos delibarada-
mente a sentir, pensar o hacer cosas que no estén bien. Por eso, debien aprender
a ser crilicos, a uilizar sus capacldades de razoramiento sl pensar por si mismos
¥ con otras parspnas.

Ser critico significa adoptar un enfoque eritico o inquisitiva con respecto @
toda lo que vemos, nimos, persamos y hacemos. Significa desarrollar la capa-
cidad de los nifios de juzgar sl hay que creer algo o emprender alguna aceién.

:_ns lipes de preguntas que tianen que hacer acerca de lo que vean, olgan o
&an son;

Diflega eritice; Para desanulla ol mzonamisnte varbal 107
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+Es verdad ssto?

LCame sé que es verdad?

& Cudlos son las razones para creer esto?

;0ne evidencls hay que apoye o justifigue esto?
£ Qué méas tengo que saber?

I @maE

Si los nifios solo aprenden @ aceptar lo qus todo el mundo fes diga, seran
empujados al arror v a las falsas creencias, coma g Nasrudin en el relato. Los
humanos solo tisnen un conggimiento parcial de la vardad, solo gaben parte de
toda lo gua hay que sabery solo tienen una comprension parcial de-lo que pueda
constituir una 2e6idn correctd. Nosotros y nuestros alumnos pedemos desarrollar
nuestra juicio, de maneta que tengamos menos falsas creenclas, un coneeimien-
1o mas completoy cometamos mencs erores. Para hacer esto, necesitamos uti-
lizar nuestras capacidades de razonamienta y ds juiclo.

El razonamienlo es un tipo espedial de pensamientc an el que extragmas
conclusicnes acerca de lo que creemos o hacames. 81 el razonamiento es bus
na, es probable que las conclusiones sean correclas; sl ef razonamiento es de-
fectuoso, las conclusiones seran eguivocadas. Una forma de introducir a los
nifos en el razonamienta as concaderles el derache a la verdad, conto en la
slgulente oracidn que conslderar: "Omar quiers a Paula; en consecuencia, Pau-
Iz quiere a Omar”. ;Esta oracion es verdadara? j Por qué? (Paula pueds quarer
a Omar, pero, svidenlemente, e razonamiento de esle oracion es defectuese: &l
hecho de que Omar quiera a Paula ne significa que Paula quiera a Omar. El.amor
de Omar a Paula tampoce es. de por si, una buena razén para creer que Paula
quiera a Omar. Nacesitamos olras razones o prushas pars crear que Paula guie-
ra & Omar.)

En el mundo surgen muchos problemas & causa de las falsas cresncias, 8s
decir, creencias que no son ciertas o que no tienen buenas razonas o evidencia
que las respalden. Consideremos el siguiente relalo sobre Nasrudin:

Un dia, una persona pregunto a Nasrudin qué edad tenia.

—Ires afios rnds que mi hermano —replicd Nasrudin.

—;Como lo sabes? —le preguntaron.

—Por razonamiento —dijo é—, H afic pasade, of que mi hermano era dos
aros mas joven que yo. Desde entonces, ha pasado un afio. Asi que soy un
afio mayor. [Pronto seré lo bastante viejo como para ser su abuelo!

Véanse a continuacién algunas praguntas que hacer a los nifios para que
ponderen el uso del razonamienio que hace Nasrudin en este relalo:

& Edicionns Morata, 5. L
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i g Utiliza Nasrudin un buan razenamiente?
M sEnqué falla su razonamiento?
)

Con esle relato, ;qué sabamos acerca de la verdadera edad da Nas-
rudin?

E Qué razon s ofrece respecto a esto? ¢ Cress gue es upa buena razén?

A menudo, los nifios estarn en situacionss an las que alguien frata de persua-
dirles de que alga es vardadero. Tienen que pensar en si deben cresr o no lo que
lss digan olras personas, asi como reflaxionar en lo que deban hacer y por qué de-
ban hacerlo. A veces, les resultard Kol ver |as razones para crear o hacer cosas
¥, a veces, no. Continuaments; estén extrayendo conclusiones acerca del mundo,
paro no sismpre prestan atencién a las razones por las que piensan ¢ hacen co-
sas. Noobstante, podemes pedir = log nifos que cemantsn cusstiones como fas
siguientas:

@, Esbuena idea cruzar |a calzada sin mirar? jPor qua?
M ) Esbuenaidea craer todo lo que 2 digan? ;Por qué?

M ;Debemos cieer todas y cada una de las palebras que leamos? Por
qua’?

“Razones” son las palabras que utilizamos para justificar lo que creemos o
hacemos. Las razones nos dan la contiarza suficients para creer que unas cosas
son verdaderas y algunas acciones son correctas. Las razones responden a la
pregunta: "L Por qué?" No todas las cosas se oreen 4 causa de razones. Algunas
de las creencias més imporianies de las psrsonas, como |z creencla en Dios,
pueden mantenerse merced a la fe y no 2/l razon. Como explicaba un nlfio, “cre-
eren Dios dapends del corazon”. Nermalmente, las creancias religiosas son dife-
rentes de |as creencias sobre e mundo. En el mundo material, necesitamos:
razones y evidencla para justificar lo que creemos y sabemeos; en case conirario,
facilmenta nos llevarian al error o a los falses pensamientas,

Cuestiones para comentar

1Qué problemas pueden causar las personas que crean lo que no as cier
to? Fon un-ejemplo.

& Edigiongs Mot 51
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Dz las razones

8 pakgade snaonfrerics, hay razonas pora todo:
Mo ts 17 afivs)

Solo comprendaramos el mundo si utilizamos nussira razdn. Hay razones por
las que e mundo es como es; solo hace falta encontrarias. Pueds que no seamos
capaces de enender lodo lo que hay que descubrirsobre el munde, pero podemos
practicar descubrigncle las razones que subyacen z Ias situaciones cofidignas. Ser
criticos significa utilizar nuestras capacidades de mzenamiznio haciendo pregun-
tas como:

B ;Qué azones puade haber pars esto?
# ;Qué razones se han dado, sl es gue se ha dado alguna?
B ;Tienen sentide las razones?

Cuardo s2 dan razones para apoyar una cenclusion, se denominar “argu-
mentos”, A veces, [as personas arguysn sin dar razonas, por gjemplo; "Creo qua
asta mal que las personas fumen en lugares piblicos”. Esto es una aplnidn, pero
no un argumerto, dado que no s2 dan las rezenes de ase punto da vista. 8§ en
camblo, alguien dijera: “No se debe permitlr que |as personas fumen en publics
parqua e humo contamina l2 atmosfara y puede causar enfermedades pulmona-
res incluso & los no fumadores®, esto sf es un argumento, pueste que el hablante
ha dade razones que apoyan su punto de vista: Este argumento enclerra dos
razones y una conclusion

Razen 17:  Lag personas gue fuman en plblice contaminan la atmésfera.

Aazén 29 El humo puede causar enfermedades pulmonares incluse a las
personas no fumadoras,

Conciusion: No debs parmitirse que las personas fumen en priblica.

Los argumentes no consisten solo en decir [o que une pienss, sing en dar
razones por las gue pensamos eso. Siaceplamos estas razones cresremos en la
conclusion del argumento o en las razones dadas. Asl, hemos visto que:

B Losargumenios tienen razones.

# Se enliends que los argimentos nos persuadan de que debemos creer o
que se haya dicho,

# les argumentas tisnen conclusiones.

& ediclonusMorsiz, S. L
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Un-argumento debe tenor una razon, pero puede engr muchas. i las rmzo-
nes son deficienies, el argumento sera deficiente. No todos los esfuerzos para
parsuadic son argumantos; a veess no son MAs que enunciados o refvindicacio-
res. Los anunciantes lo hacen continuanients, por aj.: "compra la marca X', "la
marca x es la mejor’, “ia marca x te hardieliz’, A vaces, las expresionss son pis-
tas para saber sl o que se dice es un-argumeanio. Entre ellas estan: “en conse-
cusncla®, "por tanto”, “asi", "luege” y “parqua’. A vaces, es dificil vor cudles sor las
razenes o las conclusiones. En consecuencia, conviene practicar (a destreza de
identificar razones v conclusiones.

| Cuestiones para comentar

S

Las argumentos contienen razenes y conclusiones. Pida a los nifios que
traten de idenfficar las razones y la condlusian del siguiente argumento:

No'creo que haya que impedic gue fos personias fumen en fa calle. Fumar en
la caile no ex ilega, por lo que debe permilicse que las personias fumen donde quife-
o Y a tas parsenas que fuman les gustard mucho.

Razén 1%
Razdn 2%
Conclusian;

Flda a los nifos que comenien v hagan una lista con las razones a favor yen
contra de una cueslion polémica, como s estd bien o no permitr gue se fumeen
la calle. ¢ Puedarn pansar en razones o agumentos a favor y en contra da fumar
en publico? ;Cuél de estas razones les convencen més? ;A qué conclusiones
llegan?

Inferencias y deducciones

El razonamiento s el proceso menial de bisqueda de razones en apoyo de
creancias, conclusionss, accionss o sentimientos, Pueden ulilizarse distintas for-
mas de razonamiente para apoyar o justiicar las conclusiones. La principal divi-

' Bazon 1% Fumar en la colle no es ilegal, Razin 2% A fas pérsonas que Riman, fumar lss pro-
Poraiona un gran plater, Conglusian: Debe parrittirse que lag personas fumen donds quieran.
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sion entre las formas de razonamiento o infersncia s la que existe entre el razo-
namiarita incuctiva y el razonamiento deductive® (Figura 4.1),

Hazonamignio
Inferendia Deduocicn
Prohabie Carto |
indictive Tisdygtivo
l .
Légica de 12 Ciencia Légica formal
{por &}, la de as Malsmatices)

Figura 4.1. Razonamiznic.

El procedimiento de utilizar razones en apoyo de la creencia en la verdad de
las conclusionas se denomina ambién “inferencia™. En el razonamiente inductivo,
lz verdad de las premisas no garaniiza la verdad de la conclusion; la conciusion
solo se sigue con cierto grado de probebilidad. En al razonamierte deductivo, la
conclugidn esta conlenida en las premisas y, por fanto, os cierla, como en el
ejemplo siguiente:

Premisa:  Sberales s un hombre.
Fremisa: Todos los hombres son mortales,
Conciusion: En consecusncia, Socrates 85 mortal.

La conelusion de un argumento inductivo ofrece mis informacién de la que ya
esta contenida en las premisas. Por tanto, este méledo de razonamiento es expli-
cativo. Como nuestros conocimientos pueden cambiar a la luz de nuevas pruabas,
los significados de laz palabras que utilizamos para describir el mundo pusten

* El textn priginnl dise: The main division between furms of reasoning or inference is bolwsen
informal o indtielive reasoning and deductive or logical reasonirg. Para evitar malentendidos, an latra-
duccibn hemes prescindids de informaly de fogical, dada qus, ennestsllano, &l razonamisnts “nduct-
vo' o se consitora “informal” o el razcnamianto 10gico” se identifica con sl “deductve”. (M. del T))
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cambizr v, por tanto, nuesiras conclusionas y conocimientos estén sismprs, en cier
to sentido, incompletos v, en consecuencia, son provisionales. Rahim lo planted
die olra manera cuando, diraiite un diéloge, dijo: “Til no sabes con carteza abso-
luta gue no eres Diog”,

Es impertantz distinguir los dos lpos de razonamisnio, dade gue podemos
caet corl faclidad en |2 fampa de pensar que las regularidades pasadas estable-
can conclusiones cierias con raspado &l future. Solo en un sistema cerrado de
significados fjes, como las maleméticas o la |8gica formal, nuestro razonamieriia
puads ser cierto. En un sistema ablerto, come el munde viva, nuesiras conclu-
siones sola puedan llegar a ser probabilidades. Como dijo ! filésalo Berirand
Russell, “la misma mane que alimenta el pollo, un dia ls retuerce el pescusza”,
Las conclusiones solo son probables porgue «f mundo puede cambiat. Aungue,
hasta ahora, algo haya ccurrido siempre, no podemos éstar seguros de que en el
futuro, siga-sucediendo le mismo. Enel mundo real, coalguisr 1érmine 2513 abier-
to a la redsfinicion a la luz de la evidencia cambiante. Cuando los t&rmines sen
fijos @ inmutablos, deben seguirss unae conclusianes fijas. Coma sefalaba Aussell,
“en matematicas, no hay sarpresas”.

Decimos gue hay un argumento cuando utilzamos razones en apoyo de una
conclusion. £l pensamiento erilien ssiefisre a las razones gue dan los astudian-
tes en apoyo de una reivindicacion, de una creencia o saber. Ensehar a favor del
pensamiento critico supone no aceptar nunca una afirmacion de un nifio en el dig
logo sin preguniarte por las razonas o su creencia, La palabra clavo que tienen
que ulilizar los nifies enel didlogo es: "parque”. Convertimos una simple conver-
sacion en un didlego crilico cuando Jes apuntamos: porgue...”

Cuestiones para comentar

:Qué son “razones”?

;Qué es un "argumento”?

¢Qué diferencia hay entre una “opinién” y un “argumento”?
LEn qué difieran las Matematicas de la Ciencia?

Evaluar las razones

En la seccion anterior, descubrimos que un argumente enclerra una o méas
razones an apoyo de una conclusion. A veces, las expresionss utilizadas, como
“por tanto” ¢ “en consecuencia’, son pistas de que se esid uiilizande un argu

G2 Edigioms Momte, 8 L.
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mento. Los nifios tienen que aprender el vocabularia del didlego critico (véase
una lista de expresiones ralativas al pensamisnto en la pag. 257).

Las razones conducen a las conclusiones, pera las conclusiones no tienen
fus estar al final de los argumentos. A vesss, ias parsonas dicen la conclusian an
primer lugar o en medlo de un argumento, A vages, &n un argumento, na se-enun-
cian las razones, que, simplemenle, se asumen como verdaderas, El razona
mignto puede ser implictto. Una de las finalidades del didlogo eritico con los nifios
consiste en ayudarios a hacer explicitos su pensamiento y las razonss que sub-
yacen a su pensamiento. Agl, Ies preguntas: “;qué quisres decir con eso? y
‘¢ qué razonss tiengs para pensar eso?" manlienen el cialogn y e pensamienta
crificos.

For ejemplo, podemos preguntar gué supuesto estd implicite (no enunciada)
en esle argumenta:

Lot Saredaros O fas i eres son, on pronmisci: itk osil RS Cus s de ios hornbrss; por
famio; ica:mtm-san nerosintsligentas,

(No se dics, evidentemente, qus el tamaiio figice del cersbro esté relacicna-
do con la inteligencia.)

Cuando comprendemas las razones dadas explicilamente en palabras o Impli-
cditamente como supuestes, pademes juzgar si el razonamiento es o ne buero:

B g lasmazones o supussios (razones no enuncladas) son verdaderos o se
apoyan en buenas prushas?

m ;Laconclusidn se sigue de las r'a_zones dadas?

Sila respuesia a sstas preguntas es “si*, el argumenta &s bueno, es declr,
sglids, aungue na necesariamenie verdadaro,

Cuestiones para comentar
Pida a los niffos que consideren el argumento siguiente:

Todos fos autobuses de Londres son azufes; por tanto, St ves un gutobts qite
110 seq 024, r1o es un dutobls de Londres,

£Es un buen argumento?

Sila razén dada, que todos los autobuses de Londres son azules, fuese ver-
dadera, seria un buen argumento, dado que las razonss apoyan la conclusién.
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Pero fenemos gue sabar si todos los aulobuses de Londres son azules pars
establecer si el argumanto es verdadern. Come, 8n la actualidad, los autcby:
sas de Londres son rojos, ne azules, sl mzenamisnto y la conciusion no san ver-
daderes. Los argumentos come éste pueden tener senfide aundque no sean
vardadercs. Bl pellore para &l pensarmianto humano es que, si un argumanto
parece gormecio, nes inclinaremas a creerle. Por eso 23 tan sficaz |2 publicidad.
Aungue lo que nos digan parzzca corrects, todavia tenemaos que formular &
pregunta: *4Es verdadero?”

Cuestiones para comentar
Picla a los nifos que conslderen el argumnento Slguiente:

Todos los autobuses de Londres son rojos; por tanto, st has VISto un autobiis
rofo, serfa unt qutobus de [ ondres.

;Es un buen arqurnento?

Aqui, la razén dada ss verdaderz, pero no s un buen argumento, dado que
la conelusién no se deriva de la razon dada. Que todos los autobuses de Londres
saan rojos no elimina la posibilidad de que otres autobuses sean rojos también
(dado que, si algunos autohuses son rojus, no pedemos dar por supusste que
todes los autebuses sean rojos). Debamos comprobar sismpre sila conclusion se
sigue de las razones dadas, Tenemos que comprobar si los datos son cigrtos v
qué atras informaclones relevantes puedesn faltar (Véase un gjemplo de lo que
decimos en la actividad sobra "Juzgar las razones" en la pag. 140).

El razonamiento analégico es un tipe especial de raronamiento inductive por
inferencia, Une analogia infiere que, sl des o méds cosas son similarss &n alounos
aspeclos, probzblemente sean tamhién similares en algin olro: Utlizamos estas

comparacicnes para axplicar, llustrar o exporer lo qus queremos decir (sobre el

uso de las analogias, véase |z pag. 129). Tenamos que ayudar 2 los nifios & eva-
luar eriicarente la evidencia que apoya sus conclusiones. Los faciores a consi
derar son: nimers de casos, variedad v relevancia de las razones.

Cuestiones para comentar

(Por qué es importante razonar?

Ediones Marara, 5.1,
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Evaluar la evidencia

Les ninos tlenan que aprender a cusstionar lo que oigan, a pansar cuidado-
samente &nlo que otros afirmen v a tener &l valer de preguntar cuando necesiten
descubrir mas cosas. Solo mediante ef didlogo se puede aprender 2 ser critico y
a eslar preparado para evaluar la evidencla. Los nifies solo deben confiar en que
SUs craencias son verdaderas si estén fundadas en razenes y sn la ovidenciz. E
problema de la informacion y de la evidendia es que abundan y ne todas son pre-
cisas i vardaderas, Como muestra el "Olelo” de Shakespeare, 1a falsa creencia
basada en evidencia falsa puede llgvar 4 la fragedia. Miichas veces, una parsona
ha sido falsamente acusada a causa de evidanciz fzlsa. jAlguna vez te han acu-
sado falsamenia? ¢Alguna vez has acusade falsamente a otra persona porqus
creias que tenlas una evidencia que luago resultd falsa porque (2 habian prepa-
rado 2 propasite?

Cuando nog presenten pruebas, lenemos que cemprabar que son carreciagy
releventes. Debemos ser criticos en nuesiro pensamiento y no aceptar tal cual
tado lo que nos digan, Come los vendedores'y los politicos, habra muchas perso-
nas gua traten de persuadirnos con “evidencia” de que estén an o gierto y de qus
debemos craerles,

Al evaluar la irformacion y la evidencla que les den, los nifios tienen Gueprac-
ticar, manteniendo una mente abiertz. He aqui unas cuantas pregunias gue de-
ben recordar;

+,Quién mg dice esto?

&Qué dicen? ;Cudl es el quid de la cusstién?
+Por qua me dicen esto”?

Y bien, jqué significa esto?

£Qué més necesito saber?

BERERsSsE

La seccion siguiente se ocupa dal desartally de la capacidad de los nifios
para evaiuar la evidancia que les presenten centréndosze en:

1. Dar con &l quid,
2. |deptilicar lo significativo.
3. Pensar enqué mas hay que saber.

En cualquier conversacion o didlogo, tenemas que tratar do encontrar la idea
principal; sl no, podemos perdernos con facllidad en una masa de detallss y pala-
braria. A veces, es dificil qua los &rboles nos dejen ver gl bosque o que la mult-
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tud da paries nos parmita ver la lotalided. Con independencia de cudl sea el tsma,
la primera pregunta aue hacer es: 3 Cudl 8¢ la idea principal da osto?”

JEn qué consiste la evidencia?

Cualquigr cosa que merazce la pena leer v ir tondré sismpre una idea prin-
cipal, que saré el tema ¢ centro do stencitn de cuante se diga. En los periédi-
cos, la idea principal se resumea a menuds en un Gtular, En un argumento, seré
la conclusion, A veces, cama en un fitular pariodistico, la idea prncipal se pre-
senla en primer lugar (el “titular’); a veces, en ol medic de lo que se dice y, a
veces, al final. La mejor manerz de transmilir la idea principal en una siuacién
de ensenianza as deair en primer lugar cug! es &l punte principal, repatirio du-
rante la explicacion y, de nueve, al final, & mode de resumen o conclusian (va-
se tampién 1a pag. 165).

Haga que los nifios practiquen tratando de resumir 1 punto principal de un
diflogo. Si no estan seguros, pregunis: *z Cudles eran las punlos principales de lo
que estabas diciendo?” Pruebe a resumir menlalmente o en notas los puntos prin-
cipalas de los didlogos que tenga con los nifics. Plede serle Giil escribic en un
papel los puritos principales. Averigle, al final de un dialege, queé pusden recordar
sllos y usted dal models de didlego que hayan manienido. A modo de ejempio de
como praclicar la bisqueda del punte principal y la evidancia dada ah apoyo
de un argumenta. mire: * 2, Cudl es le avidencia?” {pag. 141).

£ Qué es significativo?

Cuando las personas hacen una afirmaclén acerca del mundo, deben aportar
pruabas que apoyen los purites principales de su afirmacion y estar preparadas
para deair de dénde procede su afirmacién. Los nifios tienen que aprander a ser
cautos ante le que ustad diga. Dedir: “Todos los chicos son vagoes” puede ser cier-
to, paro, jliene pruebss de ollo? Bastarfa con que sole un chico demostrara quu
no es perezoso para dar por falsa la afirmacion. “Algunos chicos son vagos” serfa
més facil de ilustrar con sjemplos. Pragintsles. ‘4 De quidn es esta evidencia?
2Cudl es la fuenta? ;Es fiable?” Sabemos que la mernoria puede ser muy poco
flable gracias a la evidancia da (os tustigos an escanas de crimenes que recuer-
dan detalles muy diferentss.

Hega esta prusba. Pida & los nifies que intenten racordar toda lo ocurrido por
Iz rnafana de ese dia desde gue so levantaron da la cama. L.os nifios deban lle-
gar a ver qua st experiancla personal puede no ser suficiente para "demaostrar”
que zigo o5 asi. $Pueden demostrar Ia hors exacta 2 fa que se levanlaron esa
mafana? Para comprobar gue tenen razon no tendrian gue bEsaree en su me-
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moria, sino sacar la prueba de oira casa (por e, el desperlador). Fara convencer
d olros, su evidenacla tiena que ser significativa,

¢Hay alguns diferencia entre la evidencla y I ilustraclén de un punte con un
ejemplo? Un sjeriplo puede ser muy (it para apoyar un punto, péro dedir: “Todas
las chicas son egolstas porque Sarah ¢s muy egoista” no es una evidencla signi
ficativa. Es solo un pequefio ejemplo y pueds haber muchos contragjemolos, Lz
finalidad de lustrar un punto es ayudar a explicarlo con un ejemplo. No tenames
que flarnos de la verdad de esos efemplos de la vida, puas la informacién pueds
no ser fiable. Tan sole es un punto de vista parcial. No demuestta un caso, pero
otra avidencia mas significativa sl podria.

Los rifios tienin qua ser capaces de identificar muchas fuentes de evidencia
posibles, como:

W Investigacion de distintas fusnlss.
Informacidn de fusntes fiables.
leslimonios de dislintas parsonas.
Bancos de imaganos.

Chjetos roales.

Datos y cantidacddss,

Sobre las fuentes de evidencia, véase Ia pag. 139,

¢ Qué mds debemos saber?

Después de examinar la svidencia racogida o presentada y las conclusio-
nes extraldas de ella, podemos preguniar: *;Gué més prusbas nocesitamos?”
Es una pregunta importants que deben plantearse los nifios, dado que slem-
pre hay algo mis que descubrir, mas datos gue conecer. Las nuevas priebas
puedean sugerlr una conclusién diferenta o mejor. Unas prusbas nuevas pue-
dan confirmar también que estidbamos en lo clerto ya en un primer memente.
Gran parte de la Investigacién que se lleva a caba en el mundo no hace sino
confirmar lo gue ya sabemes. Conlribuye a gue nuestro conocimiento sea mas
segure. l.a nueva evidencla puede cambiar per complsto nuestros punlos de
visla. Tenemos gue consaguir tantos ejemplos come podames, comprobar |2
flabilidad de nuestra informacion y tener claro qué otras Informaciones necesi-
famos.

Pida & los nifios mayores que consideren las noticias de que los robos de
caches en su zona han aumentado un 100% dumente el afic anterior, $QUE los
dica asto? ;CQué no ies dice? ;Qud mas necssitan saber? Invitelos a sor criticos,
& suspender el juigio hasta que dispongan da més dalos. S| eso significa que han
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sido robados dos coches en vez de unp, la situacién no ha cambiade mucha {(de
hecho, los robes podrian haber disminudo sian el eic anterior & estos dos hubie-
sen sido robados tres coches).

" Con frecuencia, necesitamos mas informacion sobre los amecedentes de la
que nos han dado para formar un juiclo sélido. En la actividad siguients, trate
de evaluar qué mas necesita saoer. Los anuncios constituyen buenos elemplos da
afirmacionss que requieren mas pruebas, come en el jsmplo *,Qué mas tienes
que saber?”, de la pag. 142,

Cuestiones para comentar

1. ;Qué preguntas tendiias que formular al evaluar la evidencia?

2. ;Porquées (til resumir el punto principal de lo que dices, lees u oyes?

3. /Oué fuentes cliferentes de evidencia hay?

4. sPor qué puede ser importante obtener nlevas pruebas?

5. JEnqué se parece la evaluacién de la evidencia al trabajo de un detec-
tive?

Argumeniar blen

Todos los argimentos tratan de egtablecer algln tipo de verdad. En alguncs
argumentos, podemos saber con seguridad que la conclusion es verdadsra, san
los argumentos deductivos. Ofros argumentos, cuya conclusion solo vs probabie-
mente vardadera, son inductivos. Pida a los nifios que consideren &l ejemplo
siguiente de un argumenio deductivo:

S fritios fos el son mfarss. v Cleupalra @1 unc m@ing, Cloopali hene gus el uha
e,

Sl aceptamos sl razonamients, la conclusion tiene que ser verdadera. Es ver-
dadersa por definicién, No seria l9gico rechazar la conclusién si aceptamos el
razonamiento, Todas las mateméticas se basan en la logica del razonamianto
deductive, por ajemplo: 1 + 1 = 2, y no puede haber una respuesta dilerente. £n
el caso de los razonamientos Inductivos, las conclusiones solo sen prebables.
Coma las conclusiones Inductivas no son apodicticas, dos pesonas pueden
‘aceptar el mismo razonamiento y llegar a conclusiones diferentes.

1§ Edaones Momiz S, L
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| Cuestiones para comentar
Pida a los hifios gua examinen el argumento Sigulente:

Algunas capas de hielc de lu Antdrtide estdn fundiéndose; por consigiierite,
todde & mundo tene que estar calentondose cada ver mds.

Algunas capas de hielo se estan fundinnde, pero hay muchas discrepancias
anire los cientilicos acarca de si Bsto es una prucba del calentamiento global. Sin
nuevas pruabags, no podemos manifasiar con seguridad que sea vardad, aunque
pedamos declr que sea mas o menos probable.

Aungue no podamos afirmar con cerfeza muchas cosas acerca dal mundo,
potermos utilizar buenos argumentos para persuadir 2 olros de que o que cree-
mos &5 clerto. Fl aspacto mas importanie de un buen argumento es que [a con-
clusién sa upoya en razones. Mujarmad All dijo: “Yo soy el més grande'. kra
entoncas campson mundial de los pesos pasados de boxeo, por lo que tenfz una
buena razdr parm su fanfarronada. Sl lo dijésermos usted o yo, nadie lo creeriz &
manos que pudiésemos encontrar buenas razones gue apoyaran nueslras con-
clusiones. Para refarzar un argumento, hay que presentar mas razones o prue-
bas. Olra manera da reforzar su argumento cenziste en limitar su conclusion. Si
no hublera dicho que era el mas grande, sino solaments “soy muy buesne”, serla
mucho mas facil haberlo apoyado por ser mds probablements verdadaro y mas
ereible para mas personas.

Cuanda se dan muchas razones, ducimos que se lrata de una "cadena de
argumantos”, Estimule a los nifios para que evallen cadenas de argumentos; vea,
por ejemple, "Evaluar el argumento” {pag. 140),

L.os nifies pueden pansar que argumantar* consiste simplamente en “vencer”
an una discusion, persuadiendo a los demas de que uno tiene razén. Si un argu-

* B lexlo original de este pamiie es ol siguisnte: Chifdres may think that argufng 1s singsly about
Winaing' an arguinent by peruading oihers you ure rght. Han mgurneni Means people saying, I'm
right and you arm wiang', or if thoy kesp reaiating the sams idea all the time Il can become Unipisasant
and pointess. This sanses of agument means 1o ‘have' an equment or dispite. These sars of argu:
meanis, or quarnsls, often tugppan in fite. But tis is not wivt an ampnart should ba gboul. La traduc-
cigin del mismo 1l cual carece de santick. El autor hase hircspié en un malentendido al qus puede
dar lugar 12 polisamia de la palabrz inglesa argument, que significa tanto “argumenio” como “iscu-
siein”, s faeil que los nifies Interpreten agiiment coma une discusiin en la que se trata do “vencer”
2l oponania y el puter pone en guandis contra 243 Intepresacidn, Bl taducior ha modificads ks e
duccidn dal texts para hacerls conipatible tento con of esgaiol como con ta idss del aulor. No obs-
tants, e presents of lexto original para ser fiel 2 la idos especiiica del autor. (N del T.)
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mento esgrimido en un debate significa decir: “Yo tengo razoén y 10 estés equivo-
cado” o si, en el debate, siguen reformulando la misma idea una y ofra vez, la
situacién puede acabar siendo incémoda e inttil. Esta clase de discusiones en las
que solo se repiten proposiciones enfrentadas con el animo de vencer se produ-
cen a menudo, pero no s esto a lo que nos referimaos.

Los nifios tienen que aprender gus “dar” un argumento supone presentar
razones o pruebas que apoyen una conclusién. No se trata solo de la reformula-
cién de determinados puntos de vista, de una disputa ni de una pelea. Los argu-
mentos pretenden apoyar con razones unos puntos de vista. Son esenciales
porque constituyen una manera de tratar de averiguar qué puntos de vista son
mas creibles o verdaderos. Unas conclusiones se apoyan en buenas razenes;
otras pueden contar con menos pruebas o razones en las que apoyarse. A menu-
dao, no es facil juzgar la fuerza que tienen realmente los argumentos o si debemos
creerlos. Asi, un argumentc es un medic de investigar qué puntos de vista se sos-
tienen a la luz de las razones y de la evidencia.

El argumento es vital por otra razén. Cuando tenemos una idea bien respal-
dada por razones, el argumento es el modo que utilizames para explicarla y de-
fenderla. Un buen argumento no solo manifiesta lo que pensamos, sino que
aporta razones y pruebas que ayuden a los ofros a decidir al respecto. Si usted
cree que esta bien comer carne o ser vegetariano, no basta con decirle, sinc que
necesita argumentos para mostrar a los demdas cémo ha llegado a sus conclusio-
nes. No esté mal tener ideas firmes, pero las ideas firmes sin argumentos que las
apoyen no son sino prejuicios.

Un buen argumente es un medio de indagacién que examina las razones a
favor y en contra de un punto de vista, con el fin de encontrar el argumento mas
fuerte o mas convincente. Un buen argumento es tamblén un medio de justificar
sus conclusiones ante si mismo v ante los demés. Un argumento débil puede
tener pocas razones o razones poco firmes gue lc respalden, o puede contener
errores de razonamiento o informacién erénea. Los argumentos débiles inducen
a error. No persuaden y puedean confundir,

Para argumentar bien, hemos de tener muy claro:

# Qué se da por supuesto.
B A qué se refiere.
B Qué se afirma.

Las sacciones siguientes examinan cada unc de estos aspectos y presentan
algunas reglas generales para argumentar bien.

© Eodktones Morata, § L.

Didlngn aritico: Puradmnr_gl_l.nr ol razonnmiinto vartsal

¢ Qué se da por supuesio?

Muy a menudo, no decimes lo que hay que decir porgue damos por supuesto
que la gente sabe ya mucho acerca de ello. Un supuesto es una creencia que no
se manifiesta, sino que se da por supuesta. Por ejemplo. si alguien dijera: "Debe ser
cierto porque asi lo dice el periédico”, ;qué esta dando por supuestc esa perso-
na? Estd suponiendo que lo que dice el periddico es verdad, aunque ella no lo
declare.

Los nifos a quienes no se ha ensefado a dar razones, hacen a menudo supo-
siciones porque éstas actian como razones no declaradas. No hay que dejar que
den por supuesic que lo que digan otros es verdad. Tienen que desarrollar lo que
un maestro llamaba “detectores internos de sandeces”. Cuando les digan cosas,
necesitan tensr practica preguntdndose a sf mismos: “;quién me dice esto?”;
“tqué esta dando por supuesto sin decir por qué?”; “;qué Intenia demostrar?”
Antes de que puedan hacerlo por su cuenta, necesitan que un maestro dialégico
les realice estas preguntas por ellos y con ellos. A los nifios puede ensefiarseles
a indagar los supuestos y a cuestionarlos. He aqui un ejemple de ello en el aula:

Nifio 1:  Todo el munde sabe que no esté bien matar animales para comér-
selos.

Nifio 2: 4 Cémo lo sabes?

Maestro: Esa es una buena pregunia. ;Qué has encontrado?
Nifio 3: Yo lo sé... una suposicién.

Nifio 1:  Si, pero es verdad. Pregintaselo a cualquiera.

Maestro: Pero eso no es una razén; sigue siendo una suposicién aunque lo
piensen muchas personas.

Nifio 1:  Muy bien. ;Querria que un animal le matara y se lo comiera?
Nifio 2: A muchos animales les gustaria...

La mayoria de los supuestos no son evidentes hasta que alguien los sefiala.
Los cuenios son una buena forma de practicar el descubrimiento de supueslos,
haciendo preguntas como: “;qué se da por supuesto agui...?"; “;qué presupo-
ne x?" Un ejemplo famoso aparece en el relato de Arthur Conan Doyle La aveniu-
ra de Silver Blaze, en la que Sherlock Holmes dice que una pista importante era el
hecho de que un perro no ladrase. Cuando le piden que expligue el razonamien-
io gue sustenta esa afirmacién, dice: “Un perro estaba encerrado en los establos
y, sin embargo, aungue alguien habia estado alli y habia sacado un caballo, no
habia ladrado. Es obvio que el visitante era alguien a quien el perro conocia bien”.
Entonces, podriamos preguntar a los nifios: “,Qué estaba dando por supuesio
Sherlock Holmes al decir eso? ; Tenfa razén Holmes al suponer eso?”

@ Edicionss Morata, 5. L.
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Las suposicionss pusden inducir a confusion si los interlocUtores noe [as inier-
pretan igual o no media una explicacién de las palabras o conceptos utilizados.
Por ese, una pregunta clave en cualquier didloge es: "juué quleres decir con
es0?" o "ja que te refieres?”

LA quée se refiere?

Un diz, los doctores de la ley llamaron a Nasrudin al tribunal para some-
terle a juicio. Hablan acusado a Nasrudin de decir que los sabios del pais no
sabifan de qué hablaban. Er una acusaddn grave que tenia que juzgar el mis-
mo Rey.

—Puedes hablar primero —le dijo e Rey a Nasrudin.

~—IMe gustaria que cada uno de estos siete sahios escribiera su propia res-
puesta a una pregunia —dijo Nasrudin,

Llevaron plumas y papel y Nasrudin pregunts:

—zQué es el pan?

Las respuestas de los siete sabios fueron entregadas al Rey, que las leyé, La
primera decia:
| —El pan es un alimento.

La segunda:
—El pan as harina y agua.
| La tercera:

—E&l pan es un don de Dies.

Lz cuarta decia:

—El pan es masa homeada,

La quinta:

—El pan es una sustancia nutritiva,

La sexta:

—La respuesta depende de aquello & lo que te refieras con pan"

La séptima decia;

—Nadle lo sabe en realidad.

Nasrudin dijo:

—Cuande hayan decidido qué es e pan, podran decidir otras cosas; por
ejemplo, si tengo razon o estoy equivocado. ;Cdmo se puede confiar en el jul-

cio de unas personas que no pueden ponerse de acuerdo en algo que comen
a diario?

A vaces, no es facil definir el slgnlf cado de las palabras, pero, al razanar,
necesitamos ser tan claros y coherentes como podamoes con respecto 2 lo que
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signifiquen nuestras palabras, Para ser crilicos y que nuestio pensamiento sea
cerlers, negesitamos primero entender de qué hablamog. Si no estamos segu-
ros de lo qué guieren decir olias personas, debemos preguntario. Sino estamos
seguros de que Jas ofras parsonas antiendan o que queremos teair, debemos
manifestarsalo, explicar nuestros térmings, aclarar nuesiros significadas. 8l las
palabras que ulllizamos son poco claras, imprecisas o vagas, el contenido de
lo qua decimos sera también poco claro y tendremos qua confiar @n que ofras
personas interpréten lo gue quaremos declr. Si ne comprendemos lo aue guie-
ren de¢lr 12s palabras, no poademas comprander del tode el mensaje. Slel slg-
rificado de lo que se dice es vago, e facll extragr conclusiones errdneas. For
tanlo, ne es rare que log filbsofos y las personas prudentas respondan a menu-
dle 2 un problema o cuestion dificil preguntando, coma Nasrudin: ", Qué gulere
daclr con..?"

Anime & los nifos 2 que sean claros y pracisos cuande digan algo, Procure
hacarse una idea clara de lo que quieran decir. Preginteles qué pusden hager
cuando aparezea una palabra o expresién que no comprandan. El contexto pue-
de ayudar a adivinarle, pero, si se atascan, daben busocar una definicidn de dic-
clonario. Una definicion de diccionario informa do la interpretacion que la mayoria
de [as personas de la sociedad hacen de la palabra en la dpoca de que se trate,
Pusde ser interesante buscar |la definicion de la palabra en més de un dicclona-
rio Es probable que las dos definicivnes de diceionaria varien ligeramenta porqus
les interpratacionas de |a palibra de varias personas difieran. Un dicclonario da
una definiciGn comiln, pere no la Unica, Los sigrificados de las palabras puedan
cambiar poco a poca-con el lempo v los diccionarios de distintas épocas reflela-
ran algunos de estos cambios.

Otra forma de descubrir el slgnificado de una palabra consisie en preguntar a
alguien que tenga cenocimientos espaciales, por ejemplo, & un maestro, Si se {ra-
ta de una prlabra utiizada en educacidn; a un jurista, sl es ung palabra utilizada
endereche, 0 aun centlfico, sies un término clentifico. Muchas palzbras impor-
tantes que raducen ideas (¢ conceptos) no tiesnen un significade establecido, sino
que se discute Incesanlemente. Par ejemplo, ¢gomo definina la palabra “demo-
cracia" & Una persona que no sepa lo qua significa? Compare su dafinicién con la
gque encuentre an un dicclonario o libro de fexto.

Cehemos procurar ser precisos, pero no podemos ssrle mas de lo que per-
mitan las palabras. Las palabras no son las cosas gue danotan, sino solo lo que
utilizar las personas para denotar cosas. Son simbalos abstractos an una hoja de
papel, pero cobran vida cuanco pedemos ponar un ejamplo de lo que quaremos
dacir y d2 o gue no. Por gjermplo, si estoy tratando de explicar fo que creo gue es
in “buen masstre”, seria Ulil que pusisra ejemplos de le gue hage un buen mass-
iro, comoe: “es paciente-al explicar cosag”, y de lo que no hace, comot ‘ignora las
praguntas de fos esiudiantes”. ; Céme describiria qué es un buen maesiro? §Qué
gjemplos pondria de lo gue hace un buen maesltro y de o gue no hace?
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Examinzr la scompransian de los ninoe de lns conceplos es un podercso as-
fitiulo para el dialogo (sohre la discusion conceptual o filosdfica, véase la
pég. 224). Un ejemplo de actividad en (a que se desafia a los nifios 2 gque aclaren
un concapte Importante en Iz vida cetidiana pusde verse en: " Que significa
esia?" (pag. 142),

L Qué se afirma?

| Una mafiana, Nasrudin se senid a desayunar y vio tjue en la mesa no habia
quaso,

—Tréema algo de queso —le dijo a su mujer—: El queso esbueno para la
salud.

—No hay gliess en casa —le dijo su mujer.

—iNo hay quese? jAhl, muy bien —dijo Nasrudin—. En todo caso, no es
bueno para e estdmago,

Su mujer se queds perpleja.

—Primero dices que el queso es bueno para U y después, dices que es
malo —dijo elia—. ;Cudl de las dos cosas es derta?
—La primera, sl hay queso —dijo Nastudin—, y la segunda, si no lo hay.

Ne lodo lo que decimos &8 un argumento. A menudo, nas limitames a hacer
un snunciado, coma: “hoy esta lloviendo”, o & dar una apinian, como hace Nasru-
din cuando dice: “Ei queso es bueno para la salud”. A vages, lo que expresamos
contradice atra cosa que hayanios diche; por gjemple, cuando Nasrudin dice: "El
aueso es bueno parz la salud"y "Ne es bueno para el esiomage”, Esto quiebra la
regla de la légica que dice qus und cosa o pusde ser verdadera y falsa al mismo
tismpo, No es raro que su mujer se guedera perplaje.

Los nifios también se encuentran en un mundo confuso de afirmaciones con-
trarias. Estas afirmaciones son de distinias clases, como:

®| Afirmaciones facticas.
= Explicaciones causales.
| Juicios da valor.

Eslos diferentes lipos de afirmaciones han de evaluarse de distintas maneras.
Un periddico, par gjgmplo, pueds dar esta informacion: “Una encuesta muestra
que el 10% de la poblzcion no sabe lear”. Esla serla unha afirmacion factica.

@ Edicioses Monuta, 8.1
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¢ Termemos que aceplalla come verdadera? Que debamos aceptarla como varda-
deradependerd de dos cosas:

1, JProeede de una auloriciad fliable?: ) Tenemos que ereer tudo lo qus les
mus en este periddico?

2. ,Qué solider tiene la evidencia?: | Se lraiaba de una encuesta valida y
represeniativa”

Las afitrnaciones facticas pueden uiilizarse como base da una explicacion
causal: ocurren determinadas cosas {afirmacicn faciios) y Bstas causan que oci:
rran ofras cosas concretas (explicacion causal). Si el informe antarior continuara
con la explicacién do la causa, dicienda, por ejemplo, que cieftas persanas iun-
ca aprenden & lest porque no asisien a la sscuela o parque no se diagnostican
sus dificultades para leer, éstas serfzn explicaciones causales. Que egtomes de
acuerdo o no con el argumento acerca de las causas dependerd de;

1. AQué prusbas hacen que esta sea una causa probable?: (Sabemos que
quienas no saben leer no han ido 2 la escuela?

2. ¢ksla gnica causa?: ¢ Podria haber otras causas?

A vetes, las alirmaciones facticas y las causales estan relacionadzas con jul-
cios de valor: clertas cosas ocurren y estan causadas por |o que JUZgamos que es
correcto o errdnen, es bueno o mala. Si el informe anterior continuara diclendo:
“Esvergonz0so que, en una sociedad modarna, el 10% de |as personas no sepan
lear”, esta saria un juicio de valor, Asuime que el dato es verdadere y dice gue no
@s una siluacién correcta ni buena. Que estemos o no de acuerdo dependera de
que:

1. :Estan claramente definidos los lérminos?: j Estamos sequrcs de lo que
se guiers decir exactamants al hablar de que las parsonas "ne saban
lgar™?

2. ;8e danbusnas razones?: Por queé hay dque considerarlo “vergonzoso™™?

Siempre que se hace una afirmacién, sea una afirmacion factica, una expli
cacion causal o un juicio de valor, tenemos que adopiar una postura critica ante
ellz. ksl implica que no debemos acsptarla acriticamente tal cual. Tampoco,
supona que no tengamos que creer lo que se diga. Se frata de suspender el jul-
cio hasta que tengamos claro su significado y nos convanzan los argumentos
dados. Ser criticos implica formular preguntas pare comprender més clammente
lo que se afirma y considerar las razones o las pruebas que apayen la afirmacion,
en vez de dar por supussto que es verdadera,

£ Bdicones Moz, L.
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Invite & los nifios 2 ser critices anta las afirmaciones, sean faclicas, causales
o juicios de valor, como en "Evaluar lag afirmaciones” (pédg. 143)

Cuestiones para comentar

1, ;Cué diferencia hay entre argumentar y pelearse?
2, ;Qué hay que hacer para argumentar bien?

3. Cudles son los fallos de los malos argumeantos?
4. ;0ué es un suplesto?

5. jPer qué debemios procurar argumentar bien? |

Distinguir los hechos de las opiniones

Dije Nasrudir:

—LUn dia, llevaron a la corte un caballo magnifico. Nadie era capaz de
montar este neble animal porque era salvaje y muy brioso. De repente, en &l
calor de mi orgulle, grité: “Ninguno de vosotros se atreve a montar este
espléndido caballo. Ningune de vosotios puede sostengrse sobie su lomo.
Ninguna de vosotros... jexcepto yol” Y di un salto hadia adelante,

—;Qué ocurria? ——le preguntaran.

—Yo tampaoco pude montarlo.

En todos los argumenios se hace algin tipo de sfirmacian. Algunes argu-
mentos son facticos, afirman que ciertes hachos. datos ¢ enunciados son verda-
deros, cemo: "ara un dia lluvioso", e: "el caballo era salvaje”. Blrgs argumeriios
expresan opinlenes, come |uicios de valor sabre le buene o male que s¢ cree que
a5 algo, por sjemplo: "era un caballo magnifice”™. A veces, es dificil decir si un
argumento expresa un dato o una opinian. No hay acuerdo acerca de si los prin-
cipics morales son datos indisculiblos u opiniones. 5 principio moral “no hay que
robar" es un daio 0 una opinidn?

Deseribimos el munde mediante palabras que expresan datos (gue afirma-
mos o sabemos que sen verdaderos) y apiniones {que creemos verdaderas). Los
datos constiluyen nuestra forma de poner en palabras ¢l mado de describir al
mundo, como creamos que es, Las opiniones ponen an palabras lo gue cresmaos
que debe ser, nuesiro mado de juzgar la forma de ser del mundo y las acciones

63 Ediines Meras, 5. L,
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que creemos que debarn emprenderse: Pedemos analizar cuslquier argumento
segln exprese datos, opiniones o ambas cosas. La confusién pueda surgir cuan-
do fas personas mezelan dalos y opiniones. Asl, pedemos preguntar con respse-
10 8 un grgumsnto:

il o Cuéles son los datos de la cuestitn?
M QU opinion se expresa?

Trats da analizar las distinas afirmaciones del refato de Nasrudin, clasifioén-
dolas como datos U opiniones. ;4Cudl de los enunciados siguisntes 88 una afir-
macion féctica y cudl es una opinidn?:

1. “Un dia, llevaron a le corte un caballo magnifico™
2. "Ninguno dg vosotros puede sostenerse sobre su lomo”,
3. “Ninguno de vosctros... jexvepto yo!'#

l.ag diferentes tipees de afirmaciones deben ser juzgados v svaluados de dis-
tintas maneras, haclendo preguntas como estas;

® ;Esundato o una opinidn?
m ;Esrelevanta?
N [ Esvilido?

¢Es un dato o una opinion?

Es esencial que los nifies distingan y pusdan hablar acerca de la diferencia
entre dzto y opinidn. Pregunieles cudl es la diferencia entre un dato v una opinian.
Utilizamos la palabra “date” en el santido de decir alge que es verdadsro y por
‘verdadarn” enlendemos una creandia verdadara justificada. Un date os lo aue
afirmamos que sabemos; una opinian es lo que ereéemos, pere no sabemos con
seguridad. Una opinion es una creencia que puede o no estar |ustificada o ser ver
dadera. El problema surge cuando las personas toman las opinisnes como si fue-
ran dates. Pueden hacerlo de forma dellberada o inconsciente. La mera creencia
dealguian de que algo sea carrecto o verdadero no hace que ls sea. Aungue haya
razones y evidencia que Is justifiquen, la opinidn atn puede no ser una creencia

¥ Laafirmacén ds que llsvar) ur cabalio a la corte es unz afirmacién fadtica, un dato; que-era

‘magnifice” &n un juicio u opinidn. La afirmacién de que nadie potia montarls ss una afirmiacign Hati-
ca. Nasrudin sesterie qus “Nadle, excepto yo' e una afimnacitn Hofica, yn tiato, pero resultd ser
una opinion lalss.

& zdiclones Morata, S L.
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corracla o verdadern. Las mismas razones y evidencia pugden ulilizarss en apo-
yo de opinones muy diferentes.

 Plda alos nifios gue, por pargjas o trins, comenten el arguments sigulente y
sanalen si las afirmacionss que se hacen en cada argumento son datos u opinicnas:

Las companias tabaouenas saben deide el infomme dal Roval Coliege of Physicians de
1962 gue furnar lobooo &2 cofling pogues cuusa edncer Jo purman. Subesn ous umot es
aidictiv y s, cuondn s petonas ermplean a fmer, les msulla muy difiol deforo, Les fabrf-
samies da cualiider presiucto deben tatan de minlmiz (o esnns pors s cansuniclosss. Lo
somprfio: fuoaguends Be 1 Non BEzho, o 10 GUs deian o Una eimpseinsianion ¢ los
tumnacioess aue I coirn enfemcs o consecusncla de imar

Las dos primerag oraclones presenian afirmaciones facticas. Esto no signifi-
£a que sean correstas, porgue lendriamos que comprobar la exactitud v la fiabili-
dad de los dates citados, una vaz ageptados come datos, no puedsn disculirse.
Comprobamos si los datos son verdaderos o fiables tratando de encontrar una
buena fuente de informacidn para confrmarlos, coma una enciclopedia, un dic-
cionario o Iz opinidn de un expario.

Las dos ilimas oraciones representan opinionas. A veces, puadan ulilizarse
distintas clases de prugbas en apoyo de difsranies cunclusiones. A veces, fa
misma evidencia puede ulilizarse en apoyo de conclusiones difsrertes. En el
argumento siguiente, se utiliza la misma evidencla téctica para rsspaldar una
conclusion diferente. ; Puede apreclar an qué se diferencia este argumento del
anterior?

Lo companios fabacueros saben desde al Intormes asl Royd College of Physiciany di
1562 o furriar faboss es dafint poiqus’ culiss canier de pulrmdn, Saen olle i e
aditiiva y aue, Suandd 106 sesanas efnpion o furmar, les reulie muy diicl delano. Las corn-
panias obooueos Hon producide alganios de talo contenico en olguitin pora oduct & fes-
yoche shfEmedacdss, Los semondg pueden escagar. A hadie 5 e obligl o fumar, ool cui
Irs pamanan qus Liman y cosa snfanms no deben ol ninguna compensanian,

¢ Pueden pensar los nifos en nuevas razones o prucbas relevantes para ests
argumenta?

Ofrezeca a los nifios eiro argumento que evaluar, como el trabajo “Evaluar sl
argumsnic” (pag. 143). ¢ Qué afirmaciones se hacen y qué lipes de pruebas con-
tribuirfan a persuadirles de que una afirmecion es verdadera o falsa?

SEs relevante?

Un buen argumento tiene sentido. Los puntes que sefiala estan conestados
antra si. Estan ligados en une cadena de razenamiento. Cada una de las partes
es felevante. Na tiene elementos Iirslevanies, no contiene sofilsmas. Los sofismas

@ Etlldones Morata, S 4
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son caracteristicos de las conversacionss con nifcs. En una.otsion, al comen-
tar si lo qua habia hecho un persenaje de un auento esteba bien o mal, James, de
& afios, dijo qua creia que ol personaje era Un hombre malo. Al preguritarls por
qué, replied: “Porgue va de rojo” Otras nifios decian que se pusde sabar si una
nersona es buena o mala por el lugar en &l que haya nacide o por lo gue le guste
comer. Cstas observaciones no lienen nada que ver con lo que estibamos
hablande, aunqus, por supuasto, indican la presancia de unos supusstos gue los
nifios crefan muy relevantes, De ahi la necesidad de un dialogo extenso.

Olra forma de Imreducir 2lgo no refevante es aendesr a lo personal, amcando
al argumentadar en vez del argumento, Ejemplos do ello aparscen clando se
rechaza un argumento desprasiando &l argumentador a pauss de Su Sexo, pesi-
cion, nacionalidad, religitn u otra mzon personal: “No se le puede creer porque es
un [unal..” Este tipo de argumento ibyice (o falatia) se conote en latin como
argurmento ad hominem (“cortra el hombire”). Loa nifios deben aprender a crificar
el argumento, en vez de desacreditar a la persona

Otra forma irrelevanie de argumento es &l ds! tipo de *dos erforas suman ut
acierto™. He aguf un gjemplo: “No s lusto que me casfiguen por hacer algo mal.
Hay oires muchos que lambién hacen cosas mal”, Es una forms rmuy _ccrrisnte te
argumanto falso que los nifios asuman rapidamento. Es un moda de desviar una
acusacion o argumento culpande 4 airos. Sin embargo, la cenclusion no tene
nada que var con lo que se afirma. Lo que olros hayan hecha ro es directaments
ralevante para |s persona acusada. En lailin, esle false argumenio o falacia se
conuce coms tu quogus que significa: ‘i igual”. T( pusdes acusarme de 1o mis-
mo, pero eso Nno es relevante para este argumento: dos erores No SUMan un
acierto.

Hay muchos argumentos en los que sl argumentader echa mane de alge no
relevante para el argumente, come:

B Recurso a la auloridad, por ejfemplo: "Tode ¢l mundo sabs gue pasar por
dabajo de una escalera trae mala suerte”. Aunque tode & munde o algu-
na persona espacial [o trayess, es0 no hace que sea clefto.

B Recurso a fs compasion, por gjemplo: "Es malo que las personas pasen
kambre. Yo tengo hambre. Asi que tienes qua compadecarte de mi y dar-
me dinero para comprar comida”.

B Recirso a fa igiorancia (ad ignoratium), por eiemplo: “Tienes que probar
eato pussto que no esté demostradeo que no funciona”, Precisamente por-

- Bl texto orlginal dice. “wo wiongs don't make 2 Aght”. Bl auter retege Una oxprasion praveriial,
qus repite 3l final dal pArrafo, Por malivos de daridud, an 1a trciucolén, iemes sptato por aliminar
negaclsn si la tipiicacion dal argumants lalsa o slacia y reproduclr el proverbio en la sorchasicn dal
pdnafo, (V. def T.)

B sdiclones Mocaty, 51
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que ignoramos las causas o las consecusncias de una acgion, no ests |Lis-
tiflcado que aceplemos el arglmento. Deigual maneara, precisamenta por-
cue o ssta demostrade, no hay razén para creer que no pueda ser clerto,
8i no se ha demostrado, puede ser cierto 0 no, pera no pademos dscir con
seguridad que sea verdadsro,

Coments diversos argumentos con los nifics y animslos a que decidan si las

razones aportadas son relevantes para la conclusion. Un slemplo esta en la erea
"Praguntar: ison ralevantes las razonas? (pag. 144).

2Es vélida?

Para ser valido, un argumento debe contar con una base sélida. Pida a los
nifios que consideren el argumanto gue aparece & continuacion. ¢Este argumen-
in-es valido {o sdlide)?

Plakin, Galleo v Darsin eron hamiyassatilos Todos levaban barbia: Por o amto, pamaser
sk, Yeres quia lend Bartha

En este argumento, hay dos puritos débiles (o falacias) importantes que son
gomunes a la mayoria de los malos argumentos (no vélidos). kn primer lugar, la
conclusidn, extraida de tres casoes Gnicamente, de que todos los hombres sabios
tienen que llevar barba no esta justificada. Se frata de |a falacia de |lg evidencia
incompleia. No se pusde sxirasr una conclusion general de unes pocos casoes.
Con frecuencia, para demoestrar una afinmacion hacsn falta mas pruehas. Por ese,
para qgue sl argumanto lenga fuerze, harfan falta muchas mas pruebas. Para
hacerlo mas gue medio probatle, més de la mitad de los hombres sablos que
hayan vivido @n este mundo tendrian que haber llevade harba. "Algunos™ no impli-
ca “todas”, A parfir del enunciade de quealgunos hombres sabios llevaban barba,
no podemos decir que fodas las personas szbias fengan gue llevarla. Por al
hacho da que algunas cosas sean verdaderas no se puede declr gue fodas lo
sean, Pare poder asegurarle, tendriamos que comprobar que cada unio de los
homores sabios que hayan sxistido llevara barba

£l segundo punto débil importants es que pasa por alto las alternativas. Aun-
que todos los hombres sabios llevaran barba, podria haber olras caracteristicas o
factores allernativos destacados que fuesen tante o més imporiantes, El hecho
de que A (hombres sabios) y B {(barbd) aparezcan Juntas a veces no significa que
sstén ligedas o relacionadas de algune manera, Ese dalo podria deberse a una
mera casualidad, a la meda de los tiempos o & ofros factoras. Una conexion no es
una causa. Que dos cosas sucedan juntas (por e}, sabios y barbas) no sigrifica
que haya una conexlén o causa necesarla que las vincule, Puede hiber oiras
razones que expliquen por qué eran hambres sabios.

© ESdigianes Mot 5. L
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Nunca debemos aceptar la primera explicacion que se produzoa; puede
haher oiras y mejores explicaciones. Debemos mantener abierta nuestra menie a
ctras posibilidades. Si nos apresuramos a tomar una decision, pasaremos por alto
posibles opciones {sobre los procescs de decision, vea la pag. 186). Frocure
siempre aumentar el nimero de opciones posibles que considerar. Ser critico
implica mantener abierta la mente a nuevas opciones.

Para ser valido, un argumento debe superar |a prusba de suficiencia y rele-
vancia:

@ ;Hemos considerado todos los argumenios alternativos refevantes?

Al tratar de reforzar nuestros argumentos, procuramos aumentar [as razonss
y las pruebas preseniadas y consideramos los argumentos alternativos. Los nifios
tienen que comprender que no tenemos que estar de acuerdo con un argumento
para comprobar que esté sdlidamente razonado.

¢SEs légico?

Una inferencia deductiva utiliza la l6gica o el razonamiento por deduccion.
La légica pura se basa en un enfoque matematico del conocimiento; se basa
en Iineas de razonamiento que pueden representarse en forma simbdlica. Los
argumentos deductivos pretenden ser vélidos. Un argumento es valido si la
conclusién tiene que ser verdadera cuando lag premisas (las razones dadas en
apoyo de esa conclusion) son verdaderas. Una forma tradicional de razona-
miento 16gico es el silogismo, que adopta la forma de dos enunciados (que se
suponen verdaderos), seguidos de una conclusion que se extrae de ellos. Por
ejempla:

A todos los nifios y nifias les encantan los dulces.
Mary es una nifia.
Luego a Mary le encantan los dulces.

Haga que los nifios practiquen haclendo deducciones similares, de manera
que exiraigan las conclusiones de unas premisas dadas, por ejemplo:

Todos los peces pueden nadar.
Lafrucha es un pez.
Luego...

@ Ediciones Morata, 5 L.



132 _ Dideno aresiivo

Comenten casos de razonamientos defectuoses, por ejemple;

A wdos los nifies y nifas les encanten los duless.
A Pedro le encantan los dulces,
Luego Pedro es un nifo.

El dibujo de circulos o conjuntos puede ayudar a demostrar si la relacion de
una parta con otra us clara 0 ambigus (y podrie estar contenida en uiro conjunto;
por ejamplo, Pedro puede ser un adulfo o un caballo). Pregunte si las pruebas ¢
fas informacionas dadas son suficlenies para llegar @ conclusiones definitivas.
3 Qué mas cebomos saber?

Pida a los alumnas gue escriban, analican {dibujen en conjuntos) y comenten
LIS propias experiencias, por ejemplo:

Todos lo= maesiros son...
Devid es...
L nego David es...

Estimulz a los ninos para gue distingan entre “algunos” y “todos” al analizar
los argumentos; por gjemple, sl la mayorfa do los accidentes de tréfico estdn cau-
sados por coches veloces, Juué podemas decir sobre los coches veloces o sobra
un coche veloz concreta?

Los wiarciclos de l6gica deductiva no se transfiersn con facilidad al habla
sobre el mundo real a menos que haya un procedimiento que vincula ambos,
coma los métedos clentifices para establacer la "prueba”. El razonamisnto cotl-
diano depende da nuestras forimas de utilizar ! languale para crear significados.
No cbstante, incluso cuando los significados estan claras, el rezonamiento coti-
dianc es prociive gl error (a ser no vélida). Por eso necesitamos las herramientas
del razonumiento deductivo, Ayude a les nifios a practicar f pensamiento iégico
medliania gjercicios como “Pensar ldgicamente” (pag. 144),

Cuestiones para comentar

-
.

£Cuél es la diferencia entre “dato” y "opinion”?
;Qué es un sofisma?

.:_Qué es una falacia en el argumento?

£Qué significa ser "légico”?

W N
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Ejorcite su juiclo

En una otas,'{;n. la hija de Birbal de 5 afios lo acompafié a la corte del
empetador Akba MPeradar queria ver g habia heredade 2lgo del ingenio
de sy b Jre F":’r 'hf—' cofhenzé a haplar con €lla,

—tbuedes ha | Perse? .—le Pregunté &k

—Solo un PO enos y un poco mds —replics la pequetia,

B‘rb s00rig ante la TesPesta d€ sU hi,, pero el Emperador quedé des-

eriadg v le preguntd qué querla decir ¢on "un pocu menos ¥ un poco
mas"

—38€ persa un poco menas gque gulenes lo conocen bien y un poco mds
que quienes NO lo saben -—respondia fa pifa,

El Emperador 5 Convendd de que la hilla de Birbai habia heredado =fbuen
juicio y &l Ingenia de su padre.

$Aiguna vez en su vida han iomado sus alumnos y aiumnas una decig,én equil-
vocada? Algy#h 1es ha dicho aiguna ver: “iCémo podéls ser tan esggldos!™
¢Se ha dicho alguna vez a sf m; Mo: "|Dasearta MO tper hech® nunca esol™
Todos cometemos errores. Algun,s decigiones que Omamos salen mal. ;Cémo
evitamos cometer errores? ;Como eVitamos ropP® nuestros errores? ;Cémo
tomamas |ag decistones oplimas? ESIAs preguntas nenen dos respuestas.

Los niflus toman ias decislones dptimas cuando:

M Dasarrollan sus propias capacldades de JUiClg, es deair, su capacidad para
pensar bien y con sabidyria.

E So bhenefician del Juiclo de atros que pisnsan bien y saben lo qua dicen.

Pida a los pifios que piensen an una mala de, sién que hayan tomado en la
vida, algo qug pIC. . &n © de.aran de hacer, y 1ra§en ge pansar después en las
razones pof 1as qye 10Maron 1a decision efgnea. A menudo, se hace dificit para
ung Seﬁalér por dug &80 fu” Mal 0 se fomg UNa decgion equi¥dcada. Gon fre-
cuelliqs, lo® giroreg se Gomefﬂn porque na se ha pens do lo sUiiciente, de mane-
ra C‘”e ia P sona ha0e Io pril™To que se ls ocurre y n0 pieDsa en olra® Opgiones

rnah\as posipies. A ve | log Grrotes se gcometgn cuando 3 ie”ernos en

% los "esgos o 128 consecuenclas de las accionies, NS 5 precipn™ 8 dema-

Sagun Reuven Fouersteln, |1a impyisividad s 1a prlnﬂlpal flaqueza dal Pen-
samuanw hwuMmano,

Podem®™ aprender a hacer frente a estas flaquezas de juiclo sl dedicamos
Hempo a gonsiderar:

&) Ediciones Maratz, S. L.
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i1 Todas las apcionas.
g1 Los rigsyos ¥ las cansecusncias.
© Nuestros valoras marslas.

Tener en cuenta lodas ias opciones

No basta eon que lengamos un buen argumento. Debernos intentar demostrar
Gue nuesiro arglmento es mejor que elros, ¢Por qué van a crecmos los desmas si
plensan que tienen otre argumeanto o salucién mejor?

Pida a log nifios que censideran el argumento siguisnia:

s cometaes sfitn ouesckndo aikamradas de coohes. En cansecuenola, sclo hay una
spluciting Mooy comAsms,

;Tiene algin f&Elo este argumente? Como argumento para censiruir mas
carreteras es poce sdlido en varios sentidos. La palabra “abarioiadas” es vaga,
:Qua significa exactamente? ;, Todas las carrstaras estén abarrotadas? gAbarro-
tadlas por quignes? i Abarratadas, cudnde? Aungue definamos completaments 1o
que sigrifica "ebaroladas”, el hacho de que las carrsteras estén abarrotadas no
justifica de por sl la conclusion, Puede haber otras formas de aliviar |2 congestion
distintas a construir mas carreteras. ;Qué ctras opeiones hay? jFueden melarar-
se las carreteras que hay, por gjemplo, ensanchandolas? jPuede persuadirse a
los automovilistas para que utilicen otras formas ce transporte, por elemplo, auto-
busas, taxis o frahes? ;Puede que haya formas de conseguir que el fréfico sea
mas fluido 2i las carreleras actuales, infroduciendo, por ejemplo, peajes para
hacer que el uso da las carrateras resulte més caro? ;Puede reducirse el nimero
de autorovilistas glie utilicen las carreleras, permitiendo, por elamolo, que solo las
utilicen en determinados momentos lce coches con matriculas pares o Impares?

Los nifios deban aprender a svilar pensar gue selo hay una opcidn. Pidales
que consideran las siguientas afirmaclones que algunas personas han realizado
en el transcurso de |a historia:

# 'Siempre lo hemos hecho asl, de manera que esta es la Unica manera da
hacerin”.

| “Siempre lo hemos hecho asl, de manera que asl tenemos que hacerlo”.

B “Siempre lo hemos hacho asi, de manera que esta debe de ser la mejor
forma de hacarlo'.

Todos estes enunclados cometen la “falacia de la solucion Gnica”, es decir, la
creencla emonez de que solo hay o puade haber una explicacion, una forma de

& Eddones Mo, 5.1
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hacer las cosas, un uso que pusda darse a las cosas o una finalidad de las mis-
mas. Ser critico signifita ser capaz de pansar en mas de una coss a la vez, par-
catarse de que puade haber otras opciones o faclores que iener en cuenta. Cada
situacion contiens mias de una varisble, mas de una opcion. Solo en un sistema
derrade, como las matematicas, no hay mas opciones que 12 reéspuesia correcta,
En la vida, hay que juzgar cusl as la respuasta mejor, correcta o verdadera de

entre otras posibles.

Cuando log nifios Interpretan un texto o un acontecimianto de la vida, tienen
que considerzr interpretaciones alternativas. Con independencia de lo verdadero,
lo plenamente explicado, lo inteligentemente razonado quo parezea algo, pueds
haber otra explicacién. La ciencia también Irata de encontrar las explicaciones y
causas mas probables de las cosas. Por eso ho es facll juzgar lo que esta bien
v lo que hay que creer. No es Facil porque hay més de una cosa en 2 gue pensar,
s de una causa posible, mas de una poaible solucion. Pida & los nifios que ejer-
eiten su juicio comentando problemas comunes como &l glercicio “Tener en cuen-
ta las apciones” (pag. 102).

Tener en cuenta los riesgos y las consecuencias

Estabia Nasrudin ur dia cortando la rama de un &rbol de su jardin, Mien-
tras estaba serrandola, un hombre pasé por la calle y dijo:

—Perdona, pero si sigues serrando asi esa rama, e caeras con ella —dijo,
porque Nasrudin estaba sentado sobre la rama que estaba serrando.

Masrudin no dijo nadla. Penso:

—Este &5 Uno de esos chalados que no tiene nada mejor que hacer que ir |
por ahi diciéndales a ofras persona lo que deben hacer y lo que no. |

Asi, Nasrudin ignoré al homhre y continug serranda. El hombre se enco-
gi6 de hombres y siguid su camine. Como era de esperar, a los pocos minu-
tos, la rama se partia y cayd y Nasrudin se cay6 conella.

INasrudin yacia en el suelo, sintiéndose maltrecho y herido. Después recor-
dé la advertencia del hombre. '

—iDios miocl —grit6—. |Ese hombre conoce el futuro!

Nasrudin se levanté y corrié tras él. Querfa preguntarle cudnto tiempo iba
a vivir, pero el homibre ya habia desaparecido.

Después de la narracién, pregunte a los nifios:

2 Por qué se cayd Nasrudin del arbol?
& Alguna vez has tenido un accidente que pedrias haber evitado?

& EdiclonesMomte, §.1.
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Avaces, se producen errores gue san inavitables; & veces, ocuman cuande no
hemos sido planaments consclentas da la situacion y ho hemes tenide en cuenta
los posibles riesgos y consecusnaias. JCuantas veces hemes dicho, cudndo las
cosas van mal: "No pensé an o que podia ocurrir®? En ocaslones, las cosas no
van bien cuando no nos damaes cuenta de los peligros, No podemoes depender
siempre de olros que nos adviertan de los riesgos y consacuancias posibles.
Tenamos GuUe bensar por nuestra cuenta cuéles pueden ser los resultados de
nuestras acclones o decislongs. S1 no pensamas las cosas podemos damos
cuenia demasiado tarde de que Iz rams que sstamos serrando 88 la misma an la
gue estamaos sermados.

Cuando tangames que tomar una decision, debemos detenemes y pregun-
tarncs cudles son las alternativas. Eslo pargce bastantd f&cil, pern 2 menudo es
dificli llevaric a la praclica, Esliamos acostumbrados a hacsr cosas rapidamente
sin pensarlas mucho. Con frecuencia, primero saltemos a las cenclusiones (la
mente humana, incluyendo i suya ¥ ia mia, no se esfuerza sl no se ve obligada
& hacerlo) ¥ después pensamos an Iz justificacién, A la mayorla de nosotros nas
cuesta detenernos y pensar en las alternativas. Freferimos hacer cosas y pensar
tespues. _

Sl la decision hay que tomarla entre dos simples eltsrnativas, por ejemplo, si
nos encaminamos por una U ofraruta, solo sera necesarlo pensar en dos alter-
fativas, pero. si Iz decision es complicada, como addnds ir de vacasionss o &
quién invitar & una festa, puede que haya que considerar muchos factores. Cuan-
to mas importanie sea |la decision, mas tiempo habra que dedicar a pensar en las
distintas posibilidades y & aseguramos de gue centamos con informacion sufi-
cienle para hacer la eleccion eorracia.

Me hay manera de evitar el riesge enla vida. En todas las situaciones hay con-
secuenclas pronosticables v consacuencias Imprevisibles. Las rigsgos también
dan oporfunidades. Los grandes vigjaros, como Marea Polo e |bn Battutah, nunca
habrian descubierto nuevas tieras si hubiesen estado demasiado asustados para
afrontar riesgos. Los exploradores mas destacados afrontan riesgos caleufados;
plensan en lo probables o Imprebables y lo valiosas o Indeseables qus sean lag
posibles consecuencias, Sopesan cuidadosaments hasta qué punio las oporiuni-
dades de adquirir nuevos conocimientos pueden superar o no log posibles riesges
y peligros. El hecho de pensar cuidadosa y eriticamenta en las oportunidades, los
riesgos y las consecuencias posibles los ayuda a estar mejor praparados y contri-
buye a su éxito final.

Pida a sus alumnos qus comenten criticamente una situacion dada y congi-
deren las posibles oportunidades, riesgos y conseousncias come, por ejemplo, en
“Tener en cuenta las consecuancias” (pag. 145).

i Edcones Moraly, S. L.
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Tener en cuenta lo que esta bien

A veces, le padian a Nasrudin que fuera cadl o juez y que juzgara sobre lo
bueno y o malo en las dispitas locales. Un dia, estaba sentado gjerciendo de
juez cuando un vecino entrd y dijo: _ :

—5i la vaca de un homibre mata a la de otro, je5 responsable el prapieta-
rio de la primera vaca?

—Bepende —raspondis Nasrudin.

—Rian —dijo &l hembra—, WU vaca ha matado a la mia.

—jOh! —conitesté Nasrudin—. Todo el mundo sabe que una vaca no pus-
de pensar coma un humano, per lo gue la vaca no es responsable, y 250 sig-
nifica qué su propietario tampoco es respansable.

_Perdon, juez —dijo ¢l hombre—. Me he equivocado. Querfa decir que
mil vaca matd a |z tuya.

El juez Nasrudin reflexiond durante unos segundos y dijo:

—Pensando en &l asunto con mas detenimiento, este caso no es tan sen-
cille como me parecia al principio —aclard, y se volvit hacia su escribano y
dijo—: Por favar, tréeme ese gran libro negro del estante que estA detrds de ti.
Este caso &s mas complicado de lo que pense al principio..,

. - — - e

Fri la vida, los nifias estén rodeades por situaciones soclales complgjas que
desafian su pensamiento. ;Qué deben creer? Qué deben hacer? ;Qué aspecto
de un argumento debemos tomar? Los argumentos se complican por los valur_as-
moralas que puadan estar implicados, | os valores moreles son aquellas creencias
gue tenemaes acerca de lo ¢ue asté blen y estd mal o de labuenay la mala ¢on-
ducta. Cama descubrié Nasrudin, # menuco los casos son mas complicades de lo
que nos parscian enun primer momento. Un rlesgo presents sn c_ualqu!erfaplslén‘
es que lo que decidamos no sea mordimente correcto, Pregunis & los ninos, por
ejemplo, 4qué deben hacer si encuentran algo valiose lirado en la calle?

Sl ez importanie hacer o que esta bien, mediante el dialogo, los nifcs deben
praciicar la reflexion sobre lo que esta bien (los valores o principios morales) en
cualquier decision. Los valores moralas sa basan en pﬂnclpibs__ganerale§ acerca
de lo qua es correcta 0 efrdneas, busno o malo. Hay muches lipos dq prmmg_los;
por ejemplo, reglas legales, orientaciones morales, reglas escolarss. Estos princi-
pios pustlen cperar como razones en los argumentos o como supuastas_ no
declarados, como en: *No debes hacer esto porque asté mal..” (para convertir el
supuasto en una razén, lendriamos que decir por gue esta mal).

Pide a los nifins que consideren el siguients argumento en contra de 2 pe-
na capital (el derecho del Estado a castigar a determinados delincuentes con Iz
muerte):

© Fdicjones Matata, £
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“Malar a personasas mals” esun principic meral. Sin smbargs, s un pringipio
moral de aplicasion muy amplis. 8l fo aceptamos como principio gue gule nusstras
decisiones y acslonas, malar a personas an tismpe de guerra o en defensa propia
seré malo. Si creemos que, algunas veces, dar mueris a alguien esta justificads,
tendremos qus modificar nuestre principio’ original. Medificar un principio rio es
invalidarlo ni decir que es erroneo; sino precisar y espacificar més en qué cases sz
aplica. Debemos estar praparades siempre para medificar ¢ cambizr nuestros pun-
tos de vista para que nueslras convicciones sean mejoras, mas verdaderas o mas,
precisas. Debemos estar preparados para cambiar nuestra forma da ver las cosas
para hacer que nuestros juicies sean mejores. FI heghe de tenar un valor o piincl-
pio moral no |ustifica, de por i, una conclusion. Los principies moralss deben estar
respaldados por Fazones (para una parsona que orea en Dios, asto debe ser ver-
daders, pusste que Dios es el origen de tode saber y razdn). Ser critico supone
praguntar por qué esto debe ser as! y cusles pueden ser las consecuencias v,
coma los humanos son y deben ser eriaturas morales, eso supone preguntar cudb-
les pueden ser las cugsiiones y las consesuencias morales.

El problemz que plantean los principios morales es qus, & vecss, se aponen
entre si. Por sjemple, muchas parsonas albergan unas convicciones morales fir-
mes aoefca de si el aborto (la intarrupcion valuntaria del embarazo) debe permi-
tirse2 0 no. Algunas sostienen que el nifio no nacido tiene “derecho a la vida"y, en
consecuencia, no debs permitirse el aborlo. Otras sostiensn que las mujeres
peseen el “derecho a elegir” si tienen 1in bebé o ne. Lo que crean que esia bien
en esta dabate ne solo dependera de como Interpreten estos dos principios, sine
de cudl crean que es més importante,

Hay que pedir a los nifios que conslderen los valores morales a la hora da
decidir cUal es el curso de accion carrecto o ol dptimoe, como, por sjemplo, en la
tarsa "Preguntar qué es le correcio” (pay. 146).

Cuesliones para comentar ¥

1. Porqué esimportante un buen juicio?

2. jPor qué debemos tratar de censiderar diferentes opciones al tomar
una decision?

3. ¢Porqué y cuando debemos estar preparacios para cambiar nuestros
punios de vista?

4. Véanse més preguntas para comentar en “Reflexionar acerca dei pen-
safmiento y el mzonamiento criticos” (pdg. 147).

© il M, 5, L
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Desarroilar en fa prédctica el diglogo critico

A confinuacion, presertamoes cjesmplos de tareas dialégicas para estimular el
pensamignto critico y &l razonamisnto varbal con los nifos, ulilizando las astrate-
gias siguiaries:

1. Razonar a parllr de ia evidencia: hacer inferencias.
2. Juzgal las razones.

3. Evaluer el argumento.

4. JCugl esla evidencla?

5. 4 Como lo sakes?

6. 4Qué mas tienss qus saber?

7. ¢Qué significa sso?

8. FEvaluar |as afirmaciones.

9. Evalvar al argumanto.
10, Preguntar: json relevantas las razones?
11. Pensar logicaments: ;son sdlidos (validos) los argumentas?
12. Tener en cuenta las opciones.
13. Tener en cuenia las consecuencias.,
14, Preguntar gud es lo cormecto.

15. Raflexivnal acerca clel pensamiento critico,

Al estimular el didloge oritico con los nifios, procurs hacer visible el pansa-
mianta critico, comentando la estrategiay las razenes de la misma. Las estralegias
presentadas puaden adaptarse y desarfollarss de distinias maneras. No son rece-
tas. sino sugarencias para estimular el didloge ereativo con Ios nifies. El capltulo
termina con algunas preguntas para atraer log pansamlentos de (os nifios sobre el
razonamiento verbal, expresando, una vez mas, el mensaje cpniral de este libro:
merece la pera pensar sobre aquello de lo que mearece la pena dialogar

1. Razonar a paniir de la evidencia: Hacer inferencias

Entregue a sus alumnos y alumnas una llustraclon, texta u chjeto y una hoja
de papel con frez encabezamiantos: Praguntas, Conocimientos, Inferencias.

Pidales que comanten juntos lo que vean y que anoten bajo el encabeza-
miento “Preguntas” 1o que no sepan y quieran descubrir: bajo el encabezamianto
“Conocimientos”, la gue sepan con seguridad al raspacto y, baje “Infarencias”, (¢
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gue no sepan con seguridad pero puedan inferir mediante razones o pruebas. Es-
tas irdfarancias son, naturalmenta, lipdtesis.

2. Juzgar las razones

Pansad, sed cfificos y juzgad las razenes que se dan en el argumento si-
guiamia. jlas razones justifican la conclusién?

L oy de las podires pesfersn tener hifss vammes: porlo dus. il o patonas prcdiesen
sscocym el s dealis Njes, 55 preloris quis butlems mslns mids ohices due alicas; o oue
Scomeain giuves PReMcs seciales, sge ne debernis DEmT aue Ies padnss escoian &
sEC e 53 hijms

L as preguntas que hay gue considenar al juzgar el argumanto son:

1. ;Son verdadaras las razones dadas?
2. ;Apeyan las razones lz conclusidn?
3, ¢ Hay otras razones, argumanios o pruebas que debamos consldéerar?

2 Cudl es W evaluacion de este argumanto? ;Cudles son tus puntos de visia
schre esta question?2®

3. Evaluar el argumenio

tvaluad la sigulents cadena argumantal'. Comentad y trafad de responder a
las preguntas que aparecen & continuacian:

Los juicios ante los tribunales deben televisarse porque no solo debe
hacerse justicia, sino que también debe verse gué se hace, de manera que

# Podriames cuestionar la sfirmacin de gus e mayons do los padres pratlesen e hijos®
pliflendo pruebas, evidenai

Sii ln primers afirmacion es verdadera se justicaria diciendo que “eHas personas pudissen ssco-
ger ai zaxo de sus hijos, es probatde que hublsra muchos mas chices que chicas”. Le primers propo-
slglon epeys esta conviusitn. Sin embagoe, l alimacion de que ssio "acarrearia graves problemas
soialas” no extd respaldada por ningln rezonamisnto o svidancia. Pam acsplar esio como verdade-
1o, fendriamos que saber mas, dado que pusds ono sercisro.

4 Se haoe aqul un mzenzmignie en el que les afirmacinnies, de sw dertas, respaldan fz conclu
sism. Sin embarge, puads aue haya qua consklerar ofros reranamientos relevantas antes da hacar un
Juicle gobreresta cuestion.

D Edignoes Morin, 8.1
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1
esternos seguiros de que se hace justicia. La evidencia demuestra que, cuancio '
se televisan los juicios en los tribunales, son muchas las personas gue se inte-
resan por verlos en TV. También hay pruebas de que los delincuentes cometen
menos delitos si existe la posibilidad de que los juzguen anle las camaras.
Muchas abogados y jueces estin a favor de que se permita que las camaras de
TV graben en los tribunales, La mayorfa de la gente no ha presenciado nunea
una vista ante un tribunal, por lo que su emisidn televisada ayudarfa a edu-
carla, Por tanto, debemas hacer el experimento de televisar juicios ante los ti-

bunales.

1. Cuéntas razones se dan en esta cadara de argumentos para felevisar
los juicios en los ribunales?

2. iQuérzzones se dan? ,Cudles ds ellas son huenas razones? ¢ Por qué?
3. :0ué evidencia respalda el argumento, en opinian del autor?
4, ;Cuéles laconclusion?

5. jEs una buena cadena de argumentos? ;Porque?

8. ,Estds de acuerdo con el argumento? ¢For qué? (pusde tratarse de un

buen argumenta y que, sin embargo, no estéls de acuerdo con &),
4. gCuésles la evidencia?

Examinad ¢l siguienie exiracto sobre los indies Pueblo!

Cuando los indios Pueblo tuvieron un excedente de alimentos, pudieron
dlirigir su alencién a olras cosas, aparte de buscar y acumular comida. Desa:
rrollaron sus habilidades artisticas en una actividad concreta: la cerdmica. Los
alfareros se convirtieron en artistas y desarrollaron nuevos estilos de pinturay
adorno. Se ha encontrado cerdmica de los Pueblo decorada con dibujos geo-
métricos y diferentes formas de vida. Las pinturas que utilizaban se perfeccio-
naren y llegaron a adotnar las vasijas con tres 0 cuatro colores diferentes.

1. $Cual es la cuestién principal que &l auter aulere destacar?
2. ;Qué evidenvia utiliza en apoye de su argumenic?

@ sdlcigren Moms 5.1
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5. ¢Cdmo jo sabes?

~ En &l relato siguienie, Nasrudin se enfrenta a un problema impravista, ;Po-
déls ayudarle?

Un dia, Nasrudin se dio cuenta de repente que no sabia quién era. Por eso, |
salid raudo @ la calle para fratar de encontrar a alguien gue pudiera recono-
cerlo. Entré corriendo en una tienda y le pregunta al tendero: |

—¢Me has visto entrar en iu tenda?

—3i, te he visto —replico el tenidero.

—3Bien. Aliora, ;me habias visto alguna vez antes? —preguntéd Nasrudin.

—Munca en mi vida —dijo ¢l tendern,

—Entonees —dijo Nasrudin—, ;cémo sabes que soy vo?

I —

_ 4Que claso de prusbas necesitaria Nasrudin para estar segure de saber
quién era? ;Cual seria el elemanio de evidencia mas significative? Piénsale por
tu cuenta o coménialo con tus amigos.

6. ¢Qué mas tienes que saber?

Alguien desliza un anunclo por debajo de U puerts. Ts un anundio de un
constructor v decorador lecal. Dice asi:

Lhime o "Choplzs y napos” pamcuclouisr riabicjo de eonshussiin ¥ desomseion
cal hogar [En su-zoneg, Yo enemes docanos de clentes completamente salifechos!
Soimos ins mafores. \Dess pilse, no 2o s, Idmenss hoy mismeo!

g,_Oué- razones dan “Chapuzas y fiapas” para que los contratés? LQué evi-
dencia respalda su afirmacion? 3 Qué mas tienes aua saber antes de decidir si las
afirmaciones de "Chapuzas y fapas’ son verdaderas?

7. ¢Qud significa esto?

Cuando una persona dice que ama a ofra, jqué crees que significa? Pida a
sus alumnos que dialoguen sobre un corcepto gue sea Importante en la vida pero
tenga diversas definiciones posibles, como: "amor”, “edio”, “miedo”. “celog”, %ra’,
“felicidad", y expliquen el concepto con ejemplos exiraidos de su experiencia,

@ Beidotiog Monis, 5, L,
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8. Evaluar las sfirmaciones: gver fa tefevision es perjudicial?
Considers el argumanto siglienie;

Dot e e firmes veinhs ofos, o8 nifcs bon visto o wes mas t=hevisian. Dume el mis-
0 pefitdo. los nifice ha dedieaio menod fenim o leet Intes, 3103 nifos ven muoky flevl-
sien, 3 eotra sa rEeaniing, Mo S5t blen quas s2 esisntis fa lestum g los nitas, Pottanto, bay
gpue hacar aus g nifos veon msnes slavision.

ideniifica an &l argumento:

M Los datos faclicos.
7 Lds rezones dadas.
41 Los juicics hachos.

sAqué pregumas-desearias que te respondiesen antes de aceptar o rocha-
zar &l argumente?

9, Evaluar el argumento: ¢ ver violencia en la TV hace
mas violentas a las personas?

Considera el argumento siguienta, 8é critico y trata de juzgar si el argumento
es bueno.

Cansidera la imporiancia de las pruebas. ;Es un argumenta salide? ;Qué
otras pruebas o razones lo harlan aun mas salido?

Muchas pamonas dieen gus var viokencln aria TV nose mdas vieksnios o lay pasonas, Bio
fics 2 clatio, pargue yo veo vidlencla enin TV y 880 no me no hecha mas viclento, Hoy que
tenar bartod pars ver b que gller cada ufiah,

5 Lg primena razdn: 'muchas peraonas disen que ves vidiencia en la TV hrca mas viclentas 4 las
persunas” es una aliimacion fAstica, Puede tmtarse da iz de dos posibles alimaciones: puedarete:
rirse a todss |as putsonas o A aigunas parsonas, Tenemis que saber 2 quUE se refiers: gomjue fusts
sfaptsr sl rpzonamiento, También nos interesard saber qus evidancia respalds esta afirmacion. Ly se-
gufida parie del razenamiento: 'esto no ¢ deito, pomue yo veo violanoia en & TV y ese nome hi
heghn mas viglerto" tamtidn s una afimagidn féctica.  Como subemes i Bs clerta? 5l ia primera
raziin se relisre solo a algunas oersones, |a segunda razan no justifica gue so diga; “esto no e vie:-
to", La consiusldn: “ay ule lenet lberiad pam ver lo que quiera cada uny” s una aflrmacion de valor
Tenemos que considerar qué significa esto. Oué significa “lener lbertad™? £"Ver fo que quisia cada
uro” se reflers talamentz 4 los programas violentos {2s decir algunos) o & qualquler tipo de progra-
mas (es dedir lodes)? Pars seaplar el razonamients, tendriamos que consideray tambian lais conse-
cuencias tia ase pringplo.

& Edicinres Moram. S 1=
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10. Preguniar: ; son relevantes las razones?
¢ Exisien los fantasmas?

Censidera |a relevancia de estos argumentos, ;Qué son datos y qué opinio-
nes? zCué podria respaldar la idea de que existen los fantasmas?

Loy maveia de o gente e an losfonicsmas, par o quedisbie dehabier ale de v
o ella Despues do fmido, o hay prosis de g ks fantasmas no edstan, Conceen a unp
pABONG gus ha visto o un Tantasma, ot ks que, al mancs, debie de edstr una, Algunas cosas
existian ounguUR No DOCIMESs vardas, Do o ques les Fontasins pogdon Sxall, Hey muctias histo-
ety prieyics sobre fntasmag. Lo gue pao es que la gonle que dise aus los fartas nas 1o
st fodovia nio Do visio o ningumic:

£ Que otros argumentos podrian apoyvar la creencia en la axislencia de los fan-
tesmas? g Cudles podrian ser busnos argumentos en contra de la exislencia de
los famtasmas?

11. Pensar [6gicamente: ;son sdélidos (vélidos)
los argumenios?

Conzidera los argumentos siguisnies. ;Son argumentos. sélidos (valdos)?
+Porqué?

1. Me toca tener el baldn, Después de todo, es mi baién,

2. Sicomes una manzana al dia, mantendras alejado al médics. No tomas
uria marzana al dia, el médieo no eslaréd lejos.

3. Slel cielo estd rojo esta noche, mafiana serd la delicia de!l pastor, Esia
nache, el ciglo esté roju. Mafiana serd la delicia del pastor.

4. Sl las personas volaran, habrian nacide con slas. La gente no nace con
alas. Lz gente no vuela,

5. Cuande Caperucita Foja cayd efifirma, se fue a su casa del bosque an ver
de seguir el consejo del médico e ir al hospital, Aunque hacia muche frio,
dejd ablertas todas las ventanas. Se puso bien y atribuyé su curacién &l aire
frasco. Dijo aus esto demostraba que sl aire de los pinarss |a habia curade.

Respusstas en Notas®. Pensar ldgicamsnis.

1. No valido: ninguna premiss de este raznnamisnio conecta “me toes” con 'mi baldn”, 2, No
vdlici! no sabermas qud ocurtlrd 51 ip oimes una manzana. 3, Valido, 4. Valide. 5. Ne valldo: nada da-
mueslfa gque el alre de jus pinares fusse ol remadin,
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Ahora, solicite a sus alumnos que inventen algunos ejemplos de argumentos
légicamante validos e invélidos. Recuerde, jun bugn argumenta no tiane por yué:
ser vardaderol

12, Tener en cuenia las opciones: ;por Gué casarse?
Considers el argumento siguisnis:

Les ssfoadlsiiaes cannsmron oue e 1% ois for maimonios mecba en diwmi, Muchos
SO (LS SN JUINTOE Y60 BFRRCES 8n SUS roalimonios, Por fodo elfo, les fiverss ne datie-
flam casaree,

T ¢Que alternativas hay a casarse?
W i Cudles son los factofes que podrian explicar los matrimorios Infelices?

@ ¢ Cudles son los factores que habria que considerar para decidir i casar-
s& ono?

13. Tener en cuenia las conseclencias

Deberiamos considerar los riesgos, oporlunidades y consecuencias posibles
de cualquier declsion imporiznte. Los rissgos son los problemas o peligres poten-
ciales a fos que habifa que hacer frente. Las oporiunidades son los bengficios
petenciales que podrian surgir, Las oporiunidades son faciores posiivos. Los
riesgos son faclores negatives. Las cansecuencias de cualquiar decision puadan
anglobar tanto resultades positivos como riegativos,

Anallce el slguiente texte en relacion con los niesgos, las oporiunicades y las
consecuenclas:

o han imitodo o visnar o ure forrion en ury o iy Igiato e e gus oo hos esiodo
ciifes, B faniiar B Mo eaerfa pord ddcine qle astard esxardndao e el osopiero a iy -
QI PAIE Henes que cmskinar anfes dia chaoidir st iro no?

Haz unz relacion de las cosas en las que lienes que pensar gl considerar esa

visita. Piensa an las consecuencias de cada facior, Ponlas por escrito baje sslos
das encabazamientos:
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—

Opariunidades (buneficios) Riesgos {problemas o peligios)

14, Preguntar qué es lo correcio.
¢ Qué habria hecho SHUN?

Menicio (372-289 2.C) fue un fameso filésoto chine. Sus esoritos se han con-
servado porque axponen problemas humanos gue todavia existen entre nosolros.
Declague, en cualguier argumento, debamos conslaerar qué es correcto para las
persunas en esa situacicn particular, y gue Una forma de hacerlo es pensar qué
habrian hacho en el pasado las personas mds sabias. Para Mengio, unc de los
hombras mas sables que conocia era & lsgendario rey Shun. Un dia, le plantea-
ron a Mencio el problema sigulento:

L0 habr Medhin wl ey Shun o hubesa descUoio gus o) pade hoeia asssinocg o
alguen? et detenet ¢ sl propio pocka?

Consideren o comentan ahora las siguientes pregunias:

£ Qusé podria hacer Shun (cuaies son sus posibles cursos de accién)?
&Qué deberfa hacer Shun?

+Qué principio o principios maorales habria que considerar?

5 Qué harlas si fueses Shun?

Compara 1u respuesla a la Olima pregunta con la respuesta dada por
Mengcio.

7 Menclo sestenia que lo Urifoe que habla gue hacer sra detentr 2 su padre. Shun no debarla
intarferr con al jusz que eslaba actusndo duntra de la Wy, No cbatante, continia Mendls, Shun ten
dria que habar abdicado el trano y huido can su padre 8 I8 seguridad da (a lujana cona.
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15. Reflexionar acerca del pensamiento y el razonamiento
criticos

Ha gqul algunas preguntas sobis las que reflexionar y comentar.

El

£

EEREBEBBE

4, Qua as ol pensamiento critlec?
LEs importanis dar razones? 3 Por qué?

s Deberiamos estar dispuestos a cambiar nuestra forma de ver las cosas?

Pon un alsmpla,

3Es importante taner pruebas? ;Por aué?

LCual es ia diferencia sntre una busna evidencia y una mala evidencia?
L Qs significa “ser l6gico™? ¢Es impordanta?

L Hay alguna diferencia entre defender un argumento y tener una pelea?

Las palabras pueden significar cosas diferentes para distintas personas?
Pon un gjamplo.

LEs importante pensar en las consecuencias? ¢Por qué?
4Esimportante pansar en lo gue esté blen? ;Par qui?
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Dialogar para aprender
a través del curriculum

Hery epe il 5ot ko e va 96 sobe pom entendlirdo del todo.
N ek 10 s )

Este capitulo examina las maneres de ayudar a los nifios 2 procesar informa-
cién y a apronder a aprender. En todss y cade una de las clases, hay que dar
oportunidades de didlogo para ayudar a los alumnos y alumnas a;

Centrarse an lcs conceplos y la comprension.

Convertirse en modelos dialégicos,

Utilizar Ia tecnologia coma herramienta dialdgica.
Desarrollar la investigacion dialagica.

Defirtir objetivos y melas del aprandizaje.

Conecer y ulilizar un conjunto de estratsgias de aprondizaje.
Desarrollar el didglogo para aprendar an la préciica,

Nem e e N

La primera parte de este caplitulo expone algunos principios clave de la
‘ensehanza y estratagias dialdgicas para ayudar a los nifios & aprender median-
te 4l didlogo en cualquier drea de conocimientos. La ssgunda mitad presenta
veinta actividades practicas para estimular el didlogo para aprandler a través del
curiculum,

Los nifios aprenden siempre acerca de algo, alguna forma de conodimiento o
de Informacian, En el nivel literal, el conocimisnto es "saber que” algo es asi. En
ol plano mas basico, aprender se refiere a adquirlr conocimientos y procesaresa
Infermacién ce manera que se canects con lo que ya se saba y esté almacenado
on la mamoria. Pademaos saber cosas que no podemes recordar. Jamie, de 9 afios,
lo expuso asi en un didlogo scbre el conocimiento: “Yo &4 alge que no puedo
raccrdar. S& quae naci, pare no puede recordarie”.
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El precesamiento de lz informacion también se refiere a “saber edme”, o3
deair, saber qué destrezas y estrategias hay que ulllizar para descubrir aigo o
hacer cosas. El conocimianto sclo se comprende del todo cuando se exprasa en
palabras o concoptos. No selo tenemas gue hacer explicito &l pansamiento sefia-
lande cosas, sine diciendo lo que son. Los conceplos son las [deas organizado:
ras que uliizamos para expresar | que pensamos, sabemos o araemos, Todas
las matenas incluyen ideas o conceptos ¢iave gud los alunines pueden o no com-
prander por completo, Tenemos que comprobar 2l conocimiento que lengan de
los datos, asi comoe su comprensién de os conceptes. No tiene mucho sentido
decir a los ninos que vivimos en una “democracia” sin comprobar que antienden
lo que esto significa.

Si gl saber as Imporlanis, los ninos también neessilan ayuda para rgeor-
darle. Los estudios sobre |z memoria han demostrado que 1a repetician es Im-
portante para memorizar y almacenar la informacion verbal, El didlego ayuda 2
los nifios a repefir, repansar y relacionar lo que piensan con lo gue esién apren-
diendo (Tabla 5.1).

Tabla 5.1 Didglogo

PAOCESAMIENTC DE LA INFORMACION ERAEGUNTAS QUE HACER

& sabes agerca ds...?
SO estratepla utiizas pard..?
& Qué significs (fa idea elave)?

Nivel llteral: “saber qua®
Nivel estraizgico’ "saber Somo”
Nivel sonceptual ideas orfanizadoras

—

Log campas de conogimiento y de investinacion estan clasificados como asig-
naturas o materias en el curfeulum. Con independencia de l2 materia, hay que
estimular a los nifies a que interpreten la informacién con sus propias palabras y
la procesen mediante un pensamiento offtico y creative. El pensamiento ¢ritico
implica anallzer y comprander las relaciones que existen entrs las creencias, las
estrategias ¢ los conceptos. El pensamiento creative esta relacionado con la ca
pacidad da establecer nuavas conexicnes y generar nusvas ideas. El pensarriento
creativo y @ pensamienlo eritico son esenciales en la ensefianza para 18 com-
prensian.

El pracesamiento de la informacion fiene lugar cuando los jovenes se dadl-
cana:

B Acceder al saber.
W Comprender las ideas v los conceptos clave.
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e

1 Conocer qué reglas y esirategias utilizar para rasclver problemas.

i Investigar pam crear nuevos sabares (véase a continuacion: "Dasarrallar
lainvestigacion dialagica’).

Paro no lodos los saberes fienan igual valor:

Un die, cuande Nasrudin transportaba a un erudito a través de ina zona
de mar picada, dijo algo gramaticalments incorrecto.

—¢Has estudiado gramatica alguna vez? - preguntd el erudito.

—Na —espendid Nasrudin,

—Entonces has perdido la mitad de W vida —replicé el erudito.

Unos minutos después, Masrudin se valvid hacia el pasajero.

-zAKiguna vez has aprendido a nadar?

—No, ¢por qué? —preguntd el enudito.

—Entonces, has perdido toda fu vida —dije Nasrudin—, jparque la barca
se estd hundiendo!

Das preguntas clava an cualquier stuacion son: “;qué necesitas saber?" y
*:aué tienes gua hacer?” A continuaciin, presentamos algunos principios impoar-
fantas de la ensefianza dialbgica y positles actividades para ayudar alos nifics a
aprendar mediante el didlogo en cldlquier asignatura.

En cuaiquier astignalurg, ol dialogo puede ayudar a maestros y a alumnos a:

™ Desarrollar conceptos v la comprension,

21 Crear un modsio dizlégico.

@ UMilizar la ecnologia comae herramienta dialdgica.

= Entrenar a los estudiantes para que sean investipadores. -
l Definir objetivos de aprendizaje y criterios de éxito.

B Conoter y wiilizar una sarie de esirategias de aprend'zaje.

Lainfurmacién que los nifics tienen que procesar no es solo of dato raro reco-
gido aqui y alli, sino Ia organizacion de ideas que relacionan elementos de cong-
cimianto y los Integran en conjuntos significativos que tienen relevancia para lo
aue apranden y para el mundo real. Eslas ideas organizadoras se conocen camo
"conceplos” y una finalidad primordial del didglogo ereative en cualquier disclpling
es el desarrolio de la comprensién congesiual,
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Dinlogar permaprincar a s oal qurrinuium ) 161

Cenirar la alencién en los conceplos y en ia comprension

La investipacion nos ha ensefindo que los estudlantss pueden lener ideas
vagas o canfusas acarca de la naturaleza de las distintas asignatures. Ayudaries
a4 gomentar los conocimientos da la asignaliii y a examinar los ¢oncepios clave
de la misma contribuita a que alcancen Lna cormprensidon mas profunda de la
materia er cuestion. He agqul algunas preguntas qus los nines padrian comentar
en relacion con cunlquler materia:

[0 Reflexiin sobre la naturaleza de Is materia medianta e! didlogo sobre prs-
guntas como:

— 4 Qus es... (por ej.. Historiz, Geogratin, Ciencias)? ;Quién estudia...?
& Por wué estudian...?

— 4Quién as mejor en..., las chicas o los chices?

— JHace talta un tlento sspaclal para ir bien an...? ;Es il la...? ¢Por
que estudial...?

| Reflaxion sobre la experiencia personal en una asignatura, por ejemplo:

— Llevando un diario o cuaderna de aprendizaje para anolar Ideas, sen-
firtiantos y problemas

— Comemando experienclas del aprendizaje, como quedarse bloquaa-
do, explicar, rasolver problemas, hacer sxamenes.

— Disponiends de un buzdn de-ayuda o de pregunias en el que los estu
diantes puadan plantoar cualquiar problema que tengan para comen-
larlo posteriormanta.

W Refloxion sobre conceplos-da una materia, por sjamplo, comartando an
un campo de estudio:

— Problemas conceptuales.

— Ralaios o noticias interesantes,

— Conocimiantos y conceplos.

W Bellaxidn sobre los procesos de investigacion en un campo de astudic;
por ejemplo, comentando;

— Formas de investigar y de resolver problemas.

— Formas de recoger a Interpretar datos.
— Deslrezas y estrategias concretas necesarias.

Cada maleria tiene sus misterios. Por glemplo, an maternaticas, g,la_s aritida-
des matematicas son, como creia Platén, abjetos de estudio reales e indepen-
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dientes acerca de lus cuales puedan hacerso descubrimientos (y comsierso srro:
res)? O, como creen las consiruciivistas, ;somos nosolros quienes ceristruimos
aquello de lo que hablamos an matematicas? Véage un plan de didloge sebre la
naluraleza de las maematicas en Ia pag. 168),

Otre misterio e8 la misica: Lque esy por que tiene ase poder? Amy. de 10 afios,
dijo: "La musica es una especie de lengueje que una ne puedes entandsr bien. A
vecas, haolar sobre ella ayuda a entenderlz”, Véanse en la pag. 188 algunes es-
timulos para pansar y hablar despuds de escuchar misica. Véase una actividad
sobra |la naturaleza del arte en la pag. 174.

Converiirse en un modelo dialégico

MNasrudin solia quedarse parada en la calle en los dias de mercado. La gen-
e pensaba que era un idiota. Slempre que alguten le ofrecis una moneda
grande y unz peguena, €l siempre escogia la de menor valor. Un dia, un hom-
bre bondadasa le dijo:

—Nasrudin, deberfas coger la moneds mds grande. Asl, tendrias mas
dinero v la gente dejaria de reirse de ti.

—Quizd tengas razon —dijo Nasrudin—; pero si slempre cojo la moneda
grande, 1a gente dejaria de darme dinero para demostrar que soy mas idicta
que ellos, Entoncas, me quedaria sin ningdn dinero!

Guando los massttos ensenan medianta ol didlogo, 1ambién ensenan sobreel
didlogs, ejemplificando los habitos de didloge que los nifios pueden aprender
a copiar. Los maastios crean modelos dialdgicos. Ese modelade pueds tener
una influencia poderesa en el alumnade: mediants la ejemplificacion reiteradz,
apronden qué es k2 escucha activa, eome Utilizar las preguntas para provocar una
respuesta y para investioar, come compartir idens y buscar puntos de vista gller-
nativos. Mediante el modelado de esias conductag, los maestros ayudan a nifios
¥ nifias a desarrollar los héabitos de los agrandices sficaces. El dasarmollo de bue-
nos hébilos dialdgicas les parmite expresarse v participar en un dialogo coopera-
tive en cualguier campo de astudia,

[l diglogo ss ejemplifica cuando:

= El maestro dialoga de forma individual con cada alumno.
W Dos o més ninos dialogan.
B Cuando tuda la clase participa en el didlogo.
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Una poderosa estrategla dialogica es “piensa-consulla-divulga”, porgus da
ocasion a practicar los res aspectos enleriores: pensamianto indlividual, consuita
por parejas y comunicasian & tode ol grupo. En lodas las cluses debe reservarse
un “tiempo para pensar”, para dar fiempe a que todas las perscnas procasen la
Informacion y traduzean sus pensamlentos en palebras. Bl didlogo con los com-
pafieros amplia las oporiunidades de pensar y ayuds de modo especizl a los
rifios con dificultades de aprendizaje o que estudien-en un idloma que, para ellos,
es una segunda lengua, El didloge en tric g3 una buena zliernativa a la parafa,
pues en los grupos de tres pueden asignarss los roles diferanciades de locutor b
arador, interragador v secrefario o informador, que pueden observar hasta que
punte desempefian bien sus roles = informar tanty sobre lo gue se haya dicho
como sobre la calidad del didlogo. Puede organizarse une rolacion de roles, de
maners que, por furne, todes hagan de todo. El didloge en trio supona un nuavo
nivel de complsjidad al Introduclr un tercer punto de vista alternativo, con mis
posibilidades de Inducir un conilicto cognitivo y &l debate.

Agrupe a los nifics por pargias o rios para que dialoguen en dsterminados
momentaes de la class, por elemplo, para:

E Comentar los objeiivos de aprend|zaje al piincipio de |2 clase.

B Comentar y refiexionar sobre las experiencias de aprendizale durante la
clase.

# Repasar lo qus hayan aprendido o rscordado después de la clase.

Marienga las migmas parejas © los mismos trios durante clerto periode de
tismpo (por &j., hasta madio trimestre}, para que adquisran confianza, establaz-
can rutinas y alarguen los tumos. Véanse ejemplos de actividadas sn “Compafie-
ros o irios de dialoge” (pag. 168).

Cada lsceitn puede convertirse en una lescidn dialdgica, si se garantiza la
inclusion de uno o mas de estos elementos, Si es importante dar oportunidades
de sprendizaje dialdgico, |os planes de class deben inclulr un espacio en el que
se imparta explicitamente una ensefianza dialdgica.

Utilizar la tecnologia como herramienta dialégica

A pesar del peligre de conflar demasiado en latecnologia (TIC) para el apren-
dizaje (indicado en (2 pag. 263), los ordenadores selinen muchas caracteristicas
que pueden ayudar a facilitar el aprendizaje dlalégico (véase la Tabla 5.2).

Estas caracteristivas apoyan of aprendizafe dialdgico si los nifios participan
activamente en el didlego acerca da fos procesos y resultades de su experientis
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Tabla 52 Caracteristicas de los ordenaubres que facilican of aprendizaje diatégico

—— e

Velogidad Lo ordenadores parmiten acceder a informacion de todo el mun-
do e unos pocss minutos mersed & los buscadores. Puaden hacnr

céleulos camplejos y prasentar la infermazion en formates diferen-
les casi 2l instants

Capacidad Los ordenadares pueden almacenar y hacel accesibles ehofmas
canlidadas de Informgnion.

Autormnatizacion Entre las caracierigticas auntomalcas estd el use de plantlias paia
registrar datos.

Comunicabilidad Loz urdanadores sueden cumunicanse de diversas manaras con
un cenjunto de fuentas de Informacian.

Provis:onalldad Les ordenadores puedon cambiar constantements, se pueds
corragir la informacion y efiadir alra nueva,

Intaractividad |95 ordenadores puedsn responder &l aprandiz,

Mo inealidad Los ordenadores puaden navegar do muchas meneras y en mu-
shos formatos.

Muitimodalidaa

Los ordsnadores pueden exprasar log datos e forma dé texte,
imagen, senido y movimlente.

con fas TiC. Por ejamplo, el caracter provisional de las TIC puede esimular Ia
crealividad. Trabajando por parejas, los aprendices pueden comsntar, experi
mentar, anadir y sliminar ideas y “juguatear” con ideas y posibilidades. Las TIC
pusden presentar los puntos de vista v la vida de otras parsonas con realismo e
inmediatez. Pueden permitir que las personas enfren en contacto directe con
materiales y pensamientos de otras.

Las Interfaces de las TIC pueden ser sficacas respaldando el didgiogo, por
glemplo, al:

& Mostrar evidencia u opeiones mUlliples en la pantalla para comentarlas,

B Prasenlar opciones incluidas en una narraciSn motivadora.

W Hacer problemas suficientemente complejor para que sean analizados

medianta el didlogo. '

8§ Utlizar simulaciones para comentar, predscir, analizar y llegar a acuerdos.

Los maestros pueden pedir & sus alumnos que comenten por parejas o en
pequencs grupoes muchas de las carscteristicas y facilidadas que uirecen les TIC,
por ejemplo, an;

B Demostraciones.

B Modelada.
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W Acceso, presantacion y comunicacidan.
Fl Represontacién y anallsis.
il Investigacion, somprobacién y contirmacion.

Demuosiracidn

Al utilizar las TIC, el maeso o al alumno pueden mostrar métodos, llustrar
procadimiantes y proponar instrucclonses y procesos craativas con mas facilidad.
Estos puaden modificarse a la luz del didlogo con los nifios; per ejamplo, en Mate
malicas, los programas interactivos de ensafianza permitan alos massires o alos
alumnos cemostrar las cualro reglas de muy diversas formas interactivas,

Modeiado

Las TIC puaden ullizarse para modelar al conceplo, procisa o idea qua se
presantan. Por ejgmplo, en lecinescritura, los nifios puaden comentar y rapresan-
tar la astructura narrativa como una tebla o diagrama, y traducirse después a un
marco de escritura. En matemalicas, log conceptos refatives ai nimero o |a forma
puaden comentarse y modelarse de maneras que antes no eran posibles con los
métodos adicionales, En historin, pueden crearse lineas cronolGgicas para
medelar el pasa del tiempa y la evolucidn en momentos clave de la higtaria. En
clencias, los nifios puedon modslar v coniralar las reacciones fisicas y quimicas
para mostrar una representucion dinamica y visual de los camblos de estade. Da
igual manera, en geagratia, los nifios pueden mostear y comentar los procesos
fisicos, como la erosién de las playas o el ciclo de lluvies, de forma dindmica e
inleractiva.

Acceso, presentacion y comunicacion

Las TIC presentan datos e nformacién en formas qus pueden manipulase
y presentarse de manera que se acomoden a difsrantes estiles de aprendizaje ¥
atraer la atencion de los nifios en enfoques de aprendizaj diterentes de los de su
astilo de aprendizaje preferido, como imégenes filas y méviles, archivos de sonido
y maleriales que involucran a los aprendices en respuestas interactivas. Por gjgm-
plo, puede incliirse aqui el comantario y la presentacion de textos de lectura en
formato interactivo y mullimedia. Tambign pueden crearse textos en formatos elec-
trénicos y mullimedia y comunicarse mediante presenteciones electrénicas, cormeo
elecironico  intarmet, como estimulo para el didloge pasierior.
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Represantacion y anélisis

Elusode las TIC para camblar y raconfigurar riapidamente los datos ¢ Iz infor-
macion ofrece oportunidades para participar sn un didlogo que plantea un rato
cognitive y dasarolla el pensamiento de orden superior; por ejemplo, en geogra
fia, comentar lcs datos cambiantes en diversos diagramas y gréficos, analizar y
ponerse de acuerdlo en el modo de presentar le misma informacion de formag
diferantes.

Investigacion, comprobacion y confirmacion

Las TIC permiten un répido acesso a ia informacian y Ja modificacion Instanta-
nea de los datos. Esta pusde constituir una herramienta poderosa pars reforzar el
desarrolic, medianta ol didlogo, de lzs destrezas da los ninos en cuarto al analisls
y I formulacion de hipélesis. Se puede motivar a los nifios para que orofundicen su
rivel de indagacion compartida y generan, por pargjas © &n pequeiios grupes, sus
propias preguntas e hipdtesis, que puedsn poner a prueba y confirmar,

Véanse en la p&q. 176 algunas preguntas que ayudan a revisar ¢l usa de las
TIC en el aprendizaje dialdgico.

Desarrollar la investigacion dialégica

Sisaimes ceme buscar, pusdes enconliol isplesta par fod,
(Mine ae 10 afos.]

Una queja comiin con respacto a muchos curricula nacionales es que encisrran
demasiados contenidos. El problema del excese de contenidos es que promuave
un enfoque superficial del aprandizze. Muchos paises, sin embargo, astan inten-
tande “descargar” el curriculum para ayudar al profesorado a centrarse mas en el
aprendizaje profundo y la compransién, Una de las mejores maneras de profun-
dizar el aprendizaje de los nifius es entrenarles on las destrezas de la investiga-
citn dialoglea..

Interesar & los nifios en conlextos para investigar que supongan un reto, con
Hareas ricas" que Impliquen un “diglogo rica”, pueds ayudarlos a practicar las
destrezas necesarias para la Investigacién independients. La investigacién em-
pieza como un proceso soclal en el gue los aprendless crean y reconstruyen el
saber mediarte el didlogo, las praguntas, el trabao colaborative, el debate y f ra
zonamiento. El profesor tiene que crear las oporiunidadas para que tangan lugar
esas actividades, pero también tiene que capacitar a los aprendices para que
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adguleran las destrezas qua les permitan participar plenamente en una invaest-
gacién cooperativa. Esto pueda implicar que los docsnles trebajen con colegas
e divorsas malerias y seclores para presentar a los alumnos unps proysctos que
sean motivadares y supongan un desaflo. Puede verse un ejemplo de aatividad
dialagica de investigacidn en "Rompecabezas” [pag. 168).

Ayudar a log nifios & que asumpan el control de su propio aprendizaje supone
ayudarlos a aprender a hacer planes. La "planfiliz” as una caracter istica de los
buencs Invesiinadores que puede desarrollarse en iodes las &raas del currfoulum,
E! plan die una laccién es un medelo de “planflia”. Tambign se puede angefiar a
les nifios a olanificar o & comemar los planes de sprendizale o de resolucidn de
problemas. “Me gusta planificar con otros”, dacia Chantelle, de 10 ahos, “porque
siempra piensan algo distinto da lo que piensas ti y, atungue estén equivocados.
merece la pana hablar de ollo”.

La lormid mas facl de que los nifios craern un plan que sa4 original consiste en
tomar un plan dado y alerarle de alguna manera: La creatividad, como la evolu-
cion, funciona a través de la variacion. Por sjemple, pidales que piensan an cual-
quier actividad cofidiani. como su rutina al lavantarge por la mafana, para
comentar lo qus hacan y 8l orden en que lo hacen. ¢ Podrian variar de alguna
manera este plan para hacgtlo mas interesante o diferents? Pensemog an su des-
plazamiento a la escuela o al trabajo. § Podrlan variar oslo, afadir alge interesan-
te o cambiar algo que les resulte aburrido? Comuniquen y comanien lgs Ideas.
Puede implicar lambién a los nifios en la discusion de un plan para |a clase
sigulente como un elamento de fa evaluacion de la feccién,

La activitdad “Crez un juego nuave” (pdy. 174) anima a log ninos a planear un
juego nueve con unas reglas acerdadas.,

La planificacion del estudio personal puede empujar a los estudiantes a averi-
guar qué estrategla de investigacion tienen que emplear. En olros momentos, suporn-
draidentificar unz serie de procesos necasarios para abordar una determinada larea
de Investigacion. Hay que motivar a los estudiantes para que planeen sus tareas de
Invesligacion utilizanda un enfoque de “paso a pase’, dividiendo les tareas comple-
jas en partes de lamafio razonable. El proceso de planificacién puede supaner:

m Dofinir ol problema (;quéd queremaos conseguir?),

B Recabar informacién (gqué lenemos que saber para abordar el pro-
blema?).

m Cstzblecer una ustralegia (¢ cdmo podamos abordar el problema?).

B Implementar la estrategia (;codmo estamos abordando el problema?).

B Suparvisar los resullados (, hemas alcanzado nuestro objetive?).

Un plan de Investigacion no tiene por qué consigtir en un orden preestablect:
do de pasos; & manudo, los planes lienen que ser flexibles, de manera que per-
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mitan 2l uso de un conjunto de astraleqiss posiblos gue puadan ayudar a alcan:
zar un objetive. Migntras avanzamos hasla una solusion, es posible que tengan
que poner a prueba ideas nievas que tengan en cuenta nuavos obstaculos y
oportunidades. En su forma mis sencili, la planiilcacién a cargo de los nifios
implica que hayan pensado an lo que van a hacer y jo expliciten, Al ensefiar a los
nifios a planificar, les estemos enssnando & ser conscientes da lo que hacen, a
canlrarse an su pensamiento y comunicario, como en la actividad '"Planea un
tema de investigacién” (pag. 170).

Lot maestros y profesores pusden egmplificar astimulos dialdgleos para pla-
niticar, coma: "zan qui ienes que pensar en primer lugar?; ", qué estames inten-
lando conseguir?”; * Lqud estralagia podriamos utllizar?” Cuarde &l maestro hacs
preguntas que sendean los supuestos de partida de (os alumnos y alumnas acer-
vade su aprendizaje, puede ayudar a desarrollar la conciencin metacognitiva de:

El yo {zqué tengo que racordzr?).
B Lalarea del grupo {zqué debemos hacer?).
El Laestrategla (2qué planes tenemos?; ses este sl mejor plan?).

Acarca del desarroilo de la metacogricion a través del didloge, véase la p4gi-
na172.

La dissusion y la formulzacion de planes puade tener lugar antes, duraniz o
después de tarntinar una farea,

He agul algunas posibles actividades personales de aorendizaje para que los
nifios las comenten y planifigusn:

m  Flan dizrio: anolar/comentar su estudio planeado para la jornada,

W Plan semanal unolarfcomentar bs objetivos planeados de aprendizaje
para la semana.

W Plan a largo plazo: anotar/camentar los principales objetivos da aprandi-
zajo del trimesire o dal curso,

M Plan de investigacion: anctar sl plan de estudio para un proyacio,

W Pian de vida: anotar y tomantar sus posibles planes fuluros de vida.

Estimule a los nifios para gqus hagan suyo su plan de investigacion. ;Acarca
de qué les gustaria nvestigar? La "comunidad de Investigacldn” es una estrategia
il para estimular a los estudiantes pard que asuman el contral de un plan de in-
vestigacian (vease la peg. 170, Anime alos alumnos y alumnes para que sugie-
ran pregunias parzs disoutirlas en clase, Cres un “muro de la curasidad” con fodas
las cosas que quieran preguniar y que los asombren, Pida a los nifivs que inves-
figuen respuestas como trabyajo para casa y comente la investigacion actual.

€3 Eelcionss Mornin, 5. L
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He aqui algunas slapas ge investigacion para comonter:

5 Disefio do un plan de investigacion para moslrar las etapas y calendario
posibla para fu investigacion,

B Ideniffication de la pregunita o pregunias clave que tralard de responder tu
investigacién.

Wl Decision acarca de los métodos de investigacion para recoger informacion
{datos) (por &f., lasr, Intarnet, observacion, entrevista, grabacion).

W Recogida sistemdlica de datos sobrs tu lema de Investigacion.

i Andlisis, restirnen v presenlation de tus dalos.

Discusion erftica de \us conclusiones/respuestas & las proguntas de imves-
tigacién.

W Discusion acerca de fas futuras investigaciones que sean necesanas
sobre gl toma.

Planse an Iz forma de incluir en su ensenanza un proyecto ce investigacion con-
junta con st alumnas y alumnes. Un paso impertanta en cualquier Investigacion as
identificar el objsivo de la misma: ;qué tratamas de aprander o descubrir?

Definir los objetivos y meias del aprendizaje

& Por qué estamos haciendo esto?es una pregunta que podamas hacernas can
respecle anosotros mismos o a olros. A menudo, cuando se hace esla pragunta en
la escusta a los nifios, las resulta diticll dar una respuesta clara. Una respuesta
comiin es:*porgue me lo ha dicho mi profesar™, Los nifios hacen cosas sin saber por
qus, sin conocer ias razones o ia finalidad de una actividan. Ayude a sus alumnasy
alumnos a dafinir la finalidad de sus actividades de aprondizaje, comentanto, por
ejemplo; ;por qué estas haciendo esla? ,0ué esperas canseguir? ;Oué aportard
(para satisacer lus necesidades/ambiciones o las nacesidades de o!{us}'?'

Ayudar a los alumnos y alumnas a definir os objetivos del aprerndizaje es le-
varlos a pensar en los fines de su aprandizaje. Ouiza no sea una buena forma de
emplear el iempo tralar de distinguir entre “propésilos”, “metas”, ‘intencl_onesf‘ ¥
“objetivos”, Lo importarte es ayudarles a comprender por qué estan implicados en
una actividad de aprendizaie. He aqul algunas pragunias que podemos formular:

m ;Qué intentamos hacar?
| ;Porqué estamos haciendo este?
| ;0ué finalidad tiene?
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® Quéohjetivo sstamos tratande de conseguir?
B ;Como sabremos que lo hemos alcanzado?
¢Camo serd? 2 Qué criterios debemos utilizar para juzcar el éxite?

Las actividaces de |a pag. 170 se cenlran en dafinir los propositos u objetivos.

Conocer y utilizar un conjunio de estrategias de aprendizaje

Los ninos necesitan estrategias aue los ayuden a superar la debilidad natural
det pansamiento humano. Una de eslas debilicades consisia en gue el pansa-
mierto humano tande a ser limitado, Otra es que tienae a ser impstuoso, preten-
de que sus esfuerzos iniclales sean los (nicos y saltar & la solucidn, Esto se debs
en parto a que el cerebro procura utiiizar & menor energia posible para comple-
tar cualquier tarea, De ahi la experiencls comun de los nifios que dicen: *¥a
estél’, cuando un esfuerzo mayor y una discusion més larga podrian producr un
resultado mejor. Hay que motivaries para que mantengan la atencién y amplian
las posibilidades de aprendizais. He anui slgunss formas de ayudarlos a manto-
naf la alencion centrada en una larea de aprendizaje:

[en an cuenta todos los factores
Decide las prioridades,

Mapea lo que conocas,

Anallza,

Resume,

Discute astraiegias de memoria.

Ten en cuenia todos los faciores

 Lapregunia: *¢He tenido en cuenia lodos los factores?” es importanie, Na
83 un simpls desencadenante da una tormenta de ideas, sino una herrarmianta
de direccion de la atencion que invita a dedicar un tiempo para pensar, Como en
&l caso de cualquier otra esirategia, sonimprescindibles la destreza, |a practica
y la familiarizacién (a cuyo electo pueda servir, per sjamplo, algtn “racordato-
rio" escrita &n una tarjeta o marcador da p4ging”). Cuanto mas se uliliza de

* Eluutor propune ol acrimima eamespondlanta a la pragunta en INglés: Hav | considired al
factors: HICAF, y aconsela qus se sscridaese acrinimo en una tarfita o mancador. Gado que do nix
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forma deliberada una estrategia, més olil resulta, al intetiorizarse miadiante Ia
practica.
He agu! un relaio sabre Nasrudin gua ilustra esta cuestion:

[_— Nasrudin soifa atravesar diariarnente la frontara con su burre, con sacos lle-
| nas de paja. Cuande hacia con dificultad &l camine de regreso por la noche, los
aduaneros de la frontera le preguntaban si llevaba algo que dedlarar. Nasrudin
‘ admita que llevabia contrabando y, por tanto, los guardias lo registraban una
y otra vez sin encontrar nada de contrabando. Registraban su persona, eriba
ban [ paja, la remojaban en agua e incluso, de vez en cuando, la quemaban,
pere nunca pudiaron encontrar mas que paja y no habla aranceles que pagar
por la paja. Mienttas tanto, Nasrudin prosperabu gracias a sus actividades de
contrabando. Después, sz vetird y sa fus a vivira otro pais. Alll, muchos anas
mas tarde, se encontré por casualicdad con uno de los aduaneros,
—Ahera, Masiudin, dime —dijo el aduanero—: jqué era lo que pasabas
| de contrabando con la paja hace tantos afios, cuando nunca pudimos encon-
l varte nada?

;Qué crees que raspondie Nasrudin?!

La pregunta ‘4 He tenido en cuenta lodos los factores?”, como olros hibitos
de pensamiento, se olvidara rapidamente si solo |2 utilizamos una vez, pero, sila
repatimos en diversas situaciones de aprendizaje durante clerio tiemipo, se con:
vertira en up “esquema de pensamiento” que racordaremos y uliiizaremos. *j He
tonido en cusnta todes los factores?” es una estrategia Util que recordarén los
nifios cuando se les pida que comanten. escojan o tomen una decision. Las tare-
as siguientes pramueven iz pragtica del uso de la téanica “; He tenido an cuanta
tados los factores?". Véase: "Haz una lisia de caracleristicas” y "Tan en cuenta
todos los factores”, en la pag. 171

Decide las prioridades

2Cudles son tus prioridades (en este trabajo o investigacion)?
Unas cosas son mas imporiantss gue otras, unos valores son mas impartan-
tes que otros. Deben tenarse en cuenta las prioridades al planificar y revisar lo

da genvirla utlizar 858 Borinimo o e cormspondlents en castallunn, hablames en b raducoion de un

“recankuorio” Gue a mudo de ezmplo, podda ge I sbrevisurs ST (Modos ks faoiorex”) o fa misasa pa-

lityra “factores’. £ lodo caso, cuandy &l auter mancizna ol actbrimo, ke sustindramons por “TF V. el T.)
' Masrudin rephict: “Burres”.
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fue se ha hecho o haya debido nacerse. Las prioridades sonstituyen un purite de
referencia para el esfuerzo de ssiudio y la evaiuacion del aprendizaje. Puede
habsr muchas cesas inporiantes, pero, jcudles son las mas importantes? Por
glemplo, comeriad:

% ¢Estas de acuerdo sobre las prioridades?
® gCudles son (0 aran) tus prioridades?
@ 4Tus prioridades son iguales o diferentes de las de ovas parsonas?

Al revisar una lista de factores, por gjemplo, al planificar un trabajo eserito,
podemos pensar que todos los tactores son prioritarios: ortografia, presentacian,
ldeas, longitud de las palabras, tema, y s posible defander ls importancia o el
valor de todos ellos. La funcion de *Decide las prioridades” (o de cualquier astra-
tegia de establecimiento de priovidades) es obligarnos a elegir y a decldir cuales
son las cosas verdaderaments importantes que debamos lerer en cuenis.

Al hacer un gjercicio de establecimients de prioridades (véase un ejemple an
a pag. 171), conviene fijar un limite en cuanio al nGmere de prioridades, par ajem-
plo, fres, cualro o ¢inco,

Mapea lo que conoces

Los investigadores necesitan siluar, extraer v registrar la Informacién rele-
vanta. El mapeo de las palabras o ideas cave es un mode de hacer visible una
aslructura canceptual de la informacion, para registrar, procesar y construir sabre
ella en cualquier drea del curriculum escalar: Los objetivos o fines del mapeo de
ia Informacion (también llamade *mapeo cognitivo”, “mapes de pensamienta”,
‘mapec mearnital’, “mapeo coneeptual’) son:

B Examinarlo que sabemos.
B Ayudar a planificar.
B Ayudaren la evaluacian,

Visualmente, un mapa est2 formade par ung disposicion de formas, como
caslllas, circulos, rectéangulos y tridngulos, conectados por lineas yio flechas
gntre 1z figuras. El mapa debe contener Informacion vernal dentic de las formas,
y entre ellas, para orear un modelo de relationes entre ideas. |3 pizarra interacti-
va o gl ordenador es |deal para exponer redes da informaclén visual. Bl software
permite a los nifigs crearsus propios diagramas visuales, disponier de organiza-
dores visuales preparades de antemano que les permitan experimentar con fas
formas de presentar la informacién v las ideas.
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El mapso eslimula a los nifes &

&2 Particlpar activaments en 12 refiexion sobra la informacidn y las ideas, la
intarpratacion de las mismeas y la construceion sobre agquellas.

Comunicar informagcion hacia, desde y sntre los alumnoz y lce massiros.

& Organizer Ja informacicon, para demostrar la comprarision de las relacio-
nes onlre las ideas.

i1 Desarrollar una estrateqiz visuel para ayudar a la memoria.
(1 Gomprender la sstructura de un texto o cuerpe de conocimigntos,

Magear la informzeion sobre un tema solo es 04l si ayuda a los nifes & par-
sar con mas claridad y a comentarla, Los mapas individuales, los e parejas o los
creados por distinios grupos pusden exhibirse v comeantarse. El mapeo puede ser

il come herramisniz para lz evaluagién, por ejemple, hatiando que parejas o
grupes mapeen lo que saben antes de su exparienda de aprendizaje y despuis

dla qus hayan terminade su investigacian. Comparen y comenten los mapas cog-
nitives de anfes y después, ohservando minuciosaments cualquier desarralic
(véase también una actividad de mapec en la pag. 172).

Analiza

Hay diversas esirategias para analizar coneaplos y categerizar g informa-
cion, entre &llas, examinar las semsjanzas y las diferencias, lo gue no encaje en
undeterminzdo conjunto de informacién y por qua (véanse olras harramientas de
anéiisis en la pag. 175)

Semejanzas y diferencias

"¢ Qué diferencia hay entre 100 tElsros resles y 100 tdleros imaginarios?"
(Immanuel Kant). Comparar y contrastar son las pledras angulares del pensa-
miento. Observar la semajanza v la diferancia es &l fundamento de la cogniclén
humana y lode el razonanilente depende de sstas deslrezas. Los psicdlogos gue
yuieren evaluar el nival de mzonamienio de un nifie utilzan tsals que reguieren
que ésie busque semejanzas y diterancias anlra dos ebjeios. Los actos de com-
parar y contrastar permiten que los ninos relacionen una exparlencia con ofra,
clasifiquen conceptos y construyan una imagen coherenla e interconectada del
munde. Los ayuda a percalarse de detalles, & mirar las cosags desde dislintos
angulos, a comparar caracteristica, a buscar semefanzas y dlierencias y a ver qué
cambios se producen can el llempo.
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Se pueds padir a los alumnes que analicen lo que dos cbjetos, iImagenes, u-
gares, momentos, eventos, textos y demas ienen de ssmejante y de diferente. Lo
semsjania no flene gue ser dériico, parm & lener una o mas variables comunes.
Obliguelos a pansar, haciendo que escolan v digan por qué. Animealos para que
traten de llegar a un consensa o a Qe senalen |las diferencias de opinlén, ell-
giendo lo que pralieran y por qua, Todos estos juicios deben basarse en el anal
gis de las pruebas y la presentacion de razones (véase |a actividad "Semelanzas
y diferencias’, en la pdg. 175).

Lo gue no encaja

De unal ofie forrna, 10608 $ames farss,
[wanls, 17 aries)

“No encaja’ es una buena sstralegia para desaraller el razonamisnto, las
destrezas de pensamiento aritico y crealive. La asiralegia consiste en presentar a
los rifios tres objetos y preguntarles cudl no sreala. Aqui ne hay respuestas bue-
nas 0 malas, gino ung sarie de posibilicades en las que pengar y que analizar. La
vlave de esta actividad es el procese de razonamiento y jusiificacion. Por parsjas,
los nifiog deben comentar y respondsr a la pregunta: "z Por qué ne encaja esto?”
Deban dar razones que justifiquen sus elecclones. Tamblén deben astar abiertos
a otlras posibilidadas. Hay que pedirles que consideran: *; Podrfa ser ora?” La
respuesla & esto sizmipre es 517, dado que podemos anallzar de muchas mane-
ras los lectores y |as variables que contiguran las posibles semejanzas v diferen-
clas entre objstos.

"Na encaja” pusds ulilizarse para descubrir la comprension de log alumnos.
¥ alumnas de los conceptos clave en diferantes materlas. En ung clase de arit-
mética, el maestro pueds escribir en la pizarra tres rilimearos, como 9,5y 10:én
cienciag, tres maleriales; en lengua, Ires simbolos, para compararios y coniras-
tarlos; después, se pide a los nifos que escojan ‘el que ne encaja’ y que den
uha razon.

En cualguier agignatura, jpuede pensar en res o mas slemanios; palsbras,
abjelos o personas, y desafiar a los nifios a que disculan y den razones por las
que une, dos o todos ellos pusden “no encajar'? Los docsntes gue emplean esia
estrategia sostienen que pone en evidencia diferencias entre los conocimientas
gue se han impartido y los conacimientos y el vocabulario que [os nifios son capa-
ces de utliizar. Los nifius lo ven como un Jusge v estén acostumbrados a pensar
ejgmplos & ldeas que demuestren su pensamiontc en distintas asignaturas del
curriculum, Este enfoque estimula el pensamiente creafivo v el raronamiento
(vézse "Noensaja’, en la pag. 175).
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Aesume

Resumir supone comprobar (@ cempransion de la tolalidad del tema, por
gjamplo, preguntando: ;0ué se ha dicho? ; Puedesdecirio en peeas palabras (o
con we propias palabras)? ; Puedss decir qua piensas ahora? Esle implica am-
hign ayudar a los estudianies a disoutic y clafificar lo que quieran dedir, pregun-
tandoles, por gjempio: ;Qué significa esa palabra/esa cuestion/ese detale?
¢Purdes axplicarlo? ¢ Estas diciendo que...?

La “ensafanza reciproca” incluye las herramientas clave del pansamignto dia-

logice de resurmir, cuestionar, darificar y ptedecir. Sigue el principle de gue la

mejer manera da aprender un procese es ensenarlo y utiliza las cualro eshate-
gias de los buenos aprandices:

i Resumir.
m Proglntar.
i Clarificar.
W Predecir.

Primero, el maestro slemplifica el proceso: resume; hace una preguria, acla-
ra una cuestion v predice lo que vendra a conlinuazion, Enla sigulente ocasion,
el aprendiz lleva a cabe una o mas de estas actividades con un companere y,
pato & poco, expande esle papel. El objetivo congists en molivar al aprendiz para.
gue asuma mas responsabliidadss en la situacién de eprendizaje y ayudands a
aprender & otros.

Resumir es (il como madio de sintetizar el significade de un mensaje com-
plejo, en el procsso de svaluar el aprendizajs. La capadidad de prasentar un busn
resumen as una destreza avanzads, de orden superior. Implica una serie de pro-
ceses cagritivag inipariantes, como:

B Juzgar qué idsas son importanles.

B Aplicar reglas parz condensar la informacidn,
@ Practicar la comunicacion de ideas clavia,

El resumen puede sar oral o escrito v (os ninos mayores deben adauirir expe-
riencia en ambos fipos. La prﬁchca de tomar apuntes y la de mapear conceptos
pueden ayudar on este proceso. Coma se trata de destiezas avanzadas, hace fal
ta mucha practica gulada. Los estudiantes necesiiaran que se les ensefie lo que
deben hacer y que se les digan las estrateglas que puadan ayudarlos, como.

® Eilminar material innecssario.
¥ Agruparideas e informacith clave en concapios mas amplios,
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Ll Recoger términcs, expresionss u craciones clave,
£ Crear nuevas orgtionss gue rasuman los puritos importantes.

Hay que motivar a los alumnos para que "husguen las ideas principales” de
todlo In que astudien y que las comenten entre ellos. Lna buena lorma de empe-
zar es que el profeser elemplifique af greceso y que pianse en voz alla mientas
realiza la blsqueda de las /deas principales (véase una actividad de ayuda al
desarollo de las destrezas de resuman en [ pag. 173).

Diseute esiralegias de memoria

sAytida usted a sus alurnnos y slumnas a mejorar s capacidad de memori-
zar informaclén? , Practica con eligs jusgoz de memeria? Recuerde que |a disei-
si6n de estrategias estimula el punsamiento cobre el aprendizaje, Limilzrse a
hacer gsto no 23 suficiente,

Piense on las formas en que la mente puedas ratar de pracasar informacion
en la memeria. La mente liende a recordal mas cuando puede enlazar unidades
de significado en modelos. Un famose sstudio psicolégics demosté que la men-
le humana puede recordar alrededor de siete (mas menos dos) elemenios de
conacimierio na felacionados. Por supuesto, la memoria puede entrenarse, cre-
ando, por ejelnplo, medelos con la informacién dada y repitiéndolos hasta interio-
rizarlos como memoria a large plaze, Fstos modelos puedeon crearse en forma
visual, por ejemplo; recordande el aspecio de |as cosas; verbal, mediante el soni-
do dalas cosas, o fisica, madiante actividades, coma escribirlas gara recordarlas.
Estos modeles pueden procesarse de distintas maneras,

Pragiunte & sus alumnes cémo prefieren procesar la informacion:

B Verbalmente: escuchando y dickndo o repitiande |a intormaclén.

Visualments: viendn modelos visuales ¢ imagenes “con los ojos de la
maenta”.

]

Légicamente: viendo un modslo de relaciones I6gicas o mateméticas,
Fisicamente: madiante la reprasantacion fisics o gestos corporales.
Musicaimente: mediante la meiodia, el ritmo o |a asociacion musical.

Fersonatmente: vinculando la Informacién a experiencias o recuerdos per-
sonales.

B Socialmente: aprendierdic con y de los otros, compartiendo una tarea.

Ne hay una Gnica manera de recordar o de aprender, sino muchas. Algunas
personas llaman estilos a las diferentss formas de apreridar (sobre el pensa-

© Edicjnes Moratn, 5. L.
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mienta acerca de los sslilos de aprendizaje, véase 2 pag. 247); otras dicen qus
raflgjan distintos tipos de inlsligencia. Sabemos que mivar un libre de texto as
una de las fermas menos eficientes de aprender datos. Cuando procosamos
activamantis los datos, hacemos algo con elles, @s més probabls que parma-
niezean en fa memoria (véahse actividades relacionadas con la memoria en la
pag. 172).

Desarroflar ei didiogo pars aprender en la practica

A contlnuacién, presantames ejemplos de actividades gue puedasn utilizarse
pare desarnoallar el aprendizaje dialdgico en el curriculum. Pueden adaptarse y
desarrollarse de diferentes mancras, Las actividades prelendan ayudar a los
nifies & explicitar suU pensamiento y sipresar, una vez mas, el mensaje certral de
este libro: si merece la pena aprender un tema, conviene hablar de él

l-as tareas de hablar para anrender que presantamos agui ofrecen formas de
estimular el dizlogo mediante la utilizacidn do las estrategias siguientes:

Rompecabezas: una aproximacidn a la investigacifn dialdgica.
Campaieres o {rios de dialoyo.
+Qug son las matematicas?
LQUE es la misica?

. Planeaun tama da investigacion,
. Define objstives.

. Haz una lista de caraciaristicas.

. Ten en cuentz todos los factores.
. Declde las prioridades.

. Mapea los conceptos,

. Memoriza |a informacion.

. Resume lo que has aprendido.

. Apuros y problamas.

. LHiliza otos = imdgenas.

. Celebre debates.

Selo un minula.

. Reporizje de radio o TV.

. Crea un juego nusvo.

. Semejanzas y diferencias.
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Didlogo creativo

20. Moencala.
21. Revisz el uso gue haces de Ias TIC.

1. Rompecabezas: Una aproximacion a la investigacion
dialdgica

Al trabajar sobre un lema, abarcando quizé varias drsas curriculares, divida al
alumnado en cinco o seis “equipos de invesligacion” v pida a cada squipo que
investigua un aspacto del tema. Después de que hayan practicado durante un rato
sus destrezas de Investigacion, reorganice Ia class en “grupos de rompecabezas”
gue ingluye a una persona delegada de cada equipoe de investigacien. Haga qus
los quene han camblado de grupo expliquen a sus “nueves colegas” lo gue-haya
astado haciendo su equipa de Invesiigacion v o que haya descubierte. Cada grupa
de rampecabezas debe considerar antonces ol proyacta en su conjunte y prepa-
rarse para intervenir en un didlogo de toda la clase sobre los progresos globalss
¥ lo qua hayes que hacer & confinuacion,

2. Companeros o irios de didlogo

Realics grupos por parejas o trios para gue dialogusn entre ellos an datermi-
nados momentos de la clase, por ejemplo para:

W Comentar los objetivos de aprendizaje al principio de la lsccion; por gjem-
plo, pidiéndoles gue formuien los ohjetivos de aprendizaje con sus propias
palabras o que senalzn lus ariterios de éxito,

W Compartir y reflexionar scbre las experiencias de aprendizale durante a
clase; por ejgmplo, identiticando lo que tienen que recordar o comentande
el prograsa con unh COMpanar o campanera.

I Repasar lo aprendido o recordado despuss de clase; por elemplo, pidién-

doles que resuman los puntos clave o identifiquen los pros, los contras o
los puntos inigresantas en relacidn con su aprendizaje.

Manienga las mismas parsjas o los mismes trios durente cierfo periedo de
tiempo (por &, hasta medio trimestre), para que adquieran confianza, establez-
can rutinas ¥ prolohgien los 1urnos.

) Edicionsa Mo, S, |-
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3. ¢Qué son las matemdticas?

He agui algunas oregunias pari promaver la reflexion sobre |a naturaleza de
las matematicas:

;Las mateméticas son Utiles?

4w significa “itil"? ZEn que seniicde son utiles lag matematicas?

¢ Quién utiliza las mateméaticas?

2 Qué egun matematico’?

 Eres matematico ¢ matematica?

10ue haces para desenvolvarte bien en matematicas?

¢ Todo el mundo pusade tener exito en matemiaticas?

5,Qué significa tener “éxito™?

LEI éxito en matematicas es igual para todo el mundo?

4 Qué hace que las mateméticas sean tedo un “reto” (dificiles)?

4QuE es un “reto”™?

JUn reto en matemiticas es igual que otros rotos, comno en los deportes?

£ Qué son las matematicas? jlLas malemalicas se Ivenlan ose desoubran?

2 Qué significa inventar" y “descubrir’?

& Qué has inventado o descubierio en matematicas?

2 Tienen una finalidad las matematicas?

¢ Todas las matematicas tienen une finalidad?

+Cudl es la finalidad (o la utiidad) de lo que has estada haciendo en male-

maticas?

® Encomparacion con otras asignaturas, ¢hasta qué punic son Importantes
las matemdaticas?

® ;Qué preguritas tlenes acerca de las rateméaticas?

(FisHER, 2008a, pag. 211
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4, ;Qué es la musica?

He aqul elgunas preguntas para comentar acsrca del concepto y la naturale-
za de la misica:

W ¢Qué soridos son musicales y cudles na?

B Haz una lista de todos 16s lugares en los que cyes misica. 4 Cudél te gus-
ta mas?

) Edicinnes Morala, S L.
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m Cémo seria al mundo sin masioa?

0 [Ponga algo c_:’e msled) Escucha stentamente la musica. ;QuE te hace
pensar y sentir la muisica? Escribe sobre us ideas.

B [Ponga misica crauestal Escucha atentamente fa misica. Haz unu lisia
de lodos les instrumentos que puedas ofr. jEn qué te hace pensar la
musica?

W Siesiuviesss haciendo un CD con diez pistas de tu musica favarita, jcudl
escogerlas y por qué? '

i ¢Por que les gusta a las personas escuchar miisica o aprender a feear un
instrumento?

L ¢ Custles son para fi los sonidos mas hermoses del mundo?

_ Acerea de més planes de didlege scbre la naturaleza de las materias del cu-
friculum, véase: FisHER, 20082, pags. 202'ss.

5. Planea un tema de investigacion

Litilizando un tema selaceionado, escriba o pida a sus alumnas y alumnos que
comenten y hagan unag listas con fres encabezamisntos:

m j0ua sabemos (sobre el tema)?
LCQlué necesitamos conacar?
B ;Como pademos descubritlo? {gdinde?, ,quign pueds ayudarnos?),

6. Define objetivos

Haz una lista de los objetives gue orsas que pueden Tatar de conseguir quie
nes figuran en cada uno de estos items:

Tu escusla,

Tu profesor o profasora en una lecaion,

Tu profesar o profesora al evaluar u trabajo.
Tus ebjetivos alir a la escuela.

Tus padres o cuidadores en casa.

Los alumnos y alumnas de W vase.

il B0 B m

El
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7. Maz unz lisia de caracteristicas

Fsta actividad es mejor comenzarla como actividad de grupo o de toda la cla-
se, para terminarla come aclividad da pareja o individual.

Prasenia las estizlegias mas basicas de resolucion de problemas: tenar an
cuérita todos |as factores, hacer una lista de todas las caractsristicas, deseubrir o
que sabes ¥ lo gue sahen los demss, definir el cenecapto.

L1 Esenger un concesto.

[ Escrbirlo en la pizarra, en un papel grande o en una pizarra digital.

(1 Pedir a cada grupe que aporte tantas caracteristicas o definicionas como
pueda del concepto,

i Hacer una lista de todas las sugerencias,

14 Daspués de confeccionar la lista, comentar las semejanzas y diferencias.
¢Pueden agruparse en algiin orden?

8. Ten en cuenta lodos los factores

Habla con un compafiero y haz una lista de factores relativos a cada uno de
los fems:

7 Tufamilia ha decidido trasladarse a una nueva case. ,Que factares deban
teneren cusnta al tomar esa decision?

M Estés eligisndo qué hacer en las vacaciones de verano. . Qué factores
debes tener en cuenta?

B ;Qué factoras hacen gque una persona sea U busn profesor o profesora?

2 ;Qué hace que un refalo sea bueno? Haz una lista de los fagiores qu@
pueden intervenir en la redaccion de un buen rulato.

Ll FEstas disefando una sillz. ;Qué factores debes tensr en cuenta?

9. Decide las prioridacdes

Haz una lista de factores y después prioriza tres o cualro ifems en ordsn de
imporancia:

m Al escoger a un amige o amiga, jcudles son lus primeras prioridades mas
fmportantes?

@ Edicfones Hira, &
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M Paramejorar tu escuela, se le ha concedido una suma de 1.000 €. ,Cua-
les serfan tus prioridades para gastr ese dinera?

® (Cudles craes qua son los lactores més imperfanies paia escoger una
nueva bicicleta que vayas a comprar?

B jQueraglas debe tener una escuels o clase? ;Cuales son lags méas impar-
tantes?

4Quié deberfan tener en cuenta los padres al escoger una ascuela para su
hije o hijo? tCudles son los purtos mas Impartanias gue debas considerar?

m

10. AMapea fos conceptos

B Después de hacer una ormanta de ideas y realizar una lists do palabras
relacionadas con un conceplo, esaribe la palabra del concepto en medio
de la plzarra 0 en una hoja.

O Eplaza con lingas las palabras relstionadas con el concepto central

B Sobre lrs lineds, escribe la relacién entre el concepto y las palabras rela-
clonadas.

Mapea un texto

® Entregue a cada paraja una hoja de una lectura, una narracion o un lipro
de texto (un texto de anire diez y treinta oraclones). Pidales que hagan
una lista o sefialen cada concapin que ancuartiran.

® ;Conqus frecuencia aparece el mismo concepto? ;Qué concepte apare-
ce con mas frecuencia? ; Cuéles son los concepios més importantes (da
gué palabras no podrias prescindir para que siguiera teniendo sentido)?

# Hazuna lista o sefala las palabras que no sean conseptos, que no signj-
fiean nada de por si.

W Comunicay comenta.

11. Ademoriza Ia informacion

B Pldaa los nifos que miran una linea ée nlimeros o palabras durante uncs
diez segundos; después, tapela y compruebe cugntos ftems puaden re
cordar, escribiéndolos.

M Compruebe en qué medida han podido recordarios (procesamignto de
informacién).

& Pldales que comenten con los cotpanieres qué los ayude a recordar.

@ sdidies Mirsts, 5.1
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;. Qué estrategia uiilizaste para tratar de recordar la informaclan? ¢Qué nos
ayuda a recordar y a aprender cosas al procesar la informaclon?

12. Resume lo que has aprendido
Pida a sus alumnas y alumnos que, por turno, resuman un texto, leccin @

expenenoia de aprendizaje; por elemplo, indicando pnmera les puntos principales
en clen palabrae; después, en dncuenia y, finaimente, en una oraclon.

13. Apuros y problemas

Aproveche las aportunidades que ofrece el curticulum para resolver un pro-
blema o dificultad; por 8jemplo:

E Un personale histSrice en un memento crflica de la historia.

14. Utiliza fotos e imédgenes

Utilice fotos v otras clases de IMagenes para motivar a parejas o grupos a que
canstruyan una Msieria o infermes; por gjemplo:

@ Geografia: un luego de folpgraflas de un determ mado lugar o entorno.

® Historta: comparar fotos con Impreslones ilustradas o dibujos de artisias
de acentecimienios y objetos.

® Dibujo y Tecnologla: partiendo de folos, comentar céma se disefian y
construyen los edificios.

15. Celebra debales

Organice un debale sebre una cuestion discutida del tema escogide por usted
a de su area de conocimlentas, por ejemplo, en historia:

B . Qué clase de rey o relna fue...?
# +E Imperio Briténico fue una buena cosa?

€ Edicones Morata, 5. L.
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O, en gengrafia:

1 ;Deberamos volar manas?

f1  ¢las emisiones de carbono de China es una cuestidn suya o nos afectan

a nosotros?

16. Soio un minuto

Dé a los nifies un tema para que dialoguen sobre él sin vatlibciones, desvia-

cienes ni repeticienes duranteun minuto, Los demés puadern protestatles cuando

no aumptan las reglas y, sl qulen prolesta llene razon, continuaré con el tema (o

nembrara al siguignte orador) durante un minute, a menos que reciba también
ung& prolesta de otro.

17. Reportafe de radio o TV

Por parejas, deben praparar un repartajs corto pare |4 radio a la TV, por sjemplo:

® |Informande de lo que se ha estudiade sobre un fema concreto.
M Explicands un acontadimients,

& Persuadiendo a la audienciz acercz de un determinade punto de vista,

18. Crez un juego huevo

Por parcjas o en pequenos grupos, piensa en uno de tUs juegos favoritos, Sea
&l juago que sea, ha de tener reglas. La lorma mas facil de ersar un juego nuava
as apravechar ung que canozeas y cambizr una o mas reglas dal misme.

El jusgo que escajéis pusde ser unio de mesa, coma el ajedrez, an & que
podéls cambiar;

& Laforma de mover las distintas piezas ¢ &l objeto del juego (por sjemplo,
el objelo puede ser perder an vez da ganar).

B La naturaleza de las piszas (por ejgmplo, las piezas pueden ser fos per
sonajgs de un libro).

La niaturaleza del iablers de juege (por ejemplo, casr en determinadas
casillas pusde suponer clerias penalizaciones).

Podsis crear un nuevo Juego de cartas, adaptar uno existents o inventar otro
completamente nuevo (por gjemplo, un juege de aprendizaje que Incluya datos

& Etlolanan Mot S L
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gue aprendar o recoldar), Podéls inventer un luego ds laberintos, un juego de pa-
Iabras, ur Juego de pregunias v raspuesias, un juego ds exteriorss, un jusgo para
ensenar alge a ninos mas pegquenos o Un juego para flestas.

Cuando hayais creado o adaptaclo vuestre nuevo juege, ensenidsels a oo
grupo de nifios.

19. Semejanzas y diferencias

Escoja dos objetos reales similarés (par e]., pledras, plumas, semillas, frutas,
verduras, flores; personas). Comernle. ,En qué se parecen estos bjetos? ;En
qué se difsrencian? ,Cuales preferis’? ¢ Por qué?

Escoja dos cosas muy diforentes y pida a los nifios gue-comenten y categori-
cen las samelanzas y las diferenclas, por gjemplo;

& Arboly libro,

F Chicoy perro.

O Up poema y un cuento,
5 Una foto y una pintura.

0l Dos iotos de la misma escana, cbjsto, persona, tomadas en momentos.
diferentes.

E Dosplezas di mysica o una pigza de misica y el sonido de un pajaro can
tanco.

Bl Dos obras de arte (utilicalas para comentar los criterios que caracterizan
una abra da arte).

I Dos psrsonajes de un libro.
H Doscuentos o poamas.
il Dos acontecimientos o lugarss.

20. No encaja

;Cudl de estos ffems es el gire no encala? Coméntalo v da razones de U res-
puasta (recuerda que no hay respuestas buerias ni malas, sine solo razones bue-
nas y ne lan buenas):

B Pez palaro, rana.
w0 Autobis, coche, camion,
W Madara, semillas, tioles.

) Edicioms Momts, 8.4
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9 5, 10{e 36, 11, 25),

Sol, Luns, estrellas,

Violin, tambor, flauta.

Soda, cuers, pisl,

Verdaders, bugna, bsllo,

Giicial de policfa, bambero, trabajader de un hospital.
Espafig, Francia, Alemania, Inglaterra.

Creatu propio rompecabezas de "no encaja”y las posibles respuestas al mismo.

21. Revisa e} uso que haces de jas TIC

Tralzajando por parejas eruzadas, pida & sus alumnos que reflexionan vy
comenten acerca del uso reciante que han hecho slics mismos y los demas de
las TIC para el aprendizaje en una dalerminada drea curricular o tema.

He aqui algunas pregunias posibles para dialogar sobre allas:

IEEER

&QUs TIC has utilizado y cémo Iz has ulllizado?
ilmplicaba ¢l didlogo o la comunicacion cen otros?
LE! didlogo fue Gtil?

2Qué aprendiste wilizando las TIC?

&Encontraste 2lgunas imitaciones o problsmas en lo que pudiste apren-
der o hacer?

¢4, Qué te parecia intsresante?

&Como podrias mejorar lo que hiclsta?

4 Como podrian haberie ayudado mas ias TICY
& Qué tienes que hacer a continuacién?

2Cémo pedrias ulllizar las TIC para qua te ayudaran a aprender en el fu-
turn?

& Ediclorgs Momtn 51

CAPTULG

Dialogar juntos

Dialogar para pensar en grupos

Un fruters, que llevaba una cesta de manges, ika por la carretera cuando
vio a otro hombre que camiriaba hacia €l

—or favor, comprame un mango, Nasrudin —dijo el otra hombre,

E! frutero no entendfz nada.

—;A quign le hablas? —preguntd.

—A Nagrudin —dijo e hombre:

—Pero aqui no hay nadie més que Wy yo —dijo e! frutero—. Mugstrame
2 ose tal Nasrudin a quien te-diriges 1y te daré un mange gratis!

—i{Venga ese marigo! —dijo &l hombre—, porque Nasrudin soy yo.

Esle capitulo estudia alos nifios y nifas cuando dialogan para pensar en gru-
po. Comenta algunos principics y estrategias clave para ayudarles a aprander
frientras dialogan juntos en grupo y concluyes con diversas actividadas practicas

para estimularles a qua dialoguen para pensar en grupo. El dialogo en pargjas, trios

o grupos los ayuda a comprendsr an qué lienen que pansar y Gue tlenen gue
hacer cuanda se enfrentan a una tarea de aprendizaje.
Este capfiulo sobre &l digloge se orienta a ayudar a 198 aprendices a:

1. Dialogar an parejas, trios y grupos.
2. Alcanzar el éxito ap al didloge.
3. Resolver problemas con los deméas,
4. Dialogar Juntos en la practica.

Los nifios ienen que vivir la experiencia de dialogar juntos en grupos de dis-
fintas tarmanaos, Dialogar juntos en grupo puedes ayudar a log alumnos ai

B Eiciones Moratz, &L,
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Hzcer praqunias y planioar prablemas.

Investigar y resolver problemas con los demés.

Pansar con mayol amplitud y prolundidad,

Aprender colaborativamente formando parte de un grupo.
Desarrollar destrezas dialdgicss.

Practicar desirezas soclales y cooperativas.

EERNEEE

Este capitulo expong algunos principios claves del dialege en grupo y termi-
na con una Sere de actividades praclcas para estimular 8l didlago para pensar
en grupo.

Dialogar en parejas, trios y grupos

El prablema que sa plantea cuande los nifos frabajan por suU cuernia ss que
pueden desviar la atencidn a ctres temas, repelir los mismos errores o guedar-
se alascados y, por consiguisnia, conviena que hays alguien & su lade con
quien puedan tralar eualquier problema que les surja. A veces, "un problema
compartide es medio preblama”, aungue no siemiire, porque, sl ambes se gue-
dan atascados, pusde acabar siendo un problema doble (véase una actividad
basada en este problema en la pag. 181). No obstente, 2 menude, un compa-
fero o compansra faclitard al nino una forma diferente de ver el problema, algu-
nas ideas nuevas que probar o ayuda, escuchando simplsments, mieniras
hablan de sus ideas.

Companeros de didlogo

Busqgue companeros de aprendizaje para sus alumnas y alumnos, de mane-
ra que puedan apeyarss muiuamente mediante el diflege. Los compansros da
diflego o "amiguetes para estudiar ofrecen a los nines la oporiunidad de com-
partlrideas, expresar epiniones, comeniar dilerentes snfoques o ayudar a evaluar
el progrese del aprendizaje.

Los compansros do aprendizaje se ayudan mutuamente también a praclicar
las destrezas de la cooperacion. La capacidad ds trabajar con otros, eompartic los
pensarmilentos y consteulr sobre |as ideas de ambos consliiuyen deslrezas socle-
los y dizlégicas claves. Una da las forinas pasibles mas importanies de ayuda
mutua erire comparieros de didloge consiste en aprender de los errores dal com-
pafiero. Los errores surgan de la ignarancia o de! descuido, pero, &i los datecta un
amigo critice, puedan promaover al aprondizaje, & menos que ambos se aquive-

@ Ediimnes Moo, 5, |
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quan! L posible problema es que une do lbs companeros confie en el otro pars
hallar las respuestas. Jason, de 10 anos, ingistiz! “No me gusta fiarme de los do-
mas; jpodemas acabar comatiendo el dobla da erreres!”

£l eompaiiero de didloge no tiene por qué ser la misma persona slempre.
Busque difarsntas companieros da eprendizaje con quisnes vayan wabalanto log
ninng al cabe del tiempy, incluyendo lanto a los menes como & los Mas capaces.
A vetos, *la mejpr manera de aprender es snsenar”, porgue &l nifio aprende alge
cada vez que se lo ansefia a ofros y esto puado ayudarios a entenderlo mejor, a5l
somo a desarrollar Ofiles destrezas metacognitivas y sociales. La deslreza meta
cogritive del nifio radica en llegar a comprender las nacesidades de un aprendiz
y, avudando a otres, puede llegar a gprender-a ayudarse g si mismo. Las desirs-
zaz suiales se desarrollan mediante la practica del dialego v la escucha de ape:
yo. La mejor manera de practicar lo que hayan aprendidc es tener a algulan a
quien ensefarlo, sl fienen mas fzciidad o conocen mejor esa atea de conoci-
mientos. Puaden ayudar de mode especial a les nifios que todavia estan apren
dignide la lengua. Assulrese, no obstante, ce que el menlor sea aiguien que
anire, apove y desee constituir una fuante de Informaalon y da ayuda. No sieni-
pra es facil, coma muestra este didloge.

Nifio [exasparado]: Se lo he dicho Uriay ofra vez y No acaby de apren-
derlo.

Maestro: gPorsueulpa o por latuya?

Nifio [a regariadientes]: Buponge gue un poce de los dos.

Maestro: 7. Qué perdemos hacer, antonces?

Nifio: Que prushs otro o Watar ds hagerlo denuevo de otra
manete.,

El menitor debe ser una persona qus pusde dar conssjes positives. Hable can
los nifos acarca de lo gque ellos creen que es necesario para sar un buen compa
fiero de aprendizaje (vAase una aciividad en la que pariicipan “companeros de
didloge” en la pag. 192. También en dicha pégina, puede verse Una actividad que
anima a lvs nifios a pensar con detenimiento en o que supene ser “cempariero
de aprendizaje”).

Trios para dialogar

Los nifios también deben experimentar el didloge an trio. Tres cabezas ten-
dran més ideas que offecer que dos. En un triv para dialogar, o un triangulo para
escuchar, uno de los problemas que pueden plantsarse, como en cualguier gru-
po de tres, es gue una parsona se queds fuara del didlogo. Para superar sste pro-
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blerna y Tagilitar mas de un centro de-atencicn camiin, asigne difersntss rolss an
el didlogo, por sjemplc:

m L focutor, gue explique su pensamiento sobre un tema.
Uin interrogadar, que pida mas infermacion o adlaraclones.

Un ebservador, que tome nota dol mayor o menar aclerta de los otros dos
desemperiando sus roles @ informa al final.

Estos roles deben discutirse anles del didlogo, daterminando algunos crite-
riog en refacion con cada rol. Los alumnes deben pasar por lodos los roles, de
manara cue cade parlicipanie tenga su turno (véase la actividad “Tenis verbal”
para hacer ung historia en parejas o frios, en la pag. 192).

Grupos de didlogo

Lzs personas que trabajan en grupes o squipos pueden conseguir mucho
méas que las gue lo hacen solas. Ayude a los nifios a comprander hasta qué pun-
to es mejor frabajar on grupo v expligue que hacarle con offos puade ayudarios 2
alcanzar &xitos lanta en el aprendizaje como en la vida.

A los nifcs puede no resultarles facil trabajar en un grupe, blen porque sea
dificil Irabajar con les otros, porgue hagan mal lzs cosas o porgue los ignoren.
Muchas veues, algin nifio ha repetido la misma gueja: “jNe soy yo! [Son lcs
demag!” Trabajar con ofros puede ser frustranta y llsva tiempo aprander a fratar
con los demas v & desenvolverse uno mismo en un grupo.

Hay una serie de factores que infuyen en el trabaje en grupe, como los
slguientes: el tamafic dal grupe, el comportizmiento de los demds, los roles gua
asumen, suE relacionss, su motivacion y esfuerzo. Cuanto mas pegueio sea el
grupo, mas oportunidades tienen los nifios, como individuos, de gue se oiga sy
voz y de contribuir al esfuerzo del grupe. Trabajar en grupos de cuatro puede ser
ideal, dado gue da a los miambros la oportunidad de colaborar con otras tres per-
sones o de que tengan lugar dos conversaciones &l mismo lismpo. Primero, los
nifios pueden dialogar por parejas; despuss, las dos parsjas pueden unirse en
arupos de cualro; por elamplo, compartisndo anéodatas del tiempo de frabajo por
parejas, compartiendo despuss esas anécdotas y trabajando en un relate mas
liargo en grupos de cuatro: Tambion necesitan adgulrir experiancia de didloge en
el seno de grupos mas grandes y mas diversos en au composicion.

A todos leg grupos les beneficia tener unos chjetivos que les den una finali-
dad para permanecsr unides. Un grupo de aprendizaje debe empezar decidiendo
qué quiere conseguir. Enfre esos objeiivos, pusde estar trabajar bisn juntos o
alcanzar el éxito en una farea coman. £ comportamiento v las actitudes de las
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personas con respecio a las demas seran faciores imporiantss para garantizar el
trabajo satisfactoric dal grupe. He aqui algunos ingredientes vitales de los buanos
grupos ds trakajo:

Toca la informacion v |as ideds relevantes se compartan en el grupo.
Ninguna persona destaca sobye [as damas,

Seanima a todo el munde a gue coniribuya.

Todo 8l munde escucha a quien esté hablando.

Se valoran lodas las aportacicnas.

Las sugerencias v opinlones puedon cusslionarse y discuiirse.
Anies de decidir nada, se consideran las diferentes opciones,

El grupo trata de llegar a un aguerdo,

ERD F®EE

B e

Aprender a trabajar bien y a eooparar en un grupe requiers el ejercicio de
muchas desirezas, pero cuanie mas capaces son los nifios de trabalar mejor an
grupo, mas se benefician del aprendizaje y dal esfusrzo da los ofros.

Alcanzar el éxito en el didlogo

& Qué hace gue el didlego enlre lodos sea satisfacterio? Unos grupos trapa-
jan blen, otros no. Hable con los rifos acerca de los diverses grupos n los que
pueden participar (véanse algunas cusstiones dialdgicas para hacer que los ni:
fiog piangen en los grupas en 1a pég. 193). Pldales que hagan una liste de las
posibles oportunidades qus tienen da rebajar v aprander con otros, Comants
que, en eualquiar grupe, habra personas que comparlan ideas e informacion, que
avuden a planificar qué hacor y que trabajen bien con otrog, asi como personas
que tratan de predominar, gue son agresivas o que bloguesn a ofras personas y
sus [deas. Comerite lo que haesn las parsonas en grupos que trabajan bien,
Recuérdeles que, en una diseusion, escuchar e tan imperiante como hablar,
Comente el anligus proverblo ching, que dice: “Escucha cien vacss, reflexiona mil
veces, jhabla una sola vez!"

Glortas caracteristicas o condicionas ibgicas definen el didlego o la discusion.
Son las condiciones que tisnen que cumplirse para qua podamos dacir que las
nersonas estan participando en el debate. Las persoras participantes dsben:

® Hablarse mutuamente.
E Escucharse mutuaments.
E Respondar alo gue dicen las demés,
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@ Froponer mas de un punio de vista sobre el tema.

I Tratar de dasarollar sus conocimismos, comprensisn o julcic sobre |a
cuestion.

Haga gue los nifos anuncien sus reglas del buen didlego con sus proplas
palabras. He aqui gigunas sugsrencias de un grupo de nifios de 10 afies para
hacar que los debates sa desamailen bien:

i

Cada parsona del grupo tinne tiempo para decir lo que piensa,
Participa y 88 concreto,

Habila con claricdad, paia que los demés te entiendan.

Daja que las personas pregunien cuande no entiendan.

Di sl estas de acuerdo o en dasacuerdo y por qué.

Damiesia rospeto alas demas personas.

Explica lo que quisres decir

Aseguraie da que fodos sepan y estén de acuerdo en lo que haya que
hacer.

i Q) =1

B W EH

i

Las pregunias gue pueden ulilizarse para evaluar si ha tenide lugar una
auténtica discusion son:

4En el grupe han hablado todes con todos?

&En 8l grupe todos s2 han eselchado?

¢Han respondide a lo qua han diche los demas?
(Han considerado distintos nuntes de visia?

&Han adquiride algunes conacimientos, aloanzado clerta comprensién o
algtin Juicio?

A

Unz lista de comprobacion como ésta puede servir de criterios de éxiio que
puaden darse a cada grupo como ‘recordatorio” para que lo utllicen a modo
de instrumento de autoevaluacion. Pida a los grupos que ne solo evaliden lo que
hayan heche, sino tambign el mode de relacionarsa cada uno de los miembros
corn los demds. Las relaciones enlre Individucs en cualquier grupo de trabajo
satisiacioric se basan en uncs valores morales. Estos princigios morsles son:

W Cortesia: observar las reglas de discusion, como ne interrumpir ni gritar,

H  Racionalidad: estar dispuastos a escuchar las razones, evidencia'y argu-
menios de |os ofros, v estar praparados para permifir que los argumeantos
de los otros influyan en nuestros punlos de vista.

© Exdiciones Momia, S, L
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=

Veracidad': deoir lo que creamos que 25 cierte, sin merilir, i ergafar
deliberadaments a los demés, nl hacer como si creyéramos lo gues ne
fresmos,

i Liberiad de expresion: axpresar con libertad |as opiniongs, sin tamor & ser
ridiculizado ni 2 que hagan que une se avergence.

= lgualdad de oporfunidades:igualdad de acceso & las ocasiones de hablar
y de recibir la atencitn de los demés, sin que dominen la sivacion unos
pacos.

I2 Respelo a los demids: respeto de los derechos y apiniones de los otros,
prestando atencién y pensando en lo qus digan, respondiends con ama-
bilidad y respeto a ellos camo parsonas.

[ Aperiura: estar abisrtos a los punlos de vista de los oiros, dispuestos a

modificar las propias posturas. siendo sensibles 4 los puntos de vista de

los ofras y eslando dispuestos a suspander &l Uicio,

Véase an la pag, 153 una actividad dialdaica que pregunta por los puntos de:
vistz sobre los uses dela discusion.

Resolver problemas con otros

Los alumnes tendran que hacer frente 2 distintos prablemas a lo largo de su
vida. Algunos serén faciles de resolver; otros, dificiles, y algunos pareceran irre-
solubles. Comente la expariencia de los nifes acerca de estos distintos tipes de
problemas, Hay preguntas que pueden hacel en ditsrenles momentos de la resc-
lucitn da un problema, somo:

Bl Comprender el problema ; Cdl es & prablema?

™ Planear qué hacsr ¢ Cdmo tenemos que abordarlo?
Dacidir ¢ Camo decldimos qud hacer?
Wil Implementar &l plan ¢ Qué hacemos parz resolverio?
#  Revisar los resultados & Quié hemos aprendido?

Comprender el problema

L ez unos lirstes se peidissn vigjorido eh cochie: Pornat g U Jugaeio v le prgunka-
fen por dondk 52 b g ki pobilociin uues quedan encaeiarn MO &s Al —aio = hormbis—,
Frenc: S Yo fueia ughedas, no me moverio o agur.
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Ln moda de empezar es preguntar 2 los nifios: ;Cudl es &l problama? Una
posible respuesta podria ser que, normalmante, un prablema tiens un punio de
particla, el objetivo que se bisca y algin obstaculo que impide aleanzarle, Un nifo
lo expuso asl: "Un problema st cuando hay algo que estd mal en el mundo que
quisras pener bign, pera no es A",

Para los nifos, es mas facll resolvar un problema que comprendan parfscta-
menta. Muchos suspenden en los examenas parque no comprenden bien lo que
se les pregunta: B les alumnes comprenden bien guél es el problema, 85 mas
prebable que encusgniren una solucion. El sabie indio Krishnamurtl lo vela asl. *5i
podemos comprender realmeante el proliema, la respussta surgira de él, porque
la respuesia no s independiente de! problema®™.

Ayude a los nifios 2 comprender su problema hacdendo que lo expresen con
suUs propias pelabras. No dé por supussh que saban cudl es el problema hasta
aue ke hayan dicho cual es. En una siluacion compleja, identificar log problemas
implicados y saparar el problerma central de otros problemas es dificll. Ayldelos a
entendar los elementos de un problema pidiéndoles, por ajemple. que dafinan:

La situagion inicial ~ ;Cuvél es el problema?
W Elcbjetivo & Cval es o objstivo?
M los chstaculos ¢« Qué estd Woquedndolo?

Lag ninos afmnizn muchaos problemas de la vida real, pera les s més facil co-
mentar aguellos gue no estén directamenta relacionados con su vida, Las cuen-
s constituyen una fuente muy Ofl de problemas pare comentar, por ejemplo,
;eudles son los problemas concrelog a s que se enfrenta un persenaje? Véase
una actividad que pide a los nifios que dentifiquen los problamas que afectan &
cada uno de los parsonajas ds un suenis en la pag. 194

Comprendsr un problema supone saber cual es el objetivo que hay aus zlean-
zar y cudles los obstéculos que impidsn conseguirio. ¢ Se han enfrenlade alguna
vez sus alumnes a un preblema qus pasciera zbrumador? Preginlsles si algu-
na vez han dicho: "Nunca saré capaz de hacer esto”. Discuta qué era lo que de-
seahan en realidad (el objetive) v qué era, en conorato, lo que les impedia lograr
lo (el obstacule). Una vez discutido, € problema puade que parazca menos
abrumador. Sea el problema qua sea, recuérdeles que traten de abordar un obs-
taculo, problema o paso cada vez.

He aqui algunas preguntas para ayudar & los nifios a comprender un pro-
blema:

® ;Qué queremos/guieren? ;,Qué sslamos/estan tratando de conseguir?
®m ;Oué nosdeg implde eonsaguir o que quefemes/quieran?
®E ;Cudl es exactamente ! problema?
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Véase on la pag. 185 una actividad orientade & identificar obsticulos en una
situacion problemética,

Planear qué hacer

Al afrontar un problema, los nifies deben plancar que hacer antss de abor-
darle. Comenis &l proverbio: "Mira antes de saltar”, y examing si slempra es un
buen consejo. ¢ Per qua?

Planificar signilica pensar en el lulure y, 8 menudo, discutir los propios planes
con otra persona como ayuda. llustre esto con sus propios ejemplas o cuente a
los nifios la historia siguiente acerca de un problema al que fuve que enfrentarse
Birbal, que fus capaz de rasalverlo cuando uve |z oporunidad de pansar y hablar
sabre el

Varios cortesanos competian por el puesto de consejero real. H emperador
Alibar les dijo que los pendria a prueba y el que la superara seria nambrado
para el puesio, Después, Akbar se quits |a capa y se tumbd en el suelo. Ret6 a
los cortesanos 2 que lo cubrieran de la cabeza a los pies con la capa. Akbar
estaba alll tumbado v, uno a une, los cortesanos fueron recogiendo la capa y
tratandla de hacer lo que les habia dicho, pero sus intentes no tuvieron exite.
Si le cubrian la cabeza, los pies de Akbar quedaban al descubierto. Algunos
trataban cle estirar 1a capa para hacerla mas grande, pero en vano. La capa ne
era lo bastanie larga para cubsir al Emperador. Entonces, el Emperador le pre-
gunlé a Birbal si &l podia hacerlo, Birbal toma la capa y miré al Emperador que
yacia en el suelo. ;Cémo podia cubrir a un hombre grande con una capa
pequena? Se pard a pensar y empezd a fraguarse lentamenta un plan en su
mente. (En qué crees cue consistig?

Cuando los nifios hayan definido al problema, la fase siguiente consiste on
resolverie. Se-ha investigado mucho acerca de las mejores maneras de resolver
problemas. Una estrategia (lil para que [a recuerden 19s nifios cuando se enfren-
ten a un rompecabezas o problema cemplejo es utilizar un enfeque de paso &
pasa.

! %\ Oh, gran reyl, gtendrizis{a bondad de poneros de rodilizs?’, dijs Himal. Ef emparator s2 puso
de rudiflag. A cantinuzcifn, Biebal I eshis fa capa pur encinia y 1o cubild de & cabeza alos ples. Los cor-
tesanps, cofprandirndn gue no habian pasado la pruaba, sa rmiraron en elancid de le estancla,
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El ciempiss iba tan faliz

Hasla que le preguniaron qué pata iba después de cada cual
Esto In asusts lanto que

Se cayd enuna zgnja’®,

Un enfoque de Iz planificacion pasa a paso fagilita que los nifios pereiban el
progreso, al dar un selo paso cuda vez. Wayne, de 9 afios, (o comentaba asf: "Si
hago bien una cosa, doy el paso slguisne”. He aqui elgunas preguatas para
hacérselas a los nifios acerca de sus planes;

M ¢ Has pensado en todo?
B &Enqus mis tienes que pensar?
E  ;0uédebes recordar?

Mire lzs aclividades de "Cruzar el ifo®, an la pagina 195, para animar a los
nifias a segulr un snfoque paso a pase para enconirar soluciones.

Decidir

- s oo i

Un dia, le pidieron & Nasrudin que juzgara un case en el tribunal. B fiscal
argumenta de un modo tan persuasivo que el acusado era culpable que, tras
acabar su alegato, Nasrudin grité:

—iCreo que liengs razdén!

Bl secretario del tribunal le rogi que tuviera paciencia, porque el acusada
todavia no habia alegado nada. Cuando la persona acusada hablé en su
defensa, fue tan convincente que, cuandg terming de pressntar sus alegacio-
nes, Nasrudin grité: . '

jCrea que tienes razdn!

El secretario del tribunal no podfa permitir tal cosa.

—Excelencia —dijo—, ambos no pueden tener razan,

—iCreo que tienes razdn! —dijo Nasrudin,

* Enrealidad, o texlo dsl jitema, atibulds a Mes. Edmund Crasper (1671), 25 alyu més lang:
"Bl ciempléa iba tan leliz / Hasta que un sapo, en brama, / [is] cifo: 'Por favar, Jqueé pata va despuds:
deeadaqual? /Y esto o puso a cavilar as 1l plinto, /{Oue), disiralda, se cuyd anuna zanjz / Pan-
sanclo en coms correr. (M, det 7.) ' o
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He aqui las preguntas que hay que hacer a l9s nifos para que plensen antes
de tomar una degision importanie:

T §Que pienso yo?
[ ;Qué Pensan los otros?

4Qué pienso yo?

Cuando se enfrentan a un problema, log ninos lienen que pensar en todes los
dains que lengan {vea “Ten en cuenta todos los factares”, en la pag 160), paro
lamblén en la informagicn que no les heyan dado pero qua saa ralevanite. Anime-
los & que comenten con Gires 1o que piensan y que se lomen liempo para consi-
derar todos los factures (véase la actividad "Juventud o vejez: jqué es mejer?”,
an la pag. 186). En cualquier dizlogo, los nifios no solo han detener encuenta lo
que piansan, sino también lo que piensen los demas.

& Qué piensan los otros?

Hay dos razones importantes para hablar con los ctros con ebjeto de saber
qué piensan. La primera es que pueden toner ideas y consejos an los que no haya-
mos pengado. La segunda razén s que hablar con ofros ayuda & dlariflear nues-
fro prapio pensarnignte. Cuznda los nifios no tienen muy clarc qué hacer, slempre
es buenz idea estimularlos para que hablen més sobre slio. Comente historias
acerca dae personas cuyas decisiones fueron equivocadas por no tomarse tiempa
para pensar ni para pedir consejo a otros. Veames una hisioria de este tipo;

ST

Nasrudin Iba a dar una fiesta especial, Se dio cuenta de que no tenia sufi-
clentes vasos ni cuencos para sus invitades. Asf que fue a una tienda que ven-
dia vajillas ¥ cristalerias y compré gran nimero de vasos, platos y cuencos de
muy buena calidad. E! tendere le preguntd s necesitaba ayuda para lievar
todas las cosas. Sin pensarlo, Masrudin dijo:

—No. Puedo arreglarme.

Nasrudin salié de la tienda cargado con altas torres de vajilla y cristalerfa
delicadas. Cuande lha hacia la casz, tropezd en la calle y, can un fuerte estré-
pito, cayd al suelo tode lo que llevaba. Tode se rompid. Rapidamente se arre-
molind la gente, mirando lo que habia ocyrride.

—¢Qué os pasy, idiotas? —grité Nasrudin—. jEs que nunca habiais visio
antes a un loco?
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Comenta con los nifios: jNasrudin ssteha loeo? Por qua? LQus nas ense
fia este relato?

Pida @ los rilfivs que Iralen da recordar una maie decisién aue hayan tomado
an su viday comenten b que hicigren o dajaron de hacer en el proceso de tal
dedision. A cuntinuacion, aparece una lisia de divz errores corrientes del pensa-
miento humano, Pregunte a sus alumnos sl alyunes de eilos ve pusdean aplicar a
SU pensamiento.

W ¢Hice aljo da formu apresurada (un proverbio irlandés dice: *La prisa es
det diablo")?

&Hice algo sin pensar?

& Hica lo primero gus se me osurrii?

¢ MNa penss lo suficiente en la cuestion?

&MNe penss en olras formas posibles da acluar?

LMo tuve en cuenta las consecuencias?

& MNo pedi ayuda, pensando que pedia Racerlo por mi cuenta?
&Na lenfa informacién suficiante?

¢ Hica lo que otros me dijsron que debia hacer?

&Lo hice cuando estaba moleste o estabid demasiado sometido a emo-
ciones?

Cometar eirores no es malo: Todos tomemos decisiones squivocadas da vez
en cuando. Fara aprender da nuestros errores y fomar degisiones mas prudentes,
tenemos gue “sei previsores’, lo que supane pensar cuidzdosamente en 1o que
vayamos a hacer, en vez de lomar decisionss apresuradas Estas pragunias pue
den ayudar a los nifios a pansar mas profundamente sobre cuglquier dacisisn:

M ;Qué opciones hay?
B ;Cusles son las consecuencias probables?

20ué opciones hay?

Un dia, Nasiudin decidié que querfa aprender a tocar la flauta, por lo que
fue & visitar a un flautista.
| —¢Cudnito alesta aprender a tocar la flauta? —preguntd Nasrudin,
—La primera lecdi6n, treinta libras —~dijo el flautista— y quince libras, las
lecciones siguientes.,
" gMe parece muy bien —replicé Nasrudin— Empezaré por la segunda
cién.

© Edidiones Momta, 81
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El ipe mds sericillo di decision, aungua no necesariamente sl més facil, con
siste gnsollcitar a los nifios que elijan una de entre dos cosas, Podria pedirseles,
por ejemplo, qua comeritaran y eligieran entre dos texios, cbras de arte o proce-
dimientos. '

La decisidn se hace mae dificl cuarido kos nifios canocen las alternativas pero
ne les gusta ninguna de ellas. Coments con ellos l& expresion: “estar entre la
cspada v |a pared”. Comenter siluaciones en |as gue no haya mas remedio qua
escoger entie alternativas igualmente desagradables. Mire on la pag. 197 un rala-

1o er el gue se soliciia a los nifios que considersn una decislon en la qus las par-
‘senas se enfrenten al dilema de taner que escoger entre dos farmas de acluar

¢ Cudles son las posibies consecuencias?

“Ser previsor” significa tomarse tiempo para discuti las posibles consecuencias
de las decisiones, como en Iz historia de un hombre que saltt desds la planta supe-
rior de un rascacislos. Mientras cala, pasd frente 2 ura vantanz a medio camino y
dijo: “Todo bian; hasta ahora". Un erfor humano comin as no pensar en las conse-
cuendias de na decision: "No pensé en lo cue podia acurtir”. Haga practicas con
sus alumnos sobre pensar en las posibles cansecuencias, buenas y malas (venta-
jas e inconvenientes, pros y contras) de una lorma de actuar, encargandales terogs
an las que deban discutir y hacer listas da los pros v los conlras de una deciston,

Ser previsores y comentar las alternativas v las consecuencias lievard a mejo-
ras decisionps de aprendizaje y de vids, aunqus ello no garantice las "buenas”

decisiones, Hobert Burns dijo: “A menudo, los mejores planes de los ralones y di

los hombres se tusrcan™ . No chstante, es menos probable que se tuerzan sise
han comentzdo de antemana.

Implementar el plan

Parm hocer Gon dFich, Haneg gua pensara bien antes,
(Bem, 11 afios]

Una de las caracleristicas de los expertos de cualquier campo de actividad
humana es que dedican bastante tempo a prepararse bisn, Esto lo resumid ur
grupo de nifios diciendo: Utiliza la cabeza para prever fas cosas. Parta de una bua-
na praparacion consigte en adquirir el estado de 4nimo adecuado. En una tares
diticll, como tratar de que l2s nifias v nifios readios parficipen en el didlogo, hay que
sar positivo y constant? y estar preparado para prebar formas diferentes o para

* Bl texto dé Roben Bumw, poata escocés, escrilo an 1785, comesponde & dOS VaN0s 68 Una
‘watrota dsl poama “To 2 mouse”™ (*A un mtdn”). (N, 931 T7.)
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ampezar te nuevo, si espraciso. Un plan, como el de una clase o de un didiogo,
os slempre provisional y estd abierto al cambio durante la Implamentacién.
Es mas probable lener éxito an una tamsa planeada si:

i Estoy preparado: pensando o que diremos anfes de comenzar
Fl Soy pesiivo; tenge el estado da anime adecuade parz |3 taren.
B Sey constante: ma lomo e liempo que necesite para hacarla.

Cuando los ninos se alascan, necasitan tener el aguante necesario para
intantar hacer de nueva lo qus deban hacer, probar oira forma de realizarlo o bus-
car mas ayuda. Comentae con allps las actitudes que levan al éxita, como &l
“aguante™y la ‘inventiva”, y preginmlss cémo comentar y describir lo que, 2 su
|uicio, &= &l mejor estado de anime para rasclver un problema.

HRevisar los resultados

Aprandemos cuando reflexionamos sebre lo hecho o lo revisamos v tratamos
da rosponder a la pregunta clava: jqué hemoes aprendido? Una ravision tiene dos
aspactos Importantes. iempo para pensar las cosds y lleinpo para comentirlas
con ofros. Para ayudar 2 sus alumnias 2 evaluar lo gue hayan aprandido, véase el
Capitule 8,

Recuarde a sus alumnos gue no todos los resultados seran safisfactorios. Tie-
nan que aprender a squivocarse; pera a sguivocarse de forma inteligente, apran-
diendo de su experiencia. Los problemas fienen la mala coslumbre de reaparecar
de disiintes maneras y digunos problemas humanos no tendran una selucldn defi-
nitiva. Siempre habra, por sjemplo, mal gn el munde. Como dice 12 antigua rima:

“Para cada mal [que hay] bajo &l sol

Hay un remedio o no.

Si lo hay, busca hasla que lo encuentres,

51 no hay ningune, haz como sl no existiera.”

Enel mundo, hay muchos males que reaparecen, persiguiéndonos como pro-
blemas de una u ofra foerma. Pregunte 4 sus alumnos cudles creen que son los
males dal mundo y coméntelos con eflos; por ejemplo; (a forma de atacar unas
parsorias a'olras con improparios o insullos, Pregintelas =i se han encontrado
dlguna vez en una situacion en la que hayan side ohjeto de insultos de otras psr-
sunas sin razon aparente. Es un problema doleroso al que cuskyulera pusde tener
que enfrantarse y nuede constituir un buen lema de didloge. Véase ung actividad
basada en este problema en las pdgs. 192-200.

@ Ecieionon Morsta, 8. L.
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Hablar juntos en la practica

| as @reaz de “hablar junios® que presentamos aqui pueden adaptarsae y
desarrollarse de distintas maneras para estimular al difglopo medianie las astrate-
gias siguientas:

(Un problema compartide es medic problama?
El juego del léfena.

:Quién es un buen compahero de aprendizaje?
lanis veroal,

Trabajar en grupo.

+Por qué dialogar?

4, Da quién es el problema?

L Cusl es el objetivo?

+Qué podria sar un obstaculo?

Atravesar sl rio.

. Juventud o vejez: squé as mejor?

El rey que predocia al futuro.

. Jladamaael tigra?

. El rompacabezas mas antiguo dei munda.

15. El regalo de los insulios.

© P NP B P BN
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1. ¢Un problema compartido es medioc problema?

Los refranes pueden ser un busn tema para que los nifies dialoguen, sobre
todo si se les pide que tengan en cuenta ejemplos positivos, negativos y los que
ge les ocurran que sean interasantes dal refrdn de gue se trate. Por ejemplo, hay
un refran que dice: “Un problema compartido es medio problema”. Narmalmente,
se considera que comentar un problema con ol persona es una buena ides,
pero jsiempre es asl? ;Compartlr un problema podria empeorar las cosas?
¢, Cuiindo pedria ocurril eso?

Comenta con los niflas el refran: “Un problema compartido os medio proble-
ma’". Pidalos que comenlten estas cuastionas:

B JSiempre es buene compartir un problema?
W ;Cuando es buena compartir un problema? Poned sjemplos.
® ;Cuando puede ser peor comparlir un problema? Poned efemplos.

@ Ediclonas Morala, &. L.
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2. Eljusgo def teléfono

£l juego del iekéfona traia de desarrollar ws habilidades de hablar y do escu-
char con un companaro. Para [uger, necesitas un teléfono y 2 dos o mas personag,
Los jugadores hablan, por turne, con una persona Imaginarla que a8 ha telefo
neado, uliizando un mévil (ne coneclade) o un teléfano ardinario. Deban hablar
durante un minuto por teléfono con &t inerleoutor imaginario, pasande despuds el
wléfono al jusador sigulents, diciéndole que tiene una llamada. Los jugsdores
deben tratar de maniener la "conversacian” durante un minute sin vacilaclones o
repeticicnes indebidas. Antes de la llamada imaginaria, puede faciitarse a los ju-
padores un tema, preblema o esvenario, o bien asignarseles distintes papeles. Ter-
minade el juege, pida a sus alumnos que comenten en qué difiere |z conversacian
telefdnica da la que so pueda martener cara a cara.

3. £Quign es un buen compafiero de aprendizaje?

Fida a sus alumnos, reunidos por parejas o en pequefios grines, que comean-
ten las caractaristicas de Una persona qua sew buena companera de aprendizaje
y traten de ponerse de acuerdo &n cinco o méas elementos importantes y los cla-
sifiguen por orden da importancia.

Lin buen compafiero de aprendizaje es una persana quea:

4, Tenis verbal

Es una farma de crear un relato con un companers, Estimula que los partisi-
pantes presten atencion a palabras, ideas v hechos clave, tratanido de crear una
linga narrativa y dar sentido al argumento. Gada persona dice por turmo una pala-
bra, eracion o grupe de oraciones (parrafo verbal), de manera que el relato pase
de unoa otro. Por ejamplo, “érase una vez una rifa / que queria volar / por lo que
miré en Internet / y descubrid...

Pusda jugarse por parejas, trios o grupes pequefios.

€ Defisonos Morats 8 L
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5. Trabajar en grupo

No todo lo gue se aprende esia en los libros, Internel y otras fuentes impre-
sas; Puedes aprender muche graclas a otras personag y con ellas. Las demas
personas son resurses humanes que pusden ayudarte & aprender. Piensa en
quidnes pusden ayudaria a descubrir mas cosas o en quién podria ayudarle si
fuvigses un problema. Los grupoes en los que participes pueden ser grupos de
amigos, lamiliares, deportivas, de actividadas o de aprendizajs.

Comenta astas preguntas con W companero o compahera:

4A qué grupos perteneses?

+Cuéles son las semejanzas y las diferancias antre los grupos?

£ ué te gusta y qué no te gusta de cada grupo?

£ 0ug hace gue un grupo tenga éxilo?

;Cémo podria majorar la que hace cada uno da lus grupos que conoces?
£Quié reglas crees que ayudarian a lrabajar blen a un grupo?

EoDmEEREE

8. ¢Por qué dialogar?

;Cudl &5 tu punto de vista sobre el valor del didlogo® Plensa tus respueastas
a las preguntas siguientes y coméntalas con otras personas:

¢Qué es un didiogo?

& Todos los lipos de conversaciones son didgiogos?

. Los didlogos necesitan reglas? En caso afirmativo, gouéles deben ser?
£Qué beneficies se derivan de dialogar subre las cosas con otros?

40ué te gusia y aué no te gusta de los didlogos?

; Puades recordar un buen dialogo? ;,Qué hizo que fuese ‘bueno™?

A6 cosas son las mejores para dialogar sobre elles?

4 Hey algunos temas sobre los que no quernias dialogar?

En un didlogo, sprefierss hablar o escuchar?

LSobre qué le gustaria dialogar con otros?

7. ¢De quién es el problema?

Lee e} siguienta relato. Trata de identificar quién tiene problemas en dl y defi-
ne cuales son esos problemas:

& Ediconos Moz, S L.
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Nasrudin no sabia escribir muy bien. Su habilidad para lesr esizba aun
peor. Normalmente, este ne e un problema para &, porgue sabfa cémoe
pedlir a los demds que lo ayudasen, Un dfa, mientras estaba en un pueblo en
€l que pocos sabiarn leer o escribir, aceptd ayudar a un lugdrefio & escribir una
carta. Nasrudin escribié lentamente las palabras que le dictaba el lugarefio.
—Ahora, leemelo —dijo el hombre—, para que vea si se ha quedaclo algo
en el tintero, ' '
Nasrudin comenz4 a leer lo que habia escrito. Empezé:
—Querido hermano... —después, se atascé6—. No estoy muy seguro de
cuales sori las palabras que siguen —dijo. o
—Pero eso es terrible —dijo ef hombre—. ; Quien va a leerlo si ti no puedes?

| |—MI querido amigo —dijo Nasrudin—. Mi tarea es escribir la carta, no
BEeTIA.

B ;Qué problemas encuentras en este relato?
E ;Quignes lignen esos problemas”?

B i Per qué conviene dafinir cual as sl problema e identificar de quién es el
problema?

8. ¢&Cuéi es el cbjetivo?

Er el efemplo si_ggiepte, Omar tiene un problama, Mira la situacién y decida cud-
&3 pueden sar los objetivos de Omar y sus hermanas, Completa e plan dal proble-
ma indicande posibles soluciones que parmitan a lodos alcanzar sus objetivos.

Problema

Omar quigre hacer sus lareas parel casa, pero tiene un problema. Solo puads
tra_ha_uar b_zen cusnde hay silencio y su hermana menar, Layla, estd poniendo
misica 2 tado volumen en la habitacién contigua,

Objetives
Ohmiar:
Layia:

i Editineiss Moeata, S, L
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Posibles solutlones

8. ¢Qué podria ser un obstaculo?

Comenta Iz siguiente hisloria de Nasrudin

e i

Un dia, el mula Nasrudin perdid s anillo £n & sétane de su casa, que esta-
ba muy oscuro. Al no poder encontrario en tal osguridad, salid a la calle y
empezd a buscarlo alli. Una persona gue pasaba se detuvo y pregunta:

—iQué buscas, Nasrudin? jHas perdido algo?

—Si—dijo Nasrudin-—, he perdido mi anillo en el sétana.

—Pero zpor gué ne lo buscas en el sétane, donde lo has perdido? —pre-
gunté el hombre, sorprendida.

—iNa seas estlipidol —dijo Nastudin—. ;Cémo puedes pensar que vaya
a encontrar nada en esa oscuridad?

PR i

10. Cruzar el rio

Pida a les nifos qua comenten y muastran la mejor soluclon para los preble-
mas siguienies acerca de afravesar un ric. Se trata de problemas gue pueden
ahordarse de digtintas maneras. Pueden disculir cémao llegar a la respuesia, Pue-
den ascribirla, por ejemplo, ulilizando simbolos matemaiicos para representar a
los nifios y a los hombres. La memoria & corlo plazo es limitada, Fs muy dificil
pensar en mas de tres o cuairo movimientos futuros, por lo que tenames gue ane-
tar los pasos con palabras, simbolos ¢ imagenes, sl quersmos recordarlos. Tam-
bign es OUl anolar ke que hagamos o pansemas, para poder refroceder y ver
dénde y qué hay que cambiar exactamente. Por es0, s una buena idea que los
nifios escriban y registren cual es la situacidn inicial v lo gue puedan hacer des-
pués con sllo. Pueden dibujar diagramas para mostrar la solucién o ulilizar obje-
tos reales para ilustrar cémo puede hacerse.
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Dos hombres y dos ninos quisren atravesar un rfo. Su barca solo puede llevar
& un hombre y dos nifios. ;Cémo logrardn atravesar fodos el rio?

Pidales que tralen de resolver el poblema. 81 lo consiguen, pregunteles qué
forma de nacerlo les ha resuliado mejor. Hay distintas soluciones posibles, pero
solo ung forma da resoiver &l problemacon & maror nimero de pesos. ) Puedes
rasolverio con &l mener riimero de pasns?

“Los hobbite y los orcos™ es ofra version dal problema de (a travesia del ric.

fres hobbits y tres orcos viajan enfa misma dirgccion. Un rlo intarumpe su
vigje. Hay un transbordador, pero es iah pegueiio que solo admiie a dos a la vez.
Hay un peligre: las orcos son criaturas voraces ¥, si superan en nudmero & los hob-
bits en una u ofra arilta delrio, se los comerdn. ; Pusdas idear una serie de trave:
sias para trasladar a los seis en ef transbordadior da une orillz del rio a la otra de
manera que tos orcos ne supsren en nimer A los hoobits en ringuna de las dos
orilias del rio?

Fistas pare la solucion: Como e el problema anterior, no hace fala que en
cada travesia vayan dos viajeros y, para resolver el problema, a veces, piteds
hager falta que los vigieros que ya han alravesado el sio vuelvan a i orilla inicial®.

Pida a los nifios que, por pargjas, tomenten y Green su prople problema da
travesfa de rfos.

11. Juveniud o vejez: jqué es mejor?

Lee el siguienis relato sobre Nasrudin v las vertajas de fa juventud y la vajez:

En una reunion en fa que estaba presente Nasrudin, la gente discutfa si era
mejor ser joven o viejo. Todos estaban de acuerdo en gue era mejor ser jover
porque fa fuerza de una persona disminuye a medida gue pasan los afios. Sin' |
embargo, Nasrud(n disentia. i

—No estoy de acuerdo con vesetros —dijo Nasrudin— parque en mi
vejez tengo la misma fuerza que tenfaen mi juventug,

—éA qué te refleres, Nasrudin? —preguntd uno de los “presentes—.
¢Como puedes demostrarlo?

¥ Solucién de los hobbits y 1os greas; 1, Skuaclén iniclal; hhhaoo <. 2. Cruzan dos arges: hihe
+0 00.3. Regresa un onio: Hhhog < o, 4, Crean dos oros hhl <> coo. & Regresa un orao: Hiho <
00, B, Crizan das Hobbits: ho += hhoe: 7. Negrssan un otco v un fubbin hhon = ho. 8 Griedn das.
froblsts: 0o s hhho. 8 Fegresa un oreo: out <5 Hhi; 10. Cruzan das oroue: o < hhhoo, 11, Regresa
un ores: oo <+ Tihho. 12, Gitizan dos orcos: <= lifikoos: Nota schre 8l gasa 7 un oreo y un fobbit que
ya fian sruzado tisnen qua volver pam asegurarss de que los tress o sohrepisen en nimero a los
tiabbits en ninguna de la= dos orillas. '

£ Suilunas Mprata, 5.1
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i

i Muy fécil —replichd Nasrudin—. En mi jardin hay una pletdra enorme. Ea !
mi juventud, solia inlentar levantarla, y nunca consegul hacerlo cuanda era |
joven, Y ahors, qite soy viejo, jsigo sin poder [evantarlal j

o — e S— e

Comenta las preguntas siguientes sobre el refato:

B Engsls ralato, jqué es lo rere, interasants o desconceriante?
® laprueba de la fueiza de Nasrudin as valida?

# Al hablar de las ventajas de la juveniud y de la vejez, ,en qué mas habris
fjue pensar, aparte de |a fuerza?

W g Cudles craes que son las venlajas ds ser joven y las de ser vieo?

o zQue es mejor, la juvertud © la vejer? JQué te parece?

¢ Quignes resusiven mejor log problemas, los jdvenes o los vigjus? ¢ Por
Gqué?

B Con independencia de que uno sea joven o viejo, ygué sigue siendo im-
portante en la vida?

12. El rey que predecia el futuro

La actividad slguients presenta ung pardbolz. Comente sl significado de este
relato. ¢ Hay alguna analogia entre esta parabola y otros problemas a los que s&
enlrentan las personas? ;(ué te recuerda esta parabeola?

Un rey que estaba muy orgulloso de su capacidad de leer el futuro leyé un
dia en las estrellas que un determinado dia le ocurriria uni desastre. En conse-
cuencia, consiruyd una casa de sélida roca y puso muchos centinelas en &l
exterior. Cuando llegé el dia, permaneci§ a salvo en el interiar, pere se dio
cuenta de que quedaba aln una rendija en la puerta por donde entraba el sol.
Blogued la rendija con rocas que no pudiesen moverse, Despuds, se percatd
de gue estaba prisionero en su propia casa: A causa de ellg, el rey murl6. (Attar
de Nisapur).

® ;Enqué se parece esta historla a ofros problemas a los que se enfrentan
lzs personas? {En qué sentldo es una analogia?).

m ;Qué lecclones ensefa esta historia? (;,Qué sugiere eata analogla?).
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# p0émo pedrian aplicarse estas lecciones a olras sltuacionas? (;Como
podria aplicarss asla analogla?).

13. gLz dama o el tigre?

El relgto siguiente plantea un dilema. £n €|, te piden que consideres una deci-
sibHn en la gque las personas astin "enfre |2 espada y la pared”, fratanco de asco-
ger entre dos posibles lineas de accion. Es una versidn del famoso dilema
publicado en 1884 por &l eserilor esladeunicdense Frank Stockton.

Hacz muche tiempo, en un antiguo pais, vivia un rey que construyé un
gran estadio, como un anfiteatro romano, en el que no solo se celebrarian
espectatulos, sino que también se impartiria justicia. Cuando un hombre era
acusada de un crimen grave, lo levaban a la arena, en donde habia dos puer-
tas, bl acusado pudia abrir cuaiquiera de ellas, Tras una de ellus, habia un tigre
hambrientc que lo descuartizaria; detrds de la otra, estaria una dama con la
quie se casaria. H juiclo acabaria bien con la muerte o con la celebracion de
matrimonio. £l rey pensaba que este era un sistema justo, porque jacaso el
acusada no lenia en sus manos la elsecion?

El rey tenla una hija que se enamord de uno de sus subditos, no un prin-
cipe, sino un hombre corriente. Cuando el rey lo descubrio, monté en célera.
El hombre al que amaba la princesa fue detenide y llevado a juido a la arena.
Ura enorme muchecdiumbre se reunit para ver cugl de las dos puertas abrira
el hombre. B rey y la princesa también fueron alli, Ambos sabian tras gué
puerta se escondfa el tigre y cudl ocultaba a la dama, La princesa aborredia la
itlea de que su amante fuera devorado por un tigre, pero dstestaba igual-
mente la idea de que su amante se casara con otra mujer. El hombre mird a la
princesz buscando alguna sefial que lo ayudara a decidir qué pusrta escoger.
Ella levanté la mano e hizo un ripido y leve movimiento hacia la derecha. £l
se volvié y se encaminé con paso firmehacia la puerta de la deracha y la abrié.

La clave de la historia es: jqué salio por la puerta, la dama o el tigre?

| ;Cué crees que slegiria la princesa (guien o gué salio por |a puerta abier-
ta)? i Por qua?

m Elrey pensaba gue era un sislema justo. jTenla razon? ;Por qué?
B Hay ocasiones en las gue debemes ascogar entre dos opciones igual-

mente desagradables. ¢Alguna vez te has encontrade an esa situacion?
& Qué hiciste? Lo harfas de nueve? ¢Por qué”?

B Edisones Momin & |
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14, Elrompecabezas mds antiguo del mundo

Trata da resciver, con Un compafiern ¢ companers, el rompoecabezas materna-
fico més antiguo del mundo. Proviens del papiro Rhind, escrito hacia el 1650 a.C.
por un escriba del antiguo Egipto lamado Ahmes, I autor dice que o copid ds
una obra escrita dos sglos antes. Ho aqul &l rempecabezas:

oy glethe cost n coda nia ce los cudes hay siete gatos. Cadk gata mota et ofones
y cuxdia vatdin habria comico dete egpigas de Higo, Ceda sspiga do figo hatra poducido se-
1o hekots® degant. (0udl as-al fatal?

4, Puedes encontrar sl método adecuado para haller la respuesta corracta?®

Muchos zfics desputs, el matematica itallano Fibonacci propuso esie proble-
ma en su Liber Abaci (1202 ¢.C.). ;Es similar este problema al anterior, con el
misme métado y respuesta?

Shete arafcein vialen o Roma oo Lna fone S muis, Croaky MRS CONEa oo Sete
=605 y, B Gk son0, hay Sefe bams te pond oon Cadks Hams van sisle cuchifios y coda
cuchilo fans sohe vaina, £ problomo consife en hakr of fofal o6 JOakE X5 o0

. Puedes encontrar el métode adecuado pam hallar |a respuesta correcta?’

15. Elregalo de los insulios

La siguiente actividad pide que so comenlen los posibles mensajes de una
pardbola del budisme zen. Pretende facilitar un modelo de una forma de resolver
un problema de la vida real: jcomo respondes alos insultos?

o
Habfa une vez un gran guerrero. Que aunque muy anciano era capaz de
derrotar a cualquier rival. Su fama se extendia por todas partes y muchos estu-
diantes se reunian & su alrededor para estudiar bajo su Influencla.
Un dfa, un joven guesrero de Uiste fama llegé al pueblo. Estaba decidido
a ser el primer hombre que derrotara al gran maestio en un combate a espa-
da. Ademds de su fuerza, el joven guerrero tenia una habilidad asombrosa

* £l helat e una unidad sgipein 68 volumen, equivalonts, aproximadaments, 1 4.6 fitras,
(N.del T.)

1 Salucion: 7 +40 o+ 343 « 2.401 + 16.807 = 18.807.

< Para hallar la solucién se utiza o mismo método, aungue aradiendo un paso MAs: 7 + 47 +
44 5 2401 4 16807 + 117.548 = 137.258,
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para descubriry explotar cualguier debilidad de un oponente. Esperatia a que
su openente hiciera el primer movimiento, revelando asi alguna debilidad, y
golpearia daspués con una fuerza inmisericorc: v con la valocidad del rayc.
Narlie habia resistide un combate con €l pasado el primer movimignto. B dni.
co hombre al gue no habia vengido era el guerrere anciano.

Haciendo caso omiso del consejo de sus preocupades discipulos, el viejo
maestro acepto encantado el reto del joven guerrero. Cuanda las dos acupa-
ron sus puestos para luchar, el joven guerrero emperd a lanzar insullos al vie
jo maestro. Le arrejd polve y sliva al rastre.. Durante horas, le aldcd
varbalmente con todos los insultns e Improperios conecidos por el género
humano. Pero el vigjo guerrero se limitd a permanecer alll de pie, inmévil y
tranquilo. Finalmente, ¢ joven guerrere acabé agotado. Sabla que le habia
derrotado y abandon el lugar sin decir palabra.

Algo decepcionados porque el maesiro no luchara contra el insolente
joven, los discipulos rodearon al vigjo masstra y le preguntaron:

—¢Camo habéis podido tolerar tal vejacion? ;Cémo lo ahuyantasteis?

El maastro replicsd:

—Si alguien viere a hacarte un regala y t no la aceptas, jde quign es &l
regalo?

“The Gift of Insults”, en Values far Thinking, de Robert Fister (2001).

Didlogo ereativo

B Qué quiso decir 8l maestre con: “Si alguien viene a hacerte un regalo y
1 no le aceplas, ;de quisn ss el regalo?”

B ;Cusles el mensaje de la pardbola?

® sAlguna vez te has enfrentado a una sltuacisn problemdtica en la que
alguien ts insultara?

®  ¢Oudl serla fu consgjo para une persona qua se enfrentara a problemas
similares?

© Ediones Morsta, 8.1
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Extender el dialogo
para pensar

Lo qus <julerma B gus e den algn &N gus perkar anlo que nunca nayas pEnEIn antes.
v elecinaoams e nunca fioyes dicho arfes. _ -
(Reapiin, 13 aros)

Este capitulo estudia como extender el uso de la palabra y ef pensamiento de
Ios Rifios ¥ nifas en grandes grupos o classs, Examina formas de gxtz?nder lagon-
versacian con un grupe o clase o mediante una forma especial de didlogo ceno-
cida como “comunidad de Indagacion”, que se basa en la larga iradiclon de Iz
filosofia para nifios.

Este capitulo versa sebre la capacitacion de los alumnos y alumnas para:

1. Particlpar en la discusion filosoiica.

2. Crear una comunidad de indagacidn,

3. Extender el didlogo buscando |a profundidad.
4, Fxiender el difdlogo para pensar en |a practica.

Cormenta la naturaleza y la practica de la discusion filoséfica y el modo de cre-
ar comunidades de indagacién en el aula. y fermina con actividades pricticas
para promovar el didligo creativo en class,

El filésofo John Stuart Mill decia que el Unico modo de “conocer & fondo una
materia cualoulera es escuchar lo que pusdan decir personas de fodas las ﬁpb-
niones y estudiar todas las maneras posibles de considerar cada tipo sspecifico
de mente’ (On Liberty). La ventaja del didlogo y la discusion en grandes grupos
@5 que ¢ diglogo se beneficia del pensamiento de muchos “tipos aspecificos da
mante”. La discusién filosfica con muchos ‘tipos especfficos de menta” en una
comunidad de indagacién capacita a los aprendices para:

B Participar en el didloge filostlico en grandes grupos,
W Identificar problemas, cuestiones y asuntos filosolicos.

@ Eeicjones Morm, 5. L



ialogo ereathea

Crear su propio plan de diglagoe.

Practicar el pensamianto ¢ritico y crealive.

Pesarrollar destrezas socialss y emocionales

Ampliar el campo'y la prefundidad de su pensamienio.
Interiorizar los habitos de la condusta intuligents.

I BN

[ =

La capacidad da hablar y escuchar surge de forma natiral en los nifiog (salvo
que sus capacidades se hayan visto dafiadas), pero no necesariaments las des-
trezas que necesitan para participar en un dialogo productivo en grandes grupos.
Estas han de aprenderse. Parza ello, nifios y nifas lienen gue gntrar en canfacts
can modelos y matcos de buen didlogo que los syuden a aprender las clestrezas
del dialogo sficaz en grandes grupos. La “somunidad do indagacién” anles des-
crita faclita precisamente ess mocslo en el que los nifios pusden desanollar las
destrezas del didlogo creativo en un entorno comuniterie S8gLre.

Las destrezas del didlogo constructivo en grandes grupos ayudan a los nifios
a desarrollar habites de conducta Ineligents. Estos habitas y suU forma de desa
rrollarse en una comunidad de indagacién a través de la discusion filosdflea cons-
tituyen el objeio de este capltulo,

Participar en la discusion filoséfica

El principal método de ensefianza para interesar a los nifios en la discusién
filoséfica es un enfoque danominade *Filosofia para nihos", que & pracica an
mas de cuarenia paises de todo el mundo. £l objetive de “Filosolia para nifios” es
ayudarles a desarrollar las destrezas dlalégicas y de pensamiento, asi como la
capacidad de participar &n una discusién dumagcrdtica v productiva.

Hay dos factores exclusivos de “Filosofia para nifios® (FoM) que la hasen
‘especlalments sficaz pira desarrollar la inteligencia y las destrezas diglégleas.
Consislen en que la capacidad de pansamiento y de dizlogoe de los rifies se ex-
tiende cuando:

M Se responsabilizan de la creacitn de los planes y normas de la dissusion.
B Participan en la practica de la indagacidn filoséfica,

Lo que da su especificidad a FpN es que los nifios establecen ol plan de
indagacion y &l maesirp o lider facilita la discusion qua implica el pensamisnto
filossiice. A cortinuacian, examinamos 1o que entenderios por “pensamiento fi-
losdfico” (con respecto a la historia, la investigacién y ef desarrollo de FpN, véa-
s& la pag. 230).

B Ediioriss Moram, 5/
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2Qué hace gue un didlogo sea fifoséfico?

Lo flosolia es ol rmodo guasdilizomos o organizan iog preblemas os o vido cuando
nadia conoa 1o eenlssha, )
tamon 11 ofes)

B pensamiento fllosofice surge de la necesidad humana de cuesliolnar;la
experiencia y de comprender el signiticado de las ideas y les r:_:oncep{os- mistario-
sos. La capacidad de lns humanos de expresar sus expe_ﬁenma_s sonsoriales con
palzbras y conceptes {organizar ias |deas) permile que ss groduzcg_ el pensa-
miento filogbfico. Este no apareces al preguntar: “2quién es ése?’ ni: “jqué es
e207", sinn: “Lpor qué es ese”" y: “spor gué lo cress asi?”, v se activa al buscar
respuastas a los problemas plantoados por la mente humana. Es nuesiraforma de
organizar los problemas utlizando fas palabras como heramientas para pensar.

La filosafla no as solo un ajercicio intelactual, sinc que inplica también actiu-
des, habilos o disposiciones relativas & estar en el munde, caracterizadas por la
curiosidad v ¢l cusstionamienio, por el razonamiento y por & aspecl:.tlacién. _EI
saber que precede de |a filosofia es conceptual y se deriva de la creacion d‘e sig-
nificados e ideas. He aqui un gjemplo da una ides o conceplte nuevo creado por
un alumne durante un didlogo en clase;

Nifo: Estoy yslando.

AF: 3 Qus es eso de "ysiando"?

Nifio: Escuando dices: "y si... los arboles pldieran hablar o |as aves dirigie-
ran el mundo”. Si alguien dice: *jQué lemterial’, le puades decir: "Solo
asloy ‘ysiande™.

La filosofia es necesaria porque el saber humano es incompleto y la vida,
como decia Fichard, de 6 anos, “esta llena da misterios”. Fl sabar humano nunsa
esta completo debldo a la ambigliedad de la experiencia, |a fala de fiablligad de
nuestras percepcionas v I2 falibilidad de los informss de otres. Al utllizfu' palabras
para deseribir el mundo, nos enfrentames inevitablemente con la ambigiiedad, la
incertidumbre y la vaguedad dal significado. A centinuacion, tenemos un ejempla
de discusion en clase qua ilusira ¢! intento de explicar |z relacién enlre &l mundo
y la experiancia mental:

AF:; ;Qué es el horizonte?

Nifio: Elhorizonte es tan lejos como se pueds ver con los gjos.

AF: Enlonces, ;no podemos ver més alla del horizonta?

Nifie: En cierto modo, se pusde ver méas zlié del horizonte, pero hay que uli-
lizar la imaginacian.

&) Etfclones Marst, 5, L
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AF: Emtonees, jlaimaginacién es come un oje?
Niri: Si, tenemos una especie de ojo en la mente.
AF: L Come una camara”?

Nifio: 8i...no, No como Una camara, pargUe una camara na pusde ver lo que
no hay, pero la menie &,

"La filosofia’, decia el filosofo Willgensiein, “es una lucha confra &l embrujo
da nuestro entandimisnto par medio de nuestra lenguaje” {{nvestigacionss filosé-
ficas, pag. 109). Los elgnificados de las palabras no son cansistertes ni tranapa-
remios; las personas uiilizan las palabras de forma vaga e inconsistente, Las
palabras utillzadas por personas diferenies o en contextos diferentes pusdan
camoiar ds significado. Algunas personas, publicistas por ejemplo, pueden utilizar
a sahiendas las paiabras para confundir o "embryjar” nuestro entendimisnto. Ex
consecuencia, los anuncios pusden ser un estimulo para la indagacion filoséfica
(véase en la pag. 163 una actividad que anma a los nifios a examinar los sigrifi
cados filossiices de las palabras utilizadas en los anuncios).

‘Los verdaceros concepios son imposibles sin palabrag®, deciz Vyaorsky
{(1878/1991; trd. cast. 2010) "y sl pensamisnto por conceptes ne axiste mas alld
del pensamisnto verbal®. Danlel, de 7 afos, o decia asi: “Solo se puede hablzr
con palabras porque no se puede hablar hacianda clie; jsolo se puede hablar con
palabras!” |a "marca’ de un coneeplo que sez filesbfico, en cualquier campe dao
investigacién, es que es coman, central y discutible. Por efemplo, squé es “amor®,
‘muerte”, “bondad”, "nelleza”. ‘justicia” v "Dios"? Es posible que no ss corozes la
respugsta a ciertas pregunias, como: ";por qué son crueles unas parsonas con
otras?”, "¢ Dios existe?", “;qué es el amor?, o que haya varias respuestas posi
bles a las mismas. Estas preguritas surgen de la curiosidad natural del rifio, pero
no san dientificas ni estan abiertas a la investigacion empirica. No hay una res-
puesta correcta; son preguntas ahierias a muchas respuestas y punlos de vista
posibles. Scn fileséficas porque fisnen que vur cen el uso de las palabras para dar
sentida a la vida. Uri nifio lo expresaba asi: "L filosolia trata de descubrlr si alao
es clarto cuando uno dice que algo es ssl y nadle esta de asuerds”,

L= filoscfia empieza al hacer y respondsr preguntas filoséficas, Véase una acti-
vidad qus ayuda a los nifics a practicar hacienda pregurtas en las pags. 222 ss.

Las preguntas que estan en 2l centro de la filosafia son:

E ;0ué significa esto?

E iEscierlo?

E ;Como lo sabemos?

Los nifios traen al mundo una merte capaz de desplagarse en muchas direc-
clones y la capacidad de hacer no solo preguntas cotidianas, como: *edénde asta

& Edicianes Mo, 8. L
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la comiza?", sino también pregunitas profundas y que dan que pensar, come las
siguientas, de nifios de ¢ afios: “;por qué se mueren las psrsonas?', “ypar quad
panen huevos las geiiines Ty “;cdma cabie un roble en una beliota?” Esta curlo-
sidad es prueba de la inteligensia filusdilea que todes tenemos, que pusds desa-
rrellarse mediante el didlogo grealivo (véanse en la pag. 222 algunas pregunias
para sstimular gl pensamienio y el didloge filosdficos de los ninos).

Dirigir un didlogoe fifosdfico

iLaTiloiesio Gyud o mitivar okisnial o Lo e okl gue ha_‘nc'u!
(el 10 afes)

Sharates era famoeso por su postura ds “dogcta ignorancia”, at daolr gue era .et_
mas sabio de los hombres perque sabiz qua sus conocimientos &ran llmitac_.‘l?s. =]
diglogo filnsoflco frata de comprendsr mediants el intercamblo y el cuestiona:
miento de diferentas opiniones ¢ ideas. No es como las formag disimuladas de los
dialngos de log maestros y profeseres en los que [as preguntas solo llevan a una
conclusidn cerrada. Este tipo de dialoge esta lipificado por pregunias como:
*,Quién puede darme la respussta a esto?’, en vez de: “;Quign puede darme
una {u omag) respuesta?™ £l didlogo filosdtico es un proceso ereativo porque es
abierto, invita a 12 libre exprasion de ideas y no se circunseritie a la "respuasla
correcta’, El maessto o prolesor dinlGgico es un interragador v promuave que la
voz del nific se afirme a i misma de formas imprevistas y que den que pansar.
Terr, de 10 afos, lo describe asi. “Es come una aventuta: jhunca sabes addnda
va una discuslén... y siempre parecs acabar con atra preguntal”

El diglage filosdfico requlere Un erifoque comunitaric de la indag‘aci«?n an al
aula, de manera que muchas vaces creen miiliples puntos de vista. £l objefive es
permitir que l& menta del nifio s& convierta en un prisma en movimienio que raco-
|a luz desda muchos angulos diferentes. La investigacion se gostiene en pregun-
las abiartas, tanto del magsiro como de Ios rilfios. Por gjamplo, un maestro que
wilice un relate gue incllya ! tema de la verdad, como la fabula de Esepo "Mer-
curin y el lefiador” (FisHEr, 19899, pag. 44) podria preparar una serie de preguntas
abiertas a mode de estfimulo para animar a los nifioe a dialegar sobre la naturale-
za de la verdad (véanse an la pag. 208 algunas praguntas filostficas sobre Dios,
planteadas por los rifics, para astimular e pensamianto Y |2 discusion ﬂlas@icﬂs).

He aqul un exiracta de unh didlage de clase con nifios de 8 afies, promovide par
una masstra gue utllizé pregunias como lds relalivas a la “verdad" de la pag. 223:

Masstra:  Cuando decimos que algo es verdad, ;qué significa eso?

Nifio: Significa que ha ociirrido realmente, que no es una simulacion ..
es real, es ciarto.

& Ediciones Mormta, 3, L.
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Dlidlogyo creative

Magsira:  jPuedes pansar que algo es verdad cuando no lo es?

Nific: A veces, uno dice algo que crae gue es cierto, No e una menti-
s 8 unc cree gue es verdad.
Nirio: N estoy de acuerda ton o9, porque uno puede pensar quaalgo

es verdad y decir que es verdad, cuando no ss verdad,
Maestra:  iPuedes ponar un ejemplo?

Nifio: Bueng, si uno dice gue llueve porgue cree que astd lloviendo y

solo son pdjares en & tejade, Une puede decir algo gue ores que
es cigrlo aungue, @n realided, no es vardad.

Nifio: Une solo puedo decir que age es verdad si unoe mismo o alguist
lo ve con sus proplos ofos y ofdos. Eso s porgue hay mucha
genla que cres que unas cosas son verdaderas, como los fan-
tasmas o las brujes, esa clese de cosas. Pero puede sstar equi
vocadao, por lo que hay qus comprobario primero, anies de decir
qua es verdad.

Nifa: No s verdad porque uno diga que lo es, pero puede serlo.

El didlogo filosdtico estd empezande a examinar el concepto de “verdad®, Las
ideas clavo estin empezando a aparacer. El masstrc puede anotar esas ideas
clave parz rofiexionar sobra ellas después, bisn al final del didloge. bien en una
sasisn futura, por ejamplo:

Verdadero

B Ocurrido realmente.
W Pensar que ei verdadero.
B Hay que comprobario.

Crear una comunidad de indagacion

e ayuda o hocer oreguning. Te ensaha qus uste hober MUeHas /esEsian a uno pm-
agumea jy baca gue prrees Gus toido delss-fenar uia raxdn,
(o, 10 ahos)

El didlogo en una comunidad de indagacién es una oporlunidad para hacer
8igo mas que hablar y escuchar a los deméds. Como dice Gavin, de 13 afios, “es
mias que un taller da conversacion, Se parecs mas a un taller en el qus puedan

% Soconon Momta. .1
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crearse y compartirse ideas”. Ese “lallsi” da ocasion para pensar en profundidad,
plantear preguntas e invesligar ideas y cuestiones de importancla. La comuridacd
de indagacion facilita un modelo o marco para el didlogo que os:

W Sano
W Sestenido.
W Sistemético.

Gon el lin de Investigar cussliones de imporlangia.

Una comunidad de indagacién es una forma de ensehanza dialgica, con un
giupe de clase o gran-grupe que sninliza el pensamiento critico v creativa
mediante las pregunlas y el didlogo entre nifios y maestros y entre los rinos. Los
investigadoras han mosirado los Sorprendentes prograscs cognitivos logrados
con este anfoque en el aula, con la melora de las deslrezas cognitivas y comuni
cativas (TorPING ¥ TRICKEY, 2007; TRiGEY y Topring, 2006). La practica de estar
an una comunidad de indagacion tamhién ayuda a desarrollar habitos de con-
ducta intsligants, come ser;

Curioso: hasiendo pregunias ablertas e intaresantes.
Colaborativo: participando en un didlogo rafiexivo
Critico: dande razones y presantando pruabas,
Craativo: ganerando idaas y cansirniyendo sobre ellas.

Atanto™: desarrollando la concienvia de las necesidades proplas y de lus
damas,

Ser curioso: Conseguir que los nifios pregunten

Una eemunidad de indagacién empieza hadendo que los ninos hagan pregun-
tas acerca de un tema o estimulo detarminado. Si la historia o estimulo ulilizado rio
os interesante o mistenoso, a los nifios les resultard dificil hacer preguntas. £s pre-
ciso animarles & que hagan preguntas, por ajemplo, preguntandales:

B ;Qué os resulta extrana (en lo que habés aldo, leido, visto)?
B :Qué teniz de mislerioso’?
B ;Qué tenla de interesante?

“Fl texto origingl amples el thimino cirfig, qué pueds tradicirgs por "cuiduduso”, epresion qus
55 Ulliza:a veces 2n texton reatives @ I “Filasafla pars nifos™ en castallane, Hames dptada por tra-
dusirio por “alento’, 20 la medida en que se refiere a la costumbre oeestar pendientes o o gue nece:
siten loe dambs [y lino misme), para inlervernis en cana necesarna, (V. dul T)
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Algunos nifies se stentan inhibidos al hacer praguntas frenke a sus comparia-
ros. Jude, de 15 afios, lo plantea asi: “A vecas, quiero praguntar algo, pero no rrie
siento carvode haclends pregurtas porane s& qua todos me-miran, psro; si hay
otros que hacen preguntas, es mas facil Empieza a ser normal v la gents ya no
me mirg, puasto que hago le que tode e munde”, Una massts lrata de superar
ias inhibiciones de sus paquenos elumnas diciéndoles que van 2 hacer practicas
da ser *convarsadores valientes” y que los "conversadorss valientss” hacen pre-
guntas. Al praclicar en un ambiante de confianza, los nifios ticnden a hacer mas
preguntas, mejores preguntas y & expresarse de forma mds interesarnte y experi-
mental.

A continuacion, aparecen algunas pregunias suscitatas por un grupe da
nifios y nifias de 7y & afios que habia planteado si podian dialogar sobre Dioe en
su siguiente sesién de filosofia en la comunidad de Indagacian. Las pregunias
refiejan su ampiiiud de vision y su finaginacion:

4 Quién hizo & Dies?

¢ Quign s Dios?

1 Como fue hecho 2i0s? ;Qué edad tisne Ding?
Como hizo Dics el mundo?

«Por qué fue hecho Dies?
(Dios es raal?

¢ Cdme nos hizo a nosotros?

i Gomo g3 gl Ciglo?

LPor qué Gios es tan especlal?
4Par gué Dios hace &l trugna?
LPaor qué nes hizo Dins?

¢ Parqué hizo Dios al demonia?
&Mer qug nos mata Dies?

¢For qué hizo Dies las palabrotas?

(Citado en Figriza, 2008, pag. 37.)

Las preguntas qus hacen los nifios pueden conectarss, ampllarss y perfec-
cionarsa en &l dialoge posterior. For efemplo, cuando un grupe de clase ES00giG
come pregunta para el didlego: ;Queé significa ser guapa o guapo?, la maestra
pregunts a lns nifios qué clase de pregunta era sza y recibio la respussta; “una
pregutita abierta” y “una pregunta flosdfica”. Entonces, ella pregunts: “4Qué es
una pregunta filosofica?” *Una pragunta que no tisne una respuesta correcls, sina
muchas respuestas posibles que puedan ser correctas o equivocadas, o parcial
mente correctas y parcialments equivocadas”, La masstra protundizd alge més,
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haclenda preguniss de sondeo como: ';Cus entendéis por ‘guapo’ ¢ 'guapa’?”;
*.puedes ser guapo y feo?" ", la belleza estad an el interior o en el axterlor?”

El valor propia y exclusivo de FpN es que 8s ¢l (nico enfague blen investiga-
do de snsenar a pensar que se cenlra especificamente en el desarrcllo ds la
capacidad de los nifios para preguntsr y responsabilizarse de-su propio aprendi-
zajn dialagico.

Colsborar en el didiogo reflexivo

Parz que ungcomunidad de Indagacién tenga éxito, hacen falta unas cuantas
regias bésicas, Los alumnos no solo se responsabilizan del plan que establazoan
sine que, con la ayuda del maestro, especifican las reglas basicas del didlogo.

Mo hay un Onico conjunto de reglas basicas que sea Sotimo para todo tipo de
diglogo. Las raglas bisicas sigulentes son caraclerisiicas de log tipes de contue-
ia inteligente (desirezas de pensamienic) que se encueniran an los busnos gru
pos de didlogo. Hay que hacsr explicitas |as reglas basicas para que tods el
mundo sepa cuales son. Despuds, deben practicarse en el diflogo en paqueiios
arupos asi como an los de todo e grupo da clage.

La Tabla 7.1 muestras las relaciones entre las reglas basicas caraclaristicas
vy las destrezas de pensamiento ralavantes:

Tebla 7.1 Rsfacionss ervre las reglas caraclerislicas hasicas y las desirezas
de pensamienio relevanies

REGLAS DIALOGICAS DESTREZAS DE FENSAMIENTO:

Toda la informacion relevante se comparte  Precesamiento da informacion
Hay que dar razones Razonamlento
Se aceptan los desafios

Se discutsn Ias allamalivas

invastigacién y razenamianto
Perisamiento creative
Aprendizaje social y emocional
El grupa busea la mejor compransian Evaluasién

Sa valeran todas las ideas

Para asegurarse de que se responsabllizan de las reglas basicas, pida a los
nifios que ideen su propio conjunto de “reglas del buen didloge”. Cuando hayan
discutido sus reglas por grupaes, las hayan aceplado y redactadoe, puaden poner-

———

las en comun. Después, el maestrs pueds ayudar &l grupe de clase & elaborar el
conjunte definitivo de reglas basicas. Es probable que las reglas acepladas refle-
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jen muchas de las reglas bésicas_ del razonamizgmo dialégico gue mencienamos
antes. El nlimero méxime aconsejado de reglas es siete; en caso contrario, |z lis-
ta serfa demasiado larga para leerla y recordarla. Esta lista debe exponerse don-
de todos puedan verla. En las clases sicesivas, puede hablarse de 'nuestras
reglas de dizlege” para referitss a ellas. Las reglas deben revisarse a intervalos
regulares y pusden modificarse o dasarrollarse mediante acuerdo asneral,

A veces, cuanda los maestros trabajan con clases “dificiles”, es Gtil nombrar &
un alurmno o alumna, a quien le resulte dificil cumplir las raglas como arbitro
encargado de asegurarse de que los olros alumnes de un grupo ias cumplan {(por
elemplo, deteniendo el didlogo en cualquier momento si ven qua se infringes algu-
na regla y recordandossia al grupo).

la investigacion demuestra la importancia ds acordar, implementar y revisar
las reglas bésicas para crear las condicines para un didlego satistactarlo. Un
estudic muestia que la ensefianza de las reglas basicas para un diglogo eficaz
ayuda a los nifios a realizar mejor los problemas de las pruebas de razonamiento
noverbal gue los grupos de-conirol 2 lus que no se habian ensenado raglas pars
al didlogo (Weekrir, 2006). Aprander simplemente a dialogar de manera razona-
ble y refiexivano solo desarrolia habites de conducta intellgente, sina qua mejora
el razonamienio y las destrezas de resollsion de problamas de los nifins.

Las reglas més comanmente acepladas para un didlogo satisfactoric senala-
das por los nifios (sxpresadas a veces de ofra manera) son:

Solo hablz uno 2/l vez,

TTodog escuchamos con atencion a los demés.
Pensamos antes dia hablan

Decimos lo que queremos decir.

Pensamos 2n lo que dicen Izs otrag personas.

Damos razones de lo que declmos,

Potemas estar en desacusrdo y preguntar " por qué?”
Demostramaos respato a los demas,

HEEEDE D

Véase an la pag, 224 una actividad scerca de la creacién de reglas basicas
para el didlego:

A menudo, las sesiones empiezan con una revision de las reglas basicas. Se
recuerda a los nifive que pueden interrumpir al didlogo si ven que se incumpls
alguna regia bisica. Al final de la clase, se celebra una sesién plenaria en la que
se revisan el didlogo y las reglas basicas. con preguntas como;

W ;Hemos mantenide hoy un busn didlogo?
= ;Qué ha estado bien en nuestra didlogo?

) Ediciunes Momta 5. L
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&Qus podria haberse hechio mejor? ; Cémo?
m ;Que tenemos que recordar la proxima vez?

Sar critico y creativo

!_ —He oido que eres un hombre sabio —dijo un sultin z Nasrucin—.
Bemuéstramelo. §i no puedes demostiarque ves y sabies cosas que nadie mas
puede ver, te haré ahorcar,

Nasnudin pensé brevemente sobre eflo y dijo
—Puedo ver un péjar de oro en el delo.
Ef sultan mird al cielo pere no pudo var nacla,
—Puedo ver demonios en Iz tierra —dijo Nasrudin, miranda hacia abajo.
El sultén mird hacia abaje pero no pude ver nada.
—¢Cdmo haces estas cosas, Nasrudin? —preguntd, asombrado, el sul-
tén—. ; Qué esese gran poder que te permite ver cosas que yo na puedo ver?
—Lo Gnico que hace falta —replicé Nasrudin— es miedo.

_ Podemes describir el pensamienta critico come 2l uso del razonamianto para
extragr inferencias v hacer daduccionss (vease el Capitilo 4). Para los nifos peqbs—
fios significa que se les empuje a dar razones de sus opiriongs. E! didlogo creative
puafje_ resumirse como un “didlogo juguetén”, que jusga con las Ideas, sugiriendo
posbilidades alternativas y estimulando 2 los nifios para que sean imaginativos en
5U pensamiento (véase el Capitule 3). Bl moderador del dialego, que pida razones a
inicle Una especulacion jugustona, ha de madelar sstos habites dialégices.

Lats preguntas que sirvan de reclame para un pensamiento critico deben:

B Psdif razones

Tensmos que dar razén o razones de nuasta perplejidad y explicar qué
PEeRs’MOS y por qué parece raro o interesants, por ejernplo, preguntande:
— :Qué te llsva a dadir es07?

— +Qué razones tlanes?

— ;Por qué sslas o no de acuardo con X2

W Investigar los supusstos

Nuestras razones estaran basadas an otras supuestos. Podemos investi-
garlos; por ejemplo, pregunlande:
— 4Gomo lo sabes?
L'— {Por qué creas eso?
— iQué pruebas hay para creer...7
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3 Preguntas que requieren un juicio
Padermios ayudarlos a indicar solucionss para lo que resulte: descongsr-
tame, a formulary examinar los juicios qua hagan y lagimplicaciones de
l&r que hayan dicho, par ejlemplo, preguniando:
— ¢Qué concluyas de 507
— ;0ué criterios utllizarias para juzgar...?
— 4 0ué se deduce do esto?

Dos mangras de motivar 2 los nifics a que hagan juicios criticos son hacer
que categoricen ideas y establecer distinciones cuidadosas. Al crear catagorias,
pedimos 5 los ninos gue sstablezean distincionas enire cosas qua son iguales y
similares an algunos aspecios, pero que hay cque dejar aparte porgue fo se ajustan
a esa calegoria (véase una actividad de categotizacion e la pag, 227). Establee
Una distincién es identlficar la propiedad o les propiedades de una catsgorfa
o dominio concreto en el que dilisran las cosas, Hay también casos dudosos
que pusden constituir fuentes provechosas de debate y discusion (véase en la
pag. 229 unalarea de astablecer distinciones).

He aquf algunas preguntas que exigan un pensemianto creativo:

0l Preparar preguntas

A menuds, es il freparar un plan de discusion antes de un didlego de

mangra que tenga un conjunto da praguntas estimulanies para ayudar al
alumnade a profundizar en su pensamiento (véanse gjemplos de planes
de discusion en: FisHEr, 1996). Esto models Tambian las preguntas que
queremaos (ue hagan los nifes y nifias.

— (Que prequnias podriamos hacer sobre esto”?

— sPor qué..?

— ;Qué ocurre si...7

5 Comparar y canirastar

Gon frecueneia, durante un didlogn, a loz ninos sa les ocurren distintas
ideas, unas relacionadzas con €l tema, olras no, Es preciso cuestionar
esas deas. Tenemos que ayudar a los alumnos a que vean conexio-
nes, hagan distinciones y aclarsn su pensamiento, pidiéndoles, pot
elemplo, que comparen y contrasten diferentes ideas y supuesios, pre-
guntando:

— ¢Enquéseparece Xa Y?

— Esigual X aY?

— LEn yué se diferencia X de Y7

& Edivoms Mok 5. L.
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Ll Elgborar hipétesis

La elabaracion de hipdtesls conslsté en pensar an o que sea posible, por
gismolo, preguntanto:

— liengs una tporfa acerca da por qué puede ser esto’?

— :Qué eonectz eso con...?

——  Supengamos que.,,

En cierta ocasiin, George Barmard Shaw dijo: “Ves cosas v dices: ' L Por qué?’
Pero yo suefio cosas y digo: ‘¢ Par qué na?™ ;Que pasaria si los animales habla-
sen? (Qé acurrirfa sits levantases una manana y no pudieras ver? ;Qué pasa-
ria en el munde s se agotura 2 gasclina? Todas sstas situaciones implican el
pensamiento hipotétizo, Crean una hipbtesis sobre el mundo o sobira un mundo po-
sinle. Una de las grandes capacidadas de la mente humana es crear mundos que
solo son poslbles en la imaginacién, Puetle ser fascinante preguntarse por lo
que podria acurrir si cambiaran las clieunstancias presentes de una u otra forma.
Las tearias clentificas comianzan como hipatasis sobre el munde real. Los relatos
y la poesia comienzan coma hipétesis sobre mundos imaginados. Arbos requle-
ren la imaginacidn creastiva,

Unos nines pequefios estaban esperancdo para robar las zapatillas de MNas- |
sudin. Sefialaron un arbal v diferon: |

—Nadie puede lrepar a ese frbol, |

—Ninguno de vosotros pueds —dijo Nasrudlin—. Os lo demastraré. '

Se quitd las zapalillas, se las metié en el cinturdn y empezd a trepar,

—No necesitas las zapatillas en un drbol —dijeron los nifios. i

—iOh!, pedrian hacerme falta —dijo Nasiudin, que se habfa dade cuenta
de que los niffos estaban subiende—, Nunca se sabe, podria encontrar una
carretera alla arriba.

Ejarcite y expanda la imaginacion ds los aslurmnes animéandolas a crear tan-
1as alternafivas como sean posibles (véase la actividad *,Qué pasaria si...?", en
la pag.227).

El uze de la metéfora demuestra el matiz juguetdn caracteristico del didloge
creativo, como el uso del humor, En un didlogo sobre cosas deficlentes, Danlelle,
de 10 afos, jusga con la analogia de una escalera. Lo que dice puede aplicarse
tambien & la personalizacién del aprendizaje, e caracter avierto de la Indagacién
dialogica y los fines inernos de | educacldn, en los qua tenemos que centramos
¥ hemos de redefinir constantementa;
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$i cuierag mscho Glgen, NErEs oue pEsar an cama consegulio. Es como slastds an urd
esnaieny, Lo sssalen g un fonmmode lFgicr &l poco a paeo, Yo guisa mushs coges pen
n 2 o ae deseo al final delo sscalem A o mels s alonga y nunee leaos al final. Fusdag
Ao © segull SULIEnNGo v v,

Lo que ofrscs la indanacion filosofics es une estrategia probada y comproba-
da para ayudar a |os nifios a aplicar el razenamianto critice y crestivo a los rela-
tosy & otros texios.

Estar atenios: Conscientes de uno mismo y de los otros

Los dos conjuntos de actitudes o disposiclones que trata de promevar el did
logo filosdfico con los nifios consisten en tener preseates-al yo y a los demdas. Am-
bos se darivan de la naturaleza dialégica del proceso, desarrollando las desirezas
sodales a través de la actividad cooperativa. El didloge en una comunidad do
indagaclén requisre que el grupe desarrolle |z confianza interna v la caparidad
ds cooparar, y que raspete |os puntos devista da los ofres. Lipman [lama pensa-
miente “atento” a estos aspactos. El pensamiente atento supona aprender a cola-
borar con etros en una comunidad de indagacion, desarrollando la empatia y &l
respeto a los demdés. Supone gularse por preguntas como éstas:

E ;0Oué pisnsan los demas?
m | Puede comprender lo que piensan?
= ;Puedo aprender de lo que piensan?

Al formar parte de una comunldad de indagacién, los nines desarrollan v
forialecen o que Goleman llama “infelgencia emacional®. Diversos estudics
demuestran que la inteligencla emocional Influye en las oportunidades de vida da
los pequehes tanto 0 mas que otros aspscios de la inteligencia,

Lainisligencia emoclonal incluye:

iEl Aistaconclencia: saber cémo/qué siente uno y como le alecta, siendo rea-
lista con respacto a las propias capacidadas.

W Autorregulacion:utilizar las emociones de manera qus ayuden en |a tarea
que se tenga enfre manos, slendo concienzudos,

B Capacidad de tecuperacion: mantener la motivacién, persevarar frente a
los contratismpos, fratando de mejorar.

B Empatia: percibir lo que estén sintendo otras persenas y utilizar esa infor-
macion para ayudar a relaclonarse ton ellas.

B Habilidades sociales: interpretar |as sltuaciones socisles, utilizando las
destrezas para persuadir, dirigir y nagoclar.

@ Cdiciones Mt 8. L
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£l didlogo filosofico abre un espacio para pansar, para compartiv creencias y
fomentar el entendimiento. El siguientz extraclo proceds de un didloge antre
nifios de Y afios acerca de si esti hien gue los padres den bofetagas a sus hijos:

Nirio: Creo que e idsa de Soflz era una buena idea: ¢Por que esta mal
quelos padres peguen a sus hijog?
Maesiro: ;Cuél era esa idea?

Nifie: Bueno, ellz decia que sstabamal porque 13 lorta no te dige par gué
estd mal [lo que hayas hechol; solo te dice qus, =i lo haces, 1e
aardn una lorta. Eso significa que [ harés ofra vez si pusdes esca-
parte y evitar |a torta. Pero, si te dican por qué esta mal... sealo qus
Sed.. 88 menos probable que lo vuelvas a hacer. Parque sabes por
Que esta mal. Si entlendss la razén...

El massire busca la explicacién del hifio de una idea ¥ na Juzga la correccidn
de fa misma. El obfstivo es facilitar que los nifios construyan sobre las ideas,
Suyas y de los demas, v se responsabilicen de corregirlas cuando sea necesario,
Aloe nifics se les da un dmbiio en &l que puedan dar rienda suelts o sus puntos
de vista, un espacio para la creatividad v al didlogo y voz y voto a la hora de deci-
dir &l objeto y &l rumbe de a nvestigagion.

¢Como funciona en el aula una comunidad de Indagacion?

Iealmente, al grups sz sianta en circulo o en semicirculs, con ebisto de U
cada une puada ver al resto. Las elapas tipicas de una leccion son:

® Ejeicicio de enfoque: por elemplo, comeniar los objetivos de aprendizaje,
acordar lag reglas de diglogo, utilizar un juege de reflaxién o un Bjercicio
de relajacidn para asegurar la atencién alerta pero relajada,

B Compartir un estimulo: se presanta un relato, un poama, una imagen u
ciro estimulo para el pensamiento creativo,

B Tiempo de reflexion: los nifios piensan en lo que el estimule tenga de
extrano, interesante o inhabilual v comparten sus pensamientos y sus pre-
gunias con un compafiere o companiera.

B Pregunias: los ninos hacen sus praguntas, propias o compartidas; éstas
se ascriben en la pizarra y se discuten dsspués; se escoge una (o la voian
los nifios) para empszar la investigagian.

W Didlogo: se pide-a los nifics glie respondan, anrovachando las ideas de
los demas que surjan en el didloge, mientras e maestro pregunta para
averiguar las razenes, pedir sjemplos y suscitar puntos de vista diferentes
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W Revisisn plenaria: se reviza el didlogo (por )., ulilizande un diagrama}_y
los nifios reitaxionan sohre e didlogo v o que hayan aprendido de él
(sobre la evaluacion del didlugo, véase el capitulo siguienie).

{1 Qlras actividadss: [os nifics parlicipan en actividades de seguimiento pars
egludiar mas el estimula de manera creativa en el auln o en casa.

A continuacion, apareca un exlracte temado de una comunidad de indagaaion
con nifos dea 7'y 8 ahos, ulilizando como estimulo un posma escrito por uno d_e-
los rifios, inspirado an el poema "La puerta®, de Miroslav Holub (FisHEr, 2060,

pAg. 48);

Maestro:

Va y abre la pueri,
Aungque [solo] haya silencio,
Aunque [no] haya nada,
Ve y abre la pusria.
Quizd
T
Quigras ver que es la navla.
{Charlotte, B anos.}

LAsi que se puede ver la nada?

[Después de plartaar la pragunta, el masstro pide a los ninos gue piersen en
glla en silancio durante un minuto, que comparian después sus ideas con su com-
pafiero o compariera anles de iniciar el didlogo.

Charlatte:
Philip:

fara:
Chelsea:
Laura:

Cralg:
Fraddia:
Charlotie:
Phitip:
Lauren:
Cralg:
Maeslio:

Ne erao que se puleda ver l2 niady; |no se puede ver nadal

Aunque abras |a puerta y ne haya arboles, solo blanco, ain pue-
des ver el blance.

&g puede ver aloe. Quizd una imagen.
Puedes veria si te la imaginas.

No creo que puedan verls las persunas, pere quiza los enimales
sl

Mo hay nada alif; no, no sa puade ver nada.

Quieres desir qus no puedss ver nada.

No sabes qué as nada pordue no sabes como es.
Cuanida te mueras, en &l Cislo, Jesiis sabe qué es todo.
Hay nada en el sugle porque ahi no hay nada.

Hay sige porgue esté ta alfornbra.

JSiempre hay algo alli?

2 Ediienss Motas, 5.1
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Froddie:  Debgjo de la alfombra hay tiena; debajo de Iz lienz, 1e castias de
la Tlerra y scabariag en 2l Cislo,

Phifip: No puedes atravesar la Tiarra porguie alid dentro hay matariales
fundidoes.

Tara: Nada significa que no se puade var nada.

Maestro:  ;Come te seniirfas si no pudieses var nada?

Lauwra; Tendria frio vy me senliria asustada; estaria asustada porgue esté
0soUre y astaria sola.

Sarali; Solz; absolutameniz sola, completarnente sola.

Cralg: Lloraria y estaria fristz. Estaria en blanca, solo blance, sin sallda
Me failarfa ml familia.

Charlatta: 5i solo hublera nada, estaria alll cayendo continuamanie, sin lle-
gar nunce a ninguna parie.

Tara: Estariza muerta de miada.

Phiflip: Seria muy guay, porque encorfraria un sitie en ol que nadie ha
estado anfes y seria famose, Quizi padria pulsar un botdn mag-
cay volver a a tierra,

Chefsea: [Esloy de acuerdo con lo que ha dicho Cralg: te sientes muy pardi-
da y triste porqus no hay nadie que cuids de 1.

Charlotte: No estoy de acuerdo con Philip, porque, si no hay ningtn botdn
méagico, {no podrias saliry no serfas famoso!

Tara: Seria trisle porque no habria nada que var.

Phiiin; ¢Qué pasaria si pudieses hacer algo con este munda [refiriéndo-
se 8 lanada como a un mundo aparte]? Meterlo an g bolsillo; des-
pués podrias sacarln y meterla cuando quisiaras.

Lavren:  En suefos, pienso a menudo en Ir 2 un lugar oscure: alravieso
una puerta y no hay nada alll. Después oi un golpe, |a pueria se
eorrd, la pueria desaparsalé y yo no padia salin. Después, ampe-
ce allerar en mi suefio y mi mama vine y me desparlé,

Charlotte: Si fienes un suefie v no te das cuenta de que es un susiic, eso
podria sar la nada,

Durante el dialogo, hay dos tipas de reto que estimulan el persamiento de los
nifios: la actividad interna de la mente y su aclividad externa. Para estimular ia
actividad interna de Iz ments, debe Incluirse un "tiempo para pensar’ en toda
indagacion floséfica, como &1 este ejemplo. En ese caso, el papal del profesor

1 El autor agradecs 4 Julle Winyard este extracto de dislags de class,
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consiste en ayudaraampliar y profundizar el didlogo mediante preguntas y olras
estiateglas dialégicas.

Extender el didlogo profundizando

He aquialgunas estrategias docentes para ayudar a los nifios a profundizar y
ampliar su pansamieno:

B Pauss para pensar
Recuerde el “fiempo de espera ! y 2, dajando al menos tres seqgundos de
liemipo para pensar:
— Después da hacer una pregunia, deténgasa para dar tiempo 2 los
dumnos & ordenar sus pensamientas.
—— Después de ia respussta de un alumno, deténgase para demostrar
fjue esta pensando y dejando que piensen los demas.

B Flensa-consulta-divuina
Dajeun tiempo para pensar Individual; pidales después que comenten sus

ideas con un compafiare o compafera; a continuacidn, haga que las pon
gan en comun sn el didlogo de clase.

0 Sondeo
Hzga preguntas de “seguimisnto” para sondsar su comprensién (por &j.,

2rsn W

“epor qua?’, ' estas de acusrdo?", "dime mas cosas”, ‘pon un jemplo”,
“¢ puedes dar mas detalles?”, ", cémo has llsgado a esa respuesia?),

B Suspender el fuicio

Responda a las respuestas sin juzgarias para estimular més el pensamisn-
o {por )2 “muchas gracias’, “eso es Interesante”, “;estdis de acusndo o
na?) Promueva respuestas divarsas (por ). “no hay una sola respussta
correcta, pansad en distintag allernativas™).

Wl Hacer de abogado del diabio
Presente un punto de vista alternativo y desafie a los alumnos a que res-
pondan al mismo (per e}, dicienda: *;estas o no de acuerde con este pun-
lo de vista?", “expiica por qué”, “explica us razones?).

B Provogue nuevas pragunias
Invite a los alumnos a hacer preguntas o escriba algunas que los descan-
clerten. Valore las preguntas originales y las que supongan un reto. Fx

B Ediclines Mt & |
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pongalas pare demostrar que las valom ¥ busque tiempo para compartiflas ¥ Go-
mentarlas.

B Pensar sobre el pensamionto
Pida a los alumnes que piensen en su raflexion ¥y €0 su aprendizaje (por
g, “4qué reflexiones has estado haciendo?", "Lyué te ha paregido diff-
cll?", "zqué has aprendida?"). Eslos tipos de preguntas desarrollan lo que
muchos investigadores creen akora que conslituyan la clave dal pensa-

fmiento v la inteligencia de orden Superlor: 14 metacognicidn (sobra la
MEAcagnicion, véase la pag. 244),

Estirnute a fos alumnos para que amplian y elaboren su pensamiento
Ampliamos nuestro perisamiento mediante un proceso de sleberacion. La
elaboracién se demuestra en &l ndmaro ycalidad ds ideas diferamtes utili-
zadas para precisar la idea eriginal. “Elaboracian” significa exlender el
pensamisnto proplo o lo que otros hayan dicho consiruyendo sobra una
idea basica; por ejemiplo, haciends una pregunta gue pusda formularse
acerca de cualquler siuacién, prablema o cnestion: “Lhemos tanido en
cuenta ftodes los facmresjasuntas!pfablemasfwestionas?", "Lqué mas
hay que anadir?"

Los nifios mejoran al afadir més cosas a io que se haya dicho a través de |a

praclica. Una actividad que estimula la elaborasion basada an una idea es "Cade-
na de persamienta’, en la pag. 226.

A continuacion, aparece parte de un diglogo con nifos de 7 afios cdespuss de
leer "The Cats and the Chapattj™ (en FisHER, 1999, pag. 8). Habfan e5cogido ras-
ponder a la pregunta de Anna sabre el relato: "; Por qus se peleaban?”

Nifo: Habia unos animales que se peleaban,

Massira:  ;Qué decian?

Nifo: “No, no puedes”, "si puedes”.. esz clage de cosas.
Nifio: Se contradecian unos a otros,

Maesira: Entonces, juna pelea es como una contradicalan?
Nirio: [ras unza pausa para pensar] Si,

Nifig: Estaban peleandose urios con olros.

Maestra: ¢ Puedes peleatte contigo mismo?

Nifa: No puedas pelearte contigo misme. Tiene que haber mas do una
persona,

* 'Los galos y Ik chapati'. El chapati es un tigs de pan Indio plano. (N, del T.)
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WHES Si puedas peisarie contigo mismo, Pusdes pegarte. Tu cerebro so
palea contige... si quisres ponerte a prueba.

Nino: No estoy de acuerds can Sarah. Ne puades pelearte conline mis-
mo. No te has hecho nada a i mismo,

Nifo: 8i fe pegas un puistaze an la plarng, &lla o puede deair "no”, Tl

carebra dica “no™
Maeetrs: jLos animales pugden decir “si"y “no"?

Nine. Mo, 5ola las personas pueden decir *si™y "no”. En ego semos dife-
rentes de los dnimales,

Al final del dizloga, la masstra pldit a los nifos gue amgliaran su pensamien-
to comeniandc la maoralala que crefan gue encerraba 8l refalo. He agul algunas
di sus respueslas;

No t& fies de nadia (James).

No ta palees (Andraw).

No seas codicioso o alguien puede coger to que hayas conseguido {Ryan).
Comparte con los demdas (Conor)

No te peless con lus amigoes (Sarah).

8¢ hondadoso con todo el mundea (Emily).

m = m

Puede ser (til grabar el didloge para que los ninos lo comenten mas adelante
o tomar nota de las ideas v temas principales. Quizé sea conveniznts pedir & los
nifios que tomen nelas durante el didloge, aungue, & veces, sea para ellos una
distraccian.

El dislogo finedfice ne tene un curfeulum fjo: pusde aplicarse 2 los conteni-
dos cancepiuales de cualquier area de conocimientos. Algunas escuelas dedican
clases especiales para una indagacién filoséfica, como defendian Matthew Lir-
MAN y Sus seguidores. Otras tratan de infundir i indagacién filosgfica en el curri-
culm en matarias gue requieren naturalmente una sxploracidn conceptual, como
literakira, educacién raligiosa y educacién para la ciudadania. Pusde aplicarse a
las Inquietudes personales de los nifies, a las preocupacionas locales o a los
asuntos racionales; temas da ficcién y poesia; imagenes en el ordenador, en la
TV, &n las paliculas; en pinturas, en la cancién y en la actividad social, La expe-
riencia de extender el pensarniiento madiante el didlogo parmite a los nifios inte-
rrogar al munde y aplicar su pensamiento de forme Seria y sostenidza. Como decia
Jemma, de 10 afios, “la flosefia puede ayudarte en todas las lecclones, sin que
importe lo que estés aprendienda’. Al preguntarie por qué era asi, elia dijo: *Por-
que hace que te interroguas y que ta preguntes 'por qué™,
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Las investigaciones de un amplio conjunto de estudios da tade el mundo indi-
can que los programas de "Filosofia para nifos", a medida que se van impleman-
tando, puedan ayudar & elevar la Inteligendia v mejorar

i

El rendimiento en las pruebas académicas.

La autosslima y el auloconespto de Ibg alimnes como pensadores y
como aprendices.

La capacidad para participar eficazmente en el didlogo con los 6lros.
La soltura v la calidad de las preguntas.

La calidad del pensamiento craalivo,

El Gl y ol razonamlentn varoal,

@

i @ @

=

Las evaluaciones del proyecto confirman que los alumnos y aluminas disfrutan
con el dizlege filosofico y que el didloge en una comunidad de indagacion les resul-
ta motivader. Los maestros sostisnen que e! didlogo filoséfica anade una dimensién
nueva 2 su ensefianza y a Ia forma de pensar de los nifios. Los efectos del didlogo
flostfico se extienden por todoe el currleulum, Les alumnas regjoran al dar razones,
hacer preguntas, examinar concaptes, planificar, razonar, imaginar, resolver proble-
mas, tamar decisionss y hacer juicios cuanto mds lo practican. Eso les ayuda ainte
riorizar Ins hébitos de conducia Imeligents, investigacion vy diglogo.

La "comunidad de Indagacion” constiiuye un modslo y un marco explicitos
para el dialogo creativo. Come decta Ravl, de 10 anus, “pusds ser divertido jugar -
con las ideas, como pensar cosas imposbles y preguniarse si son imposibles”,
Lin buen diflogo supane luchar con las Ideas, pero también ballar con ellas. Anna,
de 10 afios, lo exponia asf: "un buen didlogo filossdfico es como un baile en el que
Henes diversas parelas... de repente, la misica cambia ¥ tienas que inventar pa-
SOS NUSYDS,

Extender el didlogo para pensar en la practica

A continuaclon, presentamos algunos ejemplos de actividades préclicas para
promaver el didlogo creativo en una comunidad de indagaclan del auta. Puedean
adaplarse y desarrollarse de diversas formas. | as aclividades pretenden ayudar a
los nifics & desarrclar hébitos de conducts inteligente v |a capacidad de entablar un
diglogo fruetifero en grupos grandeis. Las tareas para desarrollar el didlogo en gru-
pos grandes que se presentan aqul ofrecen el siguiente conjunto de actividades:

1. Hacer que los ninos pregunten.
2. Pragunias filosdlicas para dinlogar,

@@ sasienss Momta, 8. L
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3. ;Qué significa?
4. Pensar 2n dedir la vardad,
5. Grear las reglas basicas pars &l didlogo.
6. Indagacién concaptual: jque es el acoso?
7. Los fres paces.
8. Cadena des pensamianto.
9, ;Quépasariasl..?
10. Crear categorias.
11. Establecsr distinciongs: mentiras, rumeras'y cuentos falsos.
12. Dlalogar sobre casos dudosos.
13. Pansar sobre el tiempo.

1. Hacer que fos nifios pregunien

B Escriba entarjstas algunas expresiones iniciadoras de preglintas, por ejen-
plo: “jQuign.. 7", “;Qué.. T, “;Dinde..?", *;,Cudndo..?", "sPar qué..?",
“LComo..77, “Beria posible que..?", “gTendria que..?", ";Que pasaria
sl...7" “4Qué significa...?”

Divida la clase en pequefas grupes.
Lea un eugnto con sllos.
Pida a un voluntario de cada grupo que sslescione una larjela.

Cada grupe dabs formular una pregunta que empigce par la expresion
que aparezca en la tarjpta.

= Los grupos ascriben la pregunta en grandes papeles que todos puedan ver.
m Comenten las pregunias y escojan una para diglngar sobre ella.

\a aoiividad tiene variantss, como la de hacer que las Iarfetas vayan pasando
da un grupn a olro para que todos tengan la oportunidad de hacer preguntas uti-
lizando todas las tarjetas. jEs facll que acaba reuniendo un nimero enorme de
preguntas!

2. Preguntss filosoficas para dislogar

A continuacion, aparece una serie de preguntas para discutir con los nifios:

| ;Una manzana esia viva o musria?
| ;Cdmo sabes que no 2stas sofiando en este momenta?

© ediciones Morata, S, L.
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LComo sebes cuando algo es cierto o no?

i Esta bian comer animales?

& Qg diferencia hay enire fingir y mentir?

£0ué diferencia hay entfe una persena autdntica y un rabot?
¢ Hay alguna diferencia entre tu mente y tu cerebro?

i Pueden pensar los animales?

LMunca ssta bien decir mentiras?

i Cugles son las cosas mas valiosas de tu vida?

Si ofra persona y 1 intercambiarais vusstros cersbros, jserfas una par-
sona diferente?

EEEERwE RS

& Que diferencia ay enre magia v ciencia?

;Cuiles son los derechas més impartantes de los nifios?
4Qué continda para siempre? ;Qué significa *para siempre™?
¢ Por gqué Dios ne nes hizo perectos?

Si suspendes, ssignifica eso que ergs un fracase? ¢ Por qua?
£ Qué son los pensamlarios? ;Cémo nos afeclan?

2Qus s 8l mal? 4 Algunas personas nacen malvadas?
£Gome empazd el mundo?

2Nunca esid bien robar?

$Qwué significa “ser buenu"? ,Es mejor ser buena o fgliz?
Qs ocurre cuando merimos?

LQuéas un problema? ; Todos los problemas tienen selucidn? ¢ Por qué?
Pan un ejgmple.

; Hay solo una religion vardadera? ; Podrian ser verdaderas muchas reli-
gionas?

B ;Crees que sxiste el Cislo? ;Por qué?

3. ;Qué significa?

Escoje uno o mas anuncios para comentar. Muestre el anuncio & los ninos
reunidos an parejas o pequefos grupos. Pidales que comertern:

B ;0ué dice el anuncio? ((Cudles son les palabras o IMagenes que lienan
dalanta?)

B Qué trata de decir el anurcie? (3 Cudl ss el mensaje?)

& Ediciones Mo, 5, L
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B .Qué afirma el anuncic? (;La que afirma es cierio?),
B Qus decidifia la verdad de su afimmacion o afirmacionas?
O Enelanunaio, jqué resulta rare, desconcertante o angafnoso?

Fida a los alumnoes que traten de enconrar anuncios que Utliican pulabras o
imagenas de forma engafoss.

Solicita a los alumnos mayores que busquen anuncios filosdficamente intere-
santes (anuncios que contangan alge descencertante o problemético en sus ima
genes o en el uso que hagan de las palabras).

4. Pensar en decir Ie verdad
Pregunia clave: gqué es la verdad?

4 Cress que ésia as una historia verdadera? ;Por qué?

L Oué quersmos daclr cuando afirmamos que algo es verdadearo?
LO6me llamamos & algo gue no es verdadern? ;Qué significa "falso"?
(Qig es Una mentira?

. Cué dedimos de un relato que no es verdadarg, que es una fcgidn/unza
tabula/un cuento de hadas?

+Qué personaje del relato era sincero? ,Qus skanifica "sincern™

2 Quié personaje del relato era mentireso? (Qus significe "mentirosc"?
i Es mejor decir la verdad o ducic meniiras? &Por qué?

#Alguna vez has dicho una mentira? ;Puedes decir cuande o por qué?
ANunea esta blen decir una mentia? jNunca estd mal decir la verdad?

HESEMDD

B

(Con respecto al relato "Mercurio y ef lefador” v para ver mas preguntas ¥
sugerencias sobre las formas de utilizar el relato para crear una comunidad de
indagacion, véanse FIsHER, 1999, pag. 45,y otros libros de la colecsion Staries for
Thinking).

5. Crear las reglas bédsicas para el didlogo

ml Coments con sus alumnes o pideles que comenten en grupos todas las
palabras relativas al didlogo que se les ocurran, come: “discusion”, "didlo-
go"y “razdn®.

I Haga una lista con estas paiabras.

@ EZdiclonaa Morata, 8, L.
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Después, ollos, por grupoes, discutan y tratan de ponerse de acuerdo on ¢l
significado de cada palebra (con la ayuda del dicclanaria).

Degpuds, confenian en grupos “las reglas mas importantes que dsben
curmnplir las personas que dialoguen en grupos” y pidalss gue se quedan
con no mas de sais.

Como grupo de clase, comentar los distintos conjunios de reglas y acuer-
dan Iz lista definitiva que se expondra en sl aula,

6. Indagacion conceptual: ;qué es el scoso?

E8 5ooso No es acoso

Enunciados

Dialogar con oira parsona.

Jugar aluchar

Abrazar a ofra persena,

Decirle metes 2 una parsona.

Discrepar constaritaments de olra persona.
YHacer comentarios sobra ofra persena.
Negarse a hablar can ofra parsona.

Decir que-la idea de otra persona es estipida.
Chillar 2 ofra persona porque une esté enfadado.
Impedir que ofra persona parlicipe en un juega.
Meter an la carcal 2 un dalincuente.

Colarse delante de otra persona an una cela, _
{Actividad adaptada de GoLDiNG, 2002).

2 Edieciones Morte, 7L,
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7. Losires peces

A conlinuagion, presentamos una parabola que, segin la tradicion, Hussein,
pieto de Mahoma, salfa contar y que ha ida repitiéndoss en una U cira versién de
generacion en ganeracian.

Halifa unz vez tres peces que vivian en un estanque: Uno era un pez listo,
otre era medianamente listo y ¢l otro era un pez tonto. Los tres peces vivian
felices hasta que un dfa llegd un hombre con una red.

El pez liste recordd lo que le hablan dicho, se dio cuenta del peligro que
corria e ided un plan.

—Fn este estangue np hay ningn sitie donde escondarse —pensd —, asi
que me haré el muerto.

Salté fuera del estangue, se tumbé dz lado a los pies del pescadar y con-
tuvo la respiracion. £l pescador se sorprendia y, suponiéndolo muerts, devel-
vid el pez al agua. B segundo pez le prequntd qué le habfa ocurrido.

— Sencdillo —dijo el pez listo-—. Me hice el muerto y me devolvid al agua.

Asi, el pez medianameante listo pensd que haria lo mismo. Saltd fuera clel
aqua a los pies del pescador y se tumbd de lado. Pero se olvidd de cantener fa
respiracién. Al pescador le sorprendié ver otro pez saltarini y lo metid en su
cesta. Pero no certd la tapa. El pez medigmamente liste hizo acopio de todas
sus fuerzas y consiquid saltar fuera de la cesta y rodar hasta e agua.

Enlonces, el tercer pez quiso saber qué lenfa que hacer, Por eso, Ios otros
peces le dijeron exactamente lo que habfan hecho. El pez tonto salté del
estanque, se tumbd delade y contuve Iy respiracion. Bl pescador, habiendo
perdido ya dos peces, agarré el pez tonto, sin preocuparse de si respiraba o
no, lo metid en la casta y cerrd bien la tapa, Cuando llegd a su casa, abrid la
cesta, vio que ¢l pez no respiraba vy se lo die a comer al gato,

s i TR

| ;Qué tiene de extrafio, inleresante ¢ desconcertanle este relato?
W QUé lectionas crees ue ensefa’?
B Gomgnta con otros lo que piensas del relato,

8. Cadena de pensamiento

Una forma sencilla da practicar |z generacion de ideas es crear una cadena
de pensamiento. £s un juege de pensamiento que pueden jugar dos 6 mas per-
sonas. Las reglas son sencillas. Un jugador inicia una linea de pensamignto o un

@ Ediciones Mormsi S L
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relato vy se datlans cuando quiers; el siguients debe conlinuar =l refato, detenién-
dose cuando o deses, y asf sucesivamente. Los Jugadorss que se detengan
durante demasiado tiempo o que no sepan continuar, pierden aliume o salen del
juego. En teariz, avidentemerts; sl conseguimos afadir [deas crestivas al ralato
una vez comenzado, [podenios seguir hasta el infinito!

9. ;Qué pasaria si...?

Escoge tha de las pregunias que aparecen a continuacion  iniagina las corv
sgauencias razonables y lagicas que se derivan. Puedes pensar en consecuern-
clas busnas, malas y quiza interssantes. Trata de hacer una lista o de deseribir
(en una oracion o dos para cada unaj, por lo menos, digz consecuencias.

W ,Qué pasaria si pudiésemos vivir elernamente’
m ;Qué pasaria si no hubiera gasolina en el mundo?

W ;Qué pesaria si, en cada casa, solo s pudiera uiilizar |a television una
hora diaria?

| ;Cué pasaria si to despertaras una manana y o pudieras ver?

@ ;0ué pasaria si las raias aumariaran diaz veces su' lamano aciual y
desarrollaran una Inteligancia stiparior?

Qi pasariz sl se abolieser) en la universidad los axamenes y las calif-
caclones?

+Qué pasaria st nuestras mascotas pudisran hiablar?

;Qué pasaria si cualquiera pudiera establecerse Gomo médico?

2 Qué pasaria sl nunca luviérames que dormir?

;Qué pasaria g1 pudiéramos leer la mente te olras personas (y ellas
pudieran leer Iz nuestra)?

£ Qué pasaria gl tndo 8! mundo fuera cusl sxaciamenta iguzal?
:Qué pasarfa gl la Tlerra dejara de girar sobre su gje y el ol no saliora?

10. Crear categorfas

Pueden darss a log nifos unas reglas para dasilicar informacion (por el., si
una palabra se utiliza como riombre o Como verno). Sin smbargo, & astratagi; de
creacion de categorias rela & los alumnos a calegorizar informagion descubr':ﬂnf
do las reglas en vez de limitarse a memorizarlas. Por ejemplo, se las puade pedit
4 los glumnos que dividan los fendmenos en dos galegorias, conio animales y

) Edidones Morsta, 5L
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vegetales, pars investigar después las categoriag y averiguar las reglas o criterios
propuestos para cada categoria. Estos enfoques del pensamiento critics sa tra-

ducen nermalmente en una mejor comprension qua la que se consigue con los
métados de ensefidnza mas dirsciives.

11. Establecer distinciones: meniiras, rumores
y curentos falsos

Lea ol relato siguiente o pida a los nifcs que lo lean por parejas:

Un dfa, un hembre que habia estado propagando rumeres e historias fal-
sas scbre Nasrudin se le acerco y le dijo que sentia jo que habia hecho,

—Na volveré & propagar rumares —dijo el hombra—. Dime qué puedo
hacer para subsanar el dafio.

—Nada —dijo Nasrudin,
—Tien® gue haber algo gue yo pueda hacer —insistio el hombye,
—iviuy bien —dije Nasrudin—. Tréeme una almohada de plumas.
El hambre regresd pranta con una almohada de plumas.
—Ahera, pante en medio de la calle y cortala por la mitad —dijo Nas-
rudin.

El hombre hizo lo que le habia diche. Las plumas salieron volande de Ia
almehada y el viento se las Hlevé rapidamente,

—iAhora qué? —preguntd el hombre,

—HRecogs todas las plumas y vuelve a meterlas en la almohada —dijo Nas-
rudin,

—P-pero eso es imposible —lijo el hombre—. Las plumas estan por todas
partes.

Lo mismo pasa con las mentiras que has dicho sehre mi —dijo Nasru-
'L'dfn——. Se han propagado tanto que ahora ne puedes hacer nada al respecto,

M Pragunie a los nifios si esie relato presenta algo “exiranoc, interesante o
desconcertants”. Dialogue acerca ds sus preguntas o comentarios.

B Pidzles que distutan v establezcan distinciones entre las mentiras, los
rumores y las historias falsas. Haga qus comuniguen sus hallazgos y sla-
bore una lisia de los mismos.

© Ediclnes Mats, 9. L.
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12. Dialogar sobre casos dudosos

Escoja un coneepto discutible, como “amistad”, y comanle los easos dudosos,
haciendo fa distincién entre “amige” y "no amiga”. Por gjemplo, elabare algu.nps
enunclados acerca de |z amistad y pida a los alumnos que ordenen los enungia-
dos en dos columnas; ung para aquellos con los que estén de acuerdo y ora para
los qus no admitan: Después, cada grupo compara sus decisiones con las de ofro
grupa y, al final, con loda Iz clase, B

;Con cuéles de estos enunclados estéls de acuerdo y con cudles no?

B Un amigo es algulen gue siempre esta ahl para ayucar suando las cosas
na van bien.

LUn amigo te perdanara siempre si haces algo mal.

Los armigos son las personas & las que ves 2 diario.

Amigas son las personas de tu misma raza y religion.

LUn amige es alguien que hace lo que 1 dices.

Un amigo es alguien que niunca le mieria.

Un amige es ung persona especial con la que pustdas comparlir secretos.
Un amigo es alguien que es lzal contige, pase 1o que pase.

EEEEBRHDDB

13. Pensar sobre el tiempo

&l tiempo es uno de los hienes mas valiosos, pefo esta gstrictaments limita-
do. Aunque fisicamente no pustdas recrear tiempe, pusdes rnalgastarlc_ o perder-
lb eonsiderablamente, FI iempo que se pierde nunca vuelve, pera st i@ haces
cargo de tw tempe, tambien ks haces cargo de i vida.

*EJ liempo es-..

demasiado rdpldo para quienes tienen miedo,
demasiado lerito para quisnes esperarn,
damastado largo para quignas sufren,
demasiado corto para gulenes se regociiary,
pero pare guienss amarl,

el tiempu es etarnidad.”

Poerma del peata estaciounidanse Heny van By, que 2elnba espuesio &) una sscuela
da el

Pregunte & los nifios cuéles son sus pensamienlos, SUs comentarios o pre-
guntas sobre el flempa. Coméntelos.

@ Edicionss Moraa, S L



Pidzles que comenten sus proplas preguntas, por ejemnlo:

B Qué importancia fiene gl “tiempo™?

m ;Cué es, parati, ol “tiempo™

B ;A veces pasa el tiempe depriga y olras despacio? Si es asi, jpor qué?
PPan ejemplos.

m (Todo cambia con el tiempo?

B ,Cress que seria posible viajar en altismpo? ;Por qué?

Véanse mas pregunias y actividades sobre el tiempo en FisHer (19986), pagi-
nas 103-105,

Nota sobre “Filosofia para nifios"

“Filosofia para nihos” fuz la creacion de Matthew Lipman, Siendo catedratico
de filosofia en la Columbia University, Limiax eslaba descontanto con lo que con
sideraba pensamianto deficiente de sus estudiantes. Parecia ue les habian pre-
parado para aprender datos y aceplar opiniones de autoridad pere no para
pensar por su cuenta. Acabd cormencido de que habfa algo en el medo de ense-
narlas en la escuela, da pequefios, que no astaba bien. En consecuencia, fundo
el Institute for the Advancement ai Philesophy for Children (IAPC) y desarrclié con
algunos colegas un programa dsnominade "Fhilosophy for Children™, utilizado en
més de cuarenta paisss de lodo el mundo. Lisman cree que los nifies son fildso-
fus naturales porque ven al mundo con curiasidad y asombra, LiPMaN Y SUS cola-

boradores han creado una serie de novelas qua consiituyen un modele de

indagacién lilosdfica, porgue en &llas anparecen unos nifios ficticios que participan
en discusipnes, debates, didlogos y desarollan un pensamiento exploratorio,
Sobre el enfoque da Lipwan, vease la pégina web del IAPC {cehs.montelair.edu/
academic/iapc). ’

En los Gitimas afos, sa han elaborade muchos recursos para adentar e enfo-
e da Matihew Lieman de la “Fllosoliz para nifing” a las necesidades de alumnos
y maestros del Felino Unldo. Un enloque de este lipo es el de las Storfes for Thin-
king*, de FisHER (1996). El objetivo es, mediante ol uso de relatos y otros tipos de
estimulos pare el didloge filoséfico, extender el didlogo y el pensamiente en una
comunidad de indagacion en el aula (véase: www.sapera.org.uk), Véanse lam-
hign: Flghen, 20082 y www.igachingthinking.nel.

2 *\‘Jua'\:;:spm-a pensar. (V. du T)
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CAPITULD

Evaluacion dialdgica

i SCRMRN T IS pommiisren segulr ks cuesos onrdinarias

—4 an g condlstian? —praguric Alicka

—HUil nos ensefaban O beber y acunl, nalurlrmsnte, pam smperar —eeled 1 Torf-
G Arfichal —, v st o divaraas rarmos cha ko Atmétca o fumar y amsttan, y Ermisen o falf
caion yia dmigbcn.

—hunca b okdo habior de Tefloosidn™ —-se atavid o decir Aksia.

&l Grifo evanid sus dos patfos on adendn de saprsa;

—AChme! INunGe hes aprendide o leincot —aselorms — 1 manol salids 1 que guiers

—fi —dijjo Alicia dudandaio un poco—; quiss dici.. hooen gige... un Poco... Mas oelio,

—Puas bien —ooninud & Grilo —, 8no s0Des SNonons 10 aus G ies Jeck alllca, destie’
kg0 s fonka de emale.

Conesic, Alcia no w iirtd con deimas pom ssgull peguntando, o ima gquo 30 void
Fieaeli Iy Tortuge Ariflcial y e elije:

-Husnn, lerfomos Histeda —eplicd la Toruga Artificiol, tevando o cusnta con o oadie-
roidoaes de sus astos—, Histeia antigrio y rrodem, Gon Masogalia; Lego, Bidua =l profe-
£of &9 un vels congiio gque venio una vee o ka semena! & fuo of que nes et a bidujary o
bofetaor v lo finfua ol bale.

(Dw Aifistet e & Pal ofe s faroviias, e Lewls Cairall*)

Este capitulo examina diversas formas de interesar 2 log nifos en el didloge
para ayudar a mejorar su comprensién de lo que aprendan y da si mismos como
aprendices. El aprendizaje de Ios nifios no estd an lo que escriban ni en olros tra-

—

" Bl tekio raducida da Alcls en el Pals de lss Marsvilttas aaté tomada do ia traduccion de Jalma
da Cuenn (Madrid: Afianza Editodal. 1870, pags. 185+138). Como Indica el raductor, este oxin &5 da
los mée dificiles de traducir do loda fa obirm a causa de les juuges de palabras que, merloriaments, el
traductor ha frasladado, en la madida de lo poslble, al castallang: “tamar y reptar®, por “sumar y res:
] Helficactin” y “dimisién”, por "multiplicacion” y “division”; *Hisleria”, por "Histor™; "Marsogralin’,
por “Geogratia”, siguiends, en este case, ¢ lexto ingls (Saasgranhy), coharente con & persenaje. ia
Todugs Adificlal; "Bidide”, por “Dibuio”, y asl sucesivamante. (N. daf 7.}

M Egicionsa Mamits, S. L.
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bajos que hagan en sus libros. Se produce en sus cabezas y la mejor prueba do
sU aprend!Za.e se encuenira 80 Su capagad de Somentéria,

En e) P3Sado, se Pensaba QU8 13 gyaivacisn 8l @Prendiza, de los nifios con-
sistia 8| ple 1eMnte 8N poneres TNotas o C&).acitnes. La Tu -gn del maestro o
p,,ofesqr oM “am,—ar 0 que lps alumnog hacl-ém bign o mgl, A ?gceg‘ log Mmaesiras

fiadian 4" S0Mentarig a la nota, como: «y be trabajar Mas* a o Que, €n und
Bcasion, u” o regpondio; “ ¢ Trabajar méas para hacer que”", y un amigo ariadio:
“Trabejar r, P2 door a escueta, Creo |,

En 108 _”' oS Afige log Maestrds Y)g),dfesores han desarrollado enfoques
mé&S dialégicos, incluy ndo el dialog® cor | g &4MA0S acarta do ky apréngido ¥
de 10 que quiza 189, que hacer Parg lleg,, & ser Mejores alumngg. La jvest

acign de BLack Y WiLaM (1998) demosirg y& los hifigg gue tenfun gstog mass.
Fros més dialbgicos Opienig" MeI0Tes reg 0s O 45 1aredg 4o aPfongizaje
futuras gue Quieres gimplgmente hahianr ~ “ido Y5 gy (98 © Camicac'mnes_

La jpvestigacion mySsira 3 responde, Ia’ trab®logs 19° rmpos coy, | Ina lista
de calificacioreS no fejara o° P9 si el afndizale B MVda mas 2 ©8 Nifos
cuando no 88 g8 distrae de yU Yabale CoNtryn 4o 12 ateer ‘or SN 1ys caly,*Cones
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Tabla 8.1 Niwles de pensamierito de ios niffos

El didlogo sobre el aprendizaje puede ser:

Literal o factico: sobre sus notas o cakficaciones, fo que hayan hecho bien o mal.

Critico: analizar por qué obtienen sus natas o calificaclones o sus respuestas correctas o
equivacadas

Creatlvo: comentar ky que el alumno puede Ntentar hacer para meforar.
Evaluativo: valorar sus reseltades de aprendizaje, rendimienta y pasos siguisntes.

Metacognitive: desarrollar la compransion da s mismas de los Nfios como pensadores y
aprendices.
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La avaluacion dialégica irasiada el centro de atencidn de los juicios tompeti-
fivos y sumatives a ayudar & los rifios en el process farmativo dal aprendizaje. La
motivacion mejor del aprendizaje no se consigue ofreciendo recompensas, comao
callficaciones o mérilos, Si el aprendizaje s considera como una compalicién, los
alumnos se daran cuenta rapidarmente de que hay tanto perdadorss como gana-
dores. Los que tengan un historial de perdedoras no estaran muy inleresados por
hacer un esfuarzo. 51 el chjativo es motivar el esluerzo de los nines para apren-
der. el fipo de retroinformacion que reciban es erucial. Tiene que ser dialdgico.
Hay que estimufarios para que plensen en los comentarios que sa hagan y res-
pondan a ellos y ayudarlos a emtander lo que necesitan para mejorar.

La investigacion de Dweck (2000, 2006) ha demostrade que el enfogua crien-
tado & las notas y calificaciones dirige la atencion a la capucidad de los nifios en
vez de a la importancla de su esfuerzo. Esto dafia la autoestima de los alumnos y
alumnas gue rinden peco y hace que los que rindan mucho sean reacios a asu-
mir rlesges, dado que el Iacase puede dafiar su reputacion. | 2 retreinformacian
que se centra en el Gxito en el aprendizaje y sefiala los pasos siguientes de esto
procase nvila a los niflos a creer que pueden mejorar y moliva major sus esfuer-
zos. Cuando le pregunltaron por qué pansaba gue su maeatro dialogico era bue
no, un nifin dijo: "Mi maestro guiere saber lo que planso, jno solo sl averiguo la
respuasta correctal”

A coriinuacion, aparecan las fuses de un enfoque dialbgico de la evaluacian
del aprendizaje que comentamos en este capliulo:

1. Hevisar los resultados.

Reflexionar sobre el progreso.

3. Recibir retroinformacion critica.

Establecer objetivos de aprendizaje.

Ewvaluar a olras.

Autoevaluacion y concienciacion: El desarrallo de la metacognician.
Evaluar el dialogo.

. Evaluacion dialogica en la préctica.

»

L

o N

Los nifies solo alcanzaran un objetive de aprendizaje si entienden el objetivo
y puedan evaluar lo que tienen que hacer para alcanzarlo. Por tanto, la autoeva-
luacion es una parte esenclal del aprendizaje dialdgico. En la praciica, la evalua
ci6n por los compafieros es importante como prerrequisito de la autoevaluaclan,
La evaluacion por los compafercs os particularmente vallosa porqus, cuando dia-
logan entre i, los nifiog explican & menudo lo que dicen con un lenguaje mas
cantrado y refuerzan su propio aprendizale ralande de ensenar y evaluar z sus
companeros,
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Revisar jos resuliados

N e ln M fusile de Ins-sspedles b que ssivedve n) i rmds Inieligente. sihe | ous es
mihg eeepiva ol cambio.

(Chialles Darey: Sobra of orfgen e ik @pocss)

El procese da revisién supone echar la vista atrés sobre la propia experiancia
y pensar en lo gue ha ldo bien, lo que podrfa habsrse hacho mejor v 1o que s8
haya aprendideo de la experiencia, si se ha apmndido algo. No se trata solo de re-
visar aociones y resultados, sino de ser mslacegnitivos, avudando d los nifios a
penzar sobre sy propio pensamienic y su aprendizaje v en cémae podrian pensar
meor y-aprender mas,

En una revisidn, puaden utilizarse las preguntas para examinar tanto los pun-
tos positivos como los posibles problemas en una larea de aprendizaje:

¥ ;0ué se ha conseguido hasts ahora? (Culles son los puntos positives, el
progresn reallzado?

W ;Qué pasa site atascas? ;Cudles son los obstacules para tu aprandizaje
y cémao pusdes superarlos?

Fl procesc de revision incorpore un fiompe de reflexion acerca de lo que
hayan estado sstudiando los nifios, tanto mientras se realiza una tarea como al
finallizzrla, & implica dizlogar sobre o gue eslén aprendiends y lo que les resulte
difigl, por gjernplo:

= Aevisands lps objelivos de aprendizeje: ;Oué estés tralando de apron-
der? ;Qué esperas conseguir? ,Oué se considers satisfaciorio?

B Revisaride lo que hava ocurrido o esté eourmendo: Explica lo que has
nechu/estas haciende, ¢ Qué pretendes hacer a continuacion? ;Por que?

B Revisando los milodos dilizades: ;Qué mélodos estas wiilizendo? ;Qué
problemas has encontrade? jPadrian mejorarsa tus métodos?

B Revisando ios resuftados consagiiidos hasta el momento: ; Cuéles son log
resultados obtenides hasta ahora? ;Esias consiguiendo los resultadoes
que auieres? ¢ Por quéa?

Véase en la pag. 254 una actividad para motivar al aiumnado a comentar |2
graluacion de las necesidades de los demas.

Los mifios tienen qua entender que pueden equivocarse. Tamblén tienen que
adnuirir la fortaleza y la resistencia necesarias para superar los fallos y reconocer
gue zlgunos prablamas no pueden resolverse con facilidad. Si les parece que
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algunas tareas son excesivamante dificiles, Jsaben dande congeguir ayuda o
consejo? &n la pag. 253, hay una actividad que presenia un famoso elemplo de
uina persona que se enfrenta a algo que paresia fAcll pero que, segln se demues-
fra, es impasible llevar 2 cabo. Los nifios han de tarmer en cuenta a veces la pre-
gunta que plantea: 2 Fsla tarea es posible o imposibie? ; Por qué?

Reflexionar sobre el progreso

Un dia, al Ir a casa, Nastudin pensa tomar un atajo a través de las basques.
"¢Para qué —se pregunté— vay a ir por esta polvorienta carretera cuando
puedo caminar por 2l bosque, escuchando los péjaros v disfrutando de la
naturaleza? jEste es uno de esos raros dias de sol radiante y buena suertel” |

Dicho y hecho: se internd en el bosque. Sin embargo, no habia llegado |
muy lejos cuando se cayé enun gran hoyo. Alli tendido, en el fondo del hoyo,
reflexiond sobre su progreso.

"Después de todo —pensé—, no e hoy un dia de suerie. Asl que menos
mal que s¢ me oeurmio tomar este atajo. Si en un hermoso lugar como éste
pueden suceder cosas s, no quiers imaginar la que podria haberme sucedi-
do en aguella polvorienta carretera”.

Hay personas gue son positivas con respacio a sl mismaz. Menen esla acli-
tud; “Aprendo, recusrde y comprendo bien las cosag”. Son curicsas y fienen la
suficiente confianza en sl mismas para buscar raspuestas por su cuanta. Son
capacas de afromtar sl fracaso y |a frustracion. Heean todo lo gue pueden lfenie a
los retos y esto las convisrte an buenas aprandizas. Olras fisnen la sensacitn de
que ro son capaces de aprender 1o sufiglente. Carscen de confianza en si mis-
mas y en su capacidad de salir alrosas. Prevén que fracasaréan y tado les resuita
diffeil. Cuando comeaten erores, éstos les confirman su sensacién de freeaso,

&8us alumnas y alumnos son aprendices positivas o negatives?

Aprendices positivos y negafivos

Ser positive o negalivo con respecto gl aprendizaje no tiene nada que var con
la Inteligencia, sino que es una forma de verse uno a si mismo y la propla capach
dad de hacer cosas. Todas las personas ienen slemantos de sentimientos posiives
y negativos sobre si miismas, pero eslas actitudes menlzles pueden modificarse,
Las personas pueden influir y cambiar [a forma de sentirse ellas mismas y de que
las aprecien las demas si se les motiva para que lo hagan asi.
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Los aprandices posilivos son constantas frente a las fificultades y los abs:
taculos, mieniras que los nagatives tienden a avilar los retos y abandenar con f#
cllided. Los aprendices pesitivos son independientes y autormitivacdos, miantras que
los aprendices negativos tenden a deperidar de las oriemaiones y de la aproba-
citn de otras personas. A lbs aprendices pesitivos no les asistan las experisncias
nuevas v exlgentos, mientras que los negaiivos prefieren resetir lo gue =aben que
pueden hacer ¥ no asumen riesgos.

La Tabla 8.2 muesta algunas caracteristicas de las aditudes positivas y nie-
galivas ante el aprendizaje.

Camente esta lista con los riiiios y pidules que evallisrque clase de-aprendi-
cas creen gue son y qua pueden hacer 2l respecio.

Tabia 8.2 Actiudss positivas y negativas ants al aprendizje

APRENDICES POSITIVOS

APAENDICLS NESATIVOS

Estan dispuesios a abordar tarass dificlles.  No estan dispussas a aceplar desafios.
Ven las problemas como retas. Ven los preblamea como “test” de capa-

cldlad,

Rapidaments preentan excusas por 5us
fracasos.

Aceptan el fracaso sin excusas.

Enfocan las cosas de forma flexible: prue
bran otras modas,

Estén adtomotivadus para aprender.

GQuieren alcanzar los chjstivos de aprendi-
Zaje

Tienen Una vision posliiva de su compe-
tanaia.

Tisnen una vision positiva de su aprand)-
258,

Enlocan las cosa de forma rigida y aban-
donan con facilid=l.

Dapanden de l2 probacidn de los demas,
Culeren guedar kan.

Son nagativos co Isapecto a si mismos,

Son hegaives coyrespecio 2l aprendizajs

Elogio

La confianza en si y los sentimientos posiiives aumertan gracias al elogio, si

£ste es auléntico y especifico. Los nifios necesitan que losdemas les digan lo que

han hecheo bign, porgue pueden haber clvidado o no siber qué han realizado
sorrectamente. Nacesian que los demds los ayuden a reanoger su propio pro-
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greso y que se lo recuerden, Sin embargo, el valor de gse ¢logia tiene mucho que
var con su enfoque.

Lainvestigacion de Dwrok descubrit que los estudiantss gua reciblan elogios
porsu inteligencla adoptaban & menudo un modo de pensar fijo. Rachazaban una
tarea exigente con la que pedian aprender, seleccionando, en cambio, la que lss
hiciere parecer inteligentes. Cuando el trabajo les resuliaba dificil y cometlan
errores, perdian sequridad en su capacidad, pensando que eran menps listos y
acababan rindiendo poco. Los astudiantes a los que se elogiaba por su esfusrzy
y los mspecios concretos de lo que haclan que su trabzajo fuese bueno adoptaban
una forma de pensar otientada al crecimienta, Buscaban los retos y mantenian su
confianze en si mismos y les encantaba enfrentarse a las dificultades. Estos estu-
dianies acababan rindiendo mucho mas tante an las pruebas académicas como
en los tests de intaligencia.

Elogiar los procesos de su aprendizaje (por e]., su esiuerzo, las estrategias
iitilizadas, su concenlracion, las opclones elegidas) y su constancia los ayudaban
a marienerse motivades, seguros de si v eficaces. La mentalidad de crecimiento
metiva a los ninos para interesarse por sl aprendizaje y a aprender mas eficaz-
menie.

Para garantizar el progreso en gl proceso de aprendizaje, los nifios tienan
fque:

avanzal en pequefios pascs;

establscer objetivos intermedios;

tener presantes los objstives a large plazo;
perseverar en jo que es importante;
revigar el pragrese y los resultados finales.

Pregunias para revisar el progreso

En |z Tabla 8.3 aparacen las proguntas que los alumnos pusden hacerse al
revisar su prograso.

La revisidn de los logros, el progreso y 10s objetivos fuluros de los nifios pue-
de hacerse a diario, semanaimente o gl cabe de pericdos da tismpo mas largos.
l.as ravisiones plenarias o las minirevisiones pueden tener lugar en diferantes
mementos de una clase o al final de la miama. Muchas escusglas filan tambign
un mornenic en cada trimestre para que los nifios participen an Una revision dialo-
gica a largo plaze, por gjemplo, en una entrevista, en la que lambién participen los
padres o culdadores.
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Tabla B.3 Preguntas que los niftos pueden hacer y comonlar al revisar

su progreso

PREGUNTA QUE HACER

N

“3 Hasts qué punto me he asforzado?”

*4,Qué he aprandido?
“;Qué he conseguiso™

*; De quéd me sento oigulloso u arguilosa?®

*;Cub me gusta hacer/aprender 7"

* Oué hago biea™

“3Cud e resuita oifiell?™

“1Qué quisre set capaz de hacermojorar/
aprander?”

“,0ué ayuda necesito?"

“1Qué pienso de ml como aprendiz o
aprendiza?

LA FINALIDAD DE LA PREGUNTA E8

Evaluar tu esfuerzo
Evaluar 1y aprondizajp
Centrarte en w rendimienio

Identificar las razanss para sentita con
&nima positive

Pensar an tus preferancias
Cuongignciarte de lus vifludes

Conclenclarte do tus dificuitades y pro
hlzmas

Planear y fjarts objetivos para o futire

Conrlenciarte de iz ayuda gue e haga falta

Evaluarme come sprendiz o aprendiza
(vidass a continuacian)

Registrar ei rendimiento

Queremos que 0 nifios discutan y registran sus éxitos en el aprendizaje

porque eslo estimula el optimismo y valora suestuerzo. También se les puede padir
que registran por escrifo sus logros y progreso (véase un enfogue que se suglere
al respocto an la pag- 254) o llevar un "dianie de didlogos”. El “diarie de didlogos”
les anima a que reflexionan sobre su participacion en actividades dialbgicas to-
manda notas braves, por ajample, sobre sus aportaciones al didlogo; las ideas
e los demas, las &reas que se dominan y las cosas sn las qua dsben mejorar
Los Interiocutores lambién pueden apoyarse muluaments registyande los logros
da los demas, por efemple, poniendo un signe pesitivo a un trabaie. Como decla
Melania, de 10 afos, "si estds hacléndole mal, es bueno que un amigo te corija”™
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Hecibir retroinformacion critica

Los nifiog necasilan lener una retrainformacion dialogica da una serle de
personas cooperadoras: masstros, amigos, otras personas dal grupo, compana-
ros mayores, ayudantes de docendia, padres y culdadores, | a ratrainformacion
puede sar un proceso dolorese, sobre todo para los alumnos y alumaas vuinera-
blas, por lo que es importante el asesoramianto para dar y roclblr retroinforma-
cién. A menude, los nifios asumen mejor la ratroinformacion crilica, crealiva v
evaluativa cuando han aprendide el modo de ayudar major y dar ratroinforma-
¢ion a los damas (véase, mae adelante, la saccidn "Compafieros de aprondiza-
je", pag. 242).

Comente con les ninos al valer de tensr “triticos amiges” an los estudios y en
la vida. Cuénteles las ocasienes an las que la refroinformacién critica ha sido
importanta para usiad. Dialogue sobra la mejor manaera de aprovachar la ratroin-
formacidn y los consejos dados por otrag personas, Comsnte los sigulentos prin-
clpios de la retroinformacion:

B Pide conssjo a personas en las que configs y a les que respeates.
W 5é sincero y mantén tu apertura mental al comentar el frabajo.

B lLarstroinformacion cara a care es la mejor, a pesar de lo dificll que pue-
da resultar.

W Preparate a hacer preguntas: pquién?, jeuando?, ppor qué?, jodmo?,
sOue?

M Escucha alentamente las respliestas y comentarios que recibas.

8@ Céantrate en cuesliones concretus que quieras conocer.

®m Manlén la mente abierta; no le apresures a discutir nl a rechazar lo que
digan otras persanas.

W Admite los posibles arrores, ovila siempre las excusas, recverda que
nedie s perfecto,
B No te molestes por las criticas; acepta tus deficienclas si quieres mejorar.

W Evalla sus comentarios, |uzga sus pruebas; acepta sl consgje, paro
rechaza lo gue no esté blan.

Véase un cenjunio de preguntas acerca de aar y recibir refroinformacidn so-
bre el aprendizaje para que las comeanten los nifios en la pag. 265.
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Establecer objetivos de aprendizaje

Un dia, Nasrudin se quedd donmido mientras iba por la carretera monta- [
co en su pequeno borrico gris. Al ver la ocasidn para gastar una broma, varios
niftos se le acercaron sigilasamente y cogieron la afforfa del loma del burre.
Después, esperaron a ver qué pasaba,

Cuando Nasrudin llegd a su puerta, desmonts y buscd la alforja. No esta-
ba alli. 3e frats los ojos y volvid a mirer. Al mirar a su alrededor; vio que los
nifios le miraban.

—iNifios! - gritd—, mi alforfa ha desaparecido. Si no me la devalvéis, sé
lo que haré...

Los nifios s& miraron unes a olros, preocupados, preguntandose qué harfa
Nasrudin, De repente, su broma se habis transformado en una cuestién gra-
ve. Répidamente, devolvieron la alforja a Nasrudin. Uno de ellos dijo:

—Ahora, por favor, diganos que era b que iba & hacemos si no le hublé-
semos devueito la alforja.

~—0h! —dijo Nasrudin, sonriendo—, en casa tengo una alfombra vieja, Si
no me hublesels devuelto la alforja, habria hecho una nueva.

L os buenos aprendices fijan sus propios objetives y puedan comentar lo que
quisren consaeguir. S les parece dificll hacerlo, quiza neceslten ayuda para plani-
licar sus objetivos, paro, como solia decirla pionera de 12 educacion infantl Maria
Montessori, no debemos hacerke al rifo lo que pueda realizar por su cuenta. Lin
maestro diglégico animaria z los nifies a filar sus prepios objetives de aprandiza-
je v a tratar de buscar todas las posibilidades en una situacion ds aprendizaje, no
solo la respusesta corracla, come an este extracto de didlogo de una class da ma-
lematicas:

Massiro: ¢Eslé bien?

Niio: S, crao que si.,

Mawgstro: ¢Eslés sequro?

Nifio: Lo he resueito y daspués lo he comprobads.

Maesiro: Entorices, ;es la respuesta correcta? [el nifio aslente] jLa Onica?

Nifio: 8l No. No lo sé. Buenn, quiza haya ofras respussias correclas,
[Pausa, mientras &l nifio plensal. S, puedo vor otra.
Maesira: ¢Es ésla?

Nifio:  Podria haber mas. Voy a ver si las encueriro,
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Mazestro: ;Cuando lo dejaras?
Nifio! Cuando no encuanlie mas,
Maestro: [Tendrdis qua convencerme de que no puede haber mas|

La evaluacion dalégica trata de ayudar a los nifics a desarnoliar unas acti-
tudss positivas con respecto a aprender a aprender. Con ello, les ayudamos a
centrarse en lo que es importante que pignsen, aprendan y hagan, y sa res-
nonsahilicen de su prapic aprendizaje. Medlanta 8l didlogo, pademos ayudarios
a fijar objetivos de aprendizaje z largo plazo, por 2jemple, a Une, cinco o diez
anos vista, u objelivos a corto plazo para un dig, una semana ¢ un mes (véase,
an la pig. 255, una actividad gue les pide dialogar sobre su plan de accion y sus
objetives de aprendlzaja).

Evaluar a olros: Discutir fos criterios y razones
para hacer juicios

Tenemes que dejar chvos los criterios por los que se juzgan las cosas e invi-
tar a los nifios a que discutan, dentifiquen y definan los criterios para juzgares
ellos mismos, sobre tode si sa les pide que evalien « ofros. Les resuitara mas
facil evaluar 2 ofros que autoevaluarse v las destrezas de autoevaluacion se
desarrollan primere mostrandoles come evaluar a otras. Por ejemplo, muésireles
dos trabajos realizados por otras parsonas (anbnimos) y pidales que Ics evallen
con un companera o companera para decidir cudl es mejor y por qué. Sus des-
cripeiones de lo que es bueno pueden ulilizarse para [dentificar los criterios que
estén usando para hacer sus juicios.

Las criterios estan implicitos en todos los juicios que hagamos y lodas les
dacisiones qua tomemos. Lo que tenemos que hacer con los nifos es ayudarios
a hacer explichios los criterios con los que puedan svaluar a atros y con los que
evaluarse a sl mismos, Con los alumnes y alumnas de primaria, empezamos
haciendo que comenlen el trabajo y construyendo con allos los criterlos con los
que juzgar cuaiquler tares. '

Dislogue con los nifios acarca de s! saban qué es un critarlo para juzgar (un
¢criterio es una norma que utilizamos parz evaluar lo que hayames pensado o
hecho, evaluar el proceso ¥ juzgar el resultado). Comenten distintos tipos de cri-
terios, como:

m Un tinico criteria necesario o condicion categorial, por ejemplo, el abjetivo
de que Ias palabras d= un trabalo tengan que estar ortogréficamenta bien
escritos.
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B Uno de una serle de crterios, elgunos de los cuales o lodos pueden sar
suficiontes; por efemplo: “estos son los oriterios para en trabajo satisfac-
toria.."

W Okbjetivos 3 los que aspiramas, deseables, aungue sean cuestion de gra-
do; por ejemplo, mejorar las callficaciones en una prueba (una norma
comparativa gque asta ablarla 2 la interpratacion).

En oiras palahras, los criterios pueden sor Gnicos o plurales, normas absolu
tas o comparalivas con las qus podemos jurgar las cosas. Tome nota de los orl-
terlos que hayan identificado y dialogue con nifios mayores acerca de si son
condiciones necesarias, sufivientes o deseables. Una herramienta dtil pars la
pvaltizcion dialdgica es una "escala de valoracion®, ulilizada por muches maes-
trog, Gue musstra los criterios de éxito para la tarea y tisne columnas pare la auto-
evaluacion, la evaluacion del compahiaro v la del maestro.

Comente lo que caracteriza a un buen compariero
de aprendizaje

Los companercs de aprendizaje pueden ayudar a los nifios a evaluar y mejo-
rar su trabajo. Comente con ellos qué caracteriza a un buen companero de estu-
dio. Dialogue y acuerdan un conjunto de critetios con los que juzgar si ura persena
25 una buena companora de estudlo, Una clase de nifios y nifias de 9 afios, por
sjemplo, gcordd las tres reglas de oro siguientes para la rafroinformacion dialogica
con 8 companere o la companera de aprendizaje:

B Respeta el trabgjo de U compafera ¢ compafiers, sin menosprecios.
B Busca cosas buenas que dedir sobre el frabajo.
B Sugiers cdmo mejorar el frabajo.

La maesira querla que la retroinformacién de los compaferas y companeras
de estudio esluviese relacionada mas especificarnenta con el aprendizale, por lo
gue las preguntd como podian formularse las sugerencias y si éstas deberian
sstar relacionadas con los objetivos de aprendizaje de la lecclon. Tras el didlogo
con ia maeslira, afadisron a la lista los criterios de que:

W | as sugerencias deberlan formutarse con axpresiones positivas,
B Las sugerancias deberian estar relacionadas con log objetivos de apren-

dizaje.
Sobre los compufieros y compafioras de estudio, véasa la pag. 258.
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Ayidelos a hacer pregunias abiertas

Cuandp los nifios ayudan a evaluar el rabajo de olros, necesiian saber qué
lipos de pregunias hacer; poregjsmplo, preguntzs abierias o socraticas que:

E Evalien la constiencla del aprendizaje: j0ué has aprendido? ,Qué has
descubierto? ;Qué has hacho bien? ;j0ud ianes quo aprenderhacsr a
continuacion?

B Sondear aclifudes y sentimiantos: 2Qué le gusla hacer/aprender? ;.. te
hace sentirte bien/mal? ¢De qué te slentes orgulloso v orgullosa?

m FEstimula el establecimiento de abjetives: ;Qué tienes que hacer mejor?
&0 te ayudaria? ¢ Cudles son s objetivos?

Comente esies pregunias con los nines = invilelos a que Indiquen Iz mejor
man@ia de prestar ayuda dialdgicz a otros. A continuacién, un massio pregunta

aun alumno de 10 afios qué consejo darla para ayudar a otfo mas paqueio para
que redactara mejor;

basstro: ¢ Qué te parece lo mas importante para convertirte en un buen es-
critor?

Nifio: Lesr y prescindir de las partes aburridas,

Maestro: :Qué tipe de cesas son aburridas?

Nifia: Buene, suponge que [as partes en las qua no gcurre nada
Maestro: ;Como cudles?

Nino: Bueno, cudles son sus nombres y oso.

Massiro: Entonces, ;no te importa si no sabes quién es cada cual?

Nifio: Bueno, es major si lo averiguas a partir de o que esla ocurrizndo,
¢na?, cuando las personas les gritan y osa clase de cosds, enla
historia.

Maestro: Bien, enierices, gduscubres a los personajes a partic de o que
suceds, en vez de que le digan quianes sun?

Nifio: 8L Y la otra cosa de los buenos ralatos us comprobar que todo tie-
ne sentido, que van como la seda.

Maesiro: ¢ Como haces eso?

Nifo: Leyéndosslo a ofra parsona o, simplemento, diciéndoselo mientras
slgues trabajando en alio.

Maestro: ;Qué g2 mas (017

© Edionuy Merats, & L,
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Nifio: Depende de lo que lengas que hacer, Gontarle 18 ayuda a compro-
har gue se lratz de una buena historla. Leerlc en voz alia te dice si
funciona, En realidad, lo mejor es que olia parsena o lea an voz
alla. Asi puedes ofr lo que has escrin,

Cn un digloge, hay momentos clave en los que el masstio opla por aceptar
gimplemanto lo que dice un alumne y lo deja ahi o Investiga algo mas para apo-
yar o cuestionar el pensamlento del nifio,

l.a prueba ds un buen digiogo esta en que ol maestio haya escuchade lo que
dicen sus alumnos y haya procurado también indagar més a fondo en su penza-
mientc. Esa indagacion es lo qua hace que el didlogo sobre ol aprandizaje sea
mejor que limitarsa a escriblr o hacer un comentario.

Autoevaluacion y concienciacién: El desarrollo
de la metacognicién

La autosvalugcion puede estar inclulda en todas lns lecciones, por eigmplo,
pldiendo a los alumnos, despuss de una leccion o periods de estudio, que
comenten y evaltien:

# o que saben (o entienden).
B Lo gus cresn que saben,
W Lo qua no saben (o los confunde) acerca del tema de estudic.

Este los ayudara a identificar lo gue han aprendido v o que livnen que agren-
der. Ayuda también a desarroliar la metacognicion, os declr, la conciencia de si
mismos como pensadores y aprendices.

La metacognicion (altocanciencia) consisie en la capacidad de comprander
y relacionar con uno mismo. Probablements gez el aspecio mas impertante de la
inteligencia humana, dado que-estd ligada al procesamiento de wdas las demas
formas de intelipencia. Es e "ya" en la cagnicién, ol acceso que tenemos a nues-
tros propios pensamiantos y emocionss, a lo que pensamos Y sentimes y a por
qué hacemos las cosas.

Las aclividades siguientes pueden ayudar a desarrollar la conciencia meta-
cognitiva:

# Llevar un diario persongi.

M Plarnificar como emplear el iempao,

B Prever lo que uno serd capaz de hacer o aquello con lo que tendré dificul-
tades.

© Egglones Monda, 8 L
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il Comentar y comprender los propios sentimiantos y humaor,

i# Reconocer cOmMO &5 uno Mismo y cGmo no es (Véase mas adelante).
Ml Establocer y alcanzar objetivos personales.

W Revisar y evaluar 1o gus une miamo ha hacho.

Sl podsmos ayudsr a kos nifios a llevar el proceso de aprendizaje a un nivel
consciente; conocerén mejor sus propios procescs de pensamiento y tendrdn
més cantrol o dominio sohre Iz organizaci6n de su agrendizaje.

Los investigadores han identificado una serie de vstrateglas metacognitivas
que hay que ensefiar alos alumnes para que lleguien 2 ser buenos aprendicas e
independientas, Fstas implican que el aprendiz o aprendizz:

Haga preguntas, por ej.."iGual es ol problema?”
Planifiue, por g].. "20ué tenge que hacer?”
Supervise, por 8j.: “;Como | estey haciendo?”
Compruabe, por &), "¢ Se cumpls ¢l plan?"
Revise, por 8j.: “;, Qué tengo que cambiar?”

Someta a prueba, por e.: ", Cdmo pusde someterin & prueba para ver si
funclona?"

L.a mejor manera da desamollar estas estrategias es a travds del didlogo con
otros. Mediznte las "tonversacionas para aprendar’ con maesiros o profesores o
con otres aluminos, se aprenden y entienden esas oslrateglas. Eslas conversa-
ciones son particularmente eficaces cuando se realizan en parejzs o grupos en
los que puedan examinarse distintas formas de Interpratar una exparioncia de
aprendizaje para mutuo beneficio. Los adullog, en pspocial los maestros y profe-
sorgs, pueden desempefiar un papel clave promoviendo esta conciencla meta-
cognitiva de los nifles, pidiéndoles que expliguen los éxitos y las dificultades que
hayan tenido can los problemas. Ese dizlogo sobre los procasos de pensamiento
y de resolucién de problemas en sl que parlicipan los nifios es lo que los invesli-
gadores llaman “metaaprendizaje”,

La metacognicion implica ser conscisnte del proplo psnsamiente, de manera
gue podamos describir qué clzse de pensamiento o destreza de pensamiento
estamos ufilizande. Por efemplo, la destreza que sa esté utiizando pueds tener
que Ver con:

W Comprobar 2 informacion: *Voy « comprobar sl esla Informacion es cierta”.
B Sercrftico: "Voy a dar las razones por las gue creo..”
@ Sercrealivo: *Voy & pansar creativamente y a utilizar la imaginacion™.

@ Edisiories Momtn, 8: 1.
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@ Cuestionar:"Woy a cusstionar esto’,
B Decidir: "Voy areflexionar sobre las vantajas y desvantzjas antas de decidir”,
W Evafuar:“Voya svaluar hastz qué punlo he alcanzado mi ebjelivi®.

Sar mstacognitivo significa que los nifes administren il prepio pensaniento.
Lo gestionan presiande aencién antos de empszar, supervisando v c‘arrtgmnda
migniras o hacen y revisando o heche una vez finalizado. Controlar & pensa-
miento na $olo supone sar capaz da prastar atencian consclentements & lo que
estén haclendo, sine a como estén pensando. Sabsen que astan gjerciende un
conlrol solre nuestro pensamiento cuando difigen el suyo de datenminadas for-
mas; por ejempie, cuando dicen “debo tener mas culdade”, “debo cainbiar ml
plan” e *g,como s2 qua esta informacidn es arla ™

Las dastrezas metacegnitivas sa desarrollan con la edad, psro también con la
pragtics y sa muastian an distintos niveles de conscioncla,

Niveles de consciencia

B tso tadito: los nifios tomen decisiones sin pensar en allas en realidad.

B Use econsciente: les nifios loman condencia de una esirategia o proceso
e decision,

B Use eshatégico: los nifios organizan suU pensamiento, ssleccionando
eslrategias para decidir.

B Uso reflexivo:los nifos reflexionan sobre el pensamiento antss, durante ¥
después del proceso, teniendo en cuenta 8l pragraso y cdmo mejorsrio,

Calgar en la pared una lista da cuestionss metacognitivas puede ayudar a
recordar & los ninos los fipos do pregunias que pueden hacerse y comeritar con
los damas.

Se animd a los maeslros a que expusieran en todas |as clases alguncs es-
timulos metacognitives. Las pregumias que les maestros exponian en cada clase
variaban. Estaseran las pragunias motivadoras:

Qe has aprendido hoy?

¢Qué e ha paracido dificil hoy?

& Cama puedes apllcar lo que has aprendldo?
L Ciué podrias haber hecho mejor?

&Quié quizres aprender manana?

& Qué te ayuda a aprender?

& Faciones Morsta, 5 L
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Cuadernos de pensamientos: Crear un espacio para pensar
en el aprendizaje

Muchas maestros y profesores animan-a sus alumnas yalumnos & due lleven
diarios, dlarios de estudio o “euadernos de pensamientos” coma diarios de apren-
dizzje en los que anoten sus pregunias, observagionss y sentimientos seerca de
lo qus s= haya enssfiado, aprendido o disculide. Los nifios necesitan eyuda para
llevar esos diarios v para aprender de ellos. Las pregunias del estilo de las que
aparecan anies pueden ayudar a centrar sus respuesias. Sus diarios guedsger
interactivos, de maners que sl maestro o un compatierc seleccionada redacten
respuesias eseritas al cornlenzo del diarin. También as cierte que los nifios plig-
den preferir que sus diarios sear de carfctar privade, con el fin de sentirse libras
para anotar sus auténtices santimientos y observaciones respecio a o qus hayan
aprendido y sobre si mismos como aprendices.

A continuagion, hay un ejiemplo de las arientaciones que did un maesio a sus
alumnos y alumnas deprimaria al presentarles por primera vez los “cuadernos da
pensamientos!;

Los cuadernos de pensanyenios nos ayudan a peosar acerca de:
B Cormo pensamos.

B Coéme eprendamos.

il Por qua no entendemos y qué hacemos al respecla.

0 Expllear nuestro pensarmisnto: por qué pensamos esto...

Los cuadsrnos de pensamiontos nos syudan z recordar que:

= Somos personas que plensan y aprencden.

= Tonemos que ser sinceros acerca de nusstros éxitos,

@ Notenemos que estresarmos gl nos squivocamos 9 algo nos resulta dificil:
[tenamos quie pensar “por qué®y hacer algo al respeeio!

En mi cuaderno de pensamientos, puedo ezcribir:
@ Lo nueve que he aprandide,
B Lo gue he aprendido mejor.

E Algo que estoy aprendiendo en la actualidad, explicado con mis propias
palabras para demostrar qus lo entiende.

T Agradezes a Julie Winyard sste sjemplo de origntacion v ja pagina del “cuadernc de ponsa-
mientes' de la Figura 8.1,
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H Palabras nuevas y fo que significan.
®m Mimejor pensamienta del dia y por qué creo que es mi mejar pensamiento.
M Cdémo podria mejorar Ml pensamignto.

También puedo éscribir sobre mis:

Pensamientos.
Sentimierntos.
Preguntas.
Coniuslones.
Preacupaciones.

Y momentos “EUREKA, LO CONSEGUN" de m! pensa@mienta y de m
qprendizaje

La Fioura 8.1 s una pégina 9s un “cuaderno de pensamientos” de un ajum-
1o eon neceSidades especiales que reflexlona sobre si mismo como aprendlZ,
que conslituyd una base nwy il para el postertor didlogo con el maestro,

-1
ESTESQY YO
Me gusta
e g@ﬁo PP una habitatidon
Abujof Tremdidia
Me gust 5
. hac.ey . Vﬂ:qcl‘prendiz
| Cosas,
Soy un aprendiz
e o

Figura B.1. Pégna del “cuaderno de pensarmionios” de un nifio: ;qué viase de aprendiz
eres?

El proceso de evaluacin dialéglca es un medio ideal para desarsollar eslas
mportantes funciones metacognitivas relacionadas con ol 8prendizaje:

O Edciones Morata, S L
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Significado inferfor: tener una sensacion de finalidad dol aprendizaje y
conacer las rezonss, & valer y la significacian ds las actividades da apran-
dizaje.

B Autorregulacidn: desanollar la necesidad de psnsar en su babajo y pla
naarlo, estimulando &l autocoriral y 1a responsablldad personal del apren-
dizaje.

# Sentimienlos de competencia: sonlicss seguro con respecto al aprendiza-
|e, sabiande lo que puedes hacer y camo canseguir ayuda.

[ Sentimignios de desafip: ser conscienta de sl misme, sablendo c¢émo
afrontar el desatio, la dificultad y ol fracaso.

W Comunicar; desarrollar la capacidad de comunicarsa, compartir los pen-
samienos madiante el didlogo, 1z expresion eserita y creativa.

B Fijar objstivos: tijarse ohjaiivos personales o de sprendizaje a los que
aspirar, lenlendo unes expectativas elevadas pero r=alisias.

W Serconsclenta del camblo personat: saber que puedes cambiar, recibien:
do retreinformacion sobre el aprendizaje e identificande los logros.

Evaluar el didlego

Un blisn ddiogoe no e tmika o nalilory escucharn, e cuendd apnanges algo,
(Pond, 10 anos

Impligue a los nifios en la evaluacién de! didlogo en el aula. Pidales que idan-
tifiguen los eriterios de éxito con los que jurgar las cualidades de un digloge. Por
glemplo, para que el dizlogo sea posible, las parsonas participanies tienen que
escuchar y responder. Para que se mantenga, hacen falta Interes v participacion.
Cuando &l didlogo es bueno, los participantes muestran destrezas dialdgicas y un
incremento de su comprension, y lo que dicen y hacen pone de manifiesto que se
estd produclendo el aprendizajs.

El marce para evalugr el didlogo que musatra la Tabla 8.4 presenia los crite-
rios da éxito con una descripeidn de la evidencia de asles distintos niveles de
compromise, E marco puade constituir la base de un registro de evaluacion o ser-

vir de estimulo para el didlogo con los nifos.

La evaluacién dizlégica debe Integrarse con olros registros y estar incluida
en la planificacién diaria de clase. Esia relacionada con escuchar lo que todos
y cada ung de los nifios hace, dics y aprende, con pensar en ello y con res-
ponder a slla.

) Edidones Womin, 8. L
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Tabla 8.4 Un marco de reforencia para evaluer et didloge

CRITERIOS
DE EXITO

Escuchar

Interés

Participation

Destrezas
dialagicas

Comprensién

EVIDENCIA

Se contra en lo que s&
dice y se presta alencian a
allo.

Responde &l didogo ha-
Blando y escucharido,

Mugstra atencidn a intarés
consistantes en el dilogo.

Interae por compartir, res-
petando los jumas y con-
tribuyende al didloge.

Exhice su capacidad da
escuchar activamante, pre
guritar, comunicar, razonar,
ampliar ideas y colaborar
an el didlogo con otros.

Desarrolla cenocimientos,
cenceptes o entendimien-
10 madiante e diflogo, Bs
capaz da juzgar y evaluar
la calidad del didlogo

CONDUCTAS DE APRENDIZAJE

Escucharsa unps a otros y mirer &
qulen esté hablando,

Alguna aportacion hablada ¢ escu-
cha acliva, utilizande la expresién
facial o el movimiento, como asantlr,
en respuasia s oiros hablantos.

Hesponder con coheranclz a las
dportacionss de los otras y damos-
trar Intarés en o didlago, aunque no
necesanamente diclendo muchas
cosas,

Hace aportacones extensas, ba-
sandose &n lo que dicen otras o
axponiendo otros puntos de visiz,
sin limitar sus respuastas 2 monas?-
labios.

Incluye esteblecer contasty visual,
intervenir por wmo, hablar de forma
audible y cor soltura, hacar buen
uso dal lenguaje, hacer preguntas
relevantes, utiiizar argumantos par-
suasivos, presentar idsas axplora-
torias, dar buenss razones y prusbas,
cuestionar & los ofros, basarse en
ideas y mantener al didlogo.

Capaz de [dentificar cdme s han
desarroliade los conocimientas, las
ideas y los conceptos madiante el
didlogo; capaz de [uzgar y svaluar la
califad del didiogo y sus aporizcio-
nes al mismo; v de senalar cdmo
pueden mejorarse.
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Resumen de Jos principios clave

Los mensales clave de este capitulo que reflajan los mensajes principales de
la investigacion sobre & evaluacion eficaz del aprendizsie son:

1. Hacer explicito el pansamiento sobre el aprendizaje.

2. Interesar a los aprendicas en sl didloge sobre su aprendizaje,

3. Ayudar a los aprendices a clarificar lo que significa un aprendizaje satis-
factoric.

4. Implicar & los aprendices en la svaluacdn por les companeros y en 1a
Autoevaluacion.

5. Desanollar la autoconclencia de los aprendices mediants el diflogo vy la
evaluacion del aprendizaje.

El indicador crucial del éxito en la evaluacion dialdgica es la calldad de las
aportacionss de los alumnos. Para ayudar a los nifios a progresar como aprendi-
ces, liensn que parliciper en el didlogo soslenido y razonado sobre su apreniza-
je. lu que significa que deben sxpresarse con oracionss plenamente formadas,
utilizande palabias come “pienso’, “erec”™y "porque”, sin limitarse a respander con
expresiones cortas o monesilabos. Las estrategias siguientes tralan de ayudar a
fos nifios 2 practicar |a traduccién de sus pensamientos sobre &l aprendizaje en
palabras que puedan compartlr con los demés.

Evaluacion dialégica en la practica

A continuacion, hay elemplos de ectividades que pusden utilizarse para desa-
rrollat la practica de la evaluacion dialdgica. Las sctividades procuran ayudar alos
nifios a participar en el didlogo sobre su proplo aprandizaje, con el fin de mejorar
si) capacidad de apronder. Trata de ayudarlos a responsabifizarse de su propio
aprendizaje y de impulsar la confianza en su capacidad de aprender y de evaluar
¢! aprendizaie mediante el didlogo con los ofros.

Las tareas de evaluacién dialdgica que se presentan aqui ofrecen formas do
estimular el didlogo mediante las siguientes esiraleglas:

1. Discute las svaluaciones otorgadas porotros.
2. ;Esla larea es posible o impoesible?

@) Egiciorian Morata, 5. L
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Regisira el rendimianto.

Comenta tug éxitos.

Comenta come aconsejar a otros.

Discute ef plan de accidn y los objelives.

Discute las metas, los resultados buscados v los criterios de éxito,
Comenta el pansamiento y el vocabulario del aprendizaje.
Comentz la inalidad y ol valor del estudio.

10. Comenta oomo has aprandido.

Fepuopose

1. Discute las evaluaclones otorgadas por oiros

Gomparta y coments gjemplos e personas que evalian las necesidades de

olras, como an & ralato siguionts:

Un dia, cuande Nasrudin salio de la mezquita después de la oracidn, un
mendigo lo pard y le pidio limosna. Nasrudin le pregunts:

— ¢ Eres derrochador?

_ [ —replicé ¢l mendigo.

—¢ Te gusta sentarte a tomar café y furmar? —preguntd Nasrudin,

—Si —eplicod 2l mendigo.

—Supongo que te gusta Ir a los bafios a diario e dijo Nasrudfn.

—Si —replicsd el mendigo.

—... 1Y quizd te diviertas, incluso beblendo con los amigos? —praguntd
Nasrudin,

~5i, me gustan todas esas cosas —replico el mendigo.

—jVaya, vaya! —dijc Nasrudin, y le dio una maneda de oro.

Unos metras mas alli. Otro mendigo que hable ofdo por casualidad la
ronversacian, lambién le pidia limasna,

— ¢ Eres derrochador? —le pregunté Nasrudin,

—No —replicé el segundo mendigo.

—¢ Te gusta sentarte a tomar café y fumar? —preguntd Nasrudin.

—MNo —eplics el segundo mendigo.

—Supongo que te gusta ir a los bafios a diario —le dije Nasrudin.

—No —replicd el segundo mendigo.

—... (Y quizi te divierias, incluso bebiendo con los amigos? —preguntd
Nasrudin.

—No, solo quiero vivir con sencillez y rezar —replico el segundo mendi-

go. Con lo cual, Nasrudin le dio una pequeiia meneda de cobre.

‘Ediclones Marata, 8.1
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—Pero —gimid el sequndo mendigo- -, ¢por qué me das una manedilla a
mi, un hombre econamizador y piadoso, cuando le das a ese compafiero
derrachader una moneda de oro?

—Ah, amigo miol - replicd Nasrudin— sus necesidacles son mayores que
las tuyas.

Cemparin asta historia con los nifiog v comente las pregunias que surjan de
ella, comi:

M ;lenia razén Nasrudin en lo que dijo o hizo?
m ;Cudl vs la mejor manerd de evaluar lo gue necesitan otrag personas?
| Cdimo deberia evaluar la gents Jo que 1 necesitas?

2. (Esia larea es posibie o imposible?

Bl escrilor Ihn Kallikan esoribié por primere vez aste relato da *Sissa y &l aja-
drez" an 1256 d.C.

Sagdn uno anfigua frodkcidn,: fo poveno oue kvenid &l goies fua un o fomaods s
b, Dk, PressnlGad Juegn o roy SkNam oo un i axaalents o enlronts 6 102 -
S0NGE O PEnser &N Asagios oon of N o8 qunr Quetos, B @y s iar enonniado o ¢f
Jusooy que B preguntt o Shio Que rocornnme guaric goz haolier iventooko ol gfecnsz.

—Mojetiod — i Saso-, Solo pidio Que 22 Donga Ln Groho ok ag an ol priener cuo.
drod ool fatis, dor granns ¢o fign o & meguodd cAxFtda, Sutiio GRonos an 8l o
cuncianin, eeho an el cuorn yosl speeslorngsTi, [0 Gnico gue gl =1 s grones oie o
Quie clbinn s seseni v Cuailio cusnocoly dal labilig, ofe migniio que, Bn clbcks cuadadty,
heyar & ciobie el Nimen o6 mranis ool onferiorn,

—4fan as fooe o Quo dasecs. SipeQr? il ool —anciornd o asomnirocio rey.

Comente con log nifios:

B ;Cudnlos granos de trigo pedia Sissa?”
W Erauna tarsa imposibla? ; Podria el rey haberde entregade tanite grano?

B Se trala de una antigia pardbola. (Qué moraleja o leceldn crees que fra-
1a de ensefiar?

2 Sjzsa padia 2 alevado n84— 1128w 18,446 744.073.70 551.615 granos de trigo. El rey nun-
o pousia dene ese cantidad procedents do su reino, dado que sra mids que toda ol tige gus podia
produdr sl mundo entere an mushes aiios.
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3. Registra el rendimienio

Pida & los nifios qua dialoguen con un compafiero o companera y slabaren un
regisiro de rendimlento que los ayude a ser aprandices positivos y a identificar los
elamentos imporiantas de su progreso como aprendicas, Fidales que revisen sus
logros durante el dia, la sermang o un perlodo de tlempo mas large.

Cuando hayan hablade y elaborado su registro, deben firmarlo, fecharia y

guardarlo para referencla y revision fuluras.

¢ De qué cosas estds satisfecho o satisfecha?
/Qué has hecho bien?

¢ En qué has trabajodo mucho pora mejorar?
¢ Quién o qué te ha ayudatic?

£ Cudl es 1u objetivo o meta siguiente?

Wi W

4, Comentiza tus éxitos

Piansa y comenta las respuesias & ostas preguntas con tu companermn o com-
panera. Conserva asta lisla y mirala o afiddele cosas de vez an cuando. Practica
oOmo Ser un pensador positive,

Mi mayor éxito tue cuando
SO bGENR OB BN sew snnors s aoi s ¢ e s
Heayudadoaotros hadendo . .icesiiiiiieireas ioimaniivaiinn..
La mejor decisidn que he tomado nunca fue

-------------------------------------

Lo que mas me ha gustado aprenderes ... ..
Algo que he aprendido recientementees ..., ... ..o iiie il iaeiens
El mornento del que estoy més orgullosa L orgullosaes .. ....... i -

Lo méds dificil que he hecho nuncahaside .. ......ccviiiinninnnan.
La accion mids valienta que he hecho nunca hasido . ........ R i

5. Comenta como aconsejar a otros

Comente con los nifios o pidales que comenlen las preguntas siguientss

goerca de fa mejor manera de ayudar y aconsejar a ctros y darles retroinformi-
¢itn dialdgica sobre su trabajo:

B Edicionen Moralh, 5.1
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B ;Tienes que confiar en (as personas que asesoran & otras y respetarkis?
2Qué signitica esto?

B ;Dehes ser siempre sincero y abierio con elias en relacién con su
bajo?

B jl.a mejor manera de ayudar a olros es el didlogo cara A card o los
comentarios escritos sobre ol trabajo?

m 0ué praguntas deberfas hacer a otros sobre su trabajo?

B ;Una persona que ayude a ofras iene que ser una buena oyonta? £Cué
significa esto?

Anle un trebajo acerca del cual quieras ayudsr, pes mejor canrarse en
cuestiones coneratas o limitarse a hacer un comentario genural?

+Esta blen animar 2 |a ofra persona 2 que diga cosas? ;Por qué?

+Ts tacll admilir errores? ; Debes admitirlzs? 4A qué ayuda eslo?

&Hay algiin trabajo perfeclo?

2Siampre es bueno el congejo? LQué s un buen consejo?

6. Discute el plan de accion y los objetivos

Pida a los nifios que piensen y discutan los planss y [os objslivos con su coimn-
pafioro o companera, tratande de responder a pregunias como.

1. ¢Cudfes sen mis planes para el futura?

2. ;Qué quiero conseguir?

3. ;Qué quiera mejorar, esfarzdndome para elio?
4, ;Qué ayudo necesitaré?

5, ¢Cuiies son mis objetivos siguientes?

2|, e SR L e R - - o) || e

Fijar objetivos o matas para el fturo es un elemento importante para el &xiln
en &l aprendizaje y en la vida. Pero fijar objelives y metas no es facil. Pida a los
nifios que traten de hacsrlos:

B soncillos;
B concrelos;
B a carto plazo.
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Solicite a los nifes que comenten lo gue quieran conseguir oy, madana, el fin
da semana. Guando hayan dec_ldido cuaies deben ser sus logros, pidales aus los
esariban para guardailos y revisarlos de nuevo en algiin momanto futuro,

Hoy QUISTO CONSBGLIT &L ottt ittt e e e
Mafana quiero consegulr ..., .,
ELfin de semana quiero tonsequir

7. Discule las metss, los resuliados buscados
y les criterios de éxito

En cualquier 1area de aprendizaje, pueds invitarse a los alumnos a que revi-
san lo qua quiaran corsaguir,

Escoja un tema de estudio y pida a los abmnos y alumras que idanlifiquen la
tarza y los ubietives de aprendizaje. Pidales también que comenten &l objstivo, el re-
sultado o resultados que se pretendan y que espacifiquen los criterios de &xito. £l
esquema sigiuiente s una forma de registrar la revisién de los objetivos persanales:

Tema;

farea:

Chyetivos: ;Qué estoy tratando de conseguir?
Hesuitados: § QUE voy & hacer?

Criterios: ;Coma sabré si tengoe éxitn?

8. Comenta el pensamiento y el vocabulario del aprendizaje

Tenemos que interesar a los alumnos por el difloge sobre su pensamiento y
su aplendizaje. lnvitelos a comantar con sus companeros de aprendizaje las
palabras clave y los concaptos relacionados con su estudio. Muésireles el vaca-
bularic pam hablar sobre el pensamiento y el aprendizaje. La Tabla 8.5 presenta
algunes términos retalivos al pensamiento pars comentarios con alumnos y alum-
nas de edades comprendidas entre 5 y 14 afios.

8. Comenia la finalidad y el valor del estudio

Con independsncia de lo que estén estidiando sus alumnos, pidales que
pignsen en las posibles razones para estudiar esa materia o tema y que discutan

& Editiones Moratn, 8. L
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la finalidac y al valor que tengan con sus vompaieres y compancras, Deben ano-
tar lo que piensen ellos y los demés como an &l esquema qus aparsce a conti-

nuacion:

Tabla 8.5 Palubras relacionadas con e pensamiento

abstractn — concrato
actptar — rachazar
adlarar — gonfundir
afitnar — sugsrir
andlisis — clasificacitn
analogia — metatora
argurmanto consistents —
arguments clredlar
argurnento débllfuerte -
cfitica
autoridad — verosimilitud
da a2 evidenea
causa — efecto
carabira - mante
cariaza l6glna —
irnposibilidad l6gica
glaro — arnbiguo
(vaga/impresiso)
tlase - calagoria
comparar-— conlrastar
conceplos (olarosdifusos)
sordicion neceaarla —
caondicion suficlents
confirmar— refutar
sansistante — ingonsistarnie
conienido — contexto
correcto — equlvacada
riteries {cfitaria) - julcio
detos — Informecion
tebaie — discrepancia
dialegar — discutir
dilsina — comprermisa
discutir— persuadic
distinciones -- semgjanzas
ajamplo — contragjemplo
ampatia - intefigencia
amociendl
asouchar — hablar
astar de-acuerdo —estaran
desacuerdo
evaluar - valorar

avidencla - ejemplo
explicar — jusificar
explleitle —implicito
falagia —argumente lalaz
heche (dato)— opinidn
tipdtesis — enunciacs
Empirico
idaniice — contradiviorio
imaginar — imaginacian
implicagionss —
- consecuenclas
inferencia — dedunsitn
inferfr — implicar — conllevar
interpretacion — punto da
visiz

justificado — Injustificado

jusio = injusto

logico— léginn

mistario — filoseiia

chietiva — subjetivo

absarvagian —
iMerorataciin

parafraseal — resumir

pansal — pensamientos -
ideas

posible —probable —cleris

pradecir— svaluar

preguntais) — respuesta(s)

preguntas (ablartas ¥
cgrradas)

prejulele (sasgo) —vision
equillbrada

premisa — cunclusian

principic —razonas para
gresr

probar — refutar

proklema - solueion

prueba — conjelura

tacional — irracional

razon — fe — [niuicién

razonar — explicar

rAazanes —argumentas de
apoye

real — irrecl

regla — excepeionss

ragla — reglas

relacinnes tausa-efecio

relavanie —irslevants

aabar — orear

samejanie —ditersnia

significado - definiclan

gimplificado —simpliicado
GUBXGHEEN

supussio (implicio) —
asarcion

verdadero — falso
(verdad/mantiras}

verosimil - invarosimil

visitn {visiones)— opinidn
(opiniones)

Anade a eata lista tus
propias “palabras
relaclonadas con el
pensamiento y el
aprendizaje":
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Materia de estudio Finalidad y valor de su estudio

10. Comenta cOmo has aprondido

Pida a los nifios que piensen en algo que hayan aprendido en ef pasado y
comonten con un compaiiere o compafiers o aue aprendieron y céme lo apren-
dieron. Pidales, por elempla, que comenten y sNoten sus respuestas a esks pre-
guntas:

&Qué aprendiste ?

¢ Como lo aprendisie?

¢ Te ayudaron otras personas & aprenderlo? ; Coma?

2Te ayudaste a i mismo a aprender? ;Cémo?

Sile hubo, (qué pudo haberte ayudado a aprender mejor y mas deprisn?

& Ediclones Murata, S. L.

CAPITULD

El futuro dialogico

Nasrudin y un amigo iban andandoe por la carretera.
—5i tuvieses un deseo para el futuro, jqué desearfas, Nasrudin? —pre-
guntd el amigo.

—Un montén de oro -—dijo Nasrudin,

—Eso te convertira en un hombre rice — dijo su amigo—. jCompartirias
tu oro tonmigo?

-~No —dijo Nasrudin.

—iNo? —exclimé su amigo—. Hemos sido amiges durante mucho tiem.”
po y hemas compartido muchas alegrias y muchas penas, gy no compartirias
tu oro conmigo?

—Mira —dijo Nasrudin—, {Imagina un montdn de oro ti solo y deja el
mio quietol

Para salir airosos 2n un futuro incierto, los jovenes tienen que ser flexibles,

‘adaplables vy treativos. Los nifos puedan pensar que trabajaran en ocupacicnes

que aln ro existen y gue ulilizardn tecnologias que todavia ne se han Inventado.
Es probable gue lengan que cambiar de trabajo varias veces y esimilar una can-
tidad de informacion gue se duplica cada pocos afios. En consecuancia, necesi-
tan unaeducacion que los prepare para la incartidurmbre y un largo fuluro: con un
poco de suerts, ochenta afos o mas da vida activa.

Los estamos pregarande para mushos mundos fuluros posibles, Para ello,
necesitan las dostrezas dei “pensamiento de posibiidad”, incluyendo Ja capaci-
dad da hacer pregunias como: *jqué pasaria 8.7, “zquizé si..?"y "jpor qué?”.
Tienen qua pirlicipar en el didlogo sobre astas cuestiones y reflexionar scbre o
gue les atane a todoes: los problemas v las operfunidades de su mundo fulure.

¢ Chmo los ayudarnes a prepararse para ests munde cambiante? Una forma
censiste en tratar de inleresarles por el “pensamiento de futur”, pensar haciz delan-
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le, Pidales quaimaginen como estarfan sn un mundo fulurm, pensaridn, por ejampio,
an cdmo podrian cambiar las cosas: qué clase de rabajos podriar hacer, log lipes de
caszas en los que vivirian, cdme putkia cambiar el amblents, qué Invertos y formas
de viajar podrian exisir, como seifan las vacaciones y las secuslas del fuluro,

Una da las caracteristicas inquietantes de la Investigacién reciens sobra lus
actitudes ds los nifios es al aparenta aumenty do sus temores sobre &l futgro,
4Como Inculcamos en ellos |z autocontianza suficlenta para cambiar ol pario-
rama? Una forma podria consistir en pedirles gue imaginaran su mundo futuro
ideal y edmo ese mundo podria obterierse. ;Qué munda quieren? jQUS clases
da persanas quieren ser?

Esle capfiule sobre ef futuro dialégico para los nifios fiene en cusnts las for-
fmas siguientes des estimular 8! didlogo cony entre los nifios sobre el future:

1. Pensar mirande hacla delante: Centrarse en futuros creativos:
2. Pansar en verde: Hacer frenta @ los retos ambientales.

3. Pensamiento de posiailidad: Crear mundas posiblas y mejores.
4. Diglego ytecnologla: Desarrollar sl didlogo &n un tecnamunde.
5. Pensamiento de futuro en la practica.

Pensar mirando hacia delante: Centrarse en fultiros
creafivos

sl e culdames el munco neseiis, LauEn b v a hoeen?
(D), Ranns.)

Adiferencia de ios animales, que carscen de lenguaie an el que predesir 6] futu-
fo o describir o pasado, los seres humanos tienen la capacidad de construir an U
Imaginacién muches fuluros posibles. Cada vida humana es una especie de expe-
rimento en el que los resultados luluros son Inciertos y pueden imaginarse diversas
posibilictades. Aungue gran parte del futwo permanece descsnocido, al utilizar la
imaginacion, los nifios pueden vislumbrar céme serd. Bl pensamiento hacla delan-
te invita & los estudiaries a pensar en una escala tamporal hacia el futuro para pre-
gunter: “qué podria ser?"y pensar creativaments en el positile porvenir.

El pensamiento hacia delante puede discuriit a 1o large de una escala de
tiempo Inmediata, a corto plazo, 2 medio plazo o a largo plaze. Escoia Una esca-
la temparal coma centro de atencion para la indagacion dialégica y remitase a los
conceplos de posibilidad, probabilidad y cetteza al discutir cuestionas como:

B De qué resultado estas seguro?
B ;Siempre resultaré asi?

© Ediciones Morata, 5. 1.
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2 De gue olras formas podria ser?
i, 5abomos qué acurrira?
#0us creas que ocurrira? L Por qué?

Parte de |z evaluacion de las posibles consecusencias consiste ne solo en ave:
figuar que ceurird, sino también los riesgos implicados, factoras que pueden
afectar nuesiras prediccivnes y slterar las consecuencias:

W 0ué oportunidades hey? ;Cual gs el resuliads ideal (Gplimo)?
B 5 Cudles son |os riesgos?

[ pQue puade ir mal?

L i0us es lo paor que podria ocurrir?

T zCuél es el resullado mas probabla?

El pensamiento hacla delznle ofrace buenos puntes de partida para al didle-
go creative, Una pregunta como; 2 Qué crees que ocurriid despuss 7" podria refe-
rirso a fa sigulente pagina, episodio, libro, cuadro, dibujs, accion o ldea. Gornience
una reflexion o relato e invite al sstudiants a comeniarlo con un companero o
compaiiera. ;Cual podria ser la cantinuacion? La somprension du los conceptos
de pasado, presente y fuluro es un progeso gradual en los rifios pequefios, pero es
una poderosa herramienta para aprehiender ciimo cambian 12s cosas y cémo
cambiamos también nosofros.

La evaluzcién dialdgica ofrece buenas oportunidades para centrarse en el pen-
samientc hacia delante (véanse algunas actividadles mas para estimuiar el didlo-
go craativo sobre el pensamiento hacia delante en ki pag. 267).

Pensar en verde: Hacer frenie a los refos amblenisles

“Pengar en verdes" significa pensar en formas de preservar y mejorar el medio
ambignte. Viene estimulado por el interds per los problemas reales y a expstien-
cia vivida e Implica utilizar nuestros conocimientos y destrezas para fines practl-
cos con el fin de mejorar el ambiente. Cualquiar medic ambiente local puede
ofrecer elementos desencadenantes de investigaciones, regoluclén de problemas
y “pensamientos en verde”. He aqul las pregunias para dialegar sobre ¢l medio
ambiente;

B 2 Qué?: i Cudles son los problemas? ;Oué tenemos qua descubrir? ;,Qué
debemos hacer?
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cDonde?: ; Donde oourren los problermps?

¢ Por qué?: ¢ Por que es un problema?

¢ Guando?: 3 Guando se producen los problemas?

£ Quign?: JQuisn esta implicado?

4Como?: ;Come podemos mejorarhiacer mas saguro/mejor conserva-
do/mas hermeso el ambiente”

D e @

(i

Acontinuacion, mencionamos las cuestionse del madic ambisnte lacal sohre
las que merecs |4 pena pensar y dialogar:

W Espacios verdes: ¢COMo Uliiizar, mejorar, disefiar un area de juego para
nnos?

0 Mamener implo el bardo! . Comoe evilarla sutiedad/promaver la limpleza,
disefiar papeleras?, jdénde deberian colucarse?

W Autas focales: Hacla los lugares de interés: mas: rapidas, mas Seguras,
mas interesantes,

] Tr'arusparte local: ;Gomo podria mejorarse gl transporte del future por
carretera, farrocarril, mar o aire, teniende en cuenta los facleres de valogh-
dad, segutidad, precio y contaminacidn?

W FPrablemas localss: ; Cuél es el principal problema lacel, sus causas, pos
bles solucinnes y qué podemas hager al respecto?

W Conssrvacion: ;Qué debe conservarsa? ;,Por qué, cémo, dénde, cudndo?

W Porsonas mayorss: ,Como ayudarlas? ;Came pueden ayudarnos? Pro-
blemas de |z adad avanzada.

B instalaciones de ocio: Comentar diversas aslividadas aue atrajeran a las
parsonas de Ia localidad paia crear un complejo de ocio,

W Reciclaje: jQue hay gue reciclar, por qué y como?

® Campana: Plan acerca de la publicidad, la colecta de fondss o de hacer
algo para mejorar el medic ambiante local.

Busque informacién sobre la conservacién y las cuestiones relacionadas
oan las posturas verdes en los periadicos o en organizaciones locales paia po-
nerlas en coman y comentarlas con los nifics. Céntrese en las necesidades
locales y en cémo satisfacerlas, ayudando a los alumnos a VEr como pueden
centribuir de alguna manera, por ejempls, dialogande con un oficial de la policiz
local acerca de formas de garantizar que el medio amblente sea, a la vez, se-
guro y verde (véanse algunos motivos posibles de didlogn sobrs sl media am-
hlente an la pag. 268).
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Pensamienio de posibifidad: Crear mundos posibles v mejores

 progest es ot s o cambolo y guisnEsnceson capeces de camidial sutanme de
pEngar i plieden et g,
(Soome Bamiard Shaw.)

Los ninos lienen qus saber come son lag cosas, pero tamblan cémo podrian
sor diferanies. La imaginacion puede permitirles pensar en como puedsn ser dis-
tintas las cosas de manera que no s& limiten 2 lo pesible y lo practicabls. Puedan
sofiar e impesikle y lo impracticable y talar de experimeniar con pensarmientos e
ideas, espeeular acerca de codmo padrian ser diferenies las cosas, Pueden crear
nuevos mundos para elios y pare los damas; ver las cosas de lormas nuevas, i
adonde quieran ir y crear ponsamientos que nadie haya imaginade antes.

£Qué pasaria si los animales pudieran hablar? ,Qué pasaria sl te desperta
ras una mafana y no pudieras var? QL4 pasaria si el mundo se guedara sin
gasclina? lodas estag situaciones suponen ¢f pensamiente hipotético. Con esas
hipotesis, erean un mundoe posible. Las teorias cientificas empiezan camo hipdte-
sis sobre al munde real y los relatos y la poesia comienzan como hipotesis sobre
mundes imaginadas. Fl didlogo creativo estimula ta Imaginacion creativa.

Mo permita que los nifios queden atrapados en un pensamiento que se limite
siemore & una forma de hacer alge. AyGdelos a ver que un objeto o experlencia
puede tener otres muchos usos. Ellos pueden adaptar las cosas de distintas for-
mas con diferentes finafidades. Pueden cambiar sus habiles. Pedrian cambiar sl
mundo. Animelos a pensar: "¢De qué otra manera podria ser este?”, y: “gDe qué
ofra manera podriamos sar?" ;Son las personas que quieren ser? ,De qué otra
forma podrfan actuar? ;Qué otras cosas podrian hacer?

iEl munde es el lugar que sllos querrian que fusra? ;De que ofra forma
podria sef? ;De qué otra forma podriames actuar o podrian aciuar otros pama
hacer un mundo mejer?

Véanss algunas actividades dizldgicas para estimular el pensamienio de
posibilicad en la pag. 138.

Diglogo y tecniologia: Desarroliar ei diglogo en un tecnomundo

Un odenodor 25 ¢ome U esshava, no un arrige.
[Carl, de 10 i)

Hoy dig, los nifios estan inundades de informanién en un mundo contamina-
do y sobrecargado de ésta. Vivan cada vez més en una cibercultura en la que la
fmegen s fareina suprema y la informacian llega predigerida. Durante afios, los
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defensores de la tecnologla han sostenido que el accese a la Informacién ss
‘pader”, pere, an sf, la “infermacion” ne significa nada. De por &/, el saber as iner-
in, en el sentidc de cue no se explica a sl misme, La informacion, de par si, ne
ayudz a los nifes a resolver problemas, analizar o enlender los "datos” qua seles
presentan, Ladescarga del saber de Internel no activa sus menles, paro puede
hacerlos dependientas de un tecnemundo creado y controlado por las mentes
de otros.

Mejor qua dsjarios encerrados an un munde da chat, textos y jusgos de orde-
fador es animar a los ninos a que participer en Inlaraccionas y didlogos hima-
fios y estimular sus mentes con libros méas que conimagenes, con la experiencia
real mas que con la realidad virtual de los mundes eenolégico y lelevisiva,

Los nifios viven en una socledad de declaraciones broves, En muchos hoga-
ras haty escasez de didlogo v lat investigacion muesira que, en algunas aulas, fa
respuesta promedlo que se espera de log alumnos es de cinco palzbras o menos.
Los nifios pueden sar ricos en aparatos infermaticos, oere lenen carencias de
didlono. Es posible qua los ordenadores en les aulas no tengan eleclos positivas
an su rendimiento aducative y un uso intensivo dsl ardenador en casa pueds ir en
datrimanto del aprendizaje de los alumnos. “Los ssludiantes rinden significativa-
mente peor si lienon ordenadores en casa” concluyen los autores da un informe
reclanta (véanse los informes criticos Teeh Tonfe: Towards A New Literacy y Foals
Gold: A Critical Look at Computers in Chifdhend, dela Alliance for Childhood, an
www.allianceforchildhood.org). En cambio, la Invasligacion demuestra que los
nifios con accese a unos 500 libros en sus hogares rinden mas, Los investigado-
tes dicen que la carelacién negative se debe a que los niftos con erdenadores an
casa descuidan mas sus rabajos para cass y tenan menos fiempo para leer.
Ademas, el use intensivo del ordenader limita sus poshbiiidades de didlogo v da
aires formas de inferaceion social.

Loz nifios no empiean tanto los ordenadores doméslicos para utilizarios con
programas educatives, navegar por Internat buscando datos dtiles ¢ haciendo
mejores trabajos escolares, cosas tedas allas qua podrian lener un impecto posi-

fiva en el rendimianto, sino, mas bien, para [ugar, chatear con amigos o antrele- -

nerse de olra manera. El use del ordenador puede desplazar otras actividades,
coma dialogar con los padres y companeros, que cenducen mas a [a reflsxion y
el aprendizaje.

La disponitilidid du ordenadares en la ascusla twmpoco lieva necesariamen-
I8 & un mejor rendimiento del estudiante: La investigasion muestra la slguiente
correlacion entre el uso de ordenadores y el rendimiento educative:

i Poco uso de crdenadores = bajo rendimiento.
B Uso moderado de ordenadores = alto rendimiento,
B Uso frecuente de ordenadores = bajo rendimiento.
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Lo importante es lo gue uno hace con &l ordenador, no selo sy presancia. E|
correo electronice, el acceso a la web y el software pducativo pueden facilitar la
interaccién dialdgica, tanto en casa como en ia escuelz. Los maesiros y profesc-
res deben utlizar la lecnologia como estimulo para el didloge con v entre los
nifog y no como alternativa al mismo, La leenologia solo as Otil en ia madida en
que ayuda a los nifios a desarrollar (os habitos mentales, del senfimiento v de la
accion que, con el tiampao, ayudan a desarrollar sus capzacidades de diglogo, pan-
samiento y enlendimiento morgl.

Hay gua ansefar 4 los ninos a hacer opclones leanoldgicas que esién al ger-
vicio ds las necesidades humanas. Esto requiere sbandonar &l apege pasivo al
entralerimiento ante la pantalla y acoger uno en el que &l desarrolic del aprandi
zajs dizldgico estd en al centro de las nuevas lecnologias en desarrollo, para ayu-
dara respaldar lz demociacia, la sostenibiliclad ecolbgica y una sociedad justa,
L.es maestros v les padres tisnen que desarrallar su propla glizbetizaclén toeno-
ldgica para apoyar el dialoge en casz y en la escuela,

Los niffios astén inmersos en un munde virtual, de alta teenclogia v con fre-
suensia se espera de ellos que naveguen por é con pocdas orientaciones v limi-
les. Hay que Llilizar |a lecnologia pata apoyar los habitos educatives y familiares
que sean saludables tanto para los nifios como para la supsrvivencia da lz Tiera.
Gomo mejor aprendsi los ninos es an al contaxio de las ralaciones dialdgicas. A
medida que avanzamoes hasia el uso impersonal de la alia tecnelogfa come herra
mienta principal de ensefianza a los nifics pequeiics, aumenia el riesge de que
pardamas el coriaxio crealivo de |as relaciones dialdglcas que refuerza el apren-
dizaje a lodas las edades.

He aqui las farmas en que los maestros y profesares puaden ulilizar la tacno
legia para promover el apréndizaje dialdgice:

® Carantizar que las tareas dialdgicas estén presentes en la tecnologia del
programa de aprendizaje de |a escuala.

0 Ulilizar el espacic ce aprendizaje personalizado en linea o ol porfelio elec-
tronico del nifio como centro de atencidn ts |a evaluacion dialdgica.

@ Grabar en una grabadora digital &l pfimer barrador de un eserilo o activl-
dad de aprendizaje del nino, para dialegar con un companero o comparie-
ra, giupo ds respuesta o clase.

® Grabar un didloge en una grabadora digital, transeribirle a continuacién,
para que lo escuche, comearile y valore &f nifie o para ampliar el dialogo.

& Ulllizar una cémara de vidao digital para grabar un didiogo y vilizar la gra-
bacién para reflaxionar sobre aquél o para evaluar tanie el pracese como
el conlenido.

W Utilizar una camara digital para grabar una vislta, para comentar y crear
leyendas para un silic web, una exposicién mursl o diario de refiexion.
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B crear con un compédiiers o companera una presentaclon de una investiga-
cién o contexto de apréndizaje conjunts.

Resumiendo, los mensajes clave del pensamiento future deben ser:

B Hacer que el didlogo y las relaclones humanas tengan maxima prioridad
en casa y en |4 escuela.

B Interesar a los nifios por el pensamiente verde para cantrar su atencién en
sus relacionas con el mundo viva.

B Promover a diaric e didlogoe creative y convertiric en caracteristica de
cada clase,

R Utilizar 1a tecnologia para iMpulsar las oportunidades de dialogo.

B Promaver &l didlogo creativo con y entre los Nifios comprometidos con el
pensamisnto de futuro.

La educacién §pima no requlere producios de alta tecnologia en el aula.
Neceslta centrarse en las Necesldades humandas basicas, entre 1as que se en-
clentra la Praciica regulari dal didlogo creative Para reforzar la ensefanza y el
aprendizaje con el ¢orazd |, la mano y la cabeza.

Pensamiento de futuro en la préactica

MNunca hay una (iima pokan porgue slenTe pusds habes ot mas.
(Powdl. & cificas )

Ei diglogo creativo da pie a lo inesperado, una aveniura de pensamiento Sin
final ni limites, que reflefe un futuro lleno de posibilidades. Las secciones sigulen-
tes exponen posibies aclividades dialiglcas que se centran en €l pensamiento de
futuro:

Pensar hacia delante.

< Debemos ser optimistas o pesimistas con respecto al future?
Pensar sobre el medio ambiente.

Pansamiento de posibilidad.

Pioneros del espacio.

CriteNns del kit de supervivencla,

<En qué te pareces y en qué te dilerentlas de un ordenador?

oy B g B g
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1. Pensar hacia delanie

Praciica &l pensamienio hacia delante acerca de los temas que aparscen a
conlinuacion. Espacifica |z escals temporal de tu pengamisnto hacia delante {por
i., menos de un 2o, snlre une y cinco afos, de cinco a quines anes o veinticin-
co ahos o mds), Disloga con un compafiera o compafera, por ejamplo, sobre:

Una clase o ascuela del fuluro.

El desarrolle de lz tecnologia informatica.

Qué ocurrira cuands se acabo el patroleo,

Los sfactes del calantamiento glabal continuadu,

Camo seriz 1a vida en una casa del futuro,

Lna o més cosas que mejorarian el cuarpo humana.

Came podria trabajer un rabol del futurs v qué podria hacer,

Lag formas que podria adoptar el lranspartz dal luturo y los problemas
que debe resolver.

Los tres deseos gue tengas para ! lutwro dol mundo.

Qué paodria contensr una cdpsula del liempo para gue la enconirara una
parsona del futuro.

EDENENNES

2. ¢Debemos ser optimistas o pesimistas con respecio
al futuro?

Una informacian pericdistica reciente sobre una encuesta sobre aclitudes de
las parsonas de cara al futuro llevaba el siguiente encabezamiento: “La gente as
mas pesimista sobve el future”. Pida & los nifios qua comanten s! son optimisias o
pesimistas con respecto al futuro. Winston Churchill, primer ministro britanico
durante la Segunda Guerra Mundial, aconsajaba: "S¢ epiimista. No es 01l ser olra
cose”. Lo qua no dijo es por qui habla que ser optimista,

B Pile a los nifos que comenten con un
companero o compafiera las razones pa-
ra pensar que deberiamos sar optimistas,
0 sea eslar alegres, esperanzados y creer
que las cosas saldréan bien en el futuro,

B Todos los puntos de visla tienan dos
caras. Pids a los nifios qua comenten con
un companero o compafierd las razones

& Edwiones Morsta, S. L.
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para ser pasimistas. Expligue que ser pesimista es tamer qua las cosas
vayan paor en el fuluro. ;Cuales podrian ser las razones para sef pesi-
mistes?

B Comente cudl de estos puntos de visla conviene adoptar. & Por qué?
¢ Estan de acuerdo los demas?

3. Pensar sobre el medio ambiente

Comenta con un compafiero o compafera:

1Qé es la contaminacién? ¢, Cudles son los peligros da la contaminacion?
;Qwé opings sobre los grafitis?

L, Como mejorarfas un parque o espacio verda local?

2 Camo podria ser una zona de juego para nifios segura pero interesanta?

1 Qué problemas plantea la basura? , Como podemos ayudzr? Disedia un
cuba de basura que contribuya a mejorar el medio ambiente.

A qué problemas se enfrentan los péjarcs? (Como podemes ayudar?
Disefia una pajarera que ayude a alimentar a lag péjaros en invierng,

@ ;Cémo podria mejorarse el transporie local?

m Disefiaun centro de ocio que lbergue actividades atraclivas para el publ-
co lecal.

4. Pensamiento de posibilidad

Escoge una de fas pregunias sigulentes y exirae después las consecuencias
razonables y lgicas que se derivarian. Aseglrate de pensar tanlo en conse
cuencias buenas, como malgs y, quiza, interesantes. Trala de menclonar o des-
cribir (en une © des oraciones cada una de sllas) diez consecuencias al menos.

£ Qué pasarfa si pudiésemos vivir par siempre?
;Quié pasarfa si no hubjese gasolina en el murko?
4 Oué pasaria si te daspertaras una manana y no pudieras vesr?

L Qué pasaria si las ratas cravieran diez veces mas que en la actualidad y
desarrollaran una inteligencia superior?

2 Clué pasaria si nuestras mascotas pudieran hablar?
L Qué pasaria si cualguiera pudisra gjercer de meédico?
4 Quié pasaria si nunca luviéramos que dormir'?

£ Ediciores Momta 5. L
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W ¢Qqé pasarfa sl pudiéramas leer las mentes de otras personas (y allas
pudierdn leer Ia nuesira)?

B ;Queépasar(asltodas las personas parecieran cast exactamente Quales?

® .Qué pasaria sl |a Tierra delara de dar vueltas sobre su €Je y el Sol no
saliera por la manana? :

5. Pioneros del espacio

Imagina que se ha descubierto un nusvo planeta en nuestro slstema solar.
Este pigneld se PArece a fy Tiefm@ gn fodo Menos en que €M ¢ no  ven seres
humanos- Te han €SCAg do pard dir ir & 108 primeras colonizadgres Jue van a
establecerse en el planeta recie” 98 . hort®. PusdeS seledgnar a citCa asaso-
res para qUe ta acoMPafien. ; Quifeg creed due ser més valiosos en el nuevo

pianeta? Sglecciona a cinco de 1a siguiente lista e aiez personas:

Pat, 43 afcs, maestro.

Bob, 56 afios, consirucior,

Gary, 34 afes, coctnero.

Fleur, 27 afos, botan'ca,

Simon, 43 aNos, agncultor.

Mary, 32 afios, INganiera.

John, 51 anos, sacerdote,

Cmar, 40 afios, arquitecto.

Ben, 36 anos, snirenador deportivo.
MNadine, 30 ahos, médica.

Cuando hayas escog!do a Cinco asesores para que te acompafien como
exploradares del espacio, poltlos en orden de prefarencla. ; Qué posibles venta-
J&s e mcanvenigntes {pros y “niras) tiene, & tu juiclo, la seleccién de estas Pér-

sonas? Pregunia a Olros a quienes han escogido en su lista. Compara tu lista y
las razonés para elewfl 8 esas personas con 1as suyas.

6. Criterios del kit de supervivencia
Pida a los Piflos que IMaginen que van a hacer un viaje de exploracién a tie-

rras desconocldas, como los grandes viajerus y exploradores del pasado, como
lbn Battutah o Marco Polo. (Qué provisiones, equipamienic y pertenenclas per-

' Edones Mosmta, 5. L.



o ] - Didlogo creathv

sanales se Nevarfan al viaje? Comenta 'y haz una lista de diez cosas que creas
que guerrla la mayoria en un viaje asl.

S ———————

ORIETO QUE LLEVARIA CRITERIO: RAZON POH LA QUE LO LLEVARIA

1

2.

3,

7. ¢En qué te pareces y en qué te diferencias
de un ordenador?

"¢Qui es una parsena?” es una progunta fundamental para los educadores y
pera los aprendlices. Una forma de interesar « los nifios en responder a esta pre-
gunta es padiries que disoUtan en qué creen que se parecen a un ordenador (o a
cualguier ofro objeto fisice) v en qué creen que difieren del mismo. Las respuestas
podrian anotarse en un grafico y ponerlas an comin despuds con oios grupos.

LEn qua te pareces y en gué te diferencias de un ordenacor?

SIMILAR DIFERENTE

& Ldiiznes Maorata, 8L
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e —

Si hay diferencias entre los seres humanos v les ordenadores, habra que edu-
car a los nifics como personas con estas cualidedes y no watarlos modo de
abjetos eome los ordenadores Teniando esto en cuenta, jqué deberia conlem-
plarsu educacion?

Conclusion

El diflogo areativo no es una simple conversacién. En él, no solo se trala de
hablar y escuchar, sino de pensar juntes. En un mundo acosado por preblemas y
conflictos causados por ¢l fracaso de la comunicacion, no pueds haber tarea mas
importante que ansefiar a los nifios a participar en un dialago productivo. Su felic-
dad en las relaciones humanas y su éxlto fulliro dependarsn en aran parle de sy
capacidad da pensar, hablar y escuchar, & didloge crealivo esta en el centro de Ja
gducacion y debe formar parte de lodo proceso de ensefanza y aprendizaje.

El disloge no siempre es facil de conseguilr. Tanlo para los adultos como para
los nifas, escuchar alentamente v hablar con profundidad da cuestionss impor-
tuntes pusde constituir un auténtico rato. Mantensrio puede ser agolador y no
slemare tunciona. A menudo, supondra dar bandazos de un lade a otro, como ur
barco gue navegue contra ¢l viente. Cuando funciona, se produciran avances, a
veoes en direcciones exirafias y con resulados Impravistos. Despugs de un did
logoe filosdiico; un nifio dijo: “jNo tenia ni idea de que pudissemas tener fantes
pensamientos!”

Todo didlogo humano tiene que ser, en cierio sentido, incompleto (& merios
que &t didlogo sea sobre una pregunta, problema o tema cerrado, que solo t@nan
una respuesia correcta). Un dialoge creativo no tiene punto final porque sismpre
puede decirse algo mas. Lo manliene unz escucha sensible y una conversacion
que 5e basa en [deas y proveca y evalla nuevos psnsamientos. Construye la inte:
ligencia, expands la consclencia y ofrace un modelo de relaciones humanas. pro-
ductivas. Medianie el didloge creativo, los nifios apranden a conwveriirse en
co-construciores de ldeas nuevas, significades nuevos y mundos mejores, Muchos
maestros y profosores descubrivan que el diglogo ersativo con sus alumnas ¥
alumnas es la parte mas grafificante de |2 ensefianza. Permita que cualguier
SNeUEntro con los ninos se convierta en una avantura de pensamiento.

© Ediglones Morala, 5. L.
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