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TECNICAS DE ORIENTACION FAMILIAR

PRESENTACION

Cuando en nuestro desempefio profesional trabajamos en una
institucién educativa e interactuamos con nifios, jévenes o adultos nos
damos cuenta que existen otros factores que influyen en su buen
desempefio escolar, entre ellos la familia, sin embargo, nos
enfrentamos a que en ocasiones no contamos con los elementos
teéricos y metodolégicos para afrontar y dar respuesta a las
necesidades de las familias de nuestros alumnos.

Las técnicas de orientacion familiar son estrategias utilizadas para
mejorar la interaccion, la comunicacion asertiva y el bienestar general
Su conocimiento permitira a los participantes de éste curso identificar,
analizar y seleccionar las estrategias de intervencion acordes a las
necesidades de cada caso.

El presente curso denominado Técnicas de Orientacién Familiar tiene
como objetivo general que al término de la asignatura los asistentes
elaboren un plan de intervenciéon a los problemas familiares que
enfrentan sus alumnos de acuerdo a su contexto; ademas podra
sefalar con responsabilidad y ética aquellos casos que por su
dinamica compleja requieren atencién profesional especifica y de su
canalizacion.

Por ultimo es importante sefalar que para los profesionales que
trabajamos con familias se requiere de una sélida formacion tedrica,
un gusto en ayudar a los demas sin emitir juicios de valor, tolerancia a
la frustracién y sobretodo un trato muy humano.

BIENVENIDOS
Marcia Leticia Ruiz Cansino

Gabriela Solis Segovia
Compiladores
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