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Presentaciéon

El siglo xX1, caracteristico por la velocidad, el cambio y
la diversidad de la informacion, obliga a transformar el
paradigma de la escuela. La escuela como instancia de
transmisién del saber ha sido rebasada por una sociedad
cientifica que entrelaza los limites disciplinarios y cons-
truye objetos comunes de conocimiento. Hoy, no es sufi-
ciente presentar a los educandos los saberes construidos.
Es necesario ensefarlos a enfrentar un mundo incierto
donde la globalizacién obliga a definir la aceptacién o la
critica ante nuevos conceptos, métodos y tecnologias.

Por otro lado, nunca antes en la historia de la huma-
nidad se habia sabido tanto del comportamiento, del
pensamiento y del afecto humano. Casi cien afios de
construccién epistemoldgica y psicoldgica obligan a la
escuela a abrir sus puertas y transformar sus estrate-
gias y didacticas a partir de lo que se sabe sobre cémo
aprendemos, cémo sentimos y cémo socializamos.

Un nuevo desafio se presenta a la escuela de hoy:
hemos descubierto que una de nuestras principales
riquezas es la diversidad. Ha dejado de asustarnos la
diferencia y estamos aprendiendo que todas y todos .
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poseemos culturas, valores, capacidades y saberes hete-
rogéneos que nos convierten en un potencial para el
resto de los seres humanos. Ser irrepetibles se convierte
en un valor central que la escuela debe proteger. Por
todo esto, la escuela timidamente ha abierto sus puer-
tas a otras lenguas, otras capacidades, otras culturas,
otras formas de aprender y de ser, incluyéndolas.

Ya no esperamos ir a la escuela para empezar a
aprender, ahora partimos de que nifias y nifios llegan
a la escuela, aun al nivel preescolar, con saberes adqui-
ridos que constituyen siempre su punto de partida para
nuevas construcciones cognitivas. Esta democratizacién
del saber ha generado ejercicios publicos para reco-
ger la opinidn, las preocupaciones y las necesidades
de nuestra poblacién joven, de sus familias y de sus
comunidades.

Hemos hecho eco de otras voces que recogen mas
alla de nuestras fronteras las demandas sentidas y los
reclamos que muchos hacen a la escuela, pues si bien
ha extendido su cobertura, la pertinencia de lo que alli
se aprende estd en entredicho. Actualmente pensamos
que la escuela debe garantizar una mejor vida para
todos los que a ella se integran. No es s6lo una apuesta
para el futuro; requiere aprender a hablar el lenguaje
del entorno para que sus herramientas sean titiles en
la vida cotidiana.

Otro cambio necesario para la escuela en México se
refiere a su conciencia histérica. Es el momento de reco-
ger lo que la investigacidn, la practica y el seguimiento
han permitido construir. Un ejercicio critico y anali-
tico debe permitirnos recuperar el pasado en un ejerci-
cio de resignificacion y de didlogo con el presente.

Hemos aprendido mucho en las pequefias comuni-
dades rurales, con las madres y los padres campesinos,
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con las y los instructores comunitarios. Hemos apren-
dido cuando camindbamos por las veredas para llegar
a las pequenas aulas rurales. Hemos aprendido de la
educacion especial, en el trabajo con las nifias y los ni-
fios trabajadores, asi como con aquéllos encontrados
en los centros urbanos. Hoy sabemos que ante los ma-
yores desafios, ante las dificultades y situaciones ex-
tremas surgen innovaciones que transforman la escue-
la y le dan otro sentido. Resulta, pues, que reprobar a la
escuela tradicional y dogmaética ha sido el inicio del
camino hacia su pertinencia.

Con gran celo habiamos guardado el dmbito de la
escuela para los saberes pedagdgicos. Muchas pregun-
tas y conflictos que se advirtieron en las aulas nos obli-
garon a dejar entrar el conocimiento psicolégico para
tratar de entender lo que ahi sucedia. Y descubrimos
que nifas y ninos son profundamente diferentes de los
adultos; que sus maneras de aprender constituidas desde
sus acciones les permiten interiorizar el mundo y repre-
sentarlo, a su modo, en su pensamiento. La idea de psi-
cogénesis emergida de la observacién afectuosa, respe-
tuosa, casi mistica, pero sobre todo epistemolédgica de
un padre amoroso, nos llevé a descubrir que cada apren-
dizaje se articula al previo, que cada esquema se trans-
forma en la accién y que cada estructura se reorganiza
ante las experiencias asimiladas.

Todo ello cambid a la escuela, a la ensefianza y sobre
todo a nuestra concepcion de aprendizaje.

En estos tiempos creemos necesario que las y los
educadores construyan una cultura de comprension de
todo el sistema educativo. Saber lo que sucede en prees-
colar y lo que les gusta a los pequefios es un antece-
dente fundamental para construir la primaria. Las
maneras en que los escolares conocen la realidad se
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convierten en pistas metodolégicas para la educacién
de adolescentes y jévenes. La articulacién se transforma
en uno de los desafios mds importantes para la educa-
cién basica. Sabemos que mediante ésta se construyen
los paradigmas del mundo cientifico, social, cultural y
tecnoldgico, por lo que requerimos dotarla de herra-
mientas sélidas y pertinentes para que los educandos
puedan interactuar con su realidad presente y futura.
Esta nueva representacién de cémo se aprende nos
permitié comprender el sentido de lo lidico y de lo
gozoso de las pedagogias innovadoras que desde Come-
nio hablaban de un sentido diferente para la escuela.
Tras esa reflexion, se colige que Dewey, Montessori,
Decroly, Freinet, Claparede, Mena, José de Tapia, Maka-
renko, Korzac, Freire y Vigotsky representan la actua-
lidad y estdn vigentes. Hoy creemos que la escuela debe
ser un lugar feliz, que nifias, nifios y jévenes requieren
sentirse seguros y amados, y sentir satisfaccién al pre-
guntar, al descubrir y al conocer nuevos saberes.
Nuevas concepciones acerca de la funcién social de
la interaccién hacen de la escuela el lugar ideal para
aprender. Los otros y las otras se convierten en los
desafios mds importantes a partir de los cuales nifias
y nifios pueden formularse preguntas y construir nue-
vas respuestas. Cooperar no significa solamente hacer
algo con los demas; quiere decir también representarse
la realidad a partir de la visién de la compafiera o del
companero de banca y, por tanto, cambiar la propia
perspectiva del mundo. Sabemos que necesitamos edu-
car a las nuevas generaciones para que aprendan a
aprender junto con otros, a experimentar juntos, a expli-
car su pensamiento para que el interlocutor lo conozca
y a reconocer las riquezas del intercambio cognitivo,
afectivo, axioldgico y cultural. Hoy decimos, sin temor
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a equivocarnos, que la inteligencia es producto de la inte-
raccion social y que la escuela es el lugar ideal para su
construccion.

La visién moderna de la escuela ha desplazado para-
digmas que parecian eternos. Hoy, la memoria no es la
principal cualidad de quien aprende, ni el dogmatismo
la condicién fundamental del éxito escolar. El mundo
moderno ha demostrado que aprendemos de muchas
formas, con diversos lenguajes, por medio de multiples
experiencias e investigando y reconociendo el valor de
diversas fuentes. Hemos descubierto que sin afectos no
hay aprendizajes, pero tampoco se construyen sin estra-
tegias pertinentes, sin actitudes adecuadas, sin habili-
dades especificas y sin transformar viejas creencias,
intuiciones espontdneas o “ideas magicas”. Conocer se
ha convertido en el tejido multifacético que entrelaza a
las diversas disciplinas y ramas cientificas, artisticas y
tecnoldgicas. Hoy, mdas que nunca, reconocemos que la
lengua y las matemadticas se complementan y que las
ciencias naturales y sociales nos permiten, juntas, dar
una nueva interpretacién de la realidad. Ya no espera-
mos sélo conocer el nombre de las cosas, sino saber qué
hacer con ellas, cémo utilizarlas, en qué momentos y
ante qué retos.

De la escuela no se esperan sélo aprendizajes, sino
metaaprendizajes; ni del docente recetas didacticas, sino

‘luz sobre las propias estrategias para comprenderlas y
emplearlas ante nuevos desafios, en otros momentos
y en otros lugares.

El papel del docente como mediador de las experien-
cias de aprendizaje ha cambiado. No le pedimos que sea
un sabio, sino que permita a otros construir sabiduria.
Es hora de que las alumnas y los alumnos rebasen los
limites de sus maestras y maestros. Ese serd el mds
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importante galardén. Hoy educamos a las nuevas gene-
raciones para que no dependan de sus docentes y den
vuelo a su autonomia intelectual, afectiva y social.

Vivir la escuela desde una perspectiva de competen-
cias para la vida significa revolucionar las formas, las
relaciones, las fuentes, los estatus del saber; asumir
gue el entorno necesita entrar al aula y permitir que
los educandos aprendan a resolver su relacién con la
realidad sin que los viejos patrones marquen un solo
camino, porque en realidad, no existe un solo camino:
“se hace camino al andar”.

Apostamos a una nueva politica del Estado mexicano;
que crea en sus escuelas, que tenga confianza en sus
maestras y maestros; que reconozca la necesidad del
cambio permanente y de recuperar la reflexién como
condicién fundamental de los aprendizajes. Creemos
que una voluntad que mire la educacién como inver-
sién fundamental en lo humano nos hara un mejor pais
y una nacién mads sélida, con ciudadanos mds cons-
cientes de su responsabilidad social. Un pafs donde las
nifias y los nifios sean sobre todo queridos, respetados
y protegidos como su mayor capital, no sélo para el
futuro, sino fundamentalmente para el presente.

10



Prologo

El debate educativo contemporaneo precisa las razones
por las que es posible afirmar que la escuela del siglo xx
agotd sus posibilidades para atender a las generaciones
del tercer milenio. La conclusién se puede enunciar con
sencillez: la escuela debe cambiar, y la forma en que
se ensefia y se aprende debe modificarse radicalmente.

La escuela de nuestros dias se enfrenta a desafios
sin precedentes: se espera que prepare a individuos
que actuardn en ambientes socioculturales y laborales
caracterizados por cambios constantes. Si esto es asi,
la parte critica de la demanda a la escuela es que los
alumnos aprendan de otra manera, es decir, que se les
oriente al descubrimiento; que tengan la capacidad
para trabajar en equipo y que aprendan con otros. Adi-
cionalmente, se requiere que las nifias, los nifios y los
adolescentes actiien con referentes éticos y desarrollen
identidades definidas... Pero, ;cémo?

Tere Garduiio y Maria Elena Guerra nos entregan una
contribucién importante al debate sobre el presente y
el futuro de la educacién, cuyo gran mérito es proponer
una solucién factible, razonable y sobre todo, probéda
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por ellas mismas durante sus distinguidas carreras
docentes: educar en las competencias para la vida.

Las autoras nos recuerdan que “casi cien afos de
construccién epistemoldgica y psicolégica obligan a la
escuela a abrir sus puertas y transformar sus estrate-
gias y didécticas a partir de lo que se sabe de cémo
aprendemos, como sentimos y cdmo socializamos”.

La politica educativa que se requiere para impulsar
la transformacion de escuelas y procesos habrd de tener
ciertas cualidades. En primer lugar, con visién de Estado,
considerard la educacién como la inversién fundamental,
pues de ésta se deriva el desarrollo de seres humanos
capaces de crear un pais mejor. En segundo lugar, con-
siderara fundamentales los procesos emocionales, afec-
tivos, sociales e intelectuales, por los que los escolares
transitan en su experiencia educativa para formular las
iniciativas especificas orientadoras de la accién.

Tere Gardufio y Maria Elena Guerra tratan con profun-
didad el tema que les es mds cercano: la transformacion
del maestro y de su funcién. En definitiva, proponen una
imagen profundamente ética de un profesional que se cons-
tituye como mediador entre los alumnos y sus experiencias
de aprendizaje. No se trata de un sabio sino de un ser
humano que permite que otros construyan sabiduria.

El libro Una educacion basada en competerncias nos
introduce en la dindmica del aprendizaje de lo que serd
la educacién bésica del futuro y propone nuevos para-
digmas para el nivel basico de educacién en México.
Las propuestas deberdn tener en cuenta los retos y cam-
bios especificos que enfrentard nuestro pais en este
mundo globalizado. Ya no més aprendizaje pasivo, des-
articulado y carente de sentido para la vida.

En esta visién educativa cada aprendizaje nuevo se
articula con el fin de formar una cadena de conoci-
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mientos, de manera que se integren en la estructura
vivencial de cada nifia y nifio las nuevas experiencias
educativas, adquiridas recientemente, y se transformen
los esquemas abstractos en acciones concretas. Esta
perspectiva surge de la preocupacién que las autoras
tienen sobre la ineficiencia a que da lugar construir en
los alumnos conocimientos fragmentados.

El trabajo interdisciplinario, nos persuaden las auto-
ras, es en la actualidad una veta metodolégica muy
importante para enfrentar la realidad y construir res-
puestas ante la multitud de preguntas que las ciencias,
la tecnologia y los procesos sociales le plantean al uni-
verso fisico y social del siglo xx1.

En nuestras escuelas encontramos atin esquemas del
saber parcializado y fragmentado. Por ello el libro deli-.
nea un modelo educativo para lograr una articulacién
interdisciplinaria que propicie un espacio de encuentro
entre las diversas visiones del mundo “con el fin de
garantizar la posibilidad de entender el espacio concreto
de la diversidad en el aula”.

Nuestras instituciones educativas deben formar a
niflas y nifios en una légica interdisciplinaria, en la
cual se enfrenten a los nuevos lenguajes cientificos y
tecnolégicos que imperan en las sociedades contempo-
raneas y los comprendan.

Esta perspectiva esta acornpanada de una impres-
cindible visién intercultural concebida como un espacio
abierto donde convergen diversos dmbitos que, como
dicen las autoras: “intercambian representaciones, ima-
ginarios, creencias y valores”.

Desde la dptica de Garduno y Guerra, el maestro
mexicano capaz de generar en sus alumnos las com-
petencias para la vida debe poseer los siguientes
atributos:
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¢ promover el desarrollo afectivo y ético de sus edu-
candos; :

¢ desarrollar habilidades metacognitivas y autonomia
del pensamiento;

¢ promover la autoestima, la cooperacion, asi como
la valoracién y respeto por los otros;

¢ desarrollar la capacidad para resolver problemas
planteados desde la interdisciplinariedad de lo real;

e propiciar el uso funcional y creativo de diferentes
lenguajes;

e motivar la participacién comprometida de la comu-
nidad educativa; .

e comprender y responder a los intereses de las nifas
y los nifnos;

e integrar la diversidad como una ventaja pedagdgica.

Si el siglo xx abrié un rico panorama para compren-
der los procesos de desarrollo de la infancia como un
entramado de miiltiples componentes neuroldgicos,
biolégicos, afectivos, cognitivos, psicosociales e intercul-
turales, el texto de las autoras propone la articulacion de
las dreas de conocimiento en ejes curriculares, con el
fin de garantizar el desarrollo de competencias para
que nifias y nifios enfrenten el reto de adaptacién que
demanda en forma permanente la acelerada produc-
cién de conocimientos y la necesidad de comprender a
una sociedad multicultural.

La pedagogia intercultural entrafia una visién que
abarca tanto al que llega como al que ya est4, es decir,
tanto al discriminado como al que discrimina porque
considera diferente al otro.

La transformacién mencionada es ineludible, pues
sin ésta el docente no podrd cumplir como mediador
entre la particularidad de cada uno de sus alumnas y
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alumnos, las diversas fuentes de informacién y la gran
variedad de modos de tener acceso a ésta.

Las nifias y los nifios conocen y aprenden mediante
acciones cotidianas, y construyen explicaciones de la
realidad a partir de ideas previas que son el resultado
de experiencias con su entorno, pues cuando conocen
algo experimentan emociones y construyen explica-
ciones.

Es en la escuela donde nifias y nifios se interesan por
conocer o0 se vuelven apdticos ante los descubrimientos;
ahi aprenden a valorar la vida colectiva y la colabora-
cién, o encuentran que es mejor competir contra otro y
ganarle siempre, aun a costa de lastimarlo.

En este libro se reconoce la importancia de una visién
intercultural que permita “conocer las diferentes formas .
de ser, sentir, pensar y hablar de nifias y nifios como ele-
mentos que enriquecen al grupo escolar, porque invitan
a aceptar a los otros como son y aprender de ellos”.

Este enfoque educativo busca preparar a nifias y
ninos para la convivencia con el otro, sea cual sea su
diferencia, respetando siempre sus peculiaridades. Esta
propuesta se dirige tanto a quienes discriminan como
a los que son discriminados; propicia una mayor com-
prension cultural y combate los prejuicios que dificul-
tan vivir en la diversidad.

Sabemos que en la vida diaria integramos todas
nuestras ideas y experiencias para conocer un mundo
due en la escuela estudiamos dividido en areas y asig-
naturas; esto no nos ayuda a entenderlo ni a interesar-
nos en él. Ademds, la simple memorizacién de infor-
macién no garantiza que desarrollemos la capacidad
de razonar mds, resolver problemas y vivir mejor. Enton-
ces, lo que se aprende en las aulas no siempre es til
para la vida.

15



Para que la escuela se acerque a la vida diaria de
nifias y nifios es necesario que las asignaturas y las
dreas se integren para comprender y dar sentido al
mundo que nos rodea.

La perspectiva de competencias para la vida incluye
un ejercicio docente que permita a nifias y nifios inte-
riorizar los conocimientos que adquieren, pero no ais-
lados sino articulados como herramientas de accién.

Para que las nuevas construcciones sean significa-
tivas, es indispensable que partan de los intereses y
saberes previos de las alumnas y los alumnos, y que
sean ttiles para enfrentar problemas en el presente y
en el futuro. '

La visién propuesta por las autoras Gardufio y Guerra
estd sefialada en los propésitos educativos de los planes
y programas de estudio de la educacién preescolar y
primaria de nuestro pafs; sin embargo, debemos reco-
nocer que todavia no son comprendidos ni aplicados
con profundidad, y que no son utilizados en la accién
didéctica cotidiana por nuestros maestras y maestros.
Por ello, la lectura de Una educacion basada en compe-
tencias es obligada para todos aquellos interesados en
el futuro de la educacién bésica.

Finalmente, para proponer con solvencia es necesa-
rio haber acumulado experiencia. Es éste el caso de
Tere Garduiio y Maria Elena Guerra, quienes desde el
aula, la direccién de escuelas y la toma de decisiones
en el sector de la educacién bdsica mexicana, han
reunido saberes y vivencias que hoy ponen a disposi-
cién de otros educadores, nuestros colegas, en los que
se finca la posibilidad de un México fuerte y mejor.

Doctora Sylvia Ortega
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Capftulo I
(Por qué cambiar
la escuela?

1. La revolucion de la informacion y la funcién
formativa de la escuela

Los inicios del siglo xxI han planteado a la escuela
retos importantes. La velocidad, la diversidad y la gran
cantidad de datos han desbordado el mundo cotidiano.
Hoy, la informacién que circula por los espacios globa-
lizados de la red satelital y de los medios de comuni-
cacién tiene vigencia temporal y no se le puede detener
para analizarla.

El libre desarrollo tecnolégico ha causado un pro-
ceso democratizador de la produccién de conocimien-
tos, ya que, en internet, por ejemplo, cualquiera puede
crear sitios donde aparezca informacion que no ha sido
tamizada por procesos de anadlisis colegiado y acadé-
mico. Un estudio hecho por 1BM sefiala que si en 1996
habfa 40 millones de usuarios de internet en el mundo,
para 2003 existian aproximadamente 600 millones de
usuarios.
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El desarrollo de la tecnologia ha acercado a las per-
sonas un universo de informacidn que se multiplica en
forma exponencial. Esta gran cantidad de datos requiere
ser organizada, jerarquizada y seleccionada de manera
critica con el fin de dar mayor seguridad a los sujetos
y facilitarles la toma de decisiones.

Para aprovechar el alud informativo, signo del cambio
de siglo, es necesario que la poblacion aprenda nuevas
formas de acercamiento y analisis, ya que las que le
ensefiaron en la escuela no son tiles, pues correspon-
dian a una sociedad mads estdtica y rigida, en la que el
saber pasaba por los espacios de la academia para ser
legitimado. Es decir, hasta la primera mitad del siglo xx
no habia que preocuparse por determinar si cierta infor-
macién era pertinente: los claustros, las universidades,
los libros, los cientificos determinaban la legitimidad
de los conocimientos a partir de la pertenencia al para-
digma normativo del momento.

En la actualidad se produce tal cantidad de informa-
cién que, para aprovechar de manera inmediata una
parte de ésta, es esencial que los sujetos construyan
mecanismos que les permitan comparar, relacionar,
seleccionar, evaluar y escoger aquella que les parezca
mds adecuada siempre en funcién de sus preguntas y
necesidades.

Lo anterior plantea otro desafio importante para la
escuela, pues debe ensefar a sus educandos el camino
para ser analiticos y criticos, formadndolos no sélo para
el futuro, sino también para la complejidad del presente,
pero teniendo claro que el porvenir serd cada vez mas
complejo y no simplificard sus procesos; al contrario,
establecerd cada vez més interrelaciones que impliquen
nuevos campos de informacién.
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2. De la ciencia enclaustrada a las ciencias
interdisciplinarias \

El acercamiento de los sujetos, gracias al gran desarro-
llo tecnolégico, ha provocado que los especialistas de
las diversas disciplinas dialoguen para analizar y tratar
de resolver los problemas del mundo cotidiano. Dicha
realidad muestra un entramado complejo que demanda
muchas visiones entreveradas para comprenderlo. Hoy,
contamos con gran cantidad de investigaciones que
se construyen de manera interdisciplinaria, lo cual aporta
al anélisis los avances teéricos que cada disciplina ha
consolidado y permite comprender mejor los problemas,
gracias a las perspectivas compartidas.

El trabajo interdisciplinario es, actualmente, una veta
metodolégica muy importante para enfrentar la realidad
y construir respuestas ante la multitud de preguntas
que las ciencias, la tecnologfa y los procesos sociales le
plantean al universo fisico y social del siglo xxi.

Dadas las circunstancias en que se construyen los
conocimientos en la actualidad, la escuela no puede
darse el lujo de esperar a que el sujeto transite por todos
los caminos de las disciplinas hasta hacerse experto.
Antes, tendrd que tomar decisiones y usar la informa-
cién para mejorar su sistema de vida o explicarse la
realidad que lo rodea.

Por ello, la escuela de hoy enfrenta otro desafio: for-
mar a sus educandos en una légica interdisciplinaria
para que puedan enfrentarse a nuevos lenguajes cien-
tificos y tecnolégicos que requieren de competencias
articuladas para comprender los modelos tedricos y
las estrategias empiricas que permitan aprovechar el
entorno biolégico y social.

*

21



3. Casi un siglo de investigaciones
psicosociogenéticas

Los trabajos de observacién profunda de los procesos de
aprendizaje infantil y las investigaciones que se desa-
rrollan para construir modelos que expliquen algunas
relaciones y procesos psicoldgicos y sociales afectaron
no solo el campo de la psicologfa, sino el de la pedago-
gia y el de la didéctica.

Los modelos epistemoldgicos y psicoldgicos de Jean
Piaget, asi como los trabajos tedricos y empiricos de
Vigotsky y Luria, muestran con claridad los nuevos para-
digmas que se requieren para comprender el desarrollo
infantil. Dichas investigaciones acerca del pensamiento
y las emociones demuestran que las ideas de principios
del siglo pasado eran creencias equivocadas para edu-
car a las nifias y los nifios, ya que no correspondian a
los procesos reales que ellas y ellos viven.

LOS PECES SE
ADAPTARON
PRIMERO A VIVIR
ENLA TIERRA,
Y LUEGO

APRENDIERON
A YoLAR.
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Estos estudios demostraron con claridad que nifias y
nifnos tienen formas de aprendizaje diferentes de las de los
adultos. Se sabe ahora que desde muy pequefos los nifios
son capaces de aprender por medio de sus sentidos y que
gracias a sus acciones guardan en su mente caracteristicas
de los objetos, de tal forma que pueden construir repre-
sentaciones que les permitan interiorizar la realidad.

A partir de las experiencias, los estimulos y el de-
sarrollo, las y los escolares multiplicardn sus formas
de aprendizaje y tomardn conciencia de las estrategias
que les han permitido resolver problemas y comprender
aspectos de la realidad.

Por esa razén, hoy pensamos que es necesario tener
en cuenta estas investigaciones para propiciar un de-
sarrollo mas arménico y respetuoso de cada persona.

4. Un panorama mds amplio de la educaciéon

Es importante considerar que el siglo XX abrié un amplio
panorama para comprender los procesos de desarrollo
de la infancia como un entramado de miltiples compo-
nentes neuroldgicos, bioldgicos, afectivos, cognitivos,
psicosociales e interculturales.

Los estudios psicogenéticos, desarrollados principal-
mente por Piaget, mostraron con claridad que la cons-
truccién de esquemas de pensamiento es favorecida
por una tendencia natural del sujeto para asimilar los
estimulos de la realidad y adecuarse a ellos, lo cual da
lugar a diversos periodos que es necesario recorrer para
construir estructuras mds elaboradas.

La perspectiva psicoanalitica mostré la importancia
vital de las emociones y los afectos en la salud mental
del sujeto. Hoy nos es clara la fragilidad dela estructura
emocional en los primeros afios de vida y la manera en

23



que los errores de atencién y educacién en esa etapa
definen la personalidad del sujeto. .

Desde una visién psicosocial del desarrollo se ha
demostrado también que la interaccidén social en la
familia y en otras instancias donde se desenvuelven
nifas y nifios, potencia el proceso formativo cuando
éste es positivamente estimulante.

Se ha demostrado que en el desarrollo de las personas
los procesos de mediacién intencionada y adecuada a
las necesidades individuales flexibilizan las estrategias
propias y potencian sus procesos cognitivos, de tal manera
que puedan enfrentar tanto circunstancias conocidas co-
Mo nuevas, y se superan con éxito situaciones de vida.

Desde la perspectiva intercultural, que no considera
la cultura como un universo cerrado en si mismo sino
como un espacio donde se encuentran diversos mundos
culturales, que intercambian representaciones, imagi-
narios, creencias y valores, los procesos de formacién
y desarrollo de la infancia implican la incorporacién de
estrategias de descentracion e intercambio cultural.

a. Fundamento psicogenético
Es fundamental realizar una verdadera evaluacion del
desarrollo del nifio como el proceso que permite cono-
cer la forma en que nifias y nifios interiorizan diversos
objetos de conocimiento, cémo desarrollan paulatina-
mente sus competencias para enfrentar necesidades y
cémo expresan lo que comprenden y lo explican a otros
mediante diversos lenguajes. Este proceso de evalua-
cién valora, organiza y jerarquiza la informacién acerca
del desarrollo, por lo que permite a los docentes interve-
nir de manera mas pertinente.

Para integrar una visién psicosociogenética es
necesario considerar los elementos que constituyen
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el origen de cada esquema cognitivo y afectivo con
que el sujeto comprende la realidad. Para ello, el
disefio de la intervencién docente debe partir de las
respuestas que da un sujeto. Esto le permite al docente
conocer lo que sus nifias o nifios necesitan para cons-
truir un nuevo conocimiento. Igualmente pueden
favorecer la construccién de esquemas posteriores al
trabajar en los elementos previos.

La propuesta psicosociogenética le permite al docente
intervenir de manera pertinente e intencionada en el
aula, pues asi conoce lo que el nifio ya sabe y también.
identifica qué requiere saber. Esto le permite ser un ver-
dadero mediador en la construccién de conocimientos
y guiar los procesos metacognitivos en su aula.

Enla siguiente caricatura de Tonucci podemos obser-
var la interpretaciéon que nifias y nifios hacen de las
palabras expresadas por los adultos. Su referente es
concreto, no manejan implicitos, por-lo que sus res-
puestas implican aproximaciones empiricas y directas.

DIME COMO SE LLAMAN LOS
HABITANTES DE CHIHUAHUA.
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En las respuestas infantiles, la y el docente tienen la
gran oportunidad de saber como piensan sus alumnas
y alumnos y de poderlos guiar en consecuencia.

b. Propuesta interdisciplinaria
El andlisis de la estructura disciplinar de los progra-
mas oficiales de estudio revela un esquema del saber
parcializado y fragmentado. Es necesario lograr una
articulacién interdisciplinaria para propiciar un ambiente
en el que dialoguen las diversas visiones del mundo
con el fin de garantizar la posibilidad de entender el
espacio concreto de la diversidad del aula y los cam-
bios vertiginosos de la sociedad de la informacién.
En la vida cotidiana, no usamos las disciplinas “pu-
ras” para resolver problemas, en realidad damos res-
puestas que implican conocimientos matemadticos, lin-
giifsticos, cientificos y tecnolégicos relacionados entre
si. Por ello se propone la articulacién de las 4reas de
conocimiento en ejes curriculares para poder garantizar
el desarrollo de competencias mediante las que nifias y
nifios puedan enfrentar el desafio de adaptacién que de-
manda en forma permanente la acelerada produccién
de conocimientos y la necesidad de comprender a una
sociedad multicultural. Por lo anterior, esta propuesta se
ubica en el marco de la pedagogia intercultural.

c. Pedagogia intercultural
Uno de los grandes retos a los que hay que enfrentarse
hoy es la consideracién de la diversidad cultural y, en
muchos lugares, también la diversidad lingiiistica.
Las caracteristicas multiculturales que caracterizan
a la poblacién que vive principalmente en las ciudades
grandes, medianas y en grupos de poblacién migrante
de nuestro pafs entrafian contar con una visién inter-
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cultural que permita reconocer las diferentes formas de
ser, sentir, pensar y hablar de nifias y nifios que asisten
a sus escuelas como elementos que enriquecen al grupo
escolar porque instan a aceptar a los otros como son
y aprender de ellos. Esta diversidad requiere que se le
considere como una ventaja pedagdgica y no como un
obstdculo para el trabajo en el aula.

La pedagogia intercultural conlleva una visién que
abarca tanto al que llega como al que ya est4, es decir,
tanto al discriminado como al que discrimina porque
considera diferente al otro.

d. Las necesidades docentes en el siglo xx1

Los resultados de los indicadores educativos de pre-
escolar y primaria en México en los tiltimos afios; la
conciencia y el respeto de la diversidad étnica, cultu-
ral, de estilos de aprendizaje y de formas de relacién en
las aulas; la construccién de teorias epistemoldgicas y
socioafectivas acerca del aprendizaje; el desarrollo de
las tecnologias de informacion y comunicacion; el ince-
sante raudal en la generacién de informacién nueva en
el mundo durante los dltimos 20 afios, y la necesidad
urgente del trabajo interdisciplinario en la produccién
de conocimiento cientifico y en la resolucién de pro-
blemas, hacen absolutamente necesario transformar el
perfil del docente, asi como sus procesos de formacion
y actualizacién en el siglo XXI.

La mencionada transformacién es obligada, ya que de
lo contrario el docente no podra cumplir con su funcién
de mediador entre la particularidad de cada uno de sus
alumnas y alumnos, las diversas fuentes de informacion
y la gran variedad de modos de tener acceso a ésta.

Para lograr todo lo anterior, se requiere transformar
los conocimientos, las habilidades, las actitudes y los
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valores de maestras y maestros, ya que fueron formados
en una época en que el conocimiento era estatico y pare-
cia suficiente la transmisién vertical y dogmatica.
El docente del siglo xXI requiere ser capaz de:
e promover €l desarrollo afectivo y ético de sus
educandos;
e desarrollar habilidades metacognitivas y autonomia
del pensamiento;
e promover la autoestima, la cooperacién, asi como
la valoracién y el respeto por los otros;
¢ desarrollar la capacidad para resolver problemas
planteados desde la interdisciplinariedad de lo
real;
e propiciar el uso funcional y creativo de diferentes
lenguajes (personales y tecnolégicos);
¢ motivar la participacién comprometida de la comu-
nidad educativa;
» comprender y responder ante los intereses y las for-
mas de aprendizaje de nifias y ninos, e
¢ integrar la diversidad como una ventaja pedagdgica.

Lo anterior significa que se requiere desarrollar
las competencias docentes, entendidas como la forma
practica en que se articula el conjunto de conocimien-
tos, creencias y capacidades, habilidades, actitudes,
valores y estrategias del docente y que determina el
modo y los resultados de sus intervenciones psico-
pedagdgicas.

Esto permitird que las y los docentes:

® comprendan y respeten las necesidades y caracte-

risticas del desarrollo infantil;

* tengan una concepcién integral del aprendizaje, la

enseflanza y la evaluacidn, y
e reflexionen sobre su propio quehacer educativo.-
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La siguiente escena, que puede ser habitual en las
aulas, ubica a la o al docente en un modelo de ensefianza
vertical, sin capacidad de reconocer los aprendizajes
previos, asi como las facilidades que el entorno ofrece
para una construccién cognitiva infantil basada en sus
necesidades y en las caracteristicas del desarrollo.
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5. Una mirada a la Consulta Infantil
y Juvenil 2003

Una evaluacidn integral de la vida cotidiana apunta a
considerar los procesos emocionales, afectivos, sociales
e intelectuales que experimentan las y los escolares.
La mayoria de la poblacién de nuestro pais estd influida,
de manera continua, por el encuentro con una socie-
dad que soélo se interesa por sus problemas particulares
y carece, generalmente, de conciencia social, lo que
significa un entorno agresivo, hostil e inseguro para el
desarrollo de ninas y nifios.
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Esta poblacién infantil, en niimero creciente, vive
una nueva estructura familiar en la que, por lo gene-
ral, ambos padres trabajan fuera de la casa; las y los
pequefios deben organizar sus tiempos libres, muchas
veces en espacios reducidos, y asumir las tareas esco-
lares de manera auténoma. Otro fendmeno reciente y
en aumento es el relativo a la violencia intrafamiliar
reportada por nifas y nifios que expresaron su opinion
en la Consulta Infantil y Juvenil 2003. Sefalaron que
son objeto de golpes, insultos y, en menor nimero de
casos, de violencia sexual.

Esta sociedad, sobre todo la cosmopolita, ha sido
afectada también por el espectro de las drogas, tras
haberse transformado de un pais de transito a un cen-
tro de consumo. Igualmente aparece, en los Gltimos
afios, el consumo mds temprano de drogas socialmente
aceptadas (alcohol y tabaco), asi como el surgimiento
del consumo de antidepresivos en adolescentes.

El andlisis de la Consulta Infantil y Juvenil 2003
revela que para las nifias y los nifios de 10 a 13 afios
de edad que participaron en dicho ejercicio algunos de
los temas de mayor interés fueron la pobreza (69.5%),
la inseguridad (63%), el alcoholismo y la drogadiccién
(50.1%) v el sida (47 por ciento).

En el mismo ejercicio de la Consulta Infantil y Juve-
nil, los resultados de la opinién de los adolescentes de
entre 14 y 17 afios de edad indican que la calle (21%)
y la escuela (16%) son los lugares donde ellas y ellos
consideran que los han discriminado. Mencionan tam-
bién que las personas que mds los han discriminado
son sus companeras y companeros {19.9%), los policias
(11.3%) vy los maestros (9.8 por ciento).

Entre las causas de discriminacién, las y los partici-
pantes sefialaron que la primera causa de discriminacion
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es discapacidad o enfermedad (54.2%); la segunda, la
posicién econdmica (44.1%); la tercera, el color de la piel
(38.9%), v la cuarta, ser indigena (32.9 por ciento).

Una reflexion final acerca de los datos que aporta la
Consulta Infantil y Juvenil 2003 muestra que ante los
problemas de violencia contra nifios y nifias, de falta de
informacién y de discriminacién, los participantes reco-
miendan promover procesos educativos de los diversos
actores sociales. Y proponen a la escuela que mejore sus
estrategias de formacioén de maestras y maestros.

Otro problema lacerante en las grandes y medianas
ciudades lo constituye la “sociedad subterrdnea”, for-
mada por nifias y nifios adolescentes que han abando-
nado el hogar familiar, generalmente debido a la vio-
lencia, el abandono y el maltrato sexual. En el caso de
estos “nifios y nifas en situacién de riesgo” encontra-
mos que durante su participacién en la Consulta Infan-
til y Juvenil 2003 dijeron estar menos interesados en
casi todos los temas sociales propuestos en la boleta
para el rango de edad entre 10 y 13 afios. El Unico tema
en el que dijeron estar mds interesados que las nifias y
los nifios que asisten a la escuela fue el de sexualidad,
con una diferencia de 3 por ciento.

Todos estos datos, resultado del ejercicio de partici-
pacion de la Consulta Infantil y Juvenil 2003, son fun-
damento trascendente para proponer un modelo educa-
tivo que favorezca el desarrollo de competencias docentes
que, a su vez, ayuden a formar escolares que puedan
enfrentarse a la vida de manera méas competente.

6. En conclusion

La complejidad y el entramado de las circunstancias de
vida de nifias y nifios obligan a pensar en una solucién
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muiltiple y flexible con el fin de garantizar la atencion
de los diversos problemas que coexisten alrededor de
la poblacién infantil mexicana.

Hacer frente a esta realidad de los grupos escolares
y del desarrollo de la epistemologia, la psicologia, las
ciencias en general y las tecnologias requiere el desarrollo
de conocimientos, habilidades, actitudes y valores que,
mads alla de la mera aplicacién de una “receta de inter-
vencion diddctica”, permitan el desarrollo de una pric-
tica docente que reconozca la diversidad como una
ventaja pedagdgica ademads de generar estrategias que
pongan a los docentes en contacto con las necesidades,
expectativas, formas y estilos de aprendizaje de las y
los escolares.

Por otro lado, la generacién permanente de nueva
informacién y el desarrollo de las ciencias y las tecno-
logias obligan a pensar en un modelo de intervencién
pedagégica que haga flexibles no sélo las practicas
educativas, sino el tipo de competencias que ninas y
nifios deben desarrollar.

Lo anterior subraya la necesidad de construir una
nueva mirada de los contenidos propuestos por los pla-
nes y programas de la Secretaria de Educacién Ptblica,
asf como del disefio de estrategias did4cticas y practicas
evaluatorias pertinentes para formar a nifios y nifas
en el siglo XXI

Igualmente, conviene explicar qué caracteristicas es
necesario desarrollar en las v los docentes para que sean
capaces de enfrentar de manera efectiva y eficiente las
tareas educativas que se han mencionado.
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Capitulo II
Compromisos, reuniones
y documentos

1. Las reuniones internacionales de educacion

Las diferentes reuniones internacionales en favor de
lainfancia y de la educacién, tales como la Declaracién
Mundial sobre Educacién para Todos de 1990 (Jomtien,
Tailandia); la Cumbre Mundial a Favor de la Infancia
de 1990; y el Foro Mundial sobre la Educacién del afio
2000 (Dakar, Senegal) plantearon la urgencia de dar
respuesta a las necesidades bdsicas de aprendizaje de
la nifiez para mejorar su calidad de vida.

El documento base de la Declaracién Mundial sobre
Educacién para Todos, efectuada en 1990! en Jomtien,
Tailandia, sefialé de manera critica la incapacidad del
sistema educativo para dar respuesta a las necesidades
bdsicas de aprendizaje de amplios sectores de la pobla-
cién con el propésito de mejorar su calidad de vida.

Ahi se expresa también que, ademas de que una
inmensa cantidad de poblacién todavia no tiene

1Declaracién Mundial sobre Educacién para Todos. “Satisfaccién de lag
necesidades basicas de aprendizaje”. Jomtien, Tailandia, 1990.

33



oportunidad de ingresar a la escuela, existe gran nimero
de personas que, a pesar de haber cursado la educacién
bésica, no han adquirido los saberes indispensables
para interactuar con su medio y desempefarse en la
vida diaria de manera eficiente.

Larazén de esta ineficiencia de la escuela se relaciona
con la desarticulacién entre las necesidades bdsicas de
aprendizaje de los sujetos y los propdsitos educativos
de los diversos planes y programas nacionales.

En el documento mencionado de Jomtien se defini6 la
nocién de “necesidades bdsicas de aprendizaje” como:

tanto las herramientas necesarias para el aprendi-
zaje como los contenidos bdasicos de aprendizaje
(conocimientos tedricos y prdcticos, valores y acti-
tudes) necesarios para que los seres humanos
puedan sobrevivir y desarrollar plenamente sus
capacidades, vivir y trabajar con dignidad, partici-
par plenamente en el desarrollo, mejorar la cali-
dad de su vida, tomar decisiones fundamentales
y continuar aprendiendo.?
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2 Declaracién Mundial scbre Educacién para Todos, articulo 1, ler parrafo.
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Diez afios después, en el Foro Mundial de Dakar, en
Senegal, se mencioné que, a pesar de que los diferen-
tes paises participantes habfan avanzado en forma sig-
nificativa para extender la cobertura de los servicios
educativos, esto no habia repercutido en la calidad de
vida de su poblacién infantil.

Por lo anterior, en el marco de referencia para la
accién de dicho foro se establece el compromiso de:
“expandir y mejorar los servicios para el cuidado y la
educacion de la primera infancia, especialmente para
los nifios y nifilas mds vulnerables y aquellos que se
encuentran en desventaja”.’

Ademads se recomendd:

e aplicar estrategias integradas con miras a la igual-
dad entre los sexos en la educacién, con reconoci-
miento de la necesidad de modificar actitudes,
valores y practicas;*

e crear un entorno educativo seguro, sano, integrado
y dotado de recursos, distribuido de modo equita-
tivo, con el fin de favorecer un excelente aprendi-
zaje y niveles bien definidos de rendimiento para
todos, y°

* mejorar la condicién social, el dnimo y la compe-
tencia profesional de los maestros.®

En abril del afio 2000 el Congreso de la Unién en
México aprobé la “Ley para la Proteccién de los Dere-
chos de Nifias, Nifios y Adolescentes” que plantea como
objetivo: “asegurarles un desarrollo pleno e integral, lo

3 UNESCO. Marco de Accidn de Dakar, p. 19.
4 Loc. cit.

5Ibid., p. 20.

6Ibid., p. 21.
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que implica la oportunidad de formarse fisica, mental,

social y moralmente en condiciones de igualdad”’
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Al reconocer la riqueza reflexiva desarrollada en el
siglo xX e inicio del xx1, sobre la posibilidad de ampliar
las perspectivas de una educacién que desarrolle com-
petencias para una vida plena desde la primera infancia,

7 Congreso de los Estados Unidos Mexicanos. Ley para la Proteccion de los
Derechos de las Nifias, Nifios y Adolescentes, articulo 3.
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es importante considerar el disefio de una propuesta
educativa que traduzca los resultados de las investiga-
ciones mencionadas en acciones concretas de obser-
vacion, seguimiento y evaluacién de los procesos de
aprendizaje y que, por lo tanto, apoye de manera estruc-
tural la ensefianza.

2. Educacion intercultural: una propuesta
para la poblacion infantil migrante

El Consejo Nacional de Fomento Educativo (Conafe),
organismo ptblico descentralizado de la Secretaria de
Educacidén Piblica, tiene la responsabilidad desde 1971
de proporcionar los servicios educativos a las nifiasy los
nifios de las poblaciones rurales mds pequeiias y apar-
tadas del pais.

Desde 1989 el Conafe asumio el reto de atender a la
poblacién infantil asentada en campamentos agricolas,
adonde llegan las familias provenientes de comunida-
des campesinas en situacién de extrema pobreza y con
baja productividad de la tierra.

En el Programa de Desarrollo Educativo 1995-2000
se reconocié que “los programas vigentes para hijos
de jornaleros agricolas han logrado mitigar poco las
condiciones de extrema desatencién educativa que
los afecta”.®

Ante la problemdtica de atencién a la poblacién
infantil que migraba por diversos estados del pafs y
que no contaba con una atencién escolar de calidad,
el Conafe se planted en 1996 la necesidad de llevar a
cabo un proceso de investigacion para profundizar en

8Citado en A. Bonilla et al. Educacidn intercultural. Una propuesta para la
poblacidn infantil migrante. México, Conafe, 1999.
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el conocimiento psicopedagdgico acerca de la especi-
ficidad de las nifias y los nifios migrantes, con el fin
de disefiar una propuesta curricular que efectivamente
pudiera propiciar aprendizajes significativosrelaciona-
dos con sus condiciones de vida.

En 1997, el Conafe encomendé a un grupo de exper-
tos la realizacién de un diagnéstico psicopedagégico
de la problemadtica educativa del nifio migrante. Esta
investigacién permiti elaborar en el mismo afio la
fundamentacién tedrico-metodolégica para conocer
las circunstancias de vida y las necesidades de esa
poblacién. .

El diagnostico sobre la realidad del nifio migrante
mostraba con claridad que éste necesitaba un espacio
formal y legitimado donde sus saberes y practicas fue-
ran objeto de estudio de manera que le permitiera recu-
perarse como sujeto. Lo anterior implicaba. partir del
universo de accidn y reflexién del nifio para rescatar
su cultura y dialogar con otras manifestaciones cultu-
rales en un espacio respetuoso del otro, que favorece
la emergencia de nuevos saberes.

En 1998, el Conafe contaba ya con una propuesta inter-
cultural enfocada en la atencién de la poblacién infantil
migrante, que fue piloteada en cinco estados de la Rept-
blica y generalizada en 1999 a todo el pais.’

Dicha propuesta se basa en el desarrollo de compe-
tencias para la vida y en la estructuracién de proyectos
de trabajo como modalidad didactica.

9Ibid., p. 174.

38



3. Mapas de competencias para preescolar
y primaria comunitarios rurales. Conafe!’

En el ciclo escolar 1999-2000 el Conafe sefialé la necesi-
dad de cuestionar el sentido y la actualidad de la escuela
en la vida cotidiana de las personas, ya que los apren-
dizajes escolares muchas veces resultan inaplicables
y la accién escolar no logra reducir significativamente
las desigualdades sociales.

Para enfrentar el problema mencionado, el Consejo
edité cuatro mapas de competencias para preescolar
comunitario rural y para primaria comunitaria rural
que contenian una reorganizacién del curriculo a partir
de cinco ejes: Comprensién del medio natural, social y
cultural; Légica-matemadtica; Comunicacién; Actitudes
y valores para la convivencia, y Aprender a aprender.
Estos ejes se constituyeron a partir del andlisis de las
necesidades bésicas de aprendizaje planteadas en la
Declaracién Mundial sobre Educacién para Todos y en
los propdsitos educativos nacionales.

Los mapas mencionados exponen las competencias
generales que se espera que desarrollen nifias y ninos
al término de su educacidn preescolar y primaria. Tam-
bién permiten identificar las actitudes, reflexiones y
acciones concretas relacionadas con el logro de tales
competencias, de manera que éstas sugieran y orienten
las estrategias didécticas pertinentes en el aula.

W0 Tere Gardufio Rubio et al. Mapas de competencias para preescolar comu-
nitario rural. México, Conafe, 2000.
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4. Competencias: preescolar comunitario.
Primaria comunitaria. Conafe

Después de probar la pertinencia del disefio de la edi-
cién de los mapas de competencias, el Conafe consolida
su concepcion de que:

Una escuela para la vida debe formar personas
competentes que tengan la posibilidad de reco-
nocer, analizar y resolver situaciones tanto cono-
cidas como novedosas o complejas.!

Asi, el Consejo revisa los resultados obtenidos con los
mapas de competencias y considera imperioso que las
y los instructores tengan una visién completa del desa-
rrollo infantil. Para ello, disefia y edita un Cuaderno de
Competencias para preescolar y primaria. Las compe-
tencias e indicadores incluidos brindan elementos para
apoyar a cada nifia o nifio a su propio ritmo.

Este documento permitio agilizar el disefio de estra-
tegias didacticas al contar con indicadores precisos de
las competencias que era posible observar, desde las
conductas mds elementales hasta otras que implicaban
un proceso de desarrollo.

5. Guia para el Instructor Comunitario. MEIPIM!?

En mayo de 2001, el Conafe publicé el documento bésico
para el instructor de la Modalidad Educativa Intercultural

T, Gardufio Rubio, M. Guerra y Sdnchez y A. Silva Escamilla. Compe-
tencias. Preescolar comunitario. Primaria comunitaria. México, Conafe,
2001, p. 139.

12T, Gardufio Rubio, et. al. Gufa para el Instructor Comunitario. Modalidad
Educativa Intercultural para Poblacidn Infantil Migrante (MEIPIM). México,
Conafe, 2001.
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para Poblacién Infantil Migrante (MEIPIM), como una herra-
mienta basica para apoyar sus funciones docentes.

En ella se dan orientaciones, en un lenguaje senci-
llo y coloquial, sobre las caracteristicas y necesidades
de nifias y nifios migrantes, y se explican tanto la pro-
puesta educativa como las orientaciones diddcticas para
atender a dicha poblacién.

La guia del MEIPIM contiene reflexiones respecto de
cémo promover el aprendizaje, llevar a cabo la ense-
flanza y la evaluacién. También explica con claridad
cOmo se organiza el trabajo concreto en la jornada esco-
lar y la forma de planear y llevar a cabo los proyectos
de aula, asi como proyectos de apoyo especifico para
el aprendizaje del Espaiiol y las Matematicas.

La guia ofrece sugerencias acerca de c6mo el instructor
debe relacionarse con los padres y madres de familia y
con la comunidad, con el fin de lograr que ellos y ellas
también formen parte de la propuesta educativa.

6. Guia de Educacién Comunitaria®

Después de evaluar el proceso de aplicacién de la Guia
para el Instructor Comunitario, el Conafe consider6 la
necesidad de contar con un nuevo disefio curricular que
permitiera dar atencién por igual a pequeias comuni-
dades con un minimo de nifias y nifios que no lograban
formar grupos independientes de preescolar y cursos
comunitarios, pero también resolver la forma de pla-
near y trabajar en el aula la integracién de los alumnos
de Nivel III, de tal manera que no se quedaran aislados del
beneficio del trabajo colectivo.

13 Tere Gardufio Rubio y Maria Elena Guerra. Guia de Educacion Cornuni-
taria. México, Conafe, 2001.
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Para ello, elabor6 la Guia de Educacidn Comunitaria,
que seria aplicada en todas las comunidades atendidas
por el Conafe, tanto para la poblacién mestiza, como
para la indigena o migrante, con la finalidad de cris-
talizar la idea de propiciar una educacién de calidad
con equidad.

Cabe sefalar que esta guia retoma el enfoque por
competencias, el trabajo por proyectos y la perspectiva
de la pedagogia intercultural.

7. Guia para evaluar el desarrollo infantil. GEDI .

A partir de la convocatoria de la UNESCO-México para
disefiar un “instrumento” que retomara las aportaciones
sobre competencias basicas de la educacién en la pri-
mera infancia de un “grupo interinstitucional” de la
Secretaria de Salud y la Secretaria de Educacién Piiblica,
el Instituto de Investigaciones Pedagdgicas integré una
perspectiva de psicogénesis, asi como diversos estudios
y reportes de experiencias acerca de desarrollo infantil y
elabord una guia para evaluar el desarrollo infantil desde
los seis meses hasta los seis afios de edad.

La perspectiva del disefio tuvo como premisa el
planteamiento de que la construccién de competencias
para enfrentar las situaciones de la vida cotidiana es
un proceso psicosociogenético de naturaleza cultural
y las mediaciones que el entorno ofrece son definiti-
vas para potenciar las capacidades innatas del sujeto y
generar procesos metacognitivos y metaafectivos que
le permitan enfrentar, de manera cada vez mads inteli-
gente, su entorno.

La construccién de instrumentos de observacion y
seguimiento del desarrollo infantil, al igual que para
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detectar los signos de alarma que requieren intervencion
temprana con el propdsito de propiciar un desarrollo
pleno en nifias y nifios, se convirtieron en tarea prio-
ritaria por la necesidad de generar condiciones equita-
tivas y de calidad que garanticen mejores perspectivas
de vida en la poblacién infantil de nuestro pais.’*

14 Tere Gardufio Rubio y Maria Elena Guerra. Gufa para evaluar el desarrollo
infantil. México, UNESCO, 2003.
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Capitulo III
Sobre el aprendizaje
infantil

1. Como aprenden las niiias y los nifios

En la propuesta educativa basada en el desarrollo de
competencias se parte del reconocimiento de que las
niflas y los nifios son agentes activos de su propio
aprendizaje: preguntan, buscan, exploran, observan,
comentan y hacen muchas otras cosas mds para cono-
cer lo que su entorno les ofrece, sean personas, objetos,
animales o fendmenos naturales; cualquier cosa que
llame su atencidén se constituye en un objeto de
conocimiento.

Conocer es una necesidad intrinseca del ser humano;
conocer permite adaptarse y transformar la realidad.
Las ninas y los ninos conocen y aprenden por medio de
sus acciones cotidianas, construyen explicaciones de la
realidad a partir de sus ideas previas, las cuales son
el resultado de sus experiencias con aquello que les rodea;
cuando conocen algo, experimentan emociones y cons-
truyen explicaciones.

Por ejemplo, Carlitos de dos afios observa y conoce
a un perro, identifica que es peludo, mueve la cola y
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ladra. Se forma una idea del perro. Si tiene la oportu-
nidad de acariciarlo, jugar con él, de llamarlo “Gonzo”,
en una palabra, de que se convierta en su mascota, enton-
ces se emociona, se alegra cuando se le acerca y su idea
del perro se hace mds cercana y profunda. Cuando se
encuentre a otro perro, sin importar que sea o no del
mismo tamafio, color o raza, lo llamard “Gonzo”; le
transferird tanto las caracteristicas de su perro como
las emociones que siente por su mascota.

Lo anterior implica que ha construido internamente
una imagen o esquema del perro, gracias a que tuvo la

oportunidad de vivir experiencias vinculadas con el

perro, tanto cognitivas, como afectivas. Ese esquema
le servird a Carlitos para relacionarse con otros perros
y también con animales similares, como borregos o
chivos.

Es decir, Carlitos “meterd” o asimilard en su idea de
perro “Gonzo” a los otros perros o animales que conozca,
y los “obligard” a que “tomen la forma” de su idea de
perro. En este sentido, los otros perros o nuevos anima-
les se deforman para entrar en la idea inicial de perro
“Gonzo” que tiene Carlitos. Pero una vez que adquiera
experiencias diferentes, como que un perro que acaricie
le ladre o trate de morderlo, cambiard su idea previa de
perro; es decir, se acomodard a la nueva experiencia.

Estos modelos de aprendizaje seguirdn funcionando
durante toda la vida del sujeto, por eso cuando las nifas
y los nifios se enfrentan a nuevos objetos los conocen
a partir de sus ideas y emociones previas. Asi, si sus
primeras experiencias con los nimeros son dificiles,
poco claras y les causan frustraciones y enojos, dificil-
mente podrdn enfrentar con éxito y gusto el aprendi-
zaje de los porcentajes o cualquier otro conocimiento
numérico.
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Otro ejemplo: cuando después de haber estudiado la
digestién del ser humano se les ensefia acerca del apa-
rato digestivo de los rumiantes, las nifias y los nifios
esperan que estos animales sean iguales a ellos, “por
dentro”. Es decir, asimilan la funcién del aparato diges-
tivo de los rumiantes a la idea que tienen de su propio
estdmago. Si se les explica que los rumiantes tienen
mas de un estémago y que para pasar el alimento de
uno a otro tienen que volver a masticar la comida, acep-
tardn la idea de que existen animales que tienen mas
de un estémago; esto implica un proceso de acomoda-
cidn. Sin embargo, nifias y nifios siguen pensando que
la masticacién y los estémagos son iguales a los del ser
humano. Es decir, la asimilacion predomina en las ideas
infantiles.
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En esta ilustracion de Tonucci, como en los ejemplos anteriores,
podemos observar que nifias y nifios asimilan la nueva
informaciéon que reciben y la acomodan a sus ideas previas
en un proceso lento que requiere de una gran variedad
de experiencias con el fin de poder construir un nuevo s
conocimiento. Mientras tanto, seguird rigiendo su idea original.
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Estas dos estrategias para construir el conocimiento,
asimilacion y acomodacion, buscan constantemente un
equilibrio que permite a las personas comprender la
realidad y relacionarse de forma exitosa con el entorno.
El hecho de asimilar una experiencia nueva a las ideas
anteriores y de observar que la realidad no es como
uno se la imaginaba, provoca conflictos cognitivos y
afectivos al igual que resistencia a transformar nociones
y emociones previas. Es decir, Carlitos enfrenta un
dilema cuando el nuevo perro le grufie. En un primer
momento insiste en tocarlo, pero el perro no le responde

como su mascota “Gonzo”, entonces Carlitos tiene un con-,

flicto afectivo y cognitivo.

Ante los nuevos aprendizajes, nifias y nifios tienen
conflictos cognitivos y afectivos porque sus nociones y
sentimientos anteriores no coinciden con los nuevos
conocimientos, como sucede con el estudio del aparato
digestivo de los rumiantes.

Si las y los docentes adquirimos conciencia de los mo-
mentos de asimilacion y acomodacion de nifias y nifios
y de que las explicaciones que nos parecen “erréneas”
no son mads que conflictos afectivos y cognitivos necesarios
en el proceso de aprendizaje, muy posiblemente acepte-
mos que los “errores” son una parte natural de dicho
proceso.

Estos “errores” o etapas del proceso han sido estu-
diados con acuciosidad, en el caso de la lengua escrita,
por Emilia Ferreiro y Ana Teberosky. Sus aportaciones
han permitido entender y apoyar el proceso de apren-
dizaje de la lectura y la escritura.

Un ejemplo de dichas investigaciones se da cuando

las nifias y los nifios pequefios consideran que los nom- -

bres escritos tienen relacién directa con los objetos. Por
eso el nombre de un objeto o animal pequeiio sera corto
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y el de un objeto o animal grande serd largo. Como se
observa en la siguiente muestra de una escritura infan-
til, el nombre de la mariposa es el mds pequefio y el
del gato el mds largo, lo que corresponde al tamafio
que la nifia o el nifio percibe de los animales.

Las estrategias para construir el conocimiento, asi
como los conflictos cognitivos y afectivos a los que nos
enfrentamos cuando conocemos nuevos objetos y situa-
ciones, sufren cambios en el transcurso de nuestra
vida.

2. Lo afectivo, motor del conocimiento

Todo lo que aprendemos acerca de la realidad se encuen-
tra tamizado por los sentimientos y las emociones que
experimentamos en cada aprendizaje. Por esa razon,
muchos de los conocimientos que construimos en los _
primeros afios de vida se interiorizan de manera muy
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profunda en nuestra propia identidad. Es el caso de
la lengua materna, de las canciones de cuna y de las
formas de alimentacién que se aprenden en dmbitos
en particular afectivos. Recordamos olores, texturas,
sabores y formas porque al vivirlos experimentamos
gustos, afectos y alegrias. Rechazamos otros porque al
experimentarlos nos produjeron dolor, miedo, resenti-
miento y angustia.

Este aspecto afectivo parte de los sentimientos y las
emociones bdsicas. Progresivamente, durante el proceso
de socializacién, se van formando las tendencias, los
afectos y lo que cada uno considera valioso; todo eso
se integra en el sistema de normas y valores de cada
persona.

Estos sentimientos y emociones van regulando la
afectividad hasta dar acceso a la voluntad como la ope-
racion afectiva superior. Es decir, llega un momento del
desarrollo en que decidimos qué es lo que considera-
mos valioso y qué es lo que queremos rechazar. Nues-
tra voluntad impulsard las acciones para alcanzar lo
que preferimos y para protegernos de lo que deseamos
evitar. De manera paralela a la evolucién de las estruc-
turas cognitivas, las estructuras afectivas nos permiten
crear maneras estables de sentir y reaccionar. Es asf
que los sentimientos y los valores nos constituyen como
las personas que somos, con nuestra forma de reaccio-
nar, sentir y actuar.

En todos los actos de conocimiento invertimos ener-
gia afectiva que nos permite realizar nuevos aprendi-
zajes, comprender nuevos fendmenos, plantear hipote-
sis y aventurarnos en nuevas experiencias.

Lo anterior es de suma importancia en el campo
educativo. Es-en la escuela donde nifias y nifios se
interesan por conocer o se vuelven apéticos ante los
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descubrimientos; es ahi donde aprenden a valorar la
vida colectiva y la colaboracién, o donde descubren
que es mejor competir contra otro y ganarle siempre,
aun a costa de lastimarlo.

Percatarse de que aprender llena de satisfacciones
es una tarea fundamental de la escuela para lograr con-
solidar la bisqueda del conocimiento como un espacio
necesario que permita a nifias y niflos seguir apren-
diendo siempre.

En la siguiente caricatura de Francesco Tonucci se
muestra como las experiencias definen lo que nifias y
nifios se explican de la realidad, en este caso, de la
relacién con los otros.
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3. Como aprenden las nifias y los nifios
en el primer afo de vida

Al nacer, ya somos capaces de aprender; lo hacemos
mediante los sentidos. Si observamos con atencién a un
bebé, nos damos cuenta de que cada dia aprende nuevas
cosas. Observa, chupa, toca, huele; es asi como conoce
a sumamad y al medio que lo rodea. Poco a poco utiliza
de mejor manera sus sentidos y empieza a conocer cémo
son los objetos cercanos y lo que puede hacer con ellos.
Gracias a sus acciones puede ir “guardando” en su mente
los olores, las texturas, las figuras, los sonidos y las
voces que son las caracteristicas de lo conocido, y asi
recordarlos para relacionarlos con otros nuevos.
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De la misma forma, su lenguaje ird pareciéndose a
lo que escucha en su entorno. Al principio utilizara el
mismo sonido para referirse a muchas cosas, poco a
poco cambiard la entonacién segun el objeto que evo-
que. Es asi como nacen las palabras. La caricatura de
Francesco Tonucci en la pdgina anterior muestra con
claridad dicho proceso.

En los primeros meses de vida hay acciones que se
dan por casualidad, pero que resultan satisfactorias.
El dedo llega a la boca del bebé y le produce placer
chuparlo. A partir de ese momento, llevara a la boca,
de manera intencional, todos los objetos para cono-
cerlos.

Los primeros aprendizajes estdn totalmente unidos
a los objetos que se conocen. Es asi como un bebé fija
su vista en el lugar donde vio por dltima vez a su gato,
creyendo que si sigue viendo ese mismo lugar, el felino
aparecera de forma casi mdgica.

Poco a poco, durante el primer afio de vida, nifias y
nifos van mostrando que se imaginan los objetos a
partir de observar sélo una parte de ellos, o al escuchar
su sonido o al sentir su textura. Por ejemplo, si obser-
van alguna parte de una rana que les gusta mucho, la
jalardn con la intencién de verla completa. Asi también
aminoran o cesan de llorar cuando escuchan la voz de
mamad que se acerca. A este proceso de tener una ima-
gen de los objetos en la mente se le llama permanencia
del objeto.

4. Como aprenden las niiias y los nifios
de entre uno y tres afios de edad

Generalmente, al afio de edad las nifas y los nifios
empezaran a caminar y su mundo se ampliard. Entre el
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ano y los tres anos de edad, aproximadamente, se pro-
ducirdn nuevos aprendizajes gracias a que al caminar
y precisar sus movimientos pueden hacer mds cosas,
reconocen mds aspectos de los objetos, los recuerdan
y los relacionan con otros. Asi, buscardn objetos que
se les esconden. Aproximadamente al afio y medio de
edad pueden seguir una pelota que se metid entre las
ramas y las piedras y sale por otro lugar.

Ninas y nifios exploran los objetos; los abren, los
cierran y los utilizan de diferentes maneras. Muestran
lo que puede llamarse una conducta instrumental; que
se observa cuando un pequefio toma un objeto para
jalar una pelota que se fue debajo del sillén.

A esta edad el lenguaje se enriquece al nombrar per-
sonas, animales y cosas con nuevas palabras. Ya no
dicen “tete” a todas las cosas, sino dirdn “teche” a la
leche y “tete” por la palabra “este”. Descubren que las
palabras representan las cosas. Ya saben que cuando
se dice “escuela”, se habla del lugar adonde van los
hermanos mayores.

Otras forma de recordar lo que nifas y niflos cono-
cieron de los objetos, es imitdndolos. Por ejemplo, Cris-
tina, de dos afios, camina como pato al regresar de un
paseo donde vio patos. A esto se le llama imitacion
diferida.

5. Como aprenden las y los preescolares

Entre los tres y los seis afios, las nifias y los nifios son
cada vez mas auténomos y su lenguaje ha tenido un gran
desarrollo. Siguen aprendiendo, explorando y jugando
como cuando eran mas pequefios, pero ahora observan
mds, son mds hdbiles en sus movimientos y gracias a
su fuerza y equilibrio pueden hacer més actividades.
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Ademds, se hacen cada dia mds activos para comprobar
por si mismos lo que piensan de las cosas.

A esta edad repiten situaciones que ven en la reali-
dad, aunque no usen las cosas reales. Por ejemplo,
jugaran al doctor y una mesa seré la camilla; una varita
serd la jeringa; un trapito, el algoddn; escuchardn el
corazon del enfermo con una sonaja y mediran su tem-
peratura con otro juguete. La bisqueda de objetos pare-
cidos a los reales indica que los aprendizajes estdn
ocurriendo.

También aparece el juego simbdlico, en el que cam-
bian aquellos aspectos de la realidad que no les son
gratos. Por ejemplo, si juegan a la casita, representardn
al papd aunqgue no viva con ellos.

En esta etapa toman conciencia de su crecimiento
fisico y lo ponen a prueba al realizar diversos juegos
como saltar la cuerda, patear la pelota, brincar las pie-
dras o trepar drboles.

Progresivamente participardn en juegos de reglas
como el futbol, las canicas o las escondidillas. Al prin-
cipio, los nifos y las nifias mds pequenos no pueden
seguir las reglas mds que cuando ganan. Poco a poco
aceptan la frustracién de perder. Esto les va dando con-
ciencia de la realidad.

El desarrollo del lenguaje demuestra que nifias y
nifnos no solo repiten las palabras que escuchan cuando
las dicen otros, sino que inventan otras considerando
las caracteristicas de los objetos. Asi, le llamaran “perro-
tote” a la vaca o le dirdn “gato de cola peluda” a una
ardilla.

Por otro lado, es evidente que los pequetnios analizan
el lenguaje y buscan regularidades, es por eso que dicen
“morido”, ya que aplican la regla que deducen de algu-
nos verbos como: perder-perdido, correr-corrido.
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En este ejemplo de Francesco Tonucci se observa como el nifio
aplica las regularidades que ha escuchado en el lenguaje para
pronunciar una nueva palabra. En este caso el “error” da cuenta
de lo que el alumno ha construido.

Durante este periodo de vida las representaciones de
la realidad seran cada vez mds precisas y, por lo tanto,
mds abstractas. Es por eso que nifias y nifios realizan
dibujos que representan, con mayor claridad, a las per-
sonas, animales y cosas que los rodean. Su dibujo tran-
sita de figuras “celulares” a la representacién de personas
con un esquema corporal completo. Igualmente aparece
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el modelado con materiales suaves como la plastilina o
la masa y construyen modelos con cubos, palos y otros
materiales que tienen a su alcance.

Una situacién que identifica al pensamiento infantil
de esta edad es dotar de caracteristicas humanas a
plantas, animales y algunos fendémenos naturales; por
eso dicen que el pececito estd triste o que el sol ama-
necié muy contento. También consideran que los obje-
tos inanimados tienen vida, como su oso preferido al
que le da miedo si le apagan la luz. A esta forma de
pensar se le llama animismo.

Una manera peculiar para conocer objetos a esta
edad es la de investigar y experimentar con ellos. Asi,
cargan, sopesan, vacian, llenan, equilibran y desarman
los objetos a su alcance. No tienen ningin temor a la
exploracion.

Los dibujos, las fotografias y las peliculas cobran par-
ticular interés, ya que nifas y nifios reconocen en ellos
objetos, animales y personas de la realidad. Esto mues-
tra que s * pensamiento se va haciendo mds abstracto.

Al observar que en una pelicula, revista o libro hay
tanto imagenes como signos graficos, y que los adultos
realizan actos de lectura, descubren gradualmente que
las letras tienen alguna funcién, que al principio creen
due es el nombre del objeto. Por eso dirdn que el letrero
con la marca del cepillo de dientes, dice “cepillo de
dientes” o que en el envase de leche que tiene su marca
particular dird “leche”.

La escritura se ird descubriendo gracias a un uso
reflexivo: primero tendré la misma funcién que el dibujo
y posteriormente se diferenciard del mismo. Nifias y
nifios también descubrirdn que lo que se escribe tiene
que ver con lo que se dice y que, por lo tanto, la escri-
tura recupera reglas de lo oral. Como escuchan las
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palabras de forma sildbica: “me-sa”, las escriben de
forma silabica: “m-a”. El contacto analitico con la escri-
tura convencional les permitird descubrir que su hip6-
tesis sobre la escritura debe cambiar. De esta manera
los nifios pasan de silabicos a alfabéticos.

Por todo lo anterior, es necesario que ninas y nifios

de preescolar:

* cuenten en el aula con el Rincdn de la Casita o de
algun otro juego que les permita representar lo que
hacen los adultos;

® tengan a su disposicién diversos materiales para
juegos de construccion; ,

® realicen con el grupo y la educadora juegos con
reglas;

e platiquen acerca de muchos y variados temas;

¢ dibujen y modelen;

e clasifiquen y organicen los materiales del salén;

* hojeen, lean y cuenten a otros las historias de sus
libros; ' '

e escriban con sus propias “letras” toda clase de
mensajes;

* organicen en las historias lo que pasa primero y lo
que pasa después;

e reflexionen sobre su familia, su vida y sus expe-
riencias, y

* experimenten en el aula con diversos materiales.

6. Como aprenden las nifas y los nifios
en la primaria

Cuando nifias y nifios estdn en la primaria, es decir,
entre los seis y los doce o trece afios de edad, multipli-
can sus formas de aprender. Algunas formas anteriores
aun son muy efectivas y vuelven a utilizarlas cuando
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no logran comprender ciertas cosas. Pensemos en nifios
de nueve afios que han aprendido que dos enteros tie-
nen ocho cuartos al plantearles el problema de repar-
tir dos naranjas entre ocho niflos en forma tal que no
sobre nada y a todos les toque igual, lo que hardn serd
dividir la naranja primero en medios y repartirlos.
Cuando constatan que no les alcanza a todos, vuelven
a partir los “medios” para obtener los ocho pedazos
que necesitan. Es decir, regresaron a acciones concre-
tas para enfrentar el problema. Como esas formas de
aprender ya han sido muy dominadas, los escolares las
buscan para ayudarse a lograr una mejor comprensién
de la realidad.

Ademads de recurrir a tacticas de cuando eran mas
pequenos, niflas y nifios han seguido desarrollando su
inteligencia y han ampliado sus estrategias para apren-
der, siempre basados en acciones y juegos que les per-
mitan relacionarse con nuevos objetos, animales y per-
sonas. Es como si hicieran redes cada vez mads finas
para que no se les escape ninguna nueva experiencia.
Si en la casa y en la escuela estimulan a nifias y nifios,
éstos se vuelven cada vez mds inteligentes y se sienten
mds valorados: es importante que los docentes y fami-
liares propicien que ninas y ninos compartan las estra-
tegias que usan para resolver problemas, explicando
por qué les son ttiles, lo que favorecera el respeto a las
ideas de otros y la consideracién de nuevos puntos de
vista para, si es necesario, modificar el suyo.

En su proceso de clasificacién las y los escolares
toman ya en cuenta mdas de una caracteristica. Por
ejemplo, saben que un pez puede ser vertebrado, acua-
tico y oviparo; reconocen que el cuadrado, el rombo,
el rectangulo y el trapecio son cuadrilateros; saben que .,
los veracruzanos y los chiapanecos son mexicanos.
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Una caracteristica importante de esta edad es la
necesidad de experimentar con las cosas para poder
comprobar las ideas que tienen sobre ellas. Poco a poco
descubren que aunque se realicen algunas acciones
fisicas sobre los objetos (aplastarlos, cortarlos, cam-
biarlos de forma) la cantidad de masa no cambia en
ellos. Por ejemplo, una sandia partida en pedazos es la
misma cantidad de sandia; dos bolas de plastilina igua-
les siguen teniendo la misma masa aunque una de ellas
se parta en varios pedazos. Lo anterior se puede obser-
var en la siguiente ilustracion.

Para verificar ia adqui-
sicidn del gnnc;:eriuo ul:;a
conservacién de Ja sus-
F' JATE EN ESTAS
ia, he d: ! i-
fios dos bolas de plsa- DOS BOLAS DE.PLAS-
tlina del mismo volu- 'nuNA 3 SON
men, Despusés... IGUALES7
g?)\\
X
UNA LA DEJO ASi, A VER, 6UAPO,
GRANDE, ¥ LA OTRA LA . DIME DONDE
PARTO EN TROZ0S... HAY MAS.

/7/;': » —
}Q\ L2 7D
G /3 @":%—a’

L e N
I — 44 m

b%sfg:A LA MAESTRA
CONVENCERME
~ 7 = DEQUE UNO
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En esta caricatura de Tonucci se muestra con claridad la
consistencia del pensamiento infantil que puede rechazar
la intervencién adulta cuando ésta no toma en cuenta las

maneras que tienen nifas y nifios de presentarse la realidad.
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También pueden descubrir que ciertas caracteristicas
de los objetos son relativas y que funcionan de acuerdo
con varios factores. Por ejemplo, si van a probar qué
objetos flotan, no dirdn que todos los objetos ligeros
flotan, porque comparardn un trozo de madera de balsa
con una pequefia moneda. Tal vez digan que parece
que “la moneda estd mads llena de metal y por eso se
hunde” y “la madera estd menos llena de madera y por
eso flota”. ,

A partir de los nueve afios, la experimentacién con
los objetos se vuelve cada vez mds sistematica. Es decir,
experimentan controlando algunos factores. Si se le
presentan dos objetos colgados de cuerdas de diferente
largo y se le pregunta: ;cudl ird mds rdpido?, primero
experimentard si al empujarlos se acelera el movimiento.
Después de varias observaciones con ambos objetos,
descubrird que el impulso no afecta el movimiento por-
que una vez que suelta cada objeto éste oscila en forma
constante. Finalmente, descubrira que lo que afecta el
movimiento es el largo de la cuerda.
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Otro cambio en el desarrollo ocurre cuando las y los
alumnos son capaces de ubicar los objetos en el espacio
con referencias convencionales. Por ejemplo, tienen
clara la derecha y laizquierda; manejan el norte, el sur,
el este y el oeste, y poco a poco los van relacionando
con mapas y planos. También muestran cambios al
explicar légicamente sus ideas del mundo a partir de
relaciones causa-efecto. Ya no dirdn que el sol estd con-
tento, sino que hay nubes y es verano, por lo cual esta
muy brillante.

De la misma forma, al participar en juegos de reglas
cada vez mas complejos y aceptar los resultados, los,
procesos de socializacién se enriquecen, tanto por el
desarrollo mismo como por las multiples interacciones
que establecen nifias y nifios. Asi, se dan cuenta de las
diferencias en las habilidades intelectuales, motoras o
fisicas y las respetan; son capaces de emprender accio-
nes colaborativas en equipo y aceptar las comisiones
que les asignen.

Las nociones temporales se consolidan cada vez més
al final de la educacién primaria, por lo que es nece-
sario propiciar juegos que les permitan imaginar situa-
ciones del pasado o del futuro, no vividas.

Por todo lo anterior es necesario que, en primaria
nifias y nifios:

¢ establezcan sus propias clasificaciones, ordena-

mientos y secuencias y que éstos sean cada vez mas
complejos;

® observen, experimenten y registren sus resultados;

¢ inventen, expliquen y realicen juegos;

® sean usuarios efectivos de la lengua mediante multi-

ples oportunidades de escribir textos significativos;
¢ dibujen croquis, mapas y planos, ubicando correc-
tamente las referencias espaciales;
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e utilicen diversos instrumentos para medir, dibujar,
calcular y pesar objetos y cantidades;

e incorporen lo aprendido con el fin de mejorar su
vida cotidiana;

e investiguen en diversas fuentes y puedan valorar
la informacién que obtienen de ellas;

* expresen de manera organizada sus investigaciones
al grupo, apoyados con graficas, dibujos, maquetas
y ldminas, y

e valoren y respeten a los otros, tanto a los miembros
del grupo como a otras personas de la comunidad.

7. En conclusion sobre el aprendizaje

Es importante tomar en cuenta lo que ahora se sabe
y les ha Ilevado mucho tiempo descubrir a psicélogos,
investigadores y maestros. Sobre todo, porque esto
puede fortalecer la tarea educativa.

Algunas ideas que conviene tener presentes son:

e Las formas de aprender se van transformando, pero
no desaparecen totalmente. Nifias y nifios pueden
regresar a ellas y es importante que también se acep-
ten dentro del aula. Por ejemplo, cuando se enfrentan
a un nuevo problema matemdtico es posible que
necesiten utilizar material concreto como piedras,
fichas y contadores.

e Algunas nifias o nifios avanzan mds rapidamente
que otros en algunas cosas. Esto depende de las pro-
pias habilidades y de la ayuda que obtengan en la
casa y en la escuela. Lo anterior es normal, es parte
del desarrollo y de las diferencias individuales.

* Algunas nifias o nifios conservan durante mucho
tiempo ciertas maneras de aprender. Es como si se
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resistieran al cambio. Esto puede verse reforzado
por ciertas costumbres y practicas culturales de su
familia, como por ejemplo las formas de hablar, que
se convierten en formas de escribir: “trajistes”,
“comistes”, “ok”, “bay, bay”.

El juego favorece muchos aprendizajes, como el res-
peto a las reglas y a los otros participantes, el gusto
por estar con los demds, la capacidad de seguir ins-
trucciones, poder estar cada dia mds atento y saber
manejarse emocionalmente cuando se gana o se
pierde.

Todas las nifias y los nifios progresan diariamente
en sus formas de aprendizaje aunque esto no sea
evidente; por ejemplo, si se observa diariamente
a un bebé, no es posible percibir todo lo que crece.
Sin embargo, cuando se deja de verlo quince dias
lo primero que se dice es: “jcudnto ha crecido el
bebé!”. Esto pasa también con los aprendizajes de
lectura, escritura, utilizaciéon de operaciones y
otros mas.

Cuando nifias y nifios trabajan juntos, discuten, se
ayudan, desarrollan nuevas formas de aprendizaje
y conocen mejor las cosas. En sintesis, podemos
decir que, gracias a la interaccién que hay entre
ellos desarrollan su inteligencia, construyen nuevos
pensamientos y adquieren valores.

La interaccién con los otros permite a nifias y nifios
aprender a funcionar en un mundo de personas,

donde la colaboracién, la cooperacion y el espiritu

de equipo son esenciales para el buen logro de
muchas tareas.




Capitulo IV
Interaccion social
y aprendizajes

1. Las ventajas de aprender con otros

Las personas somos seres sociales, vivimos en socie-
dad, trabajamos en sociedad y aprendemos en sociedad.
Por eso la escuela debe aprovechar el potencial que
es el grupo como fuente de interacciones y aprendizajes
mutuos.

Cuando aprendemos a escuchar a nuestros compa-
fleros de trabajo, a comprender sus puntos de vistay a
ponernos en su lugar, desarrollamos competencias para
una vida social més funcional y satisfactoria.

Aprendemos mejor cuando:

e compartimos 1o que sabemos y apoyamos a los

demads para aprender nuevas cosas;

e comparamos y confrontamos nuestras ideas y mane-

ras de hacer las cosas;

® reconocemos nuevas formas de ser, pensar y actuar

que pueden enriquecernos, y

e analizamos diversas interpretaciones acerca de

cémo enfrentar y resolver un problema.
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En cada docente estd lograr que las nifas y los
nifios con diferentes edades, culturas, lenguas,
formas de hablar, ritmos de aprendizajes y tam-
bién con distintas capacidades fisicas, mentales
y sociales aprendan unos de otros.

N

iNo los separemos!

2. Como se logra la colaboracién en el aula

Las personas somos seres sociales; sin embargo, no
sabemos cémo interactuar y colaborar con otras y otros
desde que nacemos, jtenemos que aprenderlo!

Los primeros aprendizajes se dan en la familia. Al
principio, los pequefiitos no toleran esperar su turno y
piden a gritos que los atiendan antes que a otros. Poco
a poco aprenden a esperar, a compartir el lugar, a ayu-
dar a los demads y a hacer las cosas entre todos.

Los aprendizajes sociales se perfeccionan en la escuela,
donde hay muchas compaiieras y compaiieros con
quienes se tiene que compartir. No obstante, es nece-
sario que se planeen acciones concretas que ayuden
a ninas y ninos a avanzar en su desarrollo social. La
escuela debe dejar de ser el espacio donde s6lo importa
el esfuerzo de cada uno, para ser el lugar de colabora-
cién por excelencia.

Algunas sugerencias para desarrollar el pensamiento
social y las competencias sociales en nifias y nifios den-
tro de la escuela son:
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e organizar equipos de trabajo,

® promover relaciones de tutoreo,

® organizar comisiones para que nifias y nifios com-
partan tareas,

e propiciar la participacién para tomar decisiones, y

e promover reuniones y asambleas para el andlisis
de problemas y la solucién de conflictos.

3. Organizacion de equipos de trabajo

No basta con que nifias y nifios se organicen para formar
un equipo, sino que realmente se integren para compar-
tir lo que saben y escuchar otros puntos de vista. Asi,
algunos aprenden al encontrar una forma de pensar dife-
rente de la suya, y otros avanzan al tener que explicar
de una forma mads clara y directa lo que saben.

Para que la estructura de los equipos ayude a cada
nifia y nifio a progresar es necesario variar su integra-
cién, procurando que en ellos haya nifias y nifios con
distintas caracteristicas, como:

¢ niveles de aprendizaje;

e capacidades fisicas, mentales y sociales;

* intereses;

® gustos;

® necesidades;

* lenguas;

e culturas, y

® edades.

Es importante que nifias y nifios sepan que el trabajo
en equipo también tiene sus reglas, que son:
* todos participan en la planeacién del trabajo y en
la elaboracién, respeto y vigilancia del cumplimiento
de los reglamentos;
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e elrespeto a los demds. Nadie debe burlarse ni humi-
llar a otros; .

® hay que esperar el turno de participar y no imponer
el propio punto de vista;

¢ todos tienen la misma responsabilidad y el derecho
a participar en el trabajo, y

e existe un responsable en cada equipo, y deberd
rotarse.

Algunas recomendaciones didacticas para el trabajo
en equipo son:

e participar en la planeacién del trabajo con cada
equipo,

e integrar a todos, ofreciendo a cada uno lo que necesita,

¢ promover el intercambio cultural entre ninas y
nifos, y

e fomentar los procesos de autoevaluacién y coeva-
luacién.

4. Fl tutoreo

El tutoreo en el aula es una relaciéon de ayuda entre
alguien que sabe algo y alguien que esta aprendiendo.
El tutor es una nifia 0 un nifio que ayuda a otra u otro
en su trabajo. No se trata de hacerles las cosas, sino de
ayudarlos a que aprendan a hacerlas.

La relacién de tutoreo entre nifias y nifios permite a
quien ensefia reconocer lo que sabe y reflexionar sobre
la forma en que lo ha aprendido. También le permite
reconocer que lo que sabe es valioso y descubrir que
es importante ensefnar a otros.

Puede haber tutores en Lengua, en Escritura y lectu-
ra, en Légica matemadtica y en todas aquellas activida-
des en que se detecte necesaria la ayuda del otro.
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Para formar un buen tutor es indispensable asegu-
rarse de que la nifa o el nifio:

® sepa con precisién en qué va ayudar,

e decida cémo va a ayudar al otro,

® ayude a que los demds aprendan por si mismos sin
dar respuestas, y

¢ analice si su ayuda fue adecuada o tiene que modi-
ficar el tipo de intervencion.

Para determinar quién sera tutor de quién, es impor-
tante identificar las caracteristicas y las necesidades de
nifias y nifios, asi como los propésitos que se persiguen
gracias a la relacién de tutoreo.

Finalmente, conviene recordar que una de las mejo-
res formas de aprender es cuando se ensefia a otras y
otros.

5. Las comisiones, una forma de compartir
tareas

Cuando nifias y niflos comparten tareas se ven en la
necesidad de:

¢ planear sus acciones,

¢ intercambiar puntos de vista,

e desarrollar el trabajo,

¢ evaluar en conjunto sus logros, y

¢ rendir cuentas al grupo.

Al participar en comisiones se aprende a trabajar
de manera cada vez mds auténoma, tomar decisiones
en grupo, cumplir con las responsabilidades y resolver
problemas de organizacién. En consecuencia, el trabajo
por comisiones forma personas méas auténomas, crea-
tivas y responsables.
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Para que las comisiones funcionen en el grupo esco-
lar es indispensable que sean:

* elegidas libremente;

* organizadas fundamentalmente por los alumnos y
las alumnas;

® realizadas en un lugar especifico, que puede ser un
espacio o un rincén del aula, y

* evaluadas por el grupo constantemente.

Se pueden organizar las comisiones de acuerdo con
el interés del grupo, algunos ejemplos son:

¢ Biblioteca de Aula

® Pase de lista

® Reglamento del salén

® Rincdn de juegos

e Rincén vivo

¢ Tablero de mensajes, donde se ponen recados

® Comisién del Rincon de Arte, para exponer sus dibu-

jos o trabajos manuales
® Periddico mural
® Parcela escolar

Lo importante es que las comisiones surjan del
interés de los miembros del grupo e inviten a toda la
comunidad educativa a participar en su formacion y
sostenimiento.

Algunas recomendaciones para la formacién de
comisiones son:

* pregunte al grupo si alguien quiere proponer alguna
comision y que explique cudles serdn sus respon-
sabilidades;

® revise que se cumplan las comisiones y pida que
informen al grupo del trabajo que estdn realizando.
Esto permite a nifias y nifios hacerse responsables
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de sus compromisos. Es conveniente que cada semana
se revise el cumplimiento de las comisiones, y

¢ si una comisién no funciona, indague larazén para
modificar lo que sea necesario.

6. La participacion democrdtica

Aprender a participar en grupo implica desarrollar la
capacidad de escuchar y respetar ideas diferentes, de argu-
mentar y defender los propios pensamientos y modificar
los puntos de vista iniciales al confrontarlos con otros.
Cuando nifias y nifios expresan sus deseos y necesi-
dades en diferentes reuniones y asambleas, argumentan
y defienden sus ideas, encuentran soluciones a proble-
mas de convivencia, y aprenden a escuchar con respeto
a los demds van creciendo socialmente.
La escuela debe permitir el avance del pensamiento
y de la personalidad infantil, ddndole a los alumnos la
posibilidad de analizar, cuestionar, pensar y decidir.
Esto los prepara para una vida adulta mas consciente
y reflexiva.
Tanto en la participacién diaria en el aula como en
asambleas y reuniones es esencial promover que:
* se escriban los puntos a tratar;
¢ se verifique el cumplimiento de acuerdos;
e participen por igual nifias y nifios, sin importar su
edad, lengua y origen;
® |os temas a tratar sean claros y se desarrollen en
orden;
® haya un moderador, de preferencia una nifia o un
nino;
¢ nifias y ninos expresen sus puntos de vista y argu-
menten sus opiniones en un clima de respeto y
convivencia;
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e pidan y respeten su turno para hablar y no inte-
rrumpan al que esté hablando; _

e se llegue a conclusiones y puntos de acuerdo;

® se revise si se alcanzaron las metas propuestas, y

¢ se expliquen los pasos seguidos para resolver
problemas.

7. Como facilitar el aprendizaje en la escuela

Las nifias y los nifios son extraordinariamente creativos,
curiosos, interactiian facilmente con los objetos y con
la gente que los rodea, comunican sus inquietudes; en
pocas palabras, se interesan por conocer y participar
€N Su entorno.

Estas caracteristicas deben ser tomadas en cuenta
por la escuela para favorecer el desarrollo intelectual,
afectivo y social de nifias y nifios. Por eso es necesa-
rio crear en el salén de clases un ambiente favorable
que permita el desarrollo intelectual con tres procesos
fundamentales:

e ofrecer variedad de experiencias fisicas,

e propiciar la interaccién social, y

e dar el tiempo apropiado para madurar cognitiva y

afectivamente.

a. Experiencias fisicas

Si consideramos que nifios y nifias que cursan la primaria
atraviesan por el periodo de las operaciones concretas
y es hasta los once afios, aproximadamente, cuando se
inician los procesos de la etapa operacional formal, la
accién de manipular objetos contribuye al desarrollo
de su pensamiento légico. Con la finalidad de pensar,
los nifios de este periodo necesitan tener enfrente de
ellos objetos que sean faciles de manejar o, en su lugar,
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visualizar aquellos que han sido manejados y que pue-
den ser imaginados con poco esfuerzo.

Para facilitar la interaccién de nifias y nifios con los
objetos es necesario acercar, organizar, adaptar y crear
materiales que apoyen los procesos de abstraccion.

Por otro lado, también se requiere crear situaciones
para conocer cudnto saben las y los escolares y cémo
piensan. Hay que hacerlo mediante la formulacién de
preguntas que estimulen la reflexién y la bisqueda
de explicaciones fundamentales en experiencias con
los objetos y no en creencias mdgicas, como se muestra
en la caricatura de Tonucci que estd a continuacién.

RECUERDEN QUE EL
HOMBRE PRIMITIVO
DESCENDIA DEL
MONO...
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b. Interaccidn social
Los encuentros donde se comparten opiniones con com-
pafieros proporcionan experiencias que promueven el
crecimiento cognoscitivo. Uno de los beneficios que
reporta este tipo de trabajo es promover una actitud
mental critica donde cada quien se explica el punto de
vista del otro. Para lograrlo, es necesario desarrollar
una percepcién mds fina y asi poder interiorizar lo que
otros dicen, transitando de lo concreto a lo abstracto.
En el salén de clases se debe propiciar un ambiente
de seguridad y confianza, donde nifias y nifios se pue-

dan expresar libremente sin temor a burlas, ya que hay,

que estimular los intentos de quienes se arriesgan a
compartir sus ideas.

AYER PUSIMOS AGUA
S0BRE E| RADIADOR,, ¢ HOY
%A NO ESTA.;SABEN DONDE
HA DO A FPARAR EL AGUA 7

/SE LA HA BEBIDO EL RADIADOR,
/;- SE HA METIDO DENTRO

DE LA TiNA

\}m

¢ T, T SE A EVARD
JQUE DICES 7 6" 2/:) 4 BUTORAPO

5
E
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En la caricatura de la pdgina anterior podemos obser-
var como el ambiente del aula puede propiciar o inhibir
la expresion de las ideas infantiles sobre la realidad.
La funcién del docente es fundamental para promover
el avance de nifias y niflos a partir de confrontar sus
ideas y propiciar un ambiente de respeto y aceptacién
de las diferencias. De esta manera, observamos que el
proceso que siguen los alumnos al ponerse de acuerdo,
defender sus puntos de vista y debatir, les permite cons-
truir en el dmbito social lo que estan elaborando en el
interior de si mismos.

c. Tiempo
Cada nifia y nifio elabora sus explicaciones sobre la
realidad a su propio ritmo; su desarrollo intelectual es
gradual. Por ello, la funcién del docente es proporcio-
nar el tiempo para:

e reflexionar sobre las ideas,

® propiciar la observacién e identificacién y experi-

mentacién de los objetos,

® hacerse preguntas y encontrar respuestas,

¢ comparar puntos de vista y probar sus ideas,

e reformular sus hipétesis, y

® construir nuevos conocimientos.

Muchos de los conocimientos que se busca propiciar
en la escuela distan enormermente de lo que nifas y nifios
experimentan en la vida cotidiana. Es par ello que los
docentes necesitan identificar las vinculaciones natura-
les v establecer tiempos amplios para que alumnas y
alumnos puedan construir nuevas ideas.
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Capitulo V
Sobre la nocién
de competencia

1. Competencias lingiiisticas

Al analizar las perspectivas tedricas desde las que se
origina la nocién de competencia, conviene resaltar el
trabajo de algunos investigadores como Saussure, quien
en 1916 incursiono en el campo lingiiistico y planted,
desde una posicién estructuralista, estudios sobre el de-
sarrollo del lenguaje que dieron nacimiento a la Lingiifs-
tica como ciencia y permitieron reconocer la circuns-
tancia especifica en donde se da el habla, identificando
entonces a la lengua como un fenémeno social.

Afios maés tarde, en 1965, Noam Chomsky introdujo
la nocién de competencia lingiifstica a partir del reco-
nocimiento de un hablante-oyente ideal en una comu-
nidad lingiiistica homogénea. Este autor define las
competencias como capacidades y disposicién para la
actuacién e interpretacién y, por lo tanto, como acti-
vidades cognoscitivas abiertas al futuro y a lo inespe-
rado. Finalmente, aclara que las competencias pueden
ser cognoscitivas, afectivas, intencionales y compor-
tamentales.
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2. Saber hacer, saber decir y saber actuar

En 1988, un grupo de investigadores de la Universidad
de Harvard, encabezado por Howard Gardner, se une
con el propdsito de generar una Pedagogia para la com-
prension. De ese grupo, David Perkins planteé que
“comprender es la habilidad de pensar y actuar con
flexibilidad a partir de lo que uno sabe”.’”

En México, a partir de la preocupacién por la perti-
nencia de los aprendizajes del nivel basico del Sistema
Educativo para el mejoramiento de la calidad de vida
de las personas, Sonia Lavin definié las competencias,
en 1990, como “un conjunto de habilidades, destrezas,
conocimientos, actitudes y valores que califican a un
ser humano para desenvolverse en los distintos domi-
nios que determinan su calidad de vida”.'®

Lavin sefiala que la competencia implica “una capa-
cidad de desempefio real” que se logra en tres dmbitos:

3 o«

“saber hacer”, “saber decir” y “saber actuar”.”
3. La mediacion del entorno sociocultural

Desde el andlisis sociocultural de Vigotsky, conviene
considerar la relacién entre una perspectiva de compe-
tencias universales y las demandas del entorno cultural
que implica una intervencién mediada. Asi, podemos
decir que las personas resolvemos nuestros problemas a
partir de lo que tenemos, pero en funcion de los recursos

15D, Perkins, citado en Edgar Torres et al. El concepto de competencia. Una
mirada interdisciplinaria. Bogotd, Alejandria Libros, 2001, p. 105.

6 Sonia Lavin. Competencias bdsicas para la vida: intento de una delimi-
tacion conceptual. México, CEE, 1990, p. 11.

7 Loc. cit.
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due el entorno nos proporciona. Un ejemplo de esto es
que una persona con acceso a experiencias culturales
variadas como la lectura, el cine, el teatro, la musica,
la pintura y los recursos electrénicos desarrollard com-
petencias que le permitirdn enfrentar las exigencias de
su contexto, mdas que otra persona restringida cultural
y tecnolégicamente.

ENSENAME THAS =
Tu DIBLJO. % L { piguzano /////L
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Respecto delo anterior, Edgar Torres y colaboradores
sefialan que “el andlisis estructural nos revela entonces
el caracter politico, cultural y contextual de las compe-
tencias como acciones mediadas y, sobre todo, nos llama
la atencién sobre sus implicaciones evaluativas™.'®

Los autores que hemos mencionado en el pdrrafo
anterior seflalan que las competencias tienen un caracter

18E. Torres, op. cit., p. 109.
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particular contextual, mediado y social; es decir, que su
desarrollo no puede determinarse solamente centrado
en el sujeto, sino desde una perspectiva “interpsicold-
gica”, en donde los procesos cognitivos son entendidos
en términos socialmente distribuidos, compartidos y
co-construidos.

Silvia Schmelkes, en el articulo “Competencias base
para la construccién de curriculo para la Educacién de
Adulios”, publicado en 1996 en la revista Tarea, de Perd,
plantea que una competencia abarca al menos cuatro
componentes: informacién, conocimiento, habilidades y
valores. También sefiala que el concepto de competencia
tiene un apellido, que es el de la calidad de vida.

4. Competencias para la vida

En el texto Educacidn intercultural: una propuesta para
_ la poblacion infantil migrante, publicado en 1999 por
el Consejo Nacional de Fomento Educativo y elaborado
por Garduho, Guerra, Rodriguez y colaboradores, las
autoras plantean el concepto de competencias para
la vida que “implica el enlace de saberes, conceptos,
habilidades, destrezas, actitudes, valores y estrategias,
entre otros, a fin de enfrentar de manera adecuada los
diversos retos que la cotidianidad nos presenta”.!?

En la “Guia para el Instructor Comunitario MEIPIM”,
donde el Conafe propone un modelo de educacién para
la poblacién infantil migrante, las autoras mencionadas
enriquecen el concepto de competencias para la vida
subrayando su “dimensién afectiva, valorativa y social”
y concluyen que “ser competente es la habilidad de una

19 A. Bonilla et al., op. cit., p. 71.
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persona para reconocer, analizar y resolver, lo mismo
situaciones conocidas de la vida cotidiana, que otras
novedosas o mas complejas a partir de sus experiencias
y conocimientos previos, que se enriquecen de manera
permanente”.?0 :

En el documento “Guia de Educacién Comunitaria”
elaborado por Gardufio y Guerra para el Conafe en 2001,
las autoras subrayan la necesidad de tomar en cuenta la
diversidad cultural que existe en toda aula a partir de
“una vision intercultural que permita reconocer las dife-
rentes formas de ser, sentir, pensar y hablar de nifias y
ninos, como elementos que enriquecen al grupo escolar,
pordue invitan a aceptar a los otros como son y aprender
de ellos™.*

Lo anterior implica considerar la diversidad como
una ventaja pedagdgica y no como obstdculo para el
trabajo educativo, contraponiéndose a todo intento de
homogeneizacién de los grupos.

El enfoque educativo intercultural busca preparar
a ninas v nifios para la convivencia con el otro,
sea cual sea su diferencia y respetando siempre
sus peculiaridades. Esta propuesta se dirige tanto
a quienes discriminan como a los que son discri-
minados, para propiciar una mayor comprension
cultural y combatir los prejuicios que dificultan
vivir en la diversidad.*

Cabe hacer notar que esta diversidad abarca las dife-
rencias de género, lengua, etnia, edad, estilos y ritmos

20T, Garduiio Rubio, et. al. Guia para el Instructor..., op. cit., p. 23.

21T. Gardufio Rubio y Maria Elena Guerra. Guia de Educacidn Comunita-
ria..., op. cit., p. 23.

221bid., pp. 6y 18.
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de aprendizaje, desarrollo cognitivo y afectivo, nivel
econdmico y practicas culturales, entre otras.

En términos generales, podriamos decir que “las
competencias describen comportamientos integrados
por habilidades cognoscitivas, disposiciones socioafec-
tivas, destrezas motoras e informaciones que permiten
llevar a cabo adecuadamente una funcioén, actividad o
tarea” (Grupo Québec, Canada). Por lo tanto, las com-
petencias implican aprendizajes integradores y reflexio-
nes sobre ellos.

5. La construccion de competencias
como proceso psicosociogenético

Uno de los debates centrales que se han suscitado en el
ambito de las competencias se refiere a la manera como
éstas se desarrollan. Gardner, en 2001, plantea que existe
un componente neuropsicoldgico base del desarrollo, yla
Sociedad Colombiana de Pedagogia, en 2002, subraya el
papel de las condiciones socioculturales que determinan
la génesis y el desarrollo de las competencias.

Las anteriores reflexiones nos invitan a problemati-
zar la naturaleza de los procesos por medio de los cua-
les un sujeto, desde su nacimiento, se va haciendo com-
petente para enfrentar las situaciones cotidianas. A
partir del andlisis de los planteamientos psicogenéticos
que implican construcciones sucesivas, desde los meca-
nismos reflejos hasta esquemas abstractos en interac-
cién con el medio social, natural y cultural, podemos
concluir que la construccién interna de estructuras de
pensamiento que cada persona realiza es el resultado
tanto de su dotacién genética, como de su tendencia a
la interaccidn social, asi como de los procesos de inter-
cambio que se generan al interior de esta tltima.
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Por lo tanto, la construccion de competencias es un
proceso psicosociogenético de naturaleza cultural y las
mediaciones que el entorno ofrece son definitivas para
potenciar las capacidades innatas del sujeto y generar
procesos metacognitivos que le permitan enfrentar,
de manera cada vez mds inteligente, su entorno. Cabe
subrayar que estos procesos metacognitivos son, a la
vez, metaafectivos, ya que los esquemas internos del
individuo presentan facetas cognitivas y afectivas soli-
darias entre si y mutuamente determinadas.:

6. Desde la perspectiva de competencias

Sabemos que en la vida diaria integramos todas las ideas
y experiencias que tenemos para conocer el mundo;
sin embargo, en la escuela lo estudiamos dividido en
dreas y asignaturas que no nos ayudan a entenderlo
ni a interesarnos en él.

Ademds, la sola memorizacién de informacién no
garantiza que desarrollemos la capacidad para razonar
mads, resolver problemas y vivir mejor. Entonces, lo que se
aprende en las aulas no siempre es 1til para la vida.

Se aprende a escribir, pero no lo que se necesita para
enviar una carta al abuelo o para hacer una solicitud;
se aprende a multiplicar, pero no es claro cuando hay
que usar una multiplicacién; se aprende a clasificar
las plantas, pero no se entiende como aprovechar las
del propio entorno; se aprende céomo funciona el apa-
rato digestivo, pero no lo que se debe comer en una
dieta balanceada para mantener la salud.

Para que la escuela se acerque a la vida diaria de
nifias y nifios es necesario que las asignaturas y dreas
se integren para comprender y dar sentido al mundo
que nos rodea. \
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Para enfrentar los retos cotidianos y mejorar nuestra

vida necesitamos utilizar, al mismo tiempo, conoci-
mientos, conceptos, habilidades, destrezas, estrategias,

pr

ocedimientos, actitudes y valores. Esto nos hace com-

petentes para resolver los problemas, lo que significa
que los resolvemos con éxito.

Por lo tanto, las competencias implican no sélo un

bagaje de conocimientos especificos, sino también el
desarrollo de la capacidad de utilizar los conocimientos
como herramientas para enfrentar situaciones proble-
maéticas de la vida.

Las competencias estdn formadas por la unién de:

® conocimientos y conceptos: implican la represen-
tacion interna acerca de la realidad;

e intuiciones y percepciones: son las formas empiri-
cas de explicarse el mundo;

* saberes y creencias: simbolizan construcciones socia-
les que se relacionan con las diversas culturas;

¢ habilidades y destrezas: se refieren a saber hacer,
a la ejecucidn préctica y al perfeccionamiento de la
misma;

® estrategias y procedimientos: integran los pasos y
secuencias para resolver los problemas, y que luego
utilizamos en nuevas circunstancias, y

e actitudes y valores: denotan la disposicién de dnimo
ante personas y circunstancias porque las conside-
ramos importantes.

Es indispensable recordar que las competencias:

® surgen cuando se alimentan afectiva y cognitiva-
mente desde que son actos reflejos;

® se observan en acciones sucesivas que implican
antecedentes y consecuentes;
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*® se van estructurando paulatinamente gracias a la
experiencia;

¢ son independientes de contenidos aislados, aunque
en ocasiones pueden servir para constituirlos;

* si bien implican un conjunto de contenidos interre-
lacionados, no se pueden observar todos a la vez;
¢ se desarrollan de acuerdo con el tipo de conoci-
mientos, las personas que los construyen v la cali-

dad de la mediacién;

* pueden ser bloqueadas en forma afectiva por des-

calificacién, humillacién y violencia;

* pueden ser bloqueadas cognitivamente cuando se
ensefia en forma dogmdtica una sola manera de
hacer las cosas, y

® garantizan la creatividad, la flexibilidad del pensa-
miento y la capacidad para enfrentarse a nuevas
sociedades de conocimiento.

Estas competencias se pueden observar en el aula,
pero no como comportamientos especificos que se ten-
gan que repetir un determinado nimero de veces o que
puedan ser medidos con escalas y categorias rigidas;
se trata de indicadores de logros que nifias y nifios van
mostrando en el proceso educativo.

La perspectiva de competencias para la vida implica
un ejercicio docente que ayude a nifias y nifios a inte-
riorizar nuevos conocimientos, pero no aislados sino
articulados como herramientas de accién que son soste-
nidas por sus componentes actitudinales y valorativos,
de tal forma que se integran al ser y al hacer del sujeto.
Para que las nuevas construcciones sean significativas,
es necesario que partan de los intereses y saberes pre-
vios de nifios y nifias y les sean tiles al enfrentar pro-
blemas tanto en el presente como en el futuro.
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Todas las ideas mencionadas anteriormente nos per-
miten afirmar que la educacién que requieren las nifias
y los nifios del siglo XxI es una educacién basada en
competencias para la vida.

La perspectiva anterior se encuentra sefialada en los
propdsitos educativos de los planes y programas de
educacidn preescolar y primaria, asi como en los enfo-
ques de las diversas asignaturas del curriculo. Sin
embargo, no son comprendidos en toda su profundidad
niutilizados en la accién diddctica cotidiana por maes-
tras y maestros. Lo anterior se debe a que la lista de

YO ME QUEDO
CON LA LENGUA

YO ME QUEDO CON
EL CONOCIMIENTO
DEL MEDIO

YO ME QUEDO
CON LAS
MATEMATICAS

Y sQUIEN SE QUEDA
CONMIGO?
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contenidos sefialados en cada asignatura se convierte
en el centro del quehacer docente. Es a partir de con-
tenidos puros, fragmentados y descontextualizados
due los maestros disefian sus planes anuales y sus avan-
ces programdticos, tomando como Unico otro referente
los libros de texto. En muy pocas ocasiones revisan los
libros para el maestro y los ficheros de actividades
didécticas.

Por las anteriores razones, se presenta esta propuesta
que permite articular los enfoques y las metodologias
de las diversas asignaturas curriculares con la concep-
ciéon de competencias para la vida. Esta concepcién
implica la interiorizacién de procesos para aprender,
para hacer y para valorar las diversas formas que tiene
el sujeto para enfrentar y resolver problemas en su
vida cotidiana.

En sintesis, se trata de construir una manera de ate-
rrizar la éptica interdisciplinaria, que le permita a nifias
y nifios avanzar a su propio ritmo, con aprendizajes
significativos, en un marco de conciencia y respeto a
la diversidad.

Cabe resaltar que la presente propuesta no implica
un nuevo disefio curricular, sino la resignificacién de
propdsitos, enfoques y metodologias de los planes y pro-
gramas educativos nacionales.

7. Propuesta de organizacion de competencias
para preescolar y primaria

a. Ejes curriculares

Para facilitar la tarea, se reorganizaron las asignaturas
del plan y programas de estudio de la educacién primaria
en ejes curriculares, especie de filtros que nos permiten
conocer, utilizar y relacionarnos con el mundo.
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¢ Comprendiendo el entorno natural, social y cultural.

e Cuantificando, clasificando y ubicando espacial-
mente la realidad. '

¢ Expresando nuestras ideas y conociendo las de otros,
mediante la escucha y la lectura.

¢ Conviviendo con los otros.

¢ Reflexionando sobre nuestras acciones y pensa-
miento.

Los ejes que se proponen en esta reorganizacion
curricular estdn relacionados entre si y son:

Comunicacion

Comprensién del medio

Aprender a aprender
P P natural, social y cultural

Actitudes y valores
para la convivencia

Logica-matemdtica

El eje Comprension del medio natural, social y cultu-
ral se presenta en el centro, ya que constituye el medio
donde se desarrolla la vida, y los ejes Ldgica-matemdtica
y Comunicacion son las herramientas que nos permiten
conocer ese mundo social; el eje Actitudes y valores para
la convivencia implica lo que queremos y sentimos
de las personas y el entorno; finalmente, el eje Aprender
a aprender nos permite tomar conciencia de la manera
como nos explicamos la realidad. Como podemos ver,
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es el engranaje de todos los ejes lo que nos da una visién
mdés profunda y amplia de nosotros mismos y del
mundo.

Dicho en otras palabras: ver el mundo con la lente de
un solo eje es verlo en un solo color: amarillo o verde o
rojo; utilizar en conjunto todas las lentes de los ejes es
darnos la oportunidad de verlo multicolor, tal como es.

El eje Comprensioén del medio natural, social y cul-

tural permite que nifias y nifios desarrollen estrategias.

para conocer, valorar y vincularse consigo mismos, con
la naturaleza y con la sociedad en una relacion de res-
peto y corresponsabilidad, reconociendo el valor del
pasado en su presente y su proyeccion hacia el futuro.
Este eje recupera los conocimientos de Ciencias Natu-
rales, Geografia, Historia y Educacién Fisica.

El eje Comunicacién promueve que nifias y nifios se
expresen, escuchen, lean, escriban, canten, actiien con
gusto, logrando asi conocer y dar a conocer sus pensa-
mientos y sentimientos. Este eje valora la lengua materna,
por lo que propicia que se conserve y se enriquezca,
ademds de favorecer el aprendizaje del Espafiol como
segunda lengua, en el caso de nifias y nifios indigenas.
Los conocimientos de las asignaturas de Espafiol y de
Educacién Artistica estdn incluidos en este eje.

El eje Légica-matemadtica ayuda a nifias y nifios a rea-
lizar célculos y a relacionar datos para resolver proble-
mas utilizando nimeros, operaciones, instrumentos y
unidades de medicién; también favorece la construccién
de las nociones y representaciones espaciales. Recupera
los conocimientos de la asignatura de Matemadticas.

El eje Actitudes y valores para la convivencia facilita
due nifias y nifios se acepten a s{ mismos, aprendan a
convivir y a respetarse entre hombres y mujeres de dife-
rentes edades, culturas, capacidades y formas de pensar.
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Incluye la participacién democrdtica para la toma de
decisiones con una visién intercultural y recupera los
conocimientos de Educacién Civica.

El eje Aprender a aprender no tenfa antecedentes en
asignaturas y dreas de planes y programas. Gracias a
é], nifias y nifios aprenden a organizar su pensamiento,
desarrollan la conciencia de lo que hacen, autoevaliian
sus aprendizajes e identifican cémo y qué aprenden
para seguir aprendiendo en nuevas situaciones.

b. Organizacion interna de los ejes
En cada uno de los ejes existen competencias genera-,
les que se espera se desarrollen durante la educacién
preescolar y primaria. Estdn agrupados en los siguien-
tes periodos:

Preescolar:

® 3 y 4 aios

¢ 5 afios

Primaria: )

e ler. ciclo (1o. v 20.)

e 20. ciclo (30. v 40.)

e 3er. ciclo (50. vy 60.)

Por su extension y complejidad, tres de los cinco ejes
curriculares fueron organizados en aspectos. Es el caso
de Comprensién del medio natural, social y cultural,
Comunicacién y Légica-matematica.

El eje Comprensién del medio natural, social y cul-
tural se organizé en los siguientes aspectos:

* alimentacidn, salud y cuidado de si mismo;

¢ medio natural y sus relaciones con el ser humano;

® materia, energia y tecnologia;

e explicacion de la realidad social, y

® e] tiempo en la historia.
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El eje Comunicacién se organizd en los siguientes
aspectos:

¢ lengua hablada,

e lectura y escritura, y

e recreacidn literaria y artistica.

El eje Légica-matematica se organizé en los siguien-
tes aspectos:

* ]Jos nimeros, sus relaciones y operaciones,

e medicion,

¢ imaginacién espacial y geometria,

* ]a prediccion, el azar y el cambio, y

e tratamiento de la informacion.

Cada periodo de preescolar y primaria tiene sus com-
petencias articuladas entre si en forma progresiva, de
tal manera que cada uno se convierte en el antecedente
del siguiente.

c. Competencias por periodos

Preescolar

( ~Se sefialan acciones concretas, conocidas
y familiares para que nifias y nifios plati-
quen de cosas que les interesan, disfruten
la “lectura” de imdgenes y el relato de un
cuento, expresen sus emociones de mane-
ra oral y corporal, participen en activida-
des colectivas, distingan algunas partes de
su cuerpo, asi como acciones para el cui-
dado del ambiente y se inicien en la ob-
servacion orientada a la clasificacién y el
\ ordenamiento de objetos.

3y4
anos
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5 afos

Primaria

ler. ciclo
(lo.y 20.)

20. ciclo
(30. y 40.)

92
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Se espera que nifias y nifios tengan con-
fianza al expresar ideas y sentimientos,
disfruten al inventar y narrar cuentos, es-
criban su nombre, comiencen a respetar
reglas, participen en campafas de seguri-
dad y cuidado del ambiente, reconozcan
algunas funciones de su cuerpo as{ como
cambios en el entorno, ordenen y cuenten
colecciones y utilicen palabras relaciona-
das con el tiempo vy el espacio.

Se espera que nifias y nifios participen en
diversas situaciones familiares y comu-
nitarias, reconozcan algunos cambios
fisicos evidentes en su cuerpo, cuiden el
agua, las plantas y los animales, se ini-
cien como escritores y lectores eficientes,
manejen herramientas matemadticas para
resolver problemas sencillos y se mues-
tren interesados en organizar, revisar,
terminar y exponer su trabajo.

Se espera que combinen estrategias, utili-
cen lo concreto para comprender la reali-
dad y empiecen a analizar modelos abs-
tractos. Que analicen no sélo lo familiar,
sino también lo regional y nacional, con la
ayuda de la informacién obtenida en dife-
rentes medios. Que establezcan nuevas
relaciones y desarrollen mayor conciencia
de lo que hacen, cémo lo hacen y dénde
lo pueden utilizar. Que argumenten sus
ideas en forma oral y por escrito y puedan
expresarse con confianza.




[ Se espera que alumnos y alumnas esta-
blezcan relaciones multiples; anticipen,
predigan y difundan ideas, situaciones y
hechos en diferentes contextos y tiem-
pos. Argumenten sus ideas en forma oral
0 escrita para convencer a otros; funda-
menten sus acuerdos o desacuerdos con
3er. ciclo otros puntos de vista y asuman posicio-
(50. y 60.) | nes relativas a la informacion obtenida

- | en diferentes fuentes. Sean capaces de
establecer estrategias de trabajo adecua-
das a diversas situaciones. Comprendan
las transformaciones que tienen las diver-
sas culturas a lo largo del tiempo y en
\ lugares diferentes.

d. Los indicadores
Las competencias de cada periodo se presentan con
sus indicadores. Los indicadores son sefales que pro-
porcionan informacién acerca de la competencia que
se ha desarrollado.

Los indicadores muestran lo que cada nifia o nifio
puede hacer solo y domina, y aquello para lo cual toda-
via necesita ayuda. Esta informacién permite tener ele-
mentos de observacidén para conocer su desarrollo y
planear sus aprendizajes.

Los indicadores se describen de tal forma que los
rasgos puedan observarse en nifias y nifios durante las
actividades cotidianas. Por ejemplo, si el nina o la nifio
entiende lo que se habla en espaiiol, si identifica infor-
macion en periddicos, si plantea problemas y los puede
resolver, si elabora planes para llevar a cabo sus pro-
yectos, si dialoga con los otros para resolver conflic-
tos, si se siente orgulloso de su lengua, de su origen
y su cultura, si reconoce dénde puede utilizar lo que

93



estd aprendiendo o si manifiesta su satisfaccién por
haberlo aprendido.

e. Como observar el desarrollo de competencias

Las competencias generales, las competencias de cada
periodo y sus indicadores se presentan de tal modo que
es posible observar su desarrollo paulatino.

Las competencias generales estdn numeradas y su
nimero se conserva en la competencia de cada periodo,
como se puede ver en el siguiente ejemplo de la com-
petencia 1 del eje Comprension del medio natural, social
y cultural. .

El indicador ntimero 1 del periodo 3 y 4 aiios es el
antecedente del indicador ntimero 1 del periodo de 5
afos, y éste, a su vez, es el antecedente del indicador
numero 1 del Ier. ciclo. Lo anterior permite observar el
camino que siguen los nifios y las nifias en el desarro-
llo de cada indicador de las competencias.

Comprension del medio natural, social y cultural
Alimentacidn, salud y cuidado de s{ mismo

General 3 y 4 afios 5 aiios

1. Conoce cémo es su cuer-
po, las principales funcio-
nes que realiza y se cuida
de manera permanente.

1. Distingue algunas partes
extremas de su cuerpo y
participa en su cuidado.

INDICADORES

1. Ubjca y nombra algu-
nas partes extremas de su
cuerpo.

1. Reconoce las partes
externas de su cuerpo,
algunas partes internas y
participa en su higiene.

INDICADORES

1. Nombra y ubica partes
externas de su cuerpo y
cara.
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Comprensién del medio natural, social y cultural
Alimentacidn, salud y cuidado de sf mismo

ler. ciclo

20. ciclo

3er. ciclo

1.Reconoce algunas partes
de su cuerpo y participa en
el cuidado de su salud.

INDICADORES
1. Ubica y nombra algu-
nas partes y 6rganos de
su cuerpo.

1. Aplica lo que sabe del
funcionamiento de algu-
nos aparatos y sistemas de
su cuerpo para cuidarse.

INDICADORES

1. Ubica algunos 6rganos,
aparatos y sistemas y las
principales funciones que
realizan.

1. Reconoce algunas rela-
ciones entre las funciones
de aparatos y sistemas de su
cuerpo y aplica estos cono-
cimientos para cuidarse.

INDICADORES

1. Profundiza su compren-
sidén acerca de la relacién
que guardan érganos,
aparatos y sistemas de su

cuerpo.

1.1. Comprende qué es el
sistema inmunoldgico y lo
reconoce como la defensa
bdsica ante las enferme-
dades.

Algunos indicadores se van a profundizar en ciertos
periodos. Entonces, se puede observar un indicador con
un mimero mds, por ejemplo, 1.1., como aparece en el
3er. ciclo del ejemplo anterior.

Puede suceder que algunas nifias o nifios que se
encuentren en un periodo determinado, por ejemplo, el
ler. ciclo, muestren logros que corresponden a algunos
indicadores del periodo de 5 afios o del 2o. ciclo. Esto
es natural y comtn en las aulas. La informacién ser-
vird para que el docente los ayude en lo que necesiten,
haciendo las adecuaciones curriculares pertinentes con
base en sus observaciones y registro. Por otro lado, el
seguimiento del desarrollo de competencias permitira
al docente identificar a nifias y nifios que puedan ser
tutores de otros en las competencias que han desarro-
llado mas rdpidamente.
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Competencias
para la vida

Eje: Comprension del medio natural, social
y cultural

Preescolar y primaria



Comprensién del medio natural, secial y cultural

indice de competencias

General

3y 4 aios

5 afios

Alimentacién, salud y cuidado de si mismo

1. Conoce cémo es su cuerpo,
las principales funciones que
realiza y se cuida de manera
permanente.

Distingue y ubica algunas partes
externas de su cuerpo y colabora
en su cuidado.

Reconoce las partes externas de
su cuerpo, algunas partes inter-
nas y participa en su higiene.

2. Identifica, acepta y sabe mane-
jar sus cambios fisicos, emocio-
nales y sociales y los de los otros
seres humanos.

Reconoce algunos de sus cam-
bios fisicos.

Identifica lo que puede hacer
debido a que ha crecido.

3. Reconoce la sexualidad como
parte del desarrollo fisico, afec-
tivo y social de las personas.

Se identifica como nifia o
nifio.

Menciona algunas de las diferen-
cias entre niiias y nifips.

4. Cuida su salud evitando enfer-
medades, adicciones y situacio-
nes de riesgo y participa en cam-
paiias de prevencion.

Se inicia en el cuidado de su
cuerpo.

Cuida su cuerpo y evita acciden-
tes en la casa y en la escuela.

5. Reconoce y pone en prdctica
acciones para tener una alimen-
tacién equilibrada.

Sabe que comer es impor-
tante.

Sabe que necesita comer para
crecer y estar sana o sano.

6. Domina su cuerpo para rea-
lizar diferentes tipos de movi-
miento con equilibrio y armonia
en espacios diversos.

Experimenta libremente movi-
mientos con su Cuerpo y con
objetos diversos.

Descubre sus posibilidades
de movimiento por medio del
juego.

Medio natural y sus relaciones con el ser humano

7. Reconoce la relacién entre
plantas y animales como seres
vivos y muestra interés por cono-
cer su evolucién y sus funciones
vitales.

Reconoce algunas diferencias
entre plantas y animales.

Reconoce algunas caracteristicas
de plantas y animales.

8. Reconoce las caracteristicas
de las capas de la Tierra, explica
su origen, cambio y evolucién
y sabe c6mo actuar en casos de
desastre.

Reconoce algunos elementos
del paisaje del lugar donde vive
y sigue indicaciones en simu-
lacros.

Reconoce algunos cambios del
paisaje de su regién y participa
en simulacros de desastre.

9. Analiza las propiedades del
agua, su distribucién natural y
artificial en el planeta, la nece-
sidad de usarla racionalmente,
las consecuencias de desperdi-
ciarla y su importancia para los
seres vivos.

Reconoce que el agua es impor-
tante y hay que cuidarla.

Sabe que el agua es necesaria
para los seres vivos y participa
en su cuidado.
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ler. ciclo

20. ciclo

3er. ciclo

Reconoce algunas partes de su
cuerpo y participa en el cuidado
de su salud.

Aplica lo que sabe del funcio-
namiento de algunos aparatos
y sistemas de su cuerpo para
cuidarse.

Reconoce algunas relaciones
entre las funciones de los apa-
ratos y sistemas de su cuerpo y
aplica estos conocimientos para
cuidarse.

Reconoce algunos cambios fisi-
cos evidentes en su cuerpoy en
sus acciones al crecer.

Reconoce que, al crecer, todas
las personas cambian en lo
fisico, en sus gustos y en lo que
pueden hacer.

Identifica los cambios en su
Ccuerpo, en sus gustos y emociones
que va experimentando durante
la pubertad y adolescencia.

Reconoce sus caracterfsticas
como nifia o nino y sabe cdmo
se forman y nacen los seres
humanos.

Identifica a la adolescencia
como una nueva etapa de cam-
bios y responsabilidades en su
vida.

Vincula el desarrollo de su
sexualidad con su proyecto de
vida.

Identifica algunos sintomas de
enfermedad y cuida su salud y
seguridad.

Muestra actitudes de cuidado a
la salud y seguridad y sabe qué
hacer cuando estéd enfermo.

Difunde informacién acerca del
cuidado de la salud y seguridad
fisica y se cuida.

Reconoce que una buena alimen-
tacién le ayuda a crecer sana o
sano.

Identifica que las personas nece-
sitan una dieta equilibrada para
estar sanas.

Identifica y combina alimentos
nutritivos dentro de su dieta,
para conservar la salud.

Realiza movimientos y despla-
zamientos inicidndose en acti-
vidades colectivas.

Realiza actividades de movi-
miento, equilibrio y desplaza-
miento con precisién para
alcanzar fines especificos pro-
pios y colectivos.

Controla su cuerpo en activida-
des de movimiento, equilibrio y
desplazamiento en espacios indi-
viduales y colectivos.

Reconoce algunas diferencias y
semejanzas en cuanto a la forma
de vida de los animales y las
plantas.

Analiza las principales funcio-
nes vitales de plantas y anima-
les y comprende algunas
relaciones con su entorno.

Conoce la evolucidn, las funcio-
nes vitales y las relaciones entre
plantas, animales y su medio
ambiente.

Reconoce algunas caracteristicas
y cambios del paisaje que le
rodea y sigue instrucciones ante
desastres naturales.

Identifica las caracteristicas y
cambios del relieve de México
y sabe qué hacer en situaciones
de desastre.

Reconoce las capas internas y
externas de la Tierra, los cambios
que han sufrido y actda organi-
zadamente ante situaciones de
desastre.

Reconoce la importancia del
agua para la vida, algunas carac-
teristicas, y la cuida.

Sabe que el agua existe en todos
los seres vivos; reconoce las
caracteristicas del agua potable
y promueve su cuidado.

Explica algunas propiedades del
agua, su proporcién en el pla-
neta, y es consciente de su uso
y su cuidado.
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Comprensién del medio natural, social y cultural

Indice de competencias

General

3y 4 afios

5 afios

10. Identifica algunas caracte-
risticas del Universo y establece
relaciones entre los movimientos
de la Tierra y sus efectos en el
clima y el paisaje.

Identifica el Sol y la Luna.

Distingue algunos cambios del
paisaje durante el dia.

11. Advierte los efectos de la
accion del hombre en el ambiente
y actiia comprometidamente para
mejorarlo.

Cuida animales y plantas y evita
tirar basura.

Participa en campaiias de lim-
pieza y en el cuidado de plantas
y animales.

12. Reconoce que el clima y la
ubicacién geogréfica influyen
en la cultura, el comercio, la
economia y el crecimiento de
los pueblos.

Establece algunas diferencias
entre el campo y la ciudad.

13. Utiliza croquis, planos y
mapas de su localidad, entidad,
pais, otros paises y regiones
y comprende los simbolos, Ia
escala y la proyeccién.

Desde su casa, sabe ir a otros
lugares.

Se orienta para ir a lugares que
conoce y dibuja algunos reco-
rridos.

Materia, energia y tecnologia

14, Aplica diversos procedimien-
tos para conocer las caracteris-
ticas, los cambios de sustancias
y materiales para utilizarlos
adecuadamente.

Reconoce de qué estdn hechos
algunos objetos de su entorno.

Reconoce algunas caracteristi-
cas fisicas de los objetos y sabe
qué les sucede al realizar ciertas
acciones sobre ellos.

15. Aplica sus conocimientos
sobre la energia y el funciona-
miento de aparatos para resolver
situaciones cotidianas y aprove-
charla racionalmente.

Sabe para qué se usan algu-
nos aparatos que se encuentran
en su casa y reconoce con qué
puede quemarse.

Usa algunos aparatos sencillos
de su entorno y tiene cuidado
con las fuentes de calor.

16. Reconoce y difunde los bene-
ficios y consecuencias del desa-
rrollo de la tecnologia y la indus-
tria en la vida humana.

Identifica y usa algunos produc-
tos y herramientas elaborados
en fabricas.

17. Utiliza los medios de comuni-
cacién a su alcance y reconoce la
influencia de la comunicacién y
la informacidn en la sociedad.

Menciona y usa algunos apara-
tos de comunicacién.

Conoce, utiliza y opina sobre
algunos medios de comunica-
cién.

Explicacién de la realidad social

18. Se identifica como parte de
una familia que tiene una his-
toria en comiin, que influye en
su propia vida.

Sabe que es parte de una familia
que tiene un pasado.

Reconoce que tiene una familia
y se interesa en su pasado.
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ler. ciclo

20. ciclo

3er. ciclo

Distingue algunos cambios en
el estado del tiempo y el paisaje
en diferentes momentos del dia
o del afio.

Relaciona los movimientos de la
Tierra con el clima y el paisaje.

Explica algunas consecuencias
de la forma y de los movimientos
de la Tierra en el clima y el pai-
saje.

Reconoce actividades que conta-
minan el entorno y participa en
campaiias para cuidarlo.

Identifica algunos efectos de la
accién humana en el ambiente
y realiza acciones para cui-
darlo.

Reconoce que el ser humano con-
tamina el ecosistema, a la vez
que propone y realiza acciones
para protegerlo.

Relaciona algunas costumbres
y formas de produccién de las
familias'con el clima y el lugar
donde viven.

Establece algunas relaciones
entre las diversas regiones del
pafs, el clima, el tipo de produc-
cién y la forma de vida.

Establece relaciones entre el
clima, la ubicacién geogréfica,
la cultura, la produccién y el
crecimiento de los pueblos.

Identifica los mapas como for-
mas de representacion de luga-
res diversos.

Localiza diversos elementos
geogrdficos en mapas locales
y nacionales.

Consulta y elabora mapas diver-
sos, considerando los simbolos, la
orientacién, la escala y la proyec-
cién deseada. '

Compara los objetos por sus
caracteristicas y por el resultado
de sus acciones sobre ellos.

Describe materiales y objetos
por sus caracteristicas, usos
y cambios.

Reconoce algunas caracteristicas
fisicas y quimicas de sustancias
y materiales, el efecto de ciertas
acciones sobre ellos y la forma de
utilizarlos adecuadamente.

Reconoce y utiliza con cuidado
instrumentos y aparatos senci-
llos e identifica algunas fuentes
de energia.

Reconoce los beneficios del uso
de aparatos y maquinas que uti-
liza, asf como el cuidado que
debe tener en su manejo.

Utiliza con seguridad algunas
fuentes de energia, asi como
algunos artefactos, aparatos y
mdquinas.

Identifica algunos productos
industriales y utiliza ciertas herra-
mientas en su vida cotidiana.

Reconoce que el uso de herra-
mientas y la tecnologia facilitan
el trabajo.

Relaciona el desarrollo tecnold-
gico con el mejoramiento de su
vida y el de la sociedad.

Reconoce la funcién y el efecto
de algunos medios de comuni-
cacién y los usa.

Compara y valora la informa-
cidn que obtiene de algunos
medios de comunicacién y los
utiliza.

Reconoce y utiliza algunos avan-
ces tecnolégicos en los medios
de comunicacién e identifica su
repercusion.

Se identifica con su familia y
con los objetos que muestran la
historia familiar.

Sereconoce como parte de una
familia con apellidos e historia
comunes.

Se identifica con su familia al
compartir apellidos, historia,
lengua y valores comunes.
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Comprension del medio natural, social y cultural

Indice de competencias

General

3 y 4 afios

5 afios

El tiempo en la historia

19. Expresa su opinién y la fun-
damenta al conocer diferentes
ideas, motivaciones y acciones de
diversos actores histdricos.

Reconoce al personaje que
representa.

Identifica personajes de algu-
nos hechos.

20. Comprende por qué y cémo
se han realizado los principales
hechos histéricos de 1a humani-
dad y reconoce su influencia en
el presente.

21. Ubica en el espacio y en el
tiempo diferentes hechos y eta-
pas histdricos.

Reconoce algunas cosas que
sucedieron antes.

Sabe que sus padres, abuelos
y hermanos mayores nacieron
antes que ella o él.
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1er. ciclo

20. ciclo

3er. ciclo

Identifica y valora algunas for-
mas de pensar y actuar de las
personas.

Al analizar hechos sociales o
histéricos descubre formas de
participacién y opiniones dife-
rentes.

Expresa sus ideas y las funda-
menta al conocer algunos hechos
sociales e histéricos conside-
rando distintas fuentes, opinio-
nes y actores.

Reconoce algunos aspectos del
pasado de su comunidad.

Identifica algunos aspectos de la
vida de los pueblos de Mesoamé-
rica desde la Conquista hasta el
Meéxico independiente y recono-
ce su influencia en el presente.

Relaciona diversas causas de los
hechos histéricos en distintas
épocas en su pafs y en otros,
e identifica su influencia en el
presente.

Ordena y ubica en mapas algu-
nos hechos del pasado, a partir
de relatos e imdgenes signifi-
cativas.

Ordena y ubica en mapas hechos
histdricos de la vida nacional.

Ordena y ubica en mapas acon-
tecimientos histdricos conside-
rando los periodos y lugares en
que sucedieron.
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Comprensién del medio natural, social y cultural
Alimentacidn, salud y cuidado de si mismo

3 y 4 afios

5 afios

1. Conoce cémo es su cuerpo, las principales funciones que realiza y se cuida de manera perma-

nente.

Distingue y ubica algunas par-
tes externas de su cuerpo y
colabora en su cuidado.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Ubica y nombra algunas par-
tes de su cuerpo.

1.1 Reconoce que con sus pier-
nas caminay corre y que con los
brazos alcanza las cosas.

2. Participa en prdcticas de
higiene diarias con seguimiento
del adulto (se bafia y se lavalos
dientes).

3. Es capaz de ir al bafio y lim-
piarse correctamente, se limpia
la nariz, se lava las manos.

Reconoce las partes externas de
su cuerpo, algunas partes inter-
nas y participa en su higiene.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Nombra y ubica partes exter-
nas de su cuerpo y cara.

1.1. Nombra y ubica algunas par-
tes internas de su cuerpo.

1.2. Menciona lo que puede hacer
con algunas partes de su cuerpo.
2. Reconoce la importancia del
bafio diario, del lavado de las
manos y dientes y los practica.
2.1. Le gusta practicar diversas
actividades fisicas.
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ler. ciclo

20. ciclo

3er. ciclo

Reconoce algunas partes de su
cuerpo y participa en el cuidado
de su salud.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Ubica y nombra algunas partes
y érganos de su cuerpo.

1.1. Relaciona las partes del
cuerpo con algunas de las fun-
ciones que realizan. (Ej.: los hue-
s0s lo sostienen, los miisculos le
permiten moverse.)

2. Practica algunos hébitos para
el cuidado de su salud: aseo, ali-
mentacidn, descanso y ejercicio.
2.1. Sabe que el ejercicio es impor-
tante para su salud.

Aplica lo que sabe del funcio-
namiento de algunos aparatos
y sistemas de su cuerpo para
cuidarse.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Ubica algunos érganos, apara-
tos y sistemas y las principales
funciones que realizan.

1.1. Reconoce que la actividad
fisica permite el funcionamiento
integral de aparatos como el res-
piratorio y el circulatorio.

1.2. Reconoce que una alimen-
tacidén sana y variada permite
el buen funcionamiento de su
aparato digestivo y le da mayor
energia.

1.3. Reconoce la importancia
de ingerir suficiente agua al dia
para permitir el buen funciona-
miento del sistema urinario.

2. Identifica cémo cuidar su
cuerpo para que funcione bien.
2.1. Practica ejercicio para con-
servar su salud.

Reconoce algunas relaciones
entre las funciones de los apa-
ratos y sistemas de su cuerpo y
aplica estos conocimientos para
cuidarse.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Profundiza su comprensién
acerca de la relacién que guardan
drganos, aparatos y sistemas en
SU CUETPo.

1.1. Comprende qué es el sistema
inmunolégico y lo reconoce como
la defensa bdsica ante las enfer-
medades.

1.2. Reconoce que en el orga-
nismo hay gldndulas que man-
dan mensajes que propician el
funcionamiento de drganos, apa-
ratos y sistemas.

1.3. Comprende que el sistema
nervioso regula el funcionamiento
de érganos, aparatos y sistemas,
ala vez que nos ayuda a conocer
el mundo exterior.

1.4. Reconoce que el cuerpo
humano estd formado por célu-
las que tienen estructuras con
funciones similares a todos los
aparatos y sistemas.

2. Identifica qué hacer para con-
servar su salud en buen estado.
2.1. Reconoce que las actividades
deportivas y de recreacidn le ayu-
dan a conservar su salud.
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Comprensidn del medio natural, social y cultural
Alimentacién, salud y cuidado de si mismo

3y 4 aios

5 afios

2. Identifica, acepta y sabe manejar sus cambios fisicos, emocionales y sociales y los de los otros

seres humanos,

Reconoce algunos de sus cam-
bios fisicos.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Reconoce que puede subir,
bajar, trepar y saltar con segu-
ridad.

1.1. Puede quitarse algunas pren-
das de vestir.

2. Juega a vestirse como grande.
3. Expresa afecto a bebés y a
las personas ancianas.

Identifica lo que puede hacer
debido a que ha crecido.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Reconoce que su cuerpo ha
cambiado y que puede hacer mds
cosas por si sola o si solo.

1.1. Es capaz de vestirse por sf
misma o si mismo.

1.2. Puede amarrarse las agujetas
de los zapatos.

2. Juega a vestirse y a actuar como
grande.

3. Juega con cuidado con nifias
y niftos menores y respeta a los
ancianos.
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ler. ciclo

20. ciclo

3er. ciclo

Reconoce algunos cambios fisi-
cos evidentes en su cuerpo y en
sus acciones al crecer.

INDICADORES

Se observa cuando:
1.Reconoce los principales cam-
bios que ha tenido durante su
vida: lenguaje, peso y estatura.
2. Se interesa por conocer las
actividades de los adultos de
su comunidad.

3. Protege a nifias y nifios peque-
fios y a personas ancianas.

Reconoce que, al crecer, todas
las personas cambian en lo
fisico, en sus gustos y enlo que
pueden hacer.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Identifica los cambios que ha
experimentado desde su naci-
miento hasta su vida actual.
2. Seinteresa por lo que hacen
los adultos en su trabajo y cémo
lo hacen.

3. Tiene una actitud deayuday
colaboracion hacia todas las per-
sonas (menores o ancianas).

Identifica los cambios en su
cuerpo, en sus gustos y emo-
ciones que va experimentando
durante la pubertad y la ado-
lescencia.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Identifica que los gustos y las
actividades que realizan las per-
sonas cambian en las diferentes
etapas de su vida: infancia, ado-
lescencia, adultez y vejez.

1.1. Sabe qué hacer cuando su
cuerpo le manda mensajes de
cansancio, mal humor, alegria
o tristeza. '
1.2. Expresa y comparte sus
inquietudes, deseos y dudas con
sus amigos y amigas.

2. Expresa en qué le gustaria
trabajar de grande a partir de
conocer diferentes oficios y pro-
fesiones.

3. Invita a sus compaifieras
y compaileros a respetar y ayu-
dar a menores que ellao ély a
ancianos.
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Comprensidén del medio natural, social y cultural
Alimentacién, salud y cuidado de sf mismo

3 y 4 aifios

5 afios

3. Reconoce la sexualidad como parte del desarrollo fisico, afectivo y social de las personas.

Se identifica como nifia o
nifio.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Expresa si es nifla o nifio y
dice por qué.

1.1. Juega con niflas o nifios
por igual.

2. Dice que no ante acercamien-
tos fisicos de nifias o nifios y
adultos que no le agradan.

3. Sabe que los bebés nacen de
la mamad.

Menciona algunas de las diferen-
cias entre nifias y nifios.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Distingue algunas diferencias
fisicas entre nifias y nifios, muje-
res y hombres.

1.1. Reconoce que los mismos
juegos o juguetes pueden gustar
tanto a nifias como a nifios.

2. Dice que no ante acciones
sobre su cuerpo que lo lastiman
o son desagradables.

3. Reconoce que los bebés estdn
dentro de mamd antes de nacer.
4, Acepta que los bebés necesitan
la atencién especial de su mama

vy su papé.
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3er. ciclo

Reconoce sus caracteristicas como
niiia o nifio y sabe cémo se forman
y nacen los seres humanos.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Identifica algunas diferencias
y semejanzas fisicas entre niflas y
nifios, mujeres y hombres.

1.1. Reconoce que existen inte-
reses comunes entre nifas y
nifios.

2. Sabe que nadie tiene dere-
cho de abusar de su cuerpo y
lo denuncia.

3. Reconoce que los seres huma-
nos se forman en el vientre de
su madre.

4. Reconoce que los bebés requie-
ren cuidados especiales.

Identifica la adolescencia como
una nueva etapa de cambios y
responsabilidades en su vida.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Reconoce algunas transfor-
maciones sexuales en el cuerpo
de la mujer y del hombre al
crecer.

1.1. Acepta que tanto a nifias
como a nifios pueden gustarles
las mismas cosas.

1.2. Identifica la menstruacién
como el inicio del funciona-
miento del aparato reproductor
femenino.

1.3. Plantea con confianza sus
dudas en relacién con la sexua-
lidad. (Ej.: masturbacidn, eya-
culacién nocturna, relaciones
sexuales.)

2. Sabelo que es el abuso sexual
y la violacién y los denuncia.
3. Reconoce que la formacién
de un nuevo ser humano es
resultado de la relacién sexual
y el afecto entre una mujer y
un hombre.

3.1. Sabe que €l tiempo en que
se forma un nuevo ser humano
es de nueve meses.

3.2. Sabe que la mujer debe cui-
dar mads su alimentacién y salud
cuando estd embarazada.

4. Identifica algunos cuidados
que requiere el bebé durante el
primer afio de vida.

Vincula el desarrollo de su
sexualidad con su proyecto de
vida.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Identifica las partes y el fun-
cionamiento de los aparatos repro-
ductores femenino y masculing.
1.1. Reflexiona sobre la influencia
que la cultura y los medios ejercen
sobre lo que deben hacer las per-
sonas de acuerdo con su género
y toma una postura propia.

1.2. Comprende la relacidn entre
la menstruacion y la posibilidad
de embarazo como consecuéncia
de la relacién sexual.

1.3. Reconoce la importancia
para las y los adolescentes de
asumir una actitud responsable
ante sus cambios fisicos.

2. Denuncia acoso o agresion
sexual a su persona o a otras
u otros.

3. Conoce medidas para prevenir
el embarazo y sabe que puede
usarlas durante toda su vida
reproductiva.

3.1. Identifica al 6vulo y al esper-
matozoide como las células que
transmiten las caracteristicas de
los seres humanos.

3.2. Identifica los tres prime-
ros meses del embarazo como
determinantes para el desarro-
llo del feto.

3.3. Reconoce que el feto crece
durante los tltimos dos trimes-
tres del embarazo.

3.4. Reconoce los cuidados que
requiere la madre durante el emba-
razoy el parto {no fumar, no medi-
camentos, no alcohol, norayos X,
no drogas).
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Comprensién del medio natural, social y cultural
Alimentacion, salud y cuidado de si mismo

{Cont.) 3 y 4 anos 5 afios

3. Reconoce la sexualidad como parte del desarrollo fisico, afectivo y social de las personas.
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20. ciclo

3er. ciclo

Reconoce sus caracteristicas
como niiia o nifio y sabe cémo
se forman y nacen los seres
humanoes.

INDICADORES (cont.)

Se observa cuando:

5. Reconoce que su papd debe
ayudar a su mamd en el cuidado
de los hijos.

Identifica la adolescencia como
una nueva etapa de cambios y
responsabilidades en su vida.

INDICADORES (cont.)

5. Reconoce que tanto la mujer
como el hombre deben cuidar
de los hijos.

5.1. Comprende la responsabi-
lidad que significa tener una
hija o un hijo y los cuidados y
el carifio que requiere.

6. Sabe que el sida es conta-
gioso.

Vincula el desarrollo de su
sexualidad con su proyecto de
vida.

INDICADORES (cont.)

4, Participa en el cuidado de al-
gunas necesidades bdsicas de
los bebés al nacer.

5. Reconoce que tanto el padre
como la madre son responsables
de la crianza de los hijos.

5.1. Reconoce que las relaciones
sexuales deben estar basadas en
el respeto hacia sf misma o si
mismo y hacia el otro u otra.

6. Identifica algunas enfermeda-
des de transmisién sexual.
6.1. Reconoce que todos podemos
contraer el sida y sabe cudles son
las medidas para evitarlo.

6.2. Sabe que el condén protege
de las enfermedades de transmi-
si6n sexual.
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Comprension del medio natural, social y cultural
Alimentacién, salud y cuidado de si mismo

3y 4 afios

5 afios

4. Cuida su salud evitando enfermedades, adicciones y situaciones de riesgo y participa en campa-

nas de prevencion.

Se inicia en el cuidado de su
cuerpo.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Reconoce cuando ella o él
estd enferma o enfermo.

1.1. Sabe que la o lo vacunan.
2. Ante preguntas del adulto
puede mencionar si se siente
mal.

3. Reconoce que algunos adultos
lo pueden curar.

4. Sabe que hay lugares peli-
grosos a los que no debe acer-
carse.

4.1. Identifica algunas seifiales
de peligro.

5. Sabe qué objetos no debe
tocar porque pueden dafiarlo.
(Ej.: fuentes de calor, objetos
filosos.}

6. Sabe que fumar hace dafio.

Cuida su cuerpo y evita acciden-
tes en la casa y en la escuela.

INDICADOQORES

Se observa cuando:

1. Sabe que puede enfermarse si
no tiene ciertos cuidados. (Ej.:
resfrios, diarrea.)

1.1. Acepta que la o lo vacunen
porque sabe que eso le hace
bien. .

2. Puede decir alos adultos dénde
le duele.

3. Reconoce el lugar donde puede
ser curado por los adultos.

3.1. Acepta tomar medicamen-
tos porgue sabe que con ellos
se cura.

3.2. Acepta ser atendido cuando
sufre un accidente.

4, Reconoce cudles son los luga-
res peligrosos en su casa, en el
aula y en la calle.

4.1. Respeta sefiales de peligro.
S. Identifica objetos o sustan-
cias que lo pueden dafiar. (Ej.:
solventes, objetos filosos, cloro,
detergentes.)

5.1. Sabe que no debe correr
con objetos con los que puede
cortarse.

6. Sabe que no es bueno que la
gente fume.

6.1. Sabe que el alcohol cam-
bia el comportamiento de las
personas.
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1er. ciclo

20. ciclo

3er. ciclo

Identifica algunos sintomas de
enfermedad y cuida su salud
y seguridad.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Reconoce algunas causas evi-
dentes por las que puede enfer-
marse. (Ej.: no lavarse las manos,
tomar agua no potable, no prote-
gerse cuando hace frio, etc.)
1.1. Sabe que las vacunas evi-
tan que se enferme y acepta ser
vacunado.

2. Pide ayuda cuando tiene alglin
malestar fisico.

3. Sabe que es necesario contar
con un botiquin.

3.1. Evita tomar medicamentos
oremedios que no le sean dados
por los adultos.

3.2. Pide ser atendido cuando
sufre un accidente.

4, Reconoce cudles son los luga-
res peligrosos en su comunidad
y evita acercarse.

4.1. Sabe leer las sefales de peli-
gro y prevencion y las respeta.
5. Usa con cuidado objetos y
sustancias con los que puede
lastimarse.

6. Sabe que el tabaco y el alcohol
perjudican la salud.

7. Acepta que los adultos contro-
len su tiempo de ver televisién y
jugar videojuegos.

Muestra actitudes de cuidado a
la salud y seguridad y sabe qué
hacer cuando estd enfermo.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Reconoce c6mo prevenir algu-
nas enfermedades que se pre-
sentan en su comunidad.

1.1. Reconoce para qué sirve la
Cartilla de Vacunacién.

1.2. Explica para qué sirven las
vacunas y sabe cudles le han
aplicado.

1.3. Participa en campanas de
salud.

1.4. Identifica productos natura-
les que pueden aliviar algunas
enfermedades.

2. Pide ir al médico o con la
persona que atiende su salud en
su comunidad cuando se siente
enfermo.

3. Conoce los materiales bdsicos
que hay en un botiquin.

3.1. Toma los medicamentos
indicados por el médico.

3.2. Pone en practica medidas
concretas frente a pequefios
accidentes.

4. Reconoce lugares peligrosos
de su comunidad e informa a
los adultos.

4.1. Participa en campafas de
seguridad.

S. Usa con precaucion ciertas
sustancias o materiales peli-
grosos. (Ej.: gas, electricidad,
venenos.)

6. Reconoce los efectos del taba-
quismo, alcoholismo y droga-
diccién en érganos, aparatos y
sistemas del cuerpo.

7. Sabe que no debe ver muchas
horas la televisién ni jugar en
exceso videojuegos.

Difunde informacién acerca del
cuidado de la salud y seguridad
fisica y se cuida.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Reconoce sintomas y causas de
las enfermedades mds frecuentes
en su comunidad.

1.1 Interpreta la informacién de
su Cartilla de Vacunacién.

1.2. Conoce y difunde el esquema
bésico de vacunacién.

1.3. Investiga y difunde informa-
cién acerca de las medidas para
evitar enfermedades.

1.4. Sabe preparar algunos reme-
dios naturales para aliviar enfer-
medades.

2. Promueve que todos asistan
al servicio médico cuando lo
requieran.

3. Sabe utilizar los materiales
bésicos del botiquin.

3.1. Sigue indicaciones de hora-
rios y dosis de medicamentos
dados por el médico.

3.2. Sabe qué hacer en situacio-
nes de emergencia.

3.3. Sabe leer el termémetro cli-
nico para medir la temperatura.
3.4. Promueve la identificacién
de sustancias téxicas.

4. Pone letreros para anunciar
los lugares peligrosos.

4.1. Promueve campaias para
evitar riesgos.

5.Emplea y guarda con cuidado
sustancias y materiales que pue-
den provocar accidentes.

6. Participa en campanas contra
el tabaquismo, el alcoholismo y
la drogadiccién.

7. Reconoce que la televisidén y
los videojuegos en exceso son
nocivos para la salud.

113



Comprensidén del medio natural, social y cultural
Alimentacidn, salud y cuidado de si mismo

3 y 4 aiios

5 afios

5. Reconoce y pone en prdctica acciones para tener una alimentacién equilibrada.

Sabe que comer es importante.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Nombra los alimentos que
consume.

1.1. Acepta comer frutas y ver-
duras.

2. Sabe que la leche es impor-
tante para crecer.

3. Participa en actividades de
lavado de frutas y verduras.
3.1. Participa en actividades
de elaboracién de alimentos.

Sabe que necesita comer para
crecer sana o Sano.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Come las frutas y verduras
gue le dan los adultos.

1.1. Sabe cudles son los produc-
tos chatarra.

2. Identifica algunos alimen-
tos que lo ayudan a crecer. (Ej.:
leche, frutas, verduras.)

3. Cuida la limpieza de los ali-
mentos que consume.

3.1, Participa en actividades para
elaborar y conservar alimentos.
(Ej.: protege los alimentos de las
moscas y el polvo.)

4. Se interesa por campaifias
que invitan a comer alimentos
nutritivos.
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20. ciclo

3er. ciclo

Reconoce que una buena alimen-
tacion lo ayuda a crecer sana
0 sano.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Come frutas y verduras.

1.1. Evita los productos chatarra.
2. Sabe que los productos de
origen natural son importantes
para crecer fuerte y sana o sano.
(Ej.: leche, huevo, carne, frutas,
verduras.}

3. Lava frutas y verduras y bebe
agua potable para evitar enfer-
marse.

" 3.1. Identifica c6mo conservan
los alimentos en su familia.

4, Participa en campanas para
comer alimentos nutritivos.

Identifica que las personas
necesitan una dieta equilibrada
para estar sanas.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Valora la importancia de com-
binar los alimentos propios de
su regién para lograr una ali-
mentacion equilibrada.

1.1. Participa en la escuela en
acciones para evitar consumir
productos chatarra.

2. Reconoce los alimentos de
origen natural que hay en su
comunidad y que le permiten
crecer fuerte y sana o sano.

3. Conoce y practica las formas
de higiene basicas para preparar
los alimentos.

3.1. Lleva a cabo algunas for-
mas de conservacién de ali-
mentos. (Ej.: refrigerar, salar,
preparaciéon de mermeladas y
vinagretas.)

4. Promueve que se consuman
los tres tipos de alimentos
(proteinas, lipidos y carbohi-
dratos).

Identifica y combina alimentos
nutritivos dentro de su dieta,
para conservar la salud.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Identifica los alimentos que
le proporcionan los nutrientes
bésicos: carbohidratos, protei-
nas, lipidos y vitaminas.

1.1. Promueve que en su familia
y en la escuela no se consuman
productos chatarra.

1.2. Identifica algunas conse-
cuencias sobre su salud al con-
sumir productos chatarra. (Ej.:
obesidad, desnutricién, caries,
mala digestion.)

2. Identifica que las personas
requieren distinto tipo de alimen-
tacién segiin su edad o la activi-
dad que realizan. (Ej.: lactantes,
nifias y nifios, mujeres embara-
zadas, ancianas y ancianos.)

3. Pone en prdctica medidas de
higiene en la preparacién de ali-
mentos y explica por qué es
importante hacerlo.

3.1. Sabe cémo y por qué se con-
servan los alimentos y lo lleva
a cabo.

4. Investiga, explica y difunde
por qué algunos alimentos son
nutritivos y otros no.

5. Reconoce los efectos que pro-
duce en su organismo comer con
exceso, 0 no comer algiin tipo de
alimentos.
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3y 4 afos

5 afios

6. Domina su cuerpo para realizar diferentes tipos de movimiento con equilibrio y armonia

en espacios diversos.

Experimenta libremente mo-
vimientos con su cuerpo y con
objetos diversos.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Camina, gatea y corre con
seguridad.

1.1. Realiza con dificultad movi-
mientos como: saltar en ambaos
pies, colgarse, rodar, subir y
bajar escaleras.

2. Patea una pelota sin perder
el equilibrio.

2.1. Camina sobre una linea
ancha, recta, de 30 cm.

3. Mantiene una postura dere-
cha al estar de pie.

4. Rasga, pega y dibuja sin pre-
cisién.

4.1. Construye con materiales
(bloques, cajas, material de
pléstico).

Descubre sus posibilidades
de movimiento por medio del
juego.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Corre cambiando de velocidad
y direccién, salta con dos pies.
1.1. Trepa, rueda y puede col-
garse con seguridad. .

1.2. Salta alternadamente sobre
uno y otro pie.

1.3. Realiza con dificultad movi-
mientos como: girar, caminar
de puntitas y de talones.

2. Patea y lanza la pelota.

2.1. Realiza juegos de tren, hile-
ras y carros.

2.2. Camina sobre una figura tra-
zada con lineas rectas y curvas
de 10 cm de ancho.

3. Se sienta correctamente por
periodos cortos.

4. Realiza actividades como ensar-
tar, rasgar, recortar y trazar.
4.1. Experimenta y construye con
diversos materiales aplicando
nociones de equilibrio, peso,
atornillado. (Ej.: abrir y cerrar
cajones, vaciar y llenar recipien-
tes, usar la cuchara correcta-
mente, formar torres.)
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Realiza movimientos y despla-
zamientos inicidndose en acti-
vidades colectivas.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Corre con agilidad cambiando
de velocidad y direccién.

1.1. Salta una altura de 30 cm
y cae de puntitas.

1.2. Rueda hacia delante y hacia
atrds con seguridad.

1.3. Corre hacia atrds con difi-
" cultad.

2.Lanza, cacha y patea la pelota.
2.1. Empieza a interesarse en
juegos de equipo.

2.2. Permanece en posicién esta-
tica, guardando el equilibrio.

3. Mantiene una postura correcta
mientras hace una actividad
especifica.

4. Realiza actividades de pre-
cisién como escribir, recortar
siluetas y doblar.

4.1. Abre y cierra de manera efi-
ciente puertas, llaves, cajones
de diferente tipo.

Realiza actividades de movi-
miento, equilibrio y despla-
zamiento con precisién para
alcanzar fines especificos pro-
pios y colectivos.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Corre con ritmo, velocidad
y cambios de direccidén, de
acuerdo con las exigencias del
recorrido.

1.1. Realiza con seguridad carre-
ras con obstdculos.

1.2. Salta la cuerda con uno o
dos pies.

1.3. Trepa y se desplaza, sos-
tenido por las manos, con difi-
cultad.

2. Patea, lanza y esquiva con
fuerza y direccién una pelota.
2.1. Percibe la trayectoria de una
pelota con velocidad moderada
para reaccionar ante ella en jue-
gos de equipo.

2.2. Participa en juegos de equi-
librio como el “avién” o “bebe
leche”, “el gallo y la gallina”.
3. Controla sus misculos abdo-
minales para adoptar posturas
correctas.

4. Realiza actividades manuales
de precisién con diversos ins-
trumentos para llevar a cabo
una tarea. (Ej.: trazar con regla,
coser, tejer, engrapar.)

Controla su cuerpo en activida-
des de movimiento, equilibrio
y desplazamiente en espacios
individuales y colectivos.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Corre con ritmo, velocidad
y cambios de direccién, aumen-
tando su resistencia.

1.1. Realiza con seguridad saltos
de longitud y altura.

1.2. Salta la cuerda con ritmo,
cambiando la velocidad y des-
plazamientos, en forma indivi-
dual o colectiva. :
1.3. Trepa y se desplaza, sos-
tenido por las manos, con agi-
lidad.

2. Hace estrategias de invasion
y esquiva en la cancha de juego,
controlando la pelota.

2.1. Percibe la trayectoria y velo-
cidad de la pelota para golpearla
o recibirla con éxito en juegos
de equipo. ’
2.2. Participa en juegos de
equilibrio con mayor dificul-
tad como: carrera de costales,
zancos, esquies colectivos.

3. Adopta posturas correctas
en diferentes actividades y
reconoce los beneficios que le
aportan.

4. Maneja con destreza herra-
mientas y aparatos sencillos.
(Ej.: engrapadora, grabadora,
desarmador, martillo, pinzas.)
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Medio natural y sus relaciones con el ser humano

3y 4 anos

S afios

7. Reconoce la relacidn entre plantas y animales como seres vivos y muestra interés por conocer
su evolucidn y sus funciones vitales.

Reconoce algunas diferencias
entre plantas y animales.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Reconoce cdmo nacen algu-
nos animales que existen en su
comunidad.

2. Por medio de la observacién
directa reconoce algunas diferen-
cias entre plantas y animales.
2.1. Compara animales y encuen-
tra algunas diferencias.

3. Reconoce qué comen algunos
animales de su entorno.

4. Identifica los animales que
pueden vivir con su familia y
los que no.

5. Reconoce a los dinosaurios
entre diferentes animales.

Reconoce algunas caracteristi-
cas de plantas y animales.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Se interesa por conocer cémo
nacen y se reproducen distintos
animales y algunas plantas.
2. Observa con detalle algunas
caracteristicas externas de ani-
males.

2.1. Clasifica plantas y anima-
les de acuerdo con un criterio
propio.

3. Reconoce que las plantas y los
animales necesitan alimentarse
para vivir.

4. Diferencia los animales que
cuida su familia y las plantas
que cultivan, de aquellos que no
requieren cuidado ni cultivo.
5. Sabe que los dinosaurios exis-
tieron.
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20, ciclo

3er. ciclo

Reconoce algunas diferencias y
semejanzas en cuanto a la forma
de vida de los animales y las
plantas.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Registra el ciclo de vida de
plantas y animales (nacen, cre-
cen, se reproducen, envejecen
y mueren).

2. Observa y registra el creci-
miento de las plantas.

2.1, Clasifica animales y plan-
tas tomando en cuenta aspectos
visibles (forma de desplazarse, de
nacer, tipo de alimento y otras).
3. Reconoce que las plantas pro-
ducen alimentos y los anima-
les no.

4. Distingue en su comunidad los
animales domésticos de los que
nolo son y las plantas silvestres
de las que se cultivan.

Analiza las principales funcio-
nes vitales de plantas y anima-
les y comprende algunas rela-
ciones con su entorno.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Explica la forma como se
reproducen las plantas y los
animales y el tiempo que tar-
dan en nacer.

1.1. Identifica y explica el pare-
cido de padres e hijos en plantas
y animales.

2. Observa y registra, en forma
sistemnadtica, los cambios en ani-
males y plantas.

2.1. Propone y justifica diversas
formas de clasificar a las plantas
y a los animales.

3. Reconoce que las plantas y
los animales tienen distinto tipo
de alimentacién, segtin el lugar
en donde viven.

3.1. Explica y demuestra c6mo
las plantas producen alimentos
(fotosintesis).

4. Reconoce la utilidad que las
plantas cultivables y los ani-
males domésticos le brindan
al ser humano.

4.1. Se da cuenta de que no todas
las plantas y los animales que
sabe que existen viven en su
region.

Conoce la evolucién, funcio-
nes vitales y relaciones entre
plantas, animales y su medio
ambiente.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Identifica formas especificas
de reproduccién en plantas y
animales, asf como los factores
del ambiente que favorecen la
reproduccidn de las plantas.
1.1. Reconoce que las caracte-
risticas visibles de plantas y
animales pueden aparecer en
la siguiente generacion.

2. Observa, registra y explica el
porqué de algunos cambios en
plantas y animales.

2.1 Propone dos o mds criterios
para organizar y clasificar plan-
tas y animales.

3. Comprende la relacién que
existe entre plantas y animales y
puede anticipar lo que sucederia
si esa relacién se rompe.

3.1. Explica que gracias a que las
plantas producen sus alimentos,
por la fotosintesis, existe la vida
en el planeta.

4. Identifica las diferentes formas
de cultivos y crianza de animales
y su efecto en la economia.

4.1. Explica los motivos por los
que en una region o ecosistema
vive un determinado tipo de plan-
tas y de animales, y no otro.
4.2. Comprende cémo los seres
vivos se adaptan al medio para
sobrevivir y pone ejemplos
(color, forma, cantidad de crias
y tipo de piel).
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7. Reconoce la relacién entre plantas y animales como seres vivos y muesira interés por conocer
su evolucion y sus funciones vitales.
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Reconoce algunas diferencias
y semejanzas entre la forma
de vida de los animales y las
plantas.

INDICADORES (cont.)

5. Sabe que los dinosaurios fue-
ron animales que desaparecieron
de la Tierra.

Analiza las principales funcio-
nes vitales de plantas y anima-
les y comprende algunas rela-
ciones con su entorno. .

INDICADORES (cont.)

5. Babe que existen plantas
y animales que estdn desapa-
reciendo de 1a Tierra y que hay
que cuidarlos.

5.1. Se acerca al conocimiento del
origen de plantas y animales.
6. Utiliza algunos instrumen-
tos como la lupa o las pinzas
para observar con mayor detalle
plantas y animales.

Conoce la evolucidn, funcio-
nes vitales y relaciones entre
plantas, animales y su medio
ambiente.

INDICADORES (cont,)

5. Investiga sobre plantas y ani-
males que estdn en peligro de
extincién y explica las causas.
5.1. Indaga la evolucién o los
cambios que han tenido ani-
males y plantas a lo largo del
tiempo y lo puede representar
en esquemas.

6. Identifica algunos instru-
mentos que se requieren para
el estudio detallado de plantas
y animales.

7. Investiga y explica la exis-
tencia de células en plantas y
animales.

121



Comprensién del medio natural, social y cultural
Medio natural y sus relaciones con el ser humano

3 y 4 aiios

5 anos

8. Reconoce las caracteristicas de las capas de la Tierra, explica su origen, cambio y evolucién
y sabe c6mo actuar en caso de desasire.

Reconoce algunos elementos
del paisaje del lugar donde
vive y sigue indicaciones en
simulacros.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Comenta y dibuja algunos
elementos que forman el pai-
saje de su comunidad (drboles,
suelo, rios, montanas, sol, cielo,
nubes, casas).

2. Se da cuenta de lo que pasa
cuando hay tormentas.

2.1. Sigue instrucciones durante
los simulacros.

Reconoce algunos cambios del
paisaje de su regién y participa
en simulacros de desastre.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Dibuja el paisaje con todos los
elementos que mds le llaman la
atencidn.

2. Comentay dibuja algunos cam-
bios en el paisaje cuando llueve,
hace frio o hace calor.

2.1. Obedece las indicaciones en
los simulacros.
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Reconoce algunas caracteristi-
cas y cambios del paisaje que le
rodea y sigue instrucciones ante
desastres naturales.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Identifica algunos elementos
del paisaje de su comunidad.

2. Sabe qué pasa cuando en su
comunidad llueve mucho, hace
frio 0 tiembla.

2.1. Sigue indicaciones de los
adultos ante temblores, inunda-
ciones e incendios.

3. Comenta algunos usos que en
su comunidad le dan a las rocas
y al suelo. (Ej.: empedrado de ca-
lles, construccién de casas.)

Identifica las caracteristicas y
los cambios del relieve de Méxi-
coy sabe qué hacer en situacio-
nes de desastre.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Reconoce las diferentes for-
mas de relieve del pais (monta-
fias, barrancas, valles, etc.).
1.1. Establece diferencias entre
rios, lagos y lagunas e identi-
fica los que estdn en los limites
del pafs.

2. Explica c6mo cambia el pai-
saje cuando hay tormentas,
temblores o erupciones volcd-
nicas.

2.1. Reacciona con rapidez ante
temblores, inundaciones e in-
cendios.

3. Identifica el tipo de rocas mds
frecuentes en su comunidad y las
clasifica por propiedades obser-
vables. (Ej.: dureza, color.)
3.1. Reconoce el beneficio que
aporta a la comunidad la rota-
cién de cultivos.

4. Reconoce que nuestro plane-
ta se formo durante millones de
afios y fueron apareciendo dis-
tintas formas de vida.

Reconoce las capas internas y
externas de la Tierra, los cam-
bios que han sufrido y actiia or-
ganizadamente ante situaciones
de desastre.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Distingue las diferentes formas
de relieve en el planeta.

1.1. Identifica la importancia de
los principales rios, lagos y la-
gunas en la vida de plantas, ani-
males y el ser humano.

1.2. Reconoce la funcién de las
corrientes marinas en el desa-
rrollo de las especies acudticas
del planeta.

2. Reconoce las principales cau-
sas por las que cambia el relieve
del planeta (movimiento de pla-
cas tectdnicas, erosion, huraca-
nes, tornados, vulcanismo y
sismicidad).

2.1. Sabe cudles son las medidas
preventivas y de cuidado duran-
te y después de un desastre na-
tural, y participa en brigadas.
3. Identifica los componentes
orgdnicos e inorgdnicos del suelo
ylos relaciona con la vegetacién y
el tipo de produccién en su co-
munidad.

4. Obtiene informacién y explica
c6mo se formd nuestro planeta;
identifica las eras geoldgicas y
las formas de vida que existieron
en cada una de ellas.

4.1. Reconoce las capas de la
Tierra y en cudles se desarrolla
la vida.
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9. Analiza las propiedades del agua, su distribucién natural y artificial en el planeta, la necesidad
de usarla racionalmente, las consecuencias de desperdiciarla y su importancia para los seres vivos.

Reconoce que el agua es impor-
tante y que hay que cuidarla.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Sabe que las personas y los
animales beben agua.

2. Cuida el agua por indicacio-
nes del adulto.

3. Sabe que no puede tomar agua
de cualquier lugar.

4. Le gusta jugar con el agua.

Sabe que el agua es necesaria
para los seres vivos y participa
en su cuidado.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Sabe que las personas, los ani-
males y las plantas necesitan
agua.

2. Cuida que el agua no se des-
perdicie. .

3. Sabe que el agua que bebe
debe estar limpia.

4. Sabe que el agua es un liguido.
5. Reconoce que sabe diferente
el agua sola que el agua con
algin jugo de fruta.
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Reconoce la importancia del
agua para la vida, algunas de
sus caracteristicas y la cuida.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Reconoce que sin agua las per-
sonas, las plantas y los animales
se mueren.

2. Participa en acciones de cui-
dado y ahorro del agua.

3. Reconoce que el agua que se
usa para beber debe estar lim-
piay que es distinta de la que se
usa para otras actividades. (Ej.:
lavar, cultivar.)

4, Reconoce que el agua, al con-
gelarse, se hace hielo.

5. Sabe que en el agua pueden
disolverse algunas sustancias.
(Ej.: jugo de frutas, tierra, azi-
car, sal.)

Sabe que el agua existe en todos
los seres vivos; reconoce las
caracteristicas del agua potable
y promueve su cuidado.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Reconoce que el agua es indis-
pensable para la vida y puede
comprobar que existe en el
cuerpo de los seres vivos.

2. Participa en campafas de
ahorro de agua.

3. Promueve en su comuni-
dad que se purifique el agua
y reconoce diferentes formas
para lograrlo. (Ej.: hervir, apli-
car gotas de yodo, etc.)

4. Registra los cambios de estado
del agua por las diferentes tem-
peraturas.

5. Demuestra que el agua se
puede mezclar con muchas sus-
tancias y que algunas la con-
taminan.

5.1. Identifica las caracteristi-
cas del agua potable: inodora,
incolora e insipida.

6. Explica qué sucede con el
agua de lluvia, rios, lagos y
mares cuando hay mucho sol.
7. Explica cémo el hombre hace
llegar el agua a los cultivos y a
los poblados.

Explica algunas propiedades del
agua, su proporcidn en el pla-
neta, y es consciente de su uso
y su cuidado.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Explica y representa la pro-
porcién de agua que hay en el
planeta y en los seres vivos.

2. Investiga y difunde informa-
cién sobre el ahorro del agua.
3. Analiza el uso del agua en su
comunidad y explica diversos
métodos para purificarla. (Ej.:
hervir, evaporar, filtrar, aplicar
gotas de cloro o yodo.)

4. Comprende y experimenta que
los cambios de temperatura en el
agua modifican su estado fisico
(gas, liquido, sélido), pero sigue
siendo agua.

5. Explica algunas propiedades
del agua y las demuestra rea-
lizando algunos experimentos
(solubilidad, tensién superfi-
cial).

5.1. Demuestra que en el agua
existen sales minerales disuel-
tas.

5.2. Reconoce que el agua de llu-
via, lagos y rios es dulce y la de
mares y océanos es salada.

6. Comprende el ciclo del agua
y explica lo que sucede durante
ese proceso.

7. Reflexiona sobre las causas de
la escasez de agua en diferentes
lugares y las dificultades para
transportarla.
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10. Identifica algunas caracteristicas del Universo y establece relaciones entre los movimientos
de la Tierra y sus efectos en el clima y el paisaje.

Identifica el Sol y la Luna.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Le gusta escuchar leyendas
de su comunidad sobre el Sol
o la Luna.

2. Distingue el Sol y la Luna.

Distingue algunos cambios del
paisaje durante el dia.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Sabe algunas leyendas de
su comunidad sobre el Sol o la
Luna.

2. Menciona que en el dia hay
Sol y en la noche, Luna.

2.1. Distingue algunas activi-
dades que realiza en el diay en
la noche.

3. Registra el estado del tiempo.
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Distingue algunos cambios en
el estado del tiempo y el paisaje
en diferentes momentos del dia
o del afio.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Cuenta leyendas de su comu-
nidad relacionadas con el Sol, la
Luna y las estrellas.

2. Relaciona el dia con el Sol
y la noche, con la Luna y las
estrellas.

2.1. Identifica las actividades
que realizan las personas y los
animales durante el dia y la
noche.

3. Distingue y registra el estado
del tiempo y el paisaje de su
comunidad en las diferentes
temporadas del afio.

Relaciona la forma y los movi-
mientos de la Tierra con el clima
y el paisaje.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Compara las leyendas de su
cultura sobre el Sol, la Luna, la
lluvia y la Tierra, con la infor-
macién que encuentra en libros
y revistas.

2. Representa los movimientos
de la Tierra.

2.1. Sabe cudnto duran los movi-
mientos de rotacion y traslacion
de la Tierra.

2.2. Registra los cambios visi-
bles de la Luna.

2.3. Identifica cudndo es un
eclipse de Sol y cudndo uno
de Luna.

3. Identifica algunas caracteris-
ticas del clima de su regidn.
3.1. Explica por qué cambian el
clima y el paisaje en el trans-
curso del afio.

3.2. Utiliza diferentes instru-
mentos para medir algunos fac-
tores del clima y los registra.
3.3. Identifica algunos animales
y plantas de selvas, bosques y
desiertos.

4. Reconoce que el globo terra-
queo es una representacion de
la forma de la Tierra.

Explicaalgunas consecuencias de
la forma y los movimientos de la
Tierra en el clima y el paisaje.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Explica las diferencias entre
las leyendas y creencias de su
cultura sobre el Sistema Solar y
la informacién cientifica.

2. Comprende que los planetas y
los satélites giran alrededor del
Sol y lo puede representar.

2.1. Reconoce que los movimien-
tos de rotacidn y traslacién de
los planetas tienen diferente
duracién.

2.3. Explica por qué suceden los
eclipses de Sol y de Luna.

2.4, Explica la relacion entre los
movimientos de la Luna y las
mareas.

3. Reconoce algunos factores
del clima en su pais y en otras
regiones del mundo, como:
temperatura, humedad, latitud
y altitud.

3.1. Identifica cdmo cambia la
temperatura, la humedad del aire
y la vegetacion en diferentes épo-
cas del afio.

3.2. Con los registros de las medi-
ciones climdticas explica sus
variaciones.

3.3. Distingue la flora, la fauna
y el clima de las distintas regio-
nes naturales.

3.4, Establece relaciones entre
las representaciones del clima 'y
el paisaje en diferentes tipos de
mapas.

4. Encuentra evidencias de la
redondez de la Tierra y las
explica.
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11. Advierte los efectos de la accién del hombre en el ambiente y actia comprometidamente para

mejorarlo.

Cuida animales y plantas y evita
tirar basura.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Participa con gusto en la lim-
pieza de su casay el aula y busca
estar en lugares limpios.

2. Ayuda a cuidar las plantas en
su casa y su escuela.

3. Participa en acciones de sepa-
racién de basura, orientada u
orientado por los adultos.

4. Sigue indicaciones sencillas
para el cuidado de los animales.

Participa en campaiias de lim-
pieza y en el cuidado de las plan-
tas y animales.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Participa en acciones de lim-
pieza de la comunidad y del aula
y en campafias propuestas por
los adultos.

2. Participa espontdneamente en
el cuidado de las plantas de su
entorno.

3. Distingue los materiales (PET
[pldstico transparente recicla-
ble], tetrapack, papel y cartdn)
que puede separar para que sean
reciclados y lo realiza.

4. Cuida y respeta a los animales.
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Reconace actividades que conta-
minan el entorno y participa en
campaiias para cuidarlo.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Identifica actividades que con-

taminan algunos lugares de su

comunidad y apoya campafias

para cuidarlos.

2.No daiia las plantas porque

sabe que hay que cuidarlas para

que crezcan.

3.Reconoce que hay algunos resi-
“duos que pueden ser reutiliza-

dos o reciclados (PET [pldstico

transparente reciclable], tetra-

pack, papel, cartén, aluminio)

y participa en ello.

4. Participa de manera espontd-

nea en acciones para el cuidado

de animales.

Identifica algunos efectos de la
accién humana en el ambiente
y realiza acciones para cui-
darlo.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Identifica algunas activida-
des domésticas o industriales
que contaminan el aire o los ali-
mentos y propone acciones para
evitarlo.

2. Reconoce que las plantas,
como seres vivos, necesitan cui-
dados especificos durante su
vida y se los proporciona.

3. Reconoce que existen dife-
rentes tipos de residuos sdli-
dos y que casi todo se puede
reciclar o reutilizar y participa
en estas acciones de manera
cotidiana.

4. Asume responsabilidades
para el cuidado de animales
domésticos.

Reconoce que el ser humano
contamina el ecosistema, a la
vez que propone y realiza accio-
nes para protegerlo.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Reconoce para el bienestar de
los seres vivos, las caracteristicas
que debe tener el aire.

1.1. Identifica cémo afectan al
ambiente algunos productos
industriales y evita usarlos.

2. Identifica que las plantas re-
quieren que las cuidemos en am-
bientes urbanos, semirrurales y
deforestados y participa en ello.
3. Promueve y participa constan-
temnente en el reciclado de gran
cantidad de residuos sélidos para
cuidar el medio ambiente.

4. Reconoce que los animales
domésticos dependen del cuidado
vy proteccién de las personas y se
responsabiliza de ello.

4.1. Se interesa en propuestas
y leyes para cuidar animales y
plantas.
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12. Reconoce que el clima y la ubicacién geogrifica influyen en la cultura, comercio, economia y creci-
miento de los pueblos.

Establece algunas diferencias
entre el campo y la ciudad.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Distingue las cosas que existen
en el campo y las de la ciudad.
1.1. Identifica algunos servidores
piblicos de su comunidad.

2. Sabe que las casas del campo
son diferentes de las casas de
la ciudad.

2.1. Reconoce que la forma de
vestir depende del estado del
tiempo.

3. Sabe cudntas personas viven
en su casa.

4. Sabe que en el mercado y en
las tiendas puede comprar lo que
necesita.
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Relaciona algunas costumbres
y formas de produccién de las
familias con el clima y el lugar
donde viven.

INDICADORES

Se ohserva cuando:

1. Reconoce cémo se vive en el
campo y en la ciudad.

1.1. Nombra los servicios que
existen en su comunidad.

2. Identifica que algunos tipos
de casas y de formas de vestir
dependen del clima donde vive
la gente.

3. Participa en la aplicacién de

cuestionarios para conocer cudn-
tas personas hay en su familia y
comunidad.
4, Identifica los productos que
llegan a su localidad y los que su
comunidad vende a otros lugares.
5. Reconoce que algunas per-
sonas o familias viajan a otros
lugares para trabajar.

Establece algunas relaciones
entre las diversas regiones del
pais, el clima, el tipo de produc-
cién y la forma de vida.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Identifica y valora las venta-
jasy desventajas de vivir en un
medio urbano y en uno rural.
1.1. Reconoce los beneficios que
dan los servidores ptblicos.

2. Reconoce por qué existen dife-
rentes tipos de vivienda, alimen-
tacién, vestido y trabajo en las
regiones de su entidad y pais.
3. Planea y analiza cuestiona-
rios para obtener datos de las
personas que viven en su comu-
nidad.

4. Identifica los principales pro-
ductos que se comercializan entre
regiones de México y algunos
productos que se importan.

5. Reconoce algunas causas por
las que las personas migran den-
tro de la Republica y de Méxi-
co hacia Estados Unidos de
América.

6. Relaciona las caracteristicas
del medio geogréfico con las
principales actividades econé-
micas de las diversas regiones
de México.

Establece relaciones entre el
clima, la ubicacién geografica,
la cultura, la produccidn y el cre-
cimiento de los pueblos.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Identifica los elementos de
bienestar {social, cultural o eco-
némico) en los medios urbano
y rural.

1.1. Sugiere como mejorar los ser-
vicios piiblicos en su comunidad.
2. Distingue y explica por qué la
ubicacién geogréfica, el clima 'y
el paisaje influyen en la vivien-
da, alimentacidn, vestido, traba-
joy forma de vida de la gente de
diversas regiones del mundo.
3. Identifica en censos los indi-
ces de natalidad, mortalidad,
ocupacién e ingresos.

3.1. Identifica los problemas rela-
cionados con la sobrepoblacién.
4. Reconoce productos que se
exportan e importan en su regién
o pafs y analiza las consecuencias
de dicho comercio.

5. Identifica algunas consecuen-
cias de la migracién en la forma
de vida y cultura de la gente.
5.1. Localiza las principales rutas
de migracién en México y en el
mundo.
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12. Reconoce que el clima y la ubicacién geografica influyen en la cultura, comercio, economia y creci-
miento de los pueblos.
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Relaciona algunas costumbres
y formas de produccién de las
familias con el clima y el lugar
donde viven.

Establece algunas relaciones
entre las diversas regiones del
pais, el clima, el tipo de produc-
cidn y la forma de vida.

Establece relaciones entre el
clima, la ubicacién geogrifica,
la cultura, la produccién y el cre-
cimiento de los pueblos.

INDICADORES (cont.)

6. Relaciona las caracteristicas
del medio geografico con las
principales actividades econé-
micas de otros paises.

6.1. Identifica en mapas y grafi-
cos factores que influyen en el
crecimiento de los pueblos.
6.2. Identifica el origen y fun-
ciones de algunos organismos
y tratados regionales y mun-
diales para el desarrollo de los
pueblos.
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13. Utiliza croquis, planos y mapas de su localidad, entidad, pais, otros paises y regiones y comprende
los simbolos, la escala y la proyeccidn.

Desde su casa sabe ir a otros
lugares.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Sabe ir de su casa a uno o dos
lugares cercanos y conocidos.

Se orienta para ir a lugares que
conoce y dibuja algunos reco-
rridos.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Sabe ir de su casa y de la es-
cuela a otros lugares cercanos.
2. Dibuja elementos del camino
entre su casa y la escuela.
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Identifica los mapas como for-
mas de representacién de luga-
res diversos.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Se orienta utilizando como

referencia algiin elemento del

paisaje.

2. Elabora croquis de su comuni-

dad o de lugares familiares incor-

porando elementos naturales.

3. Reconoce que el mapa de la
Repiiblica Mexicana representa

" asu pafs.

Localiza diversos elementos
geogrdficos en mapas locales
y nacionales.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Se orienta por elementos del
paisaje y localiza los puntos
cardinales.

2. Elabora croquis de su comuni-
dad o regidn téniendo en cuenta
relaciones de tamaiio, forma,
distancia y algunos simbolos.
3. Localiza su comunidad, esta-
do y pais en mapas diversos.
4.Ubica entidades federativas de
su pais por su tamafio o regién a
la que pertenecen (centro, costa
este u oeste, frontera norte o
sur).

5. Identifica paralelos y meri-
dianos como lineas imaginarias
de la Tierra.

Consulta y elabora mapas diver-
s0s considerando los simbolos,
la orientacién, la escala y la pro-
yeccion deseada.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Utiliza los puntos cardinales
para ubicar elementos en el pai-
saje y en los mapas.

2. Emplea y elabora croquis y
mapas; utiliza orientacidn, escala
y algunos simbolos. (Ej.: figuras,
lineas y colores.)

3. Identifica en diversos mapas a
la Reptblica Mexicana, sus enti-
dades federativas, asi como los
paises y mares que la rodean.
4, Ubica pafses en diversos conti-
nentes; traza, construye y con-
sulta mapas con diversas proyec-
ciones.

5. Localiza un punto en el mapa
a partir de sus coordenadas geo-
gréficas de longitud y latitud.

135



Comprensién del medio natural, social y cultural

Materia, energia y tecnologia

3y 4 aiios

5 afios

14. Aplica diversos procedimientos para conocer las caracteristicas, los cambios de sustancias
y materiales para utilizarlos adecuadamente.

Reconoce de qué estdn hechos
algunos objetos de su entorno.

INDICADORES

Se gbserva cuando:

1. Menciona algunas caracterfsti-
cas de los objetos que conoce. (Ej.:
son duros, suaves, 4speros.)

2. Reconoce que algunos objetos
se elaboran en su comunidad.
3. Se da cuenta de que algunos
objetos se rompen cuando se
golpean y otros no.

Reconoce algunas caracteristi-
cas fisicas de los objetos y sabe
qué les sucede al realizar ciertas
acciones sobre ellos.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Menciona de qué estdn hechos
algunos objetos que conoce. (Ej.:
vidrio, metal, madera, pldstico.)
2. Reconoce cudles objetos pue-
den ser elaborados en su comu-
nidad y cudles no.

3. Dice qué pasard al lanzar o
golpear algtin objeto conocido.
(Ej.: silanza el jarro, se rompe, si
golpea la masa, se aplasta.)
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Compara los objetos por sus
caracteristicas y por el resultado
de sus acciones sobre ellos.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Identifica semejanzas y diferen-
cias entre diversos materiales.
2. A partir de la observacidn,
comenta qué cosas son natura-
les y cudles son hechas por el
hombre.

3. Dice qué pasard al lanzar,
aplastar, jalar, doblar, mojar o
calentar algiin objeto o mate-
rial como: masa, metal, pldstico,
madera u otros.

Describe materiales y objetos
por sus caracteristicas, usos y
cambios.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Utiliza algunos instrumentos
para observar y registrar las
caracteristicas de materiales y
objetos (lupa, regla, balanza,
etcétera).

2. Identifica recursos naturales
renovables y no renovables.

3. Anticipa el resultado de algu-
nas acciones sobre ciertos mate-
riales desconocidos, a partir de
los conocidos.

3.1. Describe qué sucede cuando
las sustancias o materiales se
calientan, se mezclan, se oxi-
dan, se queman.

4. Reconoce que €l aire ocupa
un lugar en el espacio.

Reconoce algunas caracteristicas
fisicas y quimicas de sustancias
y materiales, el efecto de ciertas
acciones sobre ellos y 1a forma de
utilizarlos adecuadamente.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Registra y clasifica algunos
cambios fisicos y quimicos de
sustancias y materiales, utili-
zando instrumentos y procedi-
mientos adecuados.

2. Reconoce la necesidad de uti-
lizar racionalmente los recursos
naturales no renovables y pro-
mueve la conservacién e incre- -
mento de los renovables.

2.1. Reconoce el uso de los recur-
s0s naturales como materia prima
y fuente de energia.

3. Comprueba sus ideas acerca
de lo que le sucede a sustancias
y materiales cuando ejerce accio-
nes sobre ellos (mezcla, combina,
calienta, enfria, filtra, etcétera).
3.1. Registra cémo cambian al-
gunas sustancias y materiales
cuando se mezclan, se calientan,
se queman o se oxidan.

4. Demuestra que el aire ocupa
un lugar en el espacio.
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15. Aplica sus conocimientos sobre la energia y el funcionamiento de aparatos para resolver situa-
ciones cotidianas y aprovecharla racionalmente.

Sabe para qué se usan algunos
aparatos que se encuentran
en su casa y reconoce con qué
puede quemarse.

INDICADORES

Se observa cuando;

1. Se da cuenta de que algu-
nos aparatos usan pilas o se
conectan.

2. ldentifica que el Sol, 1a vela,
el anafre o el foco dan luz y
calor.

3. Sabe que no debe tocar el
fuego, un foco o la plancha en-
cendidos porque puede que-
marse.

Usa algunos aparatos sencillos
de su entorno y tiene cuidado
con las fuentes de calor.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Identifica aparatos que necesi-
tan pila y otros que se conectan
para funcionar.

2. Menciona algunas fuentes de
luz, de calor y de sonido que se
encuentran en su entorno.

3. Sabe que debe tener cuidado
con el fuego, enchufes y apara-
tos eléctricos.
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Reconoce y utiliza con cuidado
instrumentos y aparatos senci-
llos e identifica algunas fuentes
de energia.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Identifica aparatos y maquinas

en su comunidad que utilizan

energia eléctrica.

1.1. Participa en campafias de

ahorro de energia eléctrica.

2. Identifica en su comunidad de

dénde proviene la luz, el calor
y el sonido.

" 3. Reconoce algunos cuida-

dos en el manejo de la energia

eléctrica.

Reconoce los beneficios del uso
de aparatos y mdquinas que uti-
liza, asi como el cuidado que
debe tener en su manejo.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Identifica los cambios en la
vida de la gente al utilizar apa-
ratos y mdquinas que funcionan
con energfa eléctrica.

1.1. Participa y difunde cam-
pafias de ahorro de energia
eléctrica.

2. Identifica los materiales que
transmiten mejor la luz, el calor
y el sonido.

2.1. Sabe que el termdmetro sirve
para medir la temperatura.

3. Utiliza con precaucién apa-
ratos eléctricos.

Utiliza con seguridad algunas
fuentes de energia, asi como
algunos artefactos, aparatos y
mdquinas.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Identifica algunas formas para
generar energia eléctrica (centra-
les hidroeléctricas, geotérmicas,
edlicas [viento], rejillas solares,
pilas, baterias).

1.1. Propone formas para aho-
rrar energia eléctricay participa
en ellas.

1.2. Clasifica los aparatos y mé-
quinas de acuerdo con el tipo'de
energia que utilizan.

1.3. Utiliza pilas para construir
aparatos sencillos.

2. Investiga cémo se transmiten
la luz, el calor y el sonido en
aparatos utilizados en la vida
cotidiana.

2.1. Reconoce diferentes tipos
de termdmetros: ambiental y de
laboratorio.

3. Difunde y aplica normas de
uso y seguridad en el manejo
de cables y aparatos eléctricos.
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16. Reconoce y difunde los beneficios y consecuencias del desarrollo de la tecnologia y la industria
en la vida humana.

Identifica y usa algunos produc-
tos y herramientas elaborados
en fibricas.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Distingue algunos alimentos
que vienen del campo y otros
hechos en las fabricas.

2. Sabe cémo prender ciertos
aparatos eléctricos y utiliza algu-
nos ttiles escolares (sacapuntas,
tijeras, lapices).
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Identifica algunos productos
industriales y utiliza ciertas
herramientas en su vida coti-
diana.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Distingue alimentos produ-
cidos en fibricas de los hechos
en casa.

2. Utiliza algunas herramientas
y aparatos para hacer mds ficil
su vida (cubiertos, sacapuntas,
engrapadora, grabadora, pega-
mentos).

" 3.Reconoce qué aparatos existen
en su hogar y su comunidad gue
antes no habia.

Reconoce que el uso de herra-
mientas y la tecnologia facilitan
el trabajo.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Identifica algunas diferencias
en las formas de produccién
industrial y artesanal.

2. Utiliza de manera adecuada
algunos instrumentos y aparatos
que simplifiquen sus actividades
cotidianas (grabadora, compds,
escuadras, calculadora).

2.1. Sabe cémo usar algunas
herramientas, como la pala, la
carretilla.

3. Reconoce cémo ha cambiado
la vida de la comunidad al inte-
grar algunos aparatos tecno-
légicos.

Relaciona el desarrollo tecnolé-
gico con el mejoramiento de su
vida y el de la sociedad.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Reconoce las ventajas y las
desventajas de la produccién
industrial.

1.1. Reconoce algunos avances
tecnoldgicos en la produccién de
alimentos y otros bienes.
2.Indagay difunde el uso y cui-
dado de instrumentos y aparatos
para mejorar sus condiciones de
vida (licuadora, martillos, pin-
zas, desarmador).

2.1. Utiliza poleas, engranes o
palancas para resolver problemas
de la vida cotidiana.

3. Reconoce cémo los avances
tecnolégicos han cambiado las
costumbres o la forma de vida
de las personas.
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17. Utiliza los medios de comunicacién a su alcance y reconoce la influencia de la comunicacién

y la informacién en la sociedad.

Menciona y usa algunos apara-
tos de comunicacidn.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Identifica y enciende el radio
y la televisidn.

2. Menciona algtin programa de
radio o televisién que le gusta.
3. Sabe que mediante el teléfono
puede escuchar y hablar.

Conoce, utiliza y opina sobre algu-
nos medios de comunicacién.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Conoce la diferencia entre la
radio y la televisién y usa estos
medios.

2. Dice por qué le gusta algin
programa de radio o television.
2.1. Sabe que algunos progra-
mas de televisién no son para
nifias y nifios porque se lo dicen
los adultos.

3. Reconoce que el teléfono sirve
para comunicarse con otras per-
sonas.

4. Sabe qué es una mdquina de
escribir o una computadora.
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Reconoce la funcién y el efecto
de algunos medios de comuni-
cacién y los usa.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Distingue diversos medios de
comunicacién (periédico, revista,
radio, televisidn), usando los que
mds le gustan.

2. Da su opinién sobre algunos pro-
gramas de radio o de televisién.
2.1, Reconoce gue algunos progra-
mas de televisién son violentos.
~ 3, Reconoce para qué y cémo se
utiliza el teléfono.

4. Identifica que la mdquina de
escribir y la computadora le ayu-
dan en el trabajo escolar.

Compara y valora la informa-
cién que se obtiene de algunos
medios de comunicacién y los
utiliza.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Explica las diferencias entre
diversos medios de comunica-
cion (periddico, revista, radio,
television) y los utiliza.

2. Compara diversos programas
de televisidn.

2.1. Distingue algunos progra-
mas de televisién que no le con-
viene ver.

2.2. Compara la informacién
que puede obtener de la tele-
visidn, la radio, el periddico
o revistas.

3. Utiliza de manera correcta
diversos tipos de aparatos tele-
fénicos.

4, Utiliza la maquina de escribir
y la computadora.

4.1. Distingue algunos de los
usos que puede tener la compu-
tadora.

Reconoce y utiliza algunos avan-
ces tecnoldgicos en los medios
de comunicacién e identifica su
repercusion.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Reconoce algunos avances tec-
noldgicos en periddicos, revistas,
radio y televisién y sabe cémo
utilizarlos.

2. Argumenta por qué prefiere al-
gunos programas de television.
2.1. Toma la decisién de no ver
programas que no le convienen.
2.2. Reconoce como influye la
informacion de los distintos
medios de comunicacién en la
vida de la gente.

3. Sabe realizar llamadas telef6-
nicas de larga distancia.

3.1. Conoce algunos mimeros
telefénicos de su familia.

4. Usa adecuadamente la maquina
de escribir o la computadora en
algunas de sus actividades.

4.1. Reconoce como la computa-
dora facilita la realizacién de algu-
nas actividades en la industria,
el comercio y la administracién.
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18. Se identifica como parte de una familia que tiene una historia en comiin, que influye en su pro-

pia vida.

Sabe que es parte de una familia
que tiene un pasado.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Reconoce a algunos miembros
de su familia.

2. Reconoce que sus abuelos
y los ancianos tienen muchos
afnos.

3. Reconoce que algunos objetos
que pertenecen a personas ma-
yores de su familia son viejos.
3.1. Se interesa por lo que hacfan
sus papds en el pasado.

4. Sereconoce cuando era chica
o chico en fotografias.

4.1. Reconoce objetos de su pro-
pio pasado.

Reconoce que tiene una familia
y se interesa en su pasado.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Dice el nombre de algunos
miembros de su familia.

2. Reconoce que sus abuelos y
los ancianos tienen mds afios
que sus padres.

3. Relaciona algunos objetos del
pasado con sus padres y abuelos.
3.1. Se interesa por lo que las
personas de su familia hacian
en el pasado.

4. Sabe, por relatos o fotos, que
su familia ha cambiado.

4.1. Reconoce algin aconteci-
miento que cambid su vida. (Ej.:
nacimiento de un hermanito,
muerte de un pariente.)
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Se identifica con su familia y
con los objetos que muestran la
historia familiar.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Identifica a los miembros de
su familia: padres, hermanos,
abuelos, tios y otros.

1.1. Sabe que varios miembros
de su familia tienen el mismo
apellido.

2. Reconoce que sus abuelas,
abuelos y padres fueron nifias
0 nifios.

“3. Distingue casas, ropa, trans-
portes y juegos del pasado de
su famnilia.

3.1. Seinteresa en formas de vida
del pasado de su familia.

4. Reconoce algunos cambios
en su persona y familia a través
del tiempo.

4.1. Identifica algunos aconte-
cimientos que han cambiado su
vida y 1a de su familia (nacimien-
tos, bodas, muertes).

Se reconoce como parte de una
familia con apellidos e historia
comunes.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Reconoce parentescos cer-
canos entre miembros de su
familia.

1.1. Reconoce cudl es el ape-
1lido de su padre y cudl el de
su madre.

2. Establece semejanzas y dife-
rencias entre sus costumbres
y las de sus padres, abuelas y
abuelos cuando tenian su edad
(juegos, escuela, transportes,
etcétera).

3. Reconoce cudles objetos le
dan mayor informacién sobre
la historia familiar.

3.1. Sabe que su familia cuida
los objetos que recuerdan su
pasado.

4. Reconoce algunos aspectos
que ha conservado junto con
su familia a lo largo de los afios
(lengua y costumbres).

4.1. Identifica los principales
acontecimientos de su vida
personal y familiar que han
influido en su presente.

Se identifica con su familia al
compartir apellidos, historia,
lengua y valores comunes.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Reconoce las relaciones que se
establecen entre las familias con
el matrimonio civil, la adopcién
y el reconocimiento.

1.1. Reconace la funcién de iden-
tidad de grupo que tienen los
apellidos.

2. Establece semejanzas y dife-
rencias entre sus costumbres,
ideas, gustos y valores y las de
sus padres, abuelas y abuelos
cuando tenian su edad.

3. Identifica la época a la que
pertenecen los objetos de su his-
toria familiar.

3.1. Sabe que es importante con-
servar pertenencias de la familia.
4. Identifica lo que ha cambiado
y lo que se ha conservado en
su familia a lo largo del tiempo
(lengua, costumbres, formas de
trabajo).

4.1. Identifica los principales
acontecimientos de su vida per-
sonal y familiar y comprende
por qué han influido en su pre-
sente y pueden repercutir en su
futuro.
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19. Expresa su opinién y la fundamenta al conocer diferentes ideas, motivaciones y acciones

de diversos actores histdricos.

Reconoce al personaje que
representa.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Le gusta que en las historias
haya nifias y nifios.

2. Menciona qué personaje le
gusta mds de un relato.

3. Representa personajes de his-
torias cortas.

Identifica personajes de algu-
nos hechos.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Distingue en historias la parti-
cipacién de nifias y nifios.

2. Seidentifica con algunos perso-
najes cuando escucha u observa
relatos.

3. Representa, con emocién, per-
sonajes de historias diversas.
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Identifica y valora algunas for-
mas de pensar y de actuar de
las personas.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Distingue en algunos relatos his-
toricos la participacién de nifias,
nifios, mujeres y hombres.

2. Seidentifica con algunos per-
sonajes cuando escucha o lee
acontecimientos sociales e his-
téricos.

3. Identifica algunas caracteristi-
cas de actores del pasado.

3.1. Participa en representaciones
de hechos histéricos nacionales.

Al analizar hechos sociales o
histéricos descubre formas de
participacion y opiniones dife-
rentes.

INDICADORES

Se observa cuando:
1.1dentifica las acciones de
mujeres, hombres, nifias y nifios
en hechos sociales actuales y
del pasado.

2.Se identifica con la forma de
pensar de algunos personajes y
grupos de la historia nacional.
3. Identifica algunas ideas de
diferentes personajes que par-
ticiparon en un hecho social o
histdrico de nuestro pafs.

3.1. Puede ponerse en el lugar
y el tiempo de un personaje o
hecho histérico nacional (noti-
ciario, teatro histérico).

4. Explica sus puntos de vista
acerca del pensamiento de dife-
rentes personajes histéricos de
nuestro pais (debates, cartas).
5. Investiga datos en diversas
fuentes sobre personajes o he-
chos histéricos nacionales (li-
bros, enciclopedias, revistas).

Expresa sus ideas y las funda-
menta al conocer algunos hechos
sociales e histéricos conside-
rando distintas fuentes, opinio-
nes y actores.

INDICADORES

Se observa cuando:
1.Comprende que los aconte-
cimientos sociales o histdricos
son el resultado de la participa-
cién de mujeres, hombres, nifias
y nifos.

2. Seidentifica con los personajes
de la historia universal, en los
que encuentra congruencia entre
sus ideales y acciones.

3. Compara las formas de pensar
eideales de algunos personajes y
pueblos en la misma o en distinta
época de la historia universal.
3.1. Puede ponerse en el lugary
el tiempo de personajes y hechos
de la historia universal (noticia-
rio, teatro histdérica).

4. Expresa su opinidn acerca de
las ideas y acciones de algunos
actores histéricos y la funda-
menta (debates, juicios histéri-
cos y cartas).

5. Consulta y compara datos de
diversas fuentes para formar su
punto de vista sobre personajes o
hechos de la historia universal.
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20. Comprende por qué y c6mo se han realizado los principales hechos histéricos de la humanidad
y reconoce su influencia en el presente.
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Reconoce algunos aspectos del
pasado de su comunidad.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Reconoce que existen algunos
restos del pasado en su comu-
nidad (monumentos, vasijas,
tumbas).

2. Se interesa en relatos acerca
de los primeros pobladores de
su comunidad y de otros luga-
Tes y comenta por qué cree que
vivian asi.

Identifica algunos aspectos de
la vida de los pueblos de Me-
soamérica desde la Conquista
hasta el México independiente
y reconoce su influencia en el
presente.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Reconoce la presencia de al-
gunos elementos culturales de
Mesocamérica en el México ac-
tual y explica algunas causas.
2. Identifica rasgos comunes
entre los pueblos mesoameri-
canos.

2.1. Reconoce la importancia de
la agricultura en el cambio de la
vida ndémada a la sedentaria.
2.2. Compara la forma de sem-
brar, la religién y las cons-
trucciones de algunos pueblos
mesoamericanos.

Relaciona diversas causas de los
hechos histéricos en distintas
épocas en su pais y en otros, e
identifica su influencia en el
presente.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Reconoce los elementos cultu-
rales que se conservan a lo largo
del tiempo (lengua, costumbres,
formas de gobierno y trabajo) y
su influencia en la vida actual.
1.1. Identifica acontecimientos
que han transformado la vida de
algunos grupos humanos (inven-
cién de la rueda, surgimiento de
1a escritura, la imprenta, la pdl-
vora, el papel, la computadora).
2.ldentifica algunas culturas
antiguas de la humanidad por
su ubicacién espacial y tem-
poral, forma de vida, gobierno
e influencia en otros pueblos
(Mesopotamia, Egipto, China,
India, Fenicia, Grecia, Roma).
2.1. Compara lo que era valioso
para algunas culturas del pasado
y explica el porqué (formas de
gobierno, de produccidn, edifica-
ciones, comunicaciones).

2.2. Reconoce la funcién de la
religién como elemento de iden-
tificacién de diversas culturas de
la Antigiiedad.
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Comprensién del medio natural, social y cultural
El tiempo en la historia

(Cont.) 3 y 4 aiios 5 afios

20. Comprende por qué y c6mo se han realizado los principales hechos histéricos de la humanidad
y reconoce su influencia en el presente.
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ler. ciclo

20. ciclo

3er. ciclo

Reconoce algunos aspectos del
pasado de su comunidad.

INDICADORES (cont.)

3, Identifica algunas formas de
alimentacidn, vestido y vivienda
del pasado de su comunidad.

Identifica algunos aspectos de
la vida de los pueblos de Me-
soamérica desde la Conquista
hasta el México independiente
y reconoce su influencia en el
presente.

INDICADORES (cont.)

3. Explica por qué algunos
hechos han cambiado la vida
de la gente en México.

3.1. Advierte la funcién de los
viajes de Colén y de la Con-
quista en la vida de los pueblos
mesoamericanos.

3.2. Identifica la repercusién
de algunas condiciones socia-
les de la época colonial en la
generacion de desigualdades
entre los indigenas, mestizos
y criollos en los espafioles
peninsulares.

3.3. Reconoce la influencia reci-
proca entre Espafia y Nueva
Espaia.

3.4. Identifica algunas causas de
la guerra de Independencia
de Nueva Espafa.

3.5. Reconoce algunos hechos
y cambios ocurridos durante el
siglo XIX en la vida de México
(intervenciones, Reforma, cons-
tituciones, Porfiriato).

3.6. Reconoce algunos cambios
ocurridos durante la Revolucién
de 1910.

Relaciona diversas causas de los
hechos histéricos en distintas
épocas en su pais y en otros, e
identifica su influencia en el
presente.

INDICADORES (cont.)

3. Identifica por qué algunos
acontecimientos politicos, eco-
némicos y sociales cambiaronla
vida de la gente en diversos pue-
blos a partir del Feudalismo.
3.1. Identifica la Edad Media como
una época de estancamiento cul-
tural, cientifico y social.

3.2. Reconoce la trascendencia
del Renacimiento en el desarro-
llo del arte, los viajes de explo-
racién y la forma de gobierno.
3.3. Reconoce que la bisqueda
de nuevos mercados y de mate-
rias primas tiene como conse-
cuencia la expansion territorial
y cultural.

3.4. Reconoce las ideas de la Ilus-
tracién como factor de cambio
en los gobiernos mondrquicos
(Inglaterra y Francia).

3.5. Relaciona los principios y
logros de la Revolucién Francesa
y el Imperio Napoleénico con
algunos movimientos de inde-
pendencia en América.

3.6. Identifica las consecuencias
de las luchas por el poder entre
conservadores y liberales en
Meéxico, en el siglo xix.
3.7.I1dentifica el papel de las cons-
tituciones del siglo xix y la del
siglo xx como una forma necesa-
ria para conformar nuestro pais
como Repiiblica Federal.
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Comprensién del medio natural, social y cultural
El tiempo en la historia

(Cont.) 3y 4 afios 5 aiios

20. Comprende por qué y cémo se han realizado los principales hechos histéricos de 1a humanidad
y reconoce su influencia en el presente.
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ler. ciclo

20. ciclo

3er. ciclo

Identifica algunos aspectos de
la vida de los pueblos de Me-
spamérica desde la Conquista
hasta el México independiente
y reconoce su influencia en el
presente.

INDICADORES (cont.) !
4. Identifica algunas épocas de
México, por la forma de ves-
tirse, de transportarse y el tipo
de vivienda. '

Relaciona diversas causas de los
hechos histéricos en distintas
épocas en su pais y en otros, e
identifica su influencia en el
presente.

INDICADORES (cont.)

3.8. Identifica las principales
consecuencias de la Revolucién
Mexicana en la organizacién
democratica.

4. Reconoce la aparicién de nue-
vas formas de imposicién de los
paises econdmica y militarmente
poderosos sobre otros, por medio
de las guerras para imponer sus
politicas, mercados y controlar
las fuentes de energia.
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Comprensidén del medio natural, social y cultural

El tiempo en la historia

3 y 4 afios

5 afios

21. Ubica en el espacio y en el tiempo diferentes hechos y etapas histéricos.

" Reconoce algunos hechos que
sucedieron antes.

INDICADORES

Se observa cuando;

1. Menciona algunos hechos
que le han sucedido durante
el dia.

2. Reconoce que un recién
nacido es més pequeiio que
ella o élL.

Sabe que sus padres, abuelos
y hermanos mayores nacieron
antes que ella o él.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Menciona algunos hechos que
le han sucedido en el dia o la
semana anterior.

2. Menciona quién nacid antes,
de acuerdo con la edad que
tiene. '

3. Ordena fotografias propias, de
acuerdo con la edad que tenia
en ellas.
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1er. ciclo

20. ciclo

3er. ciclo

Ordena y ubica en mapas algunos
hechos del pasado a partir de rela-
tos e imdgenes significativos.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Recuerda algunos hechos que
le han sucedido anteriormente.
2. Representa en una linea de
tiempo a los diferentes miembros
de su familia.

3. Puede ordenar hechos de su
vida a partir de imdgenes.

4. Dice que algunos hechos de su
_vida duran mds que otros, como
lajornada de trabajo y el tiempo
para comer.

Ordena hechos histéricos de la
vida nacional y los ubica en el
mapa.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Para recordar cudndo suce-
dié un hecho lo relaciona con
otros ocurrides en el mismo
tiempo.

2. Coloca en una linea de tiempo
con fechas, a diferentes miem-
bros de su familia.

3. Identifica algunas de las eta-
pas que caracterizan la historia
local y nacional.

3.1. Ubica las principales eta-
pas histéricas de su localidad
y de México en una linea de
tiempo.

3.2. Ubica las principales etapas
histéricas de su localidad y de
México en un mapa.

4. Reconoce las expresiones
a.n.e.yd.n.e.

5. Diferencia algunas medidas
convencionales de tiempo (déca-
das, siglos, milenios).

Ordena y ubica en mapas acon-
tecimientos histdricos conside-
rando los periodos y lugares en
que sucedieron.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Para recordar hechos del
pasado, los relaciona con otros
sucedidos antes, después o al
mismo tiempo.

2. Ubica en una linea de tiempo
a miembros de su familia hasta
tres generaciones.

3. Identifica las principales eta-
pas que caracterizan la historia
nacional y la de otros paises.
3.1. Ubica en lineas de tiempo
comparativas las principales
etapas de.la historia nacional
y universal.

3.2. Identifica las principales eta-
pas que caracterizan la historia
nacional y la de otros paises y las
ubica en un mapa.

4. Emplea adecuadamente las
expresiones a.n.e. y d.n.e., y
ubica las fechas en los diferen-
tes siglos.

5. Utiliza adecuadamente las
medidas convencionales de
tiempo (lustros, décadas, siglos,
milenios).
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Eje: Comunicacion

Preescolar y primaria




Comunicacién
Indice de competencias

Generales

3 y 4 aios

S afios

Lengua hablada

1. Se expresa con seguridad y efi-
ciencia en su lengua materna, que
puede ser espaifiol o alguna len-
gua indigena.

Habla acerca de cosas que le
interesan y que conace.

Expresa libremente lo que le
gusta y escucha a los demds.

2. Comprende y habla de manera
eficiente el espaiiol como segun-
da lengua. (Para nifias y nifios
que aprenden el espafiol como
segunda lengua.)

Entiende algunas expresiones
en espafol.

Utiliza algunas expresiones en
espafol.

3. Utiliza la narracién y la des-
cripcién para comunicar diver-
sas situaciones.

Se expresa en forma sencilla
sobre lo que piensa u observa.

Narra diferentes sucesos siguien-
do una secuencia.

4. Escucha y entiende comenta-
rios eindicaciones y argumenta
sus ideas cuando participa en
situaciones comunicativas.

Escucha a otras personas por
periodos cortos y platica con
ellas.

Escucha alos demnds, sigue susin-
dicaciones y expresa sus ideas con
sencillez, respetando turnos.

Lectura y escritura

5. Lee diversos tipos de texto
utilizando diferentes estrategias
para comprenderios.

Cuenta historias a partir de las
imdgenes que se le presentan.

Lee cuentos apoydndose en las
imédgenes y reconoce de qué
tratan.

6. Lee en voz alta, de manera
articulada y con adecuado ritmo
y entonacidn, diversos tipos de
texto de tal modo que se com-
prendan y disfruten.

Cuenta cuentos cortos.

Platica cuentos utilizando un len-
guaje parecido al del original.

7. Descubre cmo se escribe y
utiliza la escritura para comu-
nicarse.

Toma adecuadamente el 1dpiz
y controla sus trazos al inten-
tar escribir.

Realiza trazos parecidos a las
letras para expresar sus ideas y
sentimientos y escribe su nom-
bre convencionalmente.

8. Escribe con seguridad y pre-
cisién diversos tipos de texto,
de acuerdo con su propésito, el
destinatario y la situacién.

9. Revisa, corrige y enriquece
sus escritos para mejorarlos.

Compara la manera como
escribe su nombre, con la escri-
tura convencional.

Revisa lo que escribe y lo com-
para con escrituras convencio-
nales y modifica su escrito sies
necesario.
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ler. ciclo

2o0. ciclo

3er. ciclo

Expone ordenadamente lo que
conoce y enriquece su vocabu-
lario al escuchar y comprender
lo que otros dicen.

Reconoce algunos elemen-
tos que debe tomar en cuenta
para comunicar con claridad
sus ideas y comprender las de
otras y otros. ’

Se comunica con claridad
tomando en cuenta lo que va a
decir y a quién se lo va a decir,
ademds de que comprende el
mensaje que escucha,

Comprende y utiliza algunas
expresiones para comunicarse
en espafiol. ’

Comprende y expone ideas y sen-
timientos en espafiol.

Se comunica en espafol de
manera fluida y clara, de acuerdo
con lo que quiere expresar.

Narra y describe, de manera
sencilla, diversas situaciones
propias y de su entorno.

Narra y describe situaciones
y personajes diversos orga-
nizando adecuadamente los
hechos.

Realiza narraciones enriquecién-
dolas con descripciones de per-
sonajes y lugares y conservando
la l6gica temporal.

-Escucha con atencidn lo que
dicen otras personas, pide la
palabra y expresa su opinién
sobre asuntos que conoce.

Se interesa y escucha con aten-
cién las ideas e indicaciones de
otros y argumenta sus ideas en
conversaciones, asambleas y
exposiciones de temas.

Comprende y deduce instruccio-
nes; escucha y respeta otros pun-
tos de vista, argumentando los
propios y expresa sus acuerdos
y desacuerdos en conversaciones,
asambleas y exposiciones.

Se apoya en las imdgenes para
comprender un texto y expone
en orden su contenido.

Predice, revisa y relee textos
para comprenderlos mejor.

Predice, analiza y comprende
las ideas de un texto, pudiendo
explicar asuntos no menciona-
dos en él.

Lee en voz alta y con claridad,
textos sencillos y breves.

Lee en voz alta, con ritmo y ento-
nacién adecuados, textos que le
son familiares, logrando que
se comprendan.

Lee diversos tipos de texto en
voz alta, con fluidez, ritmo y
entonacién, logrando que se com-
prendan y disfruten.

Escribe convencionalmente y a
cada sonido le asigna una letra.

Utiliza la escritura para comuni-
car sus ideas y sentimientos.

Escribe diversos tipos de texto
considerando para qué los hace
y quién los va a leer.

Utiliza con seguridad diversos
tipos de texto, lenguaje, materia-
les y formatos para comunicar
sus pensamientos, emociones,
conocimientos e intenciones.

Cuando termina de redactar un
texto, vuelve a leerlo y comprueba
si escribid lo que queria decir.

Revisa sus escritos y corrige los
errores ortograficos y de redac-
cion que identifica.

Considera necesaria la revisién
de sus textos para asegurar que
se comprenda con precisién lo
que quiso decir.
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Comunicacion
Indice de competencias

Generales

3 y 4 afios

5 afios

10. Analiza y elabora libros
y otras publicaciones.

Participa en la elaboracién
de dibujos para periddicos
y libros.

Elabora dibujos con pequefios
textos para libros, dlbumes y
periddicos.

11. Utiliza la biblioteca con fre-
cuencia, conoce sus normas de
uso y elabora fichas bibliogra-
ficas.

Conoce y cuida los libros
de su salén.

Conoce, utiliza y cuida los libros
de la biblioteca de aula.

Recreacion literaria y artistica

12. Disfruta y expresa sus emo-
ciones mediante la lectura y
la escritura de diversos textos
literarios.

Disfruta al escuchar y aprender
cuentos, versos y rondas.

Le gusta escuchar o inventar
cuentos, versos, adivinanzas,
rondas y canciones.

13. Se expresa por medio del len-
guaje grdfico-pldstico, creando
un estilo personal que le permite
disfrutar y apreciar tanto el arte
propio como el de artistas nacio-
nales y extranjeros.

Se divierte al manejar diversos
materiales pldsticos y aprecia el
colorido de obras artfsticas.

Disfruta el colorido y uso de dife-
rentes materiales en sus creacio-
nes y en las de otros.

14. Crea, reconoce e interpreta
ritmos, melodias y canciones
nacionales y extranjeras; dis-
fruta de sus producciones musi-
cales y de las de otros.

Participa con gusto en cancio-
nes y rondas siguiendo ritmos
y disfrutando también al escu-
char producciones musicales
sencillas.

Interpreta y acompafa ritmica-
mente canciones y rondas disfru-
tando de su participacidn y como
espectador de manifestaciones
musicales.

15. Expresa por medio del movi-
miento emociones, sentimientos
e ideas que estd creando un len-
guaje corporal propio, y disfruta
de sus producciones coreografi-
cas y de las de otros.

Sigue con su cuerpo diversos
ritmos y disfruta la presenta-
cién de bailes cortos.

Disfruta al experimentar cor-
poralmente diversos ritmos, asi
como al participar y presenciar
bailes sencillos.

16. Expresa sentimientos, ideas
y valores al elaborar, represen-
tar y observar obras teatrales.

Se emociona al participar en
representaciones y disfruta
al presenciar pequefias obras
teatrales.

Disfruta al interpretar obras tea-
trales sencillas y al asistir a pre-
sentaciones teatrales.
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1er. ciclo

20. ciclo

3er. ciclo

Elabora dlbumes, libros y perié-
dicos sencillos.

Elabora libros, periédicos y
revistas, a partir de lo que sabe
de este tipo de publicaciones.

Disefia y elabora libros, historie-
tas, revistas, periédicos y otros
materiales impresos conside-
rando las caracteristicas propias
de cada tipo de publicacidn.

Organiza, cuida y utiliza los
libros de la biblioteca y elabora
fichas bibliogréficas sencillas.

Organiza, clasifica y selecciona,
de acuerdo con su uso, diversos
libros de la biblioteca y elabora
fichas bibliogréficas.

Organiza la biblioteca de aula
por iniciativa propia y elabora
fichas bibliograficas para inves-
tigaciones y actividades litera-
rias.

Disfruta al leer, relatar o inven-
tar cuentos, leyendas, poemas
y canciones.

Se recrea al leer, crear y compar-
tir cuentos, leyendas, poemas
y canciones.

Disfruta la lectura de diversos
géneros literarios y muestra ori-
ginalidad en sus creaciones.

Se entusiasma por el colorido
y materiales que usa y aprecia
las obras de artistas nacionales
y extranjeros.

Se emociona en la seleccion libre
de colores, formas y materiales
en sus creaciones y las de artis-
tas nacionales y extranjeros.

Muestra un estilo personal en su |
trabajo plastico al combinar colo-
res, materiales y formas y aprecia
la obra de artistas de México
y de otros paises.

Expresa sus sentimientos en la
interpretacién de ritmos y can-
ciones y en la apreciacién de
obras musicales, identificando
las de su regién y pais.

Expresa ideas y sentimientos
al crear e interpretar canciones
con diferentes ritmos y apre-
ciar obras musicales, ademds
de identificar algunos auto-
res, intérpretes y lugares de
origen.

Expresa su gusto musical al crear,
interpretar y apreciar cancio-
nes y obras musicales, ademds
de identificar algunos autores,
intérpretes, lugares de origen,
épocas y géneros.

Expresa ideas y sentimientos;
controla su cuerpo en secuencias
de movimiento y disfruta de
pequefias coreografias.

Utiliza las cualidades del movi-
miento como instrumento de
expresién y las incorpora en la
creacion y el disfrute de relatos
coreogréficos.

Realiza creaciones coreografi-
cas; utiliza los diferentes niveles
y cualidades del movimiento y
aprecia la creatividad y el vir-
tuosismo en las presentaciones
de danzas.

Disfruta al expresar sus ideas
y sentimientos en gbras teatra-
les sencillas y se emociona ante
representaciones escénicas.

Participa en la planeacién de
obras sencillas, gozando al re-
presentar su personaje y obser-
var a otras u otros.

Elabora y representa con entu-
siasmo guiones teatrales diversos
y aprecia la actuacién en diferen-
tes tipos de géneros escénicos.
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Comunicacién
Lengua hablada

3 y 4 anos

5 anos

1. Se expresa con seguridad y eficiencia en su lengna materna, que puede ser espaiiol o alguna len-

gua indigena.

Habla acerca de cosas que le
interesan y que conoce.

INDICADORES

Se gbserva cuando:

1. Dice lo que le gusta.

1.1. Utiliza formas cotidianas
para saludar, pedir y preguntar.
1.2. Usa los pronombres, ini-
ciando con “yo” y “ti”.

2. Incorpora a su vocabulario
nuevas palabras para descri-
bir objetos, su ubicacidn, color,
tamaiio y forma.

3. Usa las formas de habla de
su region.

4. En contacto con hablantes de
otras lenguas, incorpora pala-
bras a su vocabulario.

Expresa libremente lo que le
gusta y escucha a los demds.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Expresa sus ideas y senti-
mientos.

1.1. Aprende otras formas para
saludar, despedirse y agradecer.
1.2. Utiliza adecuadamente
género y namero de las pala-
bras que dice.

2. Incorpora a su vocabulario
nuevas palabras para precisar la
descripcion de diferentes objetos
y sus caracteristicas.

3. Incorpora algunos elementos
del lenguaje escolar a la forma
de hablar con su familia.

4. Reconoce que los hablantes de
otras lenguas utilizan palabras
diferentes para expresarse.
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ler. ciclo

20. ciclo

3er. ciclo

Expone ordenadamente lo que
conoce y enriquece su vocabu-
lario al escuchar y comprender
lo que otros dicen.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Expresa verbalmente sus
emociones y sus ideas en forma
ordenada.

1.1. Incorpora a su lenguaje algu-
nas expresiones comunes en su
entorno: “Me muero de la risa”,
“Nos levantamos de ‘volada’™
'1.2. Usa adecuadamente los
verbos en tiempo presente y
pasado.

2. Incorpora nuevas palabras
para comunicarse con mayor
claridad y precisién.

3. Utiliza diferentes formas
para hablar con sus familiares,
maestras o maestros y amigas
0 amigos.

4. Muestra interés por aprender
expresiones en otras lenguas.

Reconoce algunos elementos
que debe tomar en cuenta para
comunicar con claridad sus
ideas y comprender las de otras
y otros.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Expone sus ideas tomando
en cuenta lo que quiere deciry
cémo debe decirlo para que la
comunicacién sea clara.

1.1. Enriquece su lenguaje con
sinénimos (nifio-chavo, cabe-
llo-pelo}.

1.2. Usa en forma adecuada
conjunciones y algunas pre-
posiciones.

2. Utiliza palabras que preci-
san o describen ordenadamente
ideas o situaciones.

3. Identifica las formas de hablar
que son apropiadas o inapropia-
das en ciertas situaciones o con
ciertas personas.

3.1. Identifica algunas variacio-
nes regionales de su lengua.

4. Enseiia canciones y poemas
en su lengua.

4.1. Se interesa por comunicarse
con otras personas, aunque
hablen una lengua distinta.

Se comunica con claridad to-
mando en cuenta lo que va a
decir y a quién se lo va a decir,
ademis de que comprende el
mensaje que escucha.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Organiza lo que va a decir
tomando en cuenta el tema, sus

propdsitos y las personas que lo

van a escuchar.

1.1. Utiliza lenguaje figurado

(lucero de la noche).

1.2. Usa adecuadamente los ver-
bos en diferentes tiempos sim-
ples y algunos compuestos (yo
he jugado a...).

2. Utiliza palabras que permiten
unir con coherencia y hacer com-
paraciones entre ideas para preci-
sar lo que desea comunicar.

3. Utiliza el vocabulario y las ex-
presiones adecuadas a las situa-
ciones y personas.

3.1. Identifica y respeta algunas
variaciones regionales, sociales
y generacionales de su lengua.

4. Ayuda a otras u otros a apren-
der su lengua.

4.1. Identifica y usa expresiones
que le permiten comunicarse
con personas que hablan otra
lengua.

4.2. Participa como intérprete
de su lengua.
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Comunicacién
Lengua hablada

3 y 4 afios

5 afios

2. Comprende y habla de manera eficiente el espafiol como segunda lengua.
Nota: esta competencia se observa en nifias y nifios de preescolar y primaria que aprenden espaiiol

como segunda lengua.

Entiende algunas expresiones
en espaiiol.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Entiende y dice palabras para

saludar, nombrar y agradecer.

2. Participa en actividades y jue-
gos donde se habla en espafiol.
3. Sigue instrucciones en espa-
fiol dadas con una palabra.

Utiliza algunas expresiones
en espaiiol.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Saluda, se despide o da gracias
en espafiol.

2. Participa en actividades esco-
lares y dramatizaciones diciendo
frases cortas y esporddicas en
espafiol.

2.1. Canta y dice versos breves
en espafiol.

3. Sigue instrucciones sencillas
en espafiol.
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ler. ciclo

20. ciclo

3er. ciclo

Comprende y utiliza algunas -

expresiones para comunicarse
en espafiol.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Utiliza expresiones en espa-
fiol para dar y pedir informacién
sencilla.

2. Representa personajes que
hablan espaiiol en cbras sen-
cillas.

2.1. Comprende canciones y ver-
_50s en espafiol.

3. Da y sigue indicaciones sen-
cillas en espafiol.

Comprende y expone ideas
en espaiiol.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Expone en espaiiol sus ideas
ante el grupo: .

2. Participa en diversas repre-
sentaciones empleando didlogos
en espafiol.

3. Day comprende, en espaiiol,
instrucciones sencillas para jue-
gos y actividades escolares.

Se comunica en espafiol de ma-

_nera fluida y clara, de acuerdo

con lo que quiere expresar.

INDICADORES

Se observa cuando: .

1. Comunica en espafiol sus ideas
de manera fluida y correcta ante
el grupo y la comunidad.

2. Elabora y expone correcta-
mente distintos tipos de didlogos
en espafiol.

3. Comprende instrucciones en
espaiiol y las transmite en forma
clara y ordenada.
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Comunicacién
Lengua hablada

3 y 4 ailos

5 afios

3. Utiliza la narracién y la descripcién para comunicar diversas situaciones.
Nota: a partir de aqui, las competencias y los indicadores se observardn en las alumnas y en los
alumnos cuya lengua materna sea el espafiol o alguna lengua indigena.

Se expresa en forma sencilla
sobre lo que piensa u observa.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Platica lo que hizo durante
el dia.

2. Identifica algunos personajes
de un cuento.

3. Dice una o dos caracter{s-
ticas de personas o animales
conocidos y que se encuentran
presentes.

Narra diferentes sucesos siguien-
do una secuencia.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Platica en orden lo que realizé
durante el dia.

2. Dice cudles son los principales
personajes de un cuento.

3. Dice una o dos caracter{sticas
de las personas o animales que
conoce y quiere.
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ler. ciclo

2o0. ciclo

3er. ciclo

Narra y describe, de manera
sencilla, diversas situaciones
propias y de su entorno.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Relata acontecimientos que
vio 0 vivid y que se refieren a
sufamilia o a la comunidad, res-
petando el orden en que suce-
dieron.

2. Relata cuentos o narraciones
sencillas y breves identificando a
los personajes principales.

3. Menciona algunas caracte-
risticas de personas, objetos,
animales o lugares al verlos en
ilustraciones.

Narra y describe situaciones
y personajes diversos orga-
nizando adecuadamente los
hechos.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Relata conversaciones y situa-
ciones que presencid o vivid,
programas de radio o televi-
sién, respetando el orden en que
sucedieron los hechos.

2. Narra cuentos e historias
mencionando algunos detalles
de los hechos y los personajes.
3. Describe algunas caracter{sti-
cas de personas, animales, ima-
genes, objetos y lugares aunque
Nno se encuentren presentes.

Realiza narraciones enrique-
ciéndolas con descripciones de
personajes y lugares y conser-
vando la légica temporal.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Relata situaciones que vivig,
imagind o le contaron, cuidando

el orden de los hechos, respe-
tando la circunstancia e idea

originales.

2. Narra cuentos e historias deta-
llando hechos y personajes.

3. Describe rasgos importantes

de la forma de compaortarse y de’
pensar de las personas.
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Comunicacién
Lengua hablada

3 y 4 afios

5 afios

4. Escucha y entiende comentarios e indicaciones y argumenta sus ideas cuando participa en situa-

ciones comunicativas.

Escucha a otras personas por
periodos cortos y platica con
ellas.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Escucha, por momentos, cuan-
do le hablan otras personas.

2. Sigue instrucciones verbales
sencillas que impliquen una
o dos acciones.

3. Ante la indicacién de los adul-
tos, pide la palabra.

4. Platica acerca de cosas que
le gustan.

Escucha a los demds, sigue
sus indicaciones y expresa sus
ideas con sencillez, respetando
turnos.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Escucha y mira quién le habla.
2. Sigue instrucciones verbales
sencillas que implican dos accio-
nes ordenadas.

3. Pide la palabra para hablar.
4. Dice lo que le gusta y explica
por qué.
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ler. ciclo

2o0. ciclo

3er. ciclo

Escucha con atencién lo que
dicen otras personas, pide la
palabra y expresa su opinién
sobre asuntos que conoce.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Pone atencién cuando le
hablan.

2, Sigue instrucciones que impli-
can hasta tres acciones orde-
nadas.

3. Pide la palabra. y respeta su
“turno para hablar.

4. Expresa su opinidn acerca de
asuntos que le son familiares.

Se interesa y escucha con aten-
cidn las ideas e indicaciones de
otros y argumenta sus ideas en
conversaciones, asambleas y
exposiciones de temas.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Escucha con atencidn y res-
peto para comprender lo que
otros dicen.

1.1. Pide que le aclaren lo que
no entiende sobre la opinién
de otros.

2. Comprende instrucciones ora-
les y las comunica: en forma
clara y ordenada.

3. Pide la palabra, respeta su
turno para: hablar y sefiala
cuando alguien no lo hace,

4, Argumenta sus ideas en
diferentes actividades comu-
nicativas.

Comprende y deduce instruccio-
nes; escucha y respeta otros pun-
tos de vista argumentando los
propios y expresa sus acuerdos y
desacuerdos en conversaciones,
asambleas y exposiciones.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Escucha lo que otros: dicen
para comprender cémo piensan;
trata de ponerse en su lugar y, si

es necesario, cambia su punto

de vista.

1.1. Respeta los diferentes pun-
tos de vista. )

2. Comprende instrucciones ora-
les que implican deducciones, las

transmite con claridad y verifica
que le entiendan.

3. Puede dirigir una asamblea
donde se pide la palabra y se
respetan los diferentes puntos
de vista.

4. Argumenta sus puntos de vista,
los compara con los de otros
y expresa en qué estd o-no-de
acuerdo.
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Comunicacién
Lectura y escritura

3 y 4 afios

5 afios

5. Lee diversos tipos de textos utilizando diferentes estrategias para comprenderlos.

Cuenta historias a partir de las
imdgenes que se le presentan.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Considera que en las envol-
turas de alimentos o ilustracio-
nes dice solamente el nombre
del producto o lo que se ve en
el dibujo.

2. Dice de qué se trata un cuento
a partir de imdgenes.

3. Considera que sélo se puede
leer donde hay dibujos.

4. Ordena de tres a cuatro imd-
genes de un cuento o historieta.

Lee cuentos apoydndose en las
imdgenes y reconoce de qué
tratan.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Reconoce algunas envolturas
y letreros y menciona lo que cree
que dicen.

2. Interpreta un cuento a partir
de sus imdgenes.

3. Reconoce que donde hay letras
se puede leer.

3.1. Se da cuenta de que se lee de
izquierda a derecha y de arriba
hacia abajo.

3.2. Se da cuenta de que es dife-
rente el lenguaje usado en un
cuento, una receta o un recado.
4, Menciona lo que pasé primeroy
lo que pasé después en un cuento
que escuchd.
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ler. ciclo

20. ciclo

3er. ciclo

Se apoya en las imdgenes para
comprender un texto y expone
en orden su contenido.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Anticipa el contenido de los
textos de acuerdo con las imdge-
nés que los acompanan.
2.Imagina el tema de un cuento
o texto a partir del titulo.

3. Explica de qué se trata el texto
leido por si misma o si mismo
0 por otros.

3.1, Escucha o lee con atencién
una lectura y puede anticipar
palabras o ideas.

3.2. Reconoce el texto a leer por el
formato que tiene (cuento, receta,
recado).

4. Menciona lo que pasé primero
ylo que pasé después en un texto
leido.

5.Cuando no comprende un
texto, vuelve a leerlo o hace
preguntas.

Predice, revisa y relee textos
para comprenderlos mejor.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Predice el contenido de un texto
considerando las ilustraciones,
los titulos y su presentacién.
2.Propone otros titulos rela-
cionados con el contenido de
un texto.

3. Reconoce que puede utilizar
algunas estrategias para com-
prender mejor un texto por si
misma o sf mismo.

3.1. Identifica las ideas princi-
pales de los textos leidos.

3.2. Reconoce que tanto el for-
mato como el lenguaje de un
texto le dan informacién para
saber de qué se va a tratar.
3.2.1. Sabe o predice una pala-
bra aunque no la lea completa.
3.3. Al estar leyendo un texto
anticipa lo que sigue.

4. Ordena los hechos de un texto
para reconstruirlo.

5. Cuando no ha comprendido un
texto vuelve a leerlo, hace pregun-
tas y consulta el diccionario.

Predice, analiza y comprende
las ideas de un texto, pudiendo
explicar asuntos no menciona-
dos en él.

INDICADORES

Se observa cuando:

1.Predice y localiza dentro de
un texto la informacién que
necesita.

2. Propone titulos y subtitulos a
textos leidos, argumentando el
porqué de su eleccidn.
3.Utiliza algunas estrategias
para comprender textos.

3.1. Distingue las ideas princi-
pales y las ideas secundarias de.
un texto.

3.2. Identifica el tipo de lenguaje
en un texto y, a partir de él, anti-
cipa el tema o asunto.
3.3.Descubre algunas ideas
aunque no estén escritas en el
texto.

4. Reconstruye un texto respe-
tando el orden de las ideas prin-
cipales.

5.Para comprender un texto
lo analiza, se hace preguntas
y subraya algunas palabras o
pdrrafos dificiles para consultar-
los en el diccionario, la enciclo-
pedia o con otras personas.
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Comunicacién
Lectura y escritura

3 y 4 afios

5 afios

6. Lee en voz alta, de manera articulada y con adecuado ritmo y entonacidn, diversos tipos de texto
de tal modo que se comprendan y disfruten.

Cuenta cuentos a otros.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Dice lo que imagina al ver las
ilustraciones de los libros.

Platica cuentos utilizando unlen-
guaje parecido al del original.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Utiliza diferente lenguaje para
contar un cuento, dar un recado
o dictar una receta.
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ler. ciclo

2o0. ciclo

3er. ciclo

Lee en voz alta y con claridad,
textos sencillos y breves.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Lee textos sencillos en voz
alta de manera que se entienda
su lectura.

Lee en voz alta, con ritmo y en-
tonacién adecuados, textos que
Ie son familiares, logrando que
se comprendan.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Lee textos familiares con ento-
nacién y volumen adecuados
para que todo el auditorio los
escuche y comprenda.

2. Lee en voz alta haciendo las
pausas correspondientes ante
puntos y comas.

Lee diversos tipos de textos en
voz alta, con fluidez, ritmo y
entonacién, logrando que se
comprendan y disfruten.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Cambia el volumen y el tono
de voz segiin el sentido y los
diversos momentos de un texto,
para que el auditorio lo com-
prenda y disfrute.

2. Al leer, pronuncia correcta-
mente y respeta los signos de
puntuacién de manera que su
lectura es comprensible (pun-
tos, comas, puntos suspensivos,
signos de interrogacién y de
admiracién).
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Comunicacién
Lectura y escritura

3y 4 aios

5 anos

ler. grado

7. Descubre cémo se escribe y utiliza la escritura para comunicarse.

Nota: los indicadores de la competencia 7 de preescolar y primer grado describen el proceso que
siguen nifas y nifios para aprender a escribir. Se mencionan por separado para fines didécticos, pero
nifias y nifios pueden presentar indicadores de un grado superior al que estdn inscritos. Se espera
que los indicadores del primer grado se logren al finalizar el afio escolar.

Toma adecuadamente el ldpiz
y controla sus trazos al inten-
tar escribir.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Toma el ldpiz de manera ade-
cuada.

1.1. Logra controlar sus trazos al
dibujar caminitos, marcar con-
tornos de figuras o unir dos dibu-
jos, entre otros ejercicios.

2. Colorea figuras grandes sin
salirse del dibujo.

3. Hace garabatos para escribir.
4. Reconoce su nombre.

Realiza trazos parecidos a las
letras para expresar sus ideas y
sentimientos y escribe su nom-
bre convencionalmente.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Dice que se puede escribir
con dibujos o con letras.

2. Al intentar escribir:

2.1. Incluye dibujos con trazos
parecidos a letras.

2.2. Busca en letreros o etique-
tas lo que quiere escribir y lo
copia.

2.3. Traza seudoletras o letras
de izquierda a derecha y de
arriba hacia abajo.

3. Escribe, con muchos garaba-
tos o seudoletras, nombres de
objetos o animales grandes (0so)
y con pocas letras el nombre de
los pequenos (hormiga).

4. Sabe escribir su nombre.

Escribe convencionalmente
y a cada sonido le asigna una
letra.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Descubre que la escritura y
el dibujo son formas distintas
de representar las cosas y las
ideas.

1.1. Acompana sus dibujos con
otro tipo de trazos (letras, mime-
ros o seudoletras).

1.2. Representa el nombre de
un objeto con una letra o algiin
signo parecido (seudoletras).
1.3. Piensa que para que una
palabra se pueda leer debe
tener muchas letras o seudole-
tras iguales.

2. Determina que necesita cierto
nimero de letras diferentes para
escribir.

2.1. Para escribir escoge las letras
que conoce.

2.2. Acepta que las letras no
necesitan del dibujo para ser
leidas.

2.3. Piensa que necesita por lo
menos tres letras para escribir
una palabra.

2.4, Utiliza letras distintas para
escribir palabras diferentes, aun-
que esas letras no sean las que
les corresponden.
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3 y 4 afios 5 afios ler. grado

7. Descubre c6mo se escribe y utiliza la escritura para comunicarse. {cont.)

Nota: los indicadores de la competencia 7 de preescolar y primer grado describen el proceso que
siguen nifas y nifios para aprender a escribir. Se mencionan por separado para fines diddcticos, pero
nifias y nifios pueden presentar indicadores de un grado superior al que estdn inscritos. Se espera
que los indicadores del primer grado se logren al finalizar el afio escolar.

Escribe convencionalmente
y a cada sonido le asigna una
letra.

INDICADORES (cont.)

3. Descubre que lo que se dice
se puede escribir y que a cada
sonido de la palabra le corres-
ponde una letra.

3.1. Identifica la relacién entre
sonido y letra.

3.2. Representa las silabas con
una sola letra. ’

3.3. Escribe algunas sflabas con
una sola letra y otras con las
letras que le corresponden.

4, Escribe convencionalmente.

4.1. A cada sonido le asigna una
letra.

4.2. Descubre que al cambiar una
letra se modifica el significado
de la palabra.

4.3. A partir de una palabra forma
otras.

5. Tiene dudas en cuanto a la
ortografia de las letras que tie-
nen mds de un sonido (Ej.: ‘¢’
y ‘g’) o en cuanto a los sonidos
que se escriben con distintas
letras. (Ej.: con ‘s’ 0 con 'z’, con
‘I’ 0 con 'y’)
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Comunicacién
Lectura y escritura

20. grado

20. ciclo

3er. ciclo

8. Escribe con seguridad y precisién diversos tipos de textos de acuerdo con su propésito, el desti-

natario y la situacién. (cont.)

Utiliza la escritura para comuni-

car sus ideas y sentimientos.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Antes de realizar un texto

toma en cuenta:

» Qué quiere escribir (asunto).

® Para quién va a escribir (des-
tinatario).

» Identifica, con ayuda, qué tipo
de texto va a escribir (carta,
recado, cuento).

« Identifica, con ayuda, en dénde
o en qué lo tiene que escribir
{cuaderno, hoja, cartel).

® Decide si va a poner algin
dibujo en su texto.

Escribe diversos tipos de textos
considerando para qué los hace
y quién los va a leer.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Antes de realizar un texto

decide:

 De qué o de quién quiere escribir.

® Para quién es su texto y para
qué lo escribe.

® Qué tipo de texto quiere hacer
(recado, carta, cuento, noticia,
entrevista, invitacidn, cartel o
anuncio).

* Qué tipo de lenguaje necesita
utilizar.

¢ Qué partes debe llevar su
escrito.

¢ El tipo de material en que va
a escribir.

® Como va a distribuir lo que
escriba en la hoja.

* Si va a utilizar alguna ilustra-
cién.

® Siredacta una carta, toma en
cuenta si escribe por primera

vez o l'ESDOHdE a una anterior.

Utiliza con seguridad diversos
tipos de textos, lenguaje, mate-
riales y formatos para cornunicar
sus pensamientos, emociones,
conocimientos e intenciones.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Antes de realizar un texto

toma en cuenta:

* De qué o de quién quiere escribir.

* Quién o quiénes lo van a leer.

* Lo que sabe y lo que desco-
noce acerca del tema que estd
tratando.

¢ Con qué intencién escribe.

¢ Qué tipo de texto necesita
y quiere hacer (recado, carta,
cuento, noticia, entrevista, ins-
tructivo, invitacién u otros).

* Qué partes debe llevar su
escrito.

* Qué es lo mds importante de lo
que quiere escribir.

* Qué tipo de lenguaje necesita
utilizar: formal, informal o en
Verso.

® En qué material va a escribir.

® Cémo va a distribuir lo que
escriba en la hoja.

* 5i va a utilizar dibujos u otro
tipo de ilustraciones.

* 5i es una carta, identifica si
responde a otra o si escribe
por primera vez.
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20. grado

20. ciclo

3er. ciclo

Utiliza la escritura para comuni-
car sus ideas y sentimientos.

INDICADORES (cont.)

2. Durante la elaboracidn de un

texto:

¢ Trata de expresar en orden sus
ideas o sentimientos.

*Toma en cuenta dénde se es-
cribe cada parte del texto cuan-
do redacta cartas, recados o
carteles.

* Trata de hacer clara su escri-
tura y anota todas las letras
que necesita separando las
palabras.

s Se apoya con ilustraciones o
dibujos cuando lo considera
necesario.

Escribe diversos tipos de textos
considerando para qué los hace
y quién los va a leer.

INDICADORES (cont.)

2. Durante la elaboracién de

un texto:

* Respeta el margen derecho e
izquierdo de la hoja.

® Trata de usar las palabras ade-
cuadas.

¢ Cuida la separacidn entre las pa-
labras y al cambiar de renglén.

e Cuida que el texto esté com-
pleto.

* Expresa con claridad sus
ideas.

* Escribe los signos de puntua-
cién necesarios.

* Cuida que su letra sea legible.

Utiliza con seguridad diversos
tipos de textos, lenguaje, mate-
riales y formatos para comunicar
sus pensamientos, emociones,
conocimientos e intenciones.

INDICADORES (cont.)

2. Durante la elaboracién de un

texto:

* Utiliza el lenguaje mds ade-
cuado para el lector y el tipo
de texto.

¢ Utiliza la comparacién para
enriguecer su escrito.

* Expresa opiniones y razones
propias.

* Hace notar lo mds importante
de lo que escribe.

» Cuida el orden teniendo en
cuenta el inicio, el desarrollo
y el final del texto.

e Expresa con claridad sus
ideas.

* Respeta la horizontalidad en
una hoja blanca.

¢ Deja espacios entre pdrrafos.

e Utiliza adecuadamente los sig-
nos de puntuacién.

* Cuida que su letra sea legible.
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Comunicacién
Lectura y escritura

3 y 4 aiios

5 afios

9. Revisa, corrige y enriquece sus escritos para mejorarlos.

Compara la manera como escri-
be su nombre, con la escritura
convencional.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Compara la escritura de su
nombre con la que aparece en la
lista de asistencia y la imita.

Revisa lo que escribe y lo com-
para con escrituras convencio-
nales y modifica su escrito sies
necesario.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Compara su escritura con otras,
como la de libros, etiquetas y la
del docente, y corrige la suya si
lo considera necesario.
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1er. ciclo

20. ciclo

3er. ciclo

Cuando termina de redactar un
texto, vuelve a leerlo y comprueba
si escribié lo que queria decir.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Revisa si en su escrito puso
lo que queria decir y cambia lo
que no le gusta.

2.1dentifica las palabras que no
se entienden en su texto y las
reescribe correctamente,

2.1. Relee su texto para verifi-
car la separacién entre las pala-

bras.

3. Identifica dénde debe poner
signos de interrogacién, puntos
y comas para que se entienda
su texto.

4. Revisa su texto para verifi-
car si utilizé correctamente el
femenino, masculino, singular,
plural, aumentativo y diminutivo
de las palabras.

Revisa sus escritos y corrige
los errores ortograficos y de
redaccién que identifica.

INDICADORES

Se observa cuando:

1.Revisa sus textos para ase-
gurarse de que escribid lo que
queria y mejora o amplia algu-
nas ideas.

2. Revisa si su texto se entiende
y lo reescribe si es necesario.
2.1. Identifica algunos errores
ortograficos en lo que ha escrito,
como omisiones o cambios de
letra y los corrige, consultando
el diccionario.

2.2. Revisa si us6 adecuadamente
las maytisculas y minitisculas.
3.Identifica si en su texto hacen
falta comas, puntos, dos pun-
tos, signos de interrogacion y
de admiracién.

4. Revisa su texto para verificar
si escribié correctamente los
tiempos verbales, el género y el
niimero de las palabras.

4.1. Revisa si unig las diversas
partes del texto por medio de
conjunciones.

Considera necesaria la revision
de sus textos para asegurar que
se comprenda con precisién lo
que quiso decir.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Relee sus escritos para verifi-
car si comunica sus ideas con
precisién y, si es necesario, me-
jora su texto.

2. Revisa en su texto que la letra
sea clara; sustituye palabras repe-
tidas y mejora la presentacién.
2.1. Identifica sus dudas orto-
grdficas; consulta el dicciona-
rio y corrige su texto cuando es
necesario.

2.2. Revisa el uso de mayiisculas
en abreviaturas y siglas.

3. Verifica si colocd los signos
de puntuacion que ya conoce e
incorpora otros, como comillas,
guiones y puntos suspensivos
para mejorar su escrito.

3.1. Verifica si acentud correcta-
mente las palabras, de acuerdo
con las reglas ortogréficas.

4. Revisa si los tiempos verbales
y los pronombres que usé se rela-
cionan correctamente entre si.
4.1. Confirma si usé correcta-
mente preposiciones, conjun-
ciones y adverbios para unir o
precisar lo que quiere decir.

5. Revisa que, en sus escritos,
exista concordancia entre sujeto
y predicado, sustantivos, articu-
los y adjetivos.

5.1. Revisa si puede mejorar la
redaccién de su texto al susti-
tuir algunas palabras por pro-
nombres.
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Comunicacién
Lectura y escritura

3 y 4 afos

5 afios

10. Analiza y elabora libros y otras publicaciones.

- Participa en la elaboracién de

dibujos para periddicos y libros.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Elabora dibujos para dlbu-
mes y libros.

2. Le gusta hojear historietas.
3. Distingue entre un periddico
y otra publicacién.

3.1. Aporta dibujos para el peri6-
dico mural.

Elabora dibujos con pequefios
textos para libros, dlbumes
y periddicos.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Elabora dibujos con textos
breves para incorporarlos a un
album o libro propio.

1.1. Cose o pega sus dlbumes
o libros.

2. Interpreta los libros de histo-
rietas sencillas.

3. Reconoce lo que es un peri6-
dico y menciona algin tipo de
informacién que contiene.

3.1. Elabora materiales para el
periédico mural.
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ler. ciclo

20, ciclo

3er. ciclo

Elabora dlbumes, libros y perié-
dicos sencillos.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Elabora dlbumes y libros sen-
cillos.

1.1. Hace y organiza textos

y dibujos para elaborar libros

propios.

1.2. Disefia una portada, inventa
un titulo y escribe su nombre en
los libros que elabora.

1.3. Numera las paginas de los

libros que elabora.

2.Interpreta dibujos y textos de
historietas sencillas y elabora
algunas.

3. Reconoce qué tipo de infor-
macidn se puede encontrar en
periddicos y revistas.

3.1. Aporta dibujos y pequefios
textos para el periédico mural.

3.2. Participa en la elaboracién
de periédicos colectivos, inclu-
yendo su nombre como autor.

Elabora libros, periddicos y
revistas a partir de lo que sabe
de este tipo de publicaciones.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Elabora libros.

1.1. Analiza diversas publica-
ciones para conocer su orga-
nizacidn e identifica autores,
titulo e indice.

1.2, Compara e identifica textos
informativos y literarios para
decidir cémo realizar sus pro-
pios libros.

1.3. Decide el tema de sulibro y
redacta los textos necesarios.
1.4. Incluye en sus libros titu-
los, subtitulos, autores, portada,
indice e ilustraciones.

2. Integra y elabora historietas
sencillas considerando el for-
mato, los dibujos, Ia historia y
los didlogos.

3. Reconoce la estructura de
periddicos y revistas, asi como
los distintos tipos de informa-
cién que puede encontrar en
ellos (noticias, anuncios, foto-
grafias y articulos).

3.1. Elabora peri6dicos murales.
3.2. Participa en la elaboracién
del periddico escolar.

Disefia y elabora libros, historie-
tas, revistas, periédicos y otros
materiales impresos, conside-
rando las caracteristicas propias
de cada tipo de publicacién.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. En la elaboracién de libros,
decide tema, estilo y secciones;
asimismo, incluye créditos, edito-
rial, indice, introduccién, prélogo,
glosario, portada, paginacidn,
contraportada e ilustraciones.
1.1. Elabora otros materiales
como tripticos, folletos, carteles,
etc., cuidando que la redaccién,
presentacién e ilustraciones sean
adecuadas al portador del texto
elegido.

2. Alelaborar historietas, integra
y utiliza de manera adecuada y
original diversos tipos de len-
guaje (globos, dibujos, texto).
3. Distingue en periédicos y
revistas el tipo de informacién,
las secciones, el lenguaje que
se utiliza, las formas de presen-
tacién y la periodicidad (cada
cuanto se publica).

3.1. Disefia y elabora periddicos
murales con diversas secciones
y aportaciones.

3.2. Elabora diversos tipos de
periddicos y boletines, y decide
secciones, indice, paginacidn, titu-
los, organizacién e ilustraciones.
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Comunicacién
Lectura y escritura

3y 4 afios

5 afios

11. Utiliza la biblioteca con frecuencia, conoce sus normas de uso y elabora fichas bibliogrdficas.

Conoce y cuida los libros de su
salén.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Cuida los libros de la bi-
blioteca.

2. Le gusta hojear libros y ver
sus imdgenes.

3. Al ver la portada, dice de qué
se trata un libro.

4. Le gusta llevarse libros a su
casa.

Conoce, utiliza y cuida los libros
de la biblioteca de aula.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Participa en el acomodo de los
libros de la biblioteca.

1.1. Identifica y sigue algunas
reglas de la biblioteca.

2. Escoge los libros que le gustan.
2.1. Explora distintos tipos de
libros y textos: cuentos, recetas
y periddicos, entre otros.

3. Sabe ddnde estd el titulo de
un libro.

4. Le gusta ver libros de la biblio-
teca de aula y llevdrselos a su
casa.
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ler. ciclo

20. ciclo

3er. ciclo

Organiza, cuida y utiliza los
libros de la biblioteca y elabora
fichas bibliogrdficas sencillas.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Ayuda a ordenar los libros
de la biblioteca de acuerdo con
criterios determinados por el
Erupo.

L1. Respeta el reglamento de
uso de la biblioteca y préstamo
delibros.

2. Selecciona libros o textos
para hacer alguna consulta o
divertirse.

3. Elabora una ficha bibliogra-
fica que incluye titulo, autor y
tema del libro.

4. Utiliza la biblioteca de manera
continua y espontdnea y lleva
libros a su casa.

5.Reconoce que en el diccionario
puede encontrar el significado y
laescritura correcta de algunas
palabras.

Organiza, clasifica y selecciona,
de acuerdo con su uso, diversos
libros de la biblioteca y elabora
fichas bibliogréficas.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Clasifica y elabora listas de
libros, revistas y otros materia-
les escritos que haya en el aula.
1.1. Elabora y respeta el regla-
mento de uso de la biblioteca y
préstamo de libros.

2. Identifica y utiliza textos en
los que puede encontrar la infor-
macién que requiere.

2.1. Revisa el indice de libros
para buscar informacion.

2.2. Sabe cuando y por qué debe
utilizar atlas o enciclopedias.
3. Elabora fichas bibliografi-
cas con titulo, autor, editorial,
afio de edicién y paginas con-
sultadas.

4. Utiliza la biblioteca de aula y
respeta la lectura de los otros.
4.1. Lleva voluntariamente li-
bros a su casa, de manera fre-
cuente.

5. Consulta el diccionario para
conocer la escritura correcta de
una palabra o su significado.

Organiza la biblioteca de aula por
iniciativa propia y elabora fichas
bibliogrificas para investigacio-
nes y actividades literarias.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Organiza los materiales de la
biblioteca y los conserva orde-
nados segtin los criterios de cla-
sificacién determinados en el
grupo.

1.1. Elabora y se hace respon-
sable de la aplicacién del regla-
mento de la biblioteca.

1.2. Promueve el empleo de la
biblioteca.

2. Busca y utiliza diversos tipos
de texto de acuerdo con la infor-
macién que necesita.

2.1, Utiliza diferentes tipos de
indice para buscar informacién.
2.2. Sabe cudndo y cémo utili-
zar atlas, enciclopedias y guias
telefénicas.

3. Elabora fichas bibliogrificas
con tftulo del libro, autor, edi-
torial, afio de edicién, pdginas
consultadas y sintesis de la infor-
macidn.

4. Utiliza la biblioteca de aula y
de la escuela e invita a los demds
a respetar la lectura individual.
4.1. Lleva libros a su casa de
manera frecuente e invita a su
familia a leerlos.

5. Consulta el diccionario para
encontrar el sinénimo, el antd-
nimo o el significado de una
palabra en su lengua o en otra.
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Comunicacidén
Recreacidn literaria y artistica

3 y 4 afios

5 afios

12. Disfruta y expresa sus emociones mediante la lectura y la escritura de diversos textos litera-

rios.

Disfruta al escuchar y aprender
cuentos, versos y rondas.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Le gusta que le lean cuentos
y versos cortos.

1.1. Dice si le gusté o no el texto
que escuchd.

2. Le gusta inventar cuentos
cortos.

3. Disfruta al decir rimas y ver-
50S cortos.

Le gusta escuchar o inventar
cuentos, versos, adivinanzas,
rondas y canciones.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Pide a otros que le lean cuentos,
historias y otros textos.

1.1. Dice por qué le gustd o no
el texto que escuchd.

2. Inventa cuentos con dos o tres
personajes.

3. Disfruta al decir poemas bre-
ves, adivinanzas y rimas.
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ler. ciclo

2o0. ciclo

3er. ciclo

Disfruta al leer, relatar o inven-
tar cuentos, leyendas, poemas
y canciones.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Selecciona cuentos, historias
y libros para leer.

1.1. Expresa sus emociones sobre
los textos lefdos.

2. Escribe cuentos cortos con
inicio, desarrollo y final.

3. Inventa y repite versos, rimas,
adivinanzas y chistes que le
gustan.

“3.1. Se divierte contando leyen-
das tradicionales.

Se recrea al leer, crear y com-
partir cuentos, leyendas, poe-
mas y canciones.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Lee cuentos, historias u otros
textos por iniciativa propia.
1.1. Recomienda los libros y tex-
tos que le gustan.

2. Escribe cuentos e historias
que incluyen descripciones de
los personajes.

3. Se divierte al crear y decir
rimas, refranes, adivinanzas,
versos y chistes.

3.1. Escucha y transmite rela-
tos, leyendas y tradiciones de
su comunidad.

Disfruta la lectura de diversos
géneros literarios y muestra ori-
ginalidad en sus creaciones.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Busca y disfruta lecturas nue-
vas y mds extensas.

1.1. Recomienda libros expli-
cando por qué le gustaron.

1.2. Distingue entre cuento,
novela, poesia y teatro e iden-
tifica sus preferencias.

2. Escribe historias en las que
retrata las caracterfsticas fisicas,
emocionales y culturales de los
personajes. '
3. Disfruta e inventa versos, poe-
mas, refranes, adivinanzas y cala-
veras.

3.1. Recopila tradiciones literarias
de su comunidad y de otras.
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Comunicacién
Recreacién literaria y artistica

3y 4 afios

5 afios

13. Se expresa por medio del lenguaje grdfico-pldstico creando un estilo personal que le permite dis-
frutar y apreciar tanto el arte propio como el de artistas nacionales y extranjeros.

Se divierte al manejar diversos
materiales pldsticos y aprecia el
colorido de obras artisticas.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Dibuja figuras humanas
incompletas, sin detalles y en
una sola dimensién.

1.1. Descubre que sus trazos
empiezan a representar objetos,
animales y personas.

2. Disfruta manipulando mate-
riales para modelar,

3. Se emociona al jugar con tex-
turas y colores.

4. Le gusta observar pinturas e
imdgenes de gran colorido.

5. Le gusta encontrar figuras
en pinturas e imdgenes.

Disfruta el colorido y uso de dife-
rentes materiales en sus creacio-
nesy en las de otros.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Dibuja y colorea figuras huma-
nas completas en una o dos di-
mensiones.

2. Disfruta modelando para crear
formas diversas, principalmente
cilindricas y esféricas.

3. Se divierte al trabajar con
texturas, materiales y colores
diferentes.

4. Dice lo que le gusta de diver-
sas pinturas.

5. Se emociona al encontrar deta-
lles en pinturas e imagenes.
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ler. ciclo

20. ciclo

3er. ciclo

Se entusiasma por el colorido
y materiales que usa y aprecia
las obras de artistas nacionales
y extranjeros.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Dibuja y colorea figuras huma-
nas completas, con detalles y en
dos dimensiones.

2. Modela con gusto e interés
esculturas que se sostienen por
s{ mismas.

3. Se entusiasma al crear obras
biésticas con texturas, materia-
les y colores.

4, Identifica sus pinturas favori-
tas y dice por qué le gustan.

5. Le gusta imaginar algunas
situaciones que se representan en
pinturas, dibujos y fotografias.

Se emociona en la seleccién
libre de colores, formas y
materiales en sus creaciones
y las de artistas nacionales y
extranjeros.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Dibuja y colorea figuras
humanas completas, con deta-
ile y en tres dimensiones.

2. Se interesa al modelar escul-
turas proporcionadas y con
volumen.

3. Le gusta combinar armé-
nicamente texturas, materia-
les y colores para crear obras
pldsticas.

4. Reconoce lo que le gusta del
manejo del color y el estilo de
diversos pintores nacionales y
extranjeros.

5. Se emociona al observar
detalles e imaginar lo que esta
pasando en obras pictdricas.

Muestra un estilo personal en
su trabajo pldstico al combinar
colores, materiales y formas y
aprecia la obra de artistas de
México y de otros paises.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Dibuja figuras y escenas en
tres dimensiones, con movi-
miento y con un estilo propio.
2. Se entusiasma al modelar
esculturas con volumen, consi-
derando c6mo se observan desde
diversas perspectivas.

3. Muestra satisfaccion al utilizar
combinaciones arménicas de tex-
turas, colores y materiales para
realzar sus obras pldsticas.

4, ldentifica diferentes estilos
de pintores y artistas pldsticos
nacionales y extranjeros y reco-
noce cudl le gusta mds.

5. Disfruta al construir historias
a partir de las imdgenes, colores
y detalles de obras pictéricas.
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Comunicacién
Recreacion literaria y artistica

3 y 4 aiios

5 afios

14. Crea, reconoce e interpreta ritmos, melodias y canciones nacionales y extranjeras; disfruta sus
producciones musicales y las de otros.

Participa con gusto en cancio-
nes y rondas siguiendo ritmos
y disfrutando también al escu-
char producciones musicales
sencillas.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Participa en juegos donde se
alternan momentos de silencio
Y mMomentos sonoros.

2. Ejecuta ritmos sencillos utili-
zando su cuerpo e instrumentos
de percusidn.

3. Interpreta canciones con melo-
dia y ritmo sencillos expresando
diferentes emociones.

3.1. Participa con gusto en ron-
das infantiles.

4. Le gusta escuchar piezas musi-
cales sencillas y dice lo que se
imagina.

Interpreta y acompaiia ritmica-
mente canciones y rondas disfru-
tando de su participacién, y como
espectador de manifestaciones
musicales.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Participa en juegos que impli-
can alternar silencios y sonidos
de diferente duracién.

2. Ejecuta ritmos realizando
variaciones en velocidad (rdpi-
dos y lentos).

3. Interpreta canciones con melo-
dfa y ritmo sencillos expresando
la emocidn que se le indique.
3.1. Identifica las rondas que més
le gustan y participa en ellas.
4. Disfruta escuchar piezas musi-
cales cortas y comenta los senti-
mientos gue experimenta.
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ler. ciclo

20. ciclo

3er. ciclo

Expresa sus sentimientos en la
interpretacion de ritmos y can-
ciones y en la apreciacion de
obras musicales, identificando
las de su regidn y pais.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Reconoce sefiales visuales para
realizar momentos de silencio o
producir sonidos.

2. Ejecuta ritmos produciendo
sonidos con diferente duracién
(cortos y largos) e intensidad
{fuertes y quedos).

3. Reconoce e interpreta con
la intensidad, melodfa y ritmo
correspondientes canciones que
expresan diferentes estados de
dnimo.

3.1. Participa y disfruta de diver-
s0s tipos de rondas.

4, Disfruta escuchar piezas musi-
cales cortas y comenta lo que se
imagina y los sentimientos que
va experimentando.

Expresa ideas y sentimientos
al crear e interpretar canciones
con diferentes ritmos y apre-
ciar obras musicales, ademds
de identificar algunos auto-
res, intérpretes y lugares de
origen.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Inventa sefiales para reali-
zar momentos de silencio y de
sonido.

2. Ejecuta ritmos y produce
sonidos con diferentes objetos
e instrumentos (timbre), con
diferente duracidon (cortos y
largos) e intensidad (fuertes
y quedos).

3. Reconoce e interpreta con
la intensidad, melodfa, ritmo
y entonacién adecuadas pie-
zas musicales y canciones que
expresan diferentes estados de
dnimo.

4. A partir de] tema de una
pieza musical, reconoce lo que
le gusta y comenta los senti-
mientos que experimenta.

4.1. Reconoce algunos instrumen-
tos al escuchar obras musicales.

Expresa su gusto musical al
crear, interpretar y apreciar
canciones y obras musicales,
ademds de identificar algunos
autores, intérpretes, lugares de
origen, épocas y géneros.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Registra, con simbolos pre-
viamente acordados, momen-
tos y tiempos de silencio y de
sonido.

2. Ejecuta ritmos produciendo
sonidos con diferentes objetos.
e instrumentos (timbre), dura-
cidn (cortos y largos), intensi-
dad (fuertes y quedos) y altura
{agudos y graves).

3. Reconoce e interpreta cancio-
nes respetando la duracién, inten-
sidad, melodia, ritmo y entonacién
adecuados, y desarrolla habilida-
des para el canto o para ejecutar
un instrumento musical.

4. A partir de conocer algunos
datos del autor, época y tema
de una obra, reconoce lo que le
gusta y comenta los sentimientos
que experimenta.

4.1. Reconoce algunos instru-
mentos, as{ como la intensidad
y la duracion de los sonidos, al
escuchar obras musicales.
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Comunicacién
Recreacidn literaria y artistica

3y 4 afios

5 afios

15. Expresa por medio del movimiento, emociones, sentimientos e ideas que estd creando un lenguaje
corporal propio y disfruta de sus producciones coreograficas y de las de otros.

Sigue con su cuerpo diversos
ritmos y disfruta la presenta-
cién de bailes cortos.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Se mueve libremente con dife-
rentes ritmos.

1.1. Imita movimientos realiza-
dos por otras y otros.

2. Expresa algunas emociones
con movimientos corporales.
3. Representa con su cuerpo
los movimientos de animales
conocidos.

4, Participa en bailes sencillos
y cortos.

5. Se emociona al participar en
bailes sencillos.

5.1. Le gusta ver bailar a otros.
6. Menciona algunos bailes que
le gustan.

7. Sigue trayectorias en linea
recta guiada o guiado por mar-
cas en el piso.

Disfruta al experimentar cor-
poralmente diversos ritmos, asi
como al participar y presenciar
bailes sencillos.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Sigue diferentes ritmos con
su Cuerpo.

2. Expresa su estado de dnimo
con movimientos corporales.
3. Representa con su cuerpo los
movimientos que identifican a
ciertos animales y personas.

4, Participa en bailes, recono-
ciendo movimientos corporales
v espaciales iniciales, finales y
algunas secuencias.

4.1. Sabe como moverse al escu-
char un fragmento de misica
conocida.

5. Le gusta participar en bailes
sencillos.

5.1. Se interesa en ver bailar a
otras y a otros y comenta lo que
le gusta.

6. Reconoce bailes en los que ha
participado.

7. Reconoce izquierda y derecha
en la realizacién de un baile.
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ler. ciclo

20. ciclo

3er. ciclo

Expresa ideas y sentimientos;
controla su cuerpo en secuen-
cias de movimiento y disfruta
de pequeiias coreografias.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Explora sus posibilidades de

direccién (derecha, izquierda)

y de nivel (parado, acostado)

del movimiento con diferentes

ritmos.

2.Expresa diferentes emociones
" con movimientos corporales.

3. Representa con su cuerpo per-

sonajes y fendmenos naturales.

4. Participa en bailes con secuen-

cias sencillas de movimiento

corporal y coreografico.

5. Le gusta participar en bailes.

5.1, Identifica lo que le gusta de

los bailes que presencia.

6.Reconoce bailes y masica que

identifican a su regién o entidad

federativa.

7. Ubica las diferentes zonas

del espacio para realizar una

danza.

7.1. Realiza trayectorias circu-

lares.

7.2. Inventa y comparte bailes

sencillos.

Utiliza las cualidades del movi-
miento como instrumento de
expresion y las incorpora en
la creacidn y disfrute de relatos
coreograficos.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Desplaza su cuerpo, sola o
solo 0 en grupo, en movimien-
tos rdpidos, lentos y pesados.
2. Expresa, mediante secuen-
cias de movimiento, diferentes
estados de dnimo.

3. Representa con su cuerpo
diversos objetos.

4. Participa en bailes con coreo-
grafias que tienen secuencias
de movimientos y figuras espa-
ciales.

5. Le gusta participar en dife-
rentes tipos de baile.

5.1. Disfruta presenciar diferen-
tes tipos de baile.

5.2. Dice por qué le gustan
més unas partes del baile que
otras.

6. Reconoce bailes y misica que
identifican diferentes regiones
de México.

7. Propone bailes con coreogra-
fia sencilla y los ejecuta.

7.1. Inventa formas de registro
de secuencias de movimientos
en una danza.

8. Explora diferentes posicio-
nes tratando de conservar el
equilibrio.

Realiza creaciones coreografi-
cas; utiliza los diferentes niveles
y cualidades del movimiento y
aprecia la creatividad y virtuo-
sismo en las presentaciones de
danzas.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Controla su cuerpo, sola o solo
o en grupo, combinando direc-
ciones, velocidades y ritmos para
crear diferentes composiciones
o figuras corporales.

2. Utiliza diferentes combinacio-
nes de secuencias complejas de
movimiento para expresar sus
emociones.

3. Representa con su cuerpo
ideas y conceptos como la liber-
tad y la esclavitud.

4. Participa en bailes con coreo-
grafias que tienen combinaciones
de secuencias de movimientos y
figuras espaciales.

5. Le gusta analizar y participar
en diversos tipos de baile.

5.1. Disfruta presenciar diferen-
tes tipos de baile y aprecia su
coreografia.

5.2. Reconoce los bailes que le
gustan y comenta los sentimien-
tos que le despiertan.

6. Reconoce bailes y musica que
identifican diferentes regiones de
Meéxico y de otros paises.

7. Crea y organiza coreograffas
con distintas trayectorias y las
ejecuta.

7.1. Registra graficamente las tra-
yectorias de una coreografia.

8. Controla el equilibrio de su
cuerpo al realizar diversos movi-
mientos.
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Comunicacién
Recreacidn literaria y artistica

3 y 4 afios

5 afios

16. Expresa sentimientos, ideas y valores al elaborar, representar y observar obras teatrales.

Se emociona al participar en
representaciones y disfruta
al presenciar pequefias obras
teatrales.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Participa en representaciones
sencillas.

1.1. Imita algunos sonidos
y movimientos de su entorno.
2. Dice si le gusté o no participar
en representaciones y juegos.
3. Le gusta disfrazarse para
representar su personaje.

4. Se divierte al participar en
pequefias obras teatrales y de
titeres.

5. Asiste con gusto a represen-
taciones de teatro.

Disfruta al interpretar obras
teatrales sencillas y al asistir a
presentaciones teatrales.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Participa con didlogos breves
en representaciones sencillas.
1.1. Reconoce e imita sonidos
y movimientos de personas y
animales.

2. Dice qué le gusté mds de su
participacién en una represen-
tacién.

3. Colabora en el arreglo del
escenario y en el cuidado de su
vestuario.

4. Se muestra contenta o contento
al participar en improvisaciones
y pequeiias obras de teatro y de
titeres.

5. Se entusiasma al presenciar
obras de teatro y de titeres.
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ler. ciclo

20. ciclo

3er. ciclo

Disfruta al expresar sus ideas
y sentimientos en obras teatra-
les sencillas y se emociona ante
Tepresentaciones escénicas.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Expresa emociones con gestos
ydidlogos breves, de acuerdo con
el personaje que representa.

1.1. Propone movimientos y soni-
dos para acompailar sus repre-
sentaciones.

2. Comenta si representd bien
010 a su personaje.

3. Colabora en la elaboracién de
su vestuario y del escenario.
4.Se emociona con su actuacion
en improvisaciones y pequefias
obras de teatro y de titeres.

5. Goza al asistir a obras de tea-
tro y comenta si le gustaron el
tema y los personajes.

6. Aporta algunas ideas para
elaborar el guidn teatral.

Participa en la planeacién de
obras teatrales sencillas, gozan-
do al representar su personaje
y al observar a otras u otros.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Representa personajes median-
te gestos, mimica y didlogos.
1.1. Propone movimientos y
sonidos para realzar momentos
especificos de la obra teatral.
2. Menciona cémo trabajé en
la obra teatral y qué podria
mejorar.

3, Participa en la elaboracién
de su vestuario, de la utilerfa
y del escenario.

4. Disfruta al participar con
su grupo en ensayos y obras
teatrales.

5. Se entusiasma por asistir
a obras de teatro; pregunta el
tema y expresa sus gustos y
puntos de vista.

6. Propone temas para obras
teatrales.

Elabora y representa con entu-
siasmo guiones teatrales diver-
sos y aprecia la actuacién en
diferentes tipos de géneros
escénicos.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Utiliza didlogos, gestos,
mimica, movimientos y sonidos
para expresar actitudes y emo-
ciones en obras teatrales.

1.1. Propone modulaciones de
voz, coreograffa y uso de espa-
cios para dar realce a ciertas
escenas.

2. Evalia su trabajo teatral y el .
de su grupo y sefiala aspectos
que se podrian mejorar.

3. Participa en el disefio y ela-
boracién del vestuario, utileria
y escenario.

4. Aprecia su participacién y la
de su grupo en obras teatrales.
5. Pide asistir a presentaciones
teatrales y menciona las actua-
ciones y escenas que le parecie-
ron mds interesantes.

6. Participa en la elaboracién
de guiones teatrales basados en
temas relacionados con su cul-
tura y su vida cotidiana.
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Preescolar y primaria



Légica-matemadtica
Indice de competencias

Generales

3 y 4 afios

5 afios

Los niimeros: sus relaciones y operaciones

1.Comprendey aplicalas reglas del
sistema de numeraci6n decimal.

Ordena, cuenta y representa con
objetos pequefas colecciones.

Ordena, cuenta y representa con
niimeros pequeiias colecciones.

2. Aplica diversas estrategias
para hacer estimaciones y cdl-
culos mentales al predecir, resol-
ver y comprobar resultados de
problemas aritméticos.

Compara colecciones por la
extensién que ocupan.

‘Compara colecciones apoyan-

dose en el conteo.

3. Resuelve problemas utilizando
procedimientos concretos, algo-
ritmos convencionales y con
ayuda de la calculadora.

Compara objetos uno a uno.

Para obtener la cantidad que
necesita agrega, quita o reparte
objetos.

4. Resuelve problemas con frac-
ciones en diversos contextos y uti-
liza estrategias para encontrar
equivalencias.

Reconoce que al dividir o par-
tir objetos por la mitad obtiene
dos partes.

Sabe que algunos objetos se pue-
den dividir.

Medicién

5. Muestra destreza en el uso
de instrumentos de medida y
resuelve problemas de longi-
tud, superficie, capacidad, peso
y tiempo.

Reconoce el antes y el después,
asf como diferencias de tamafio
y peso.

Compara el tamafio y el peso
de diversos objetos e incorpora
nuevos términos para sefialar el
paso del tiempo.

Imaginacion espacial y geometria

6. Utiliza su imaginacién espa-
cial para ubicarse y representar
puntos en un plano, con el apoyo
de referencias e instrumentos.

Ubica objetos y personas en el
espacio a partir de su persona.

Ubica objetos y personas en el
espacio a partir de otros.

7. Clasifica, traza y construye
lineas, figuras y cuerpos geomé-
tricos a partir de sus caracte-
risticas.

Compara y reconoce Cuerpos
y figuras geométricas.

Compara cuerpos y figuras geo-
métricas a partir de un modelo
y traza lineas.
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1er. ciclo

20. ciclo

3er. ciclo

Sabe contar al menos hasta cen-
tenas y utiliza algunas reglas del
sistema de numeracién decimal.

Identifica la organizacién del
sistema de numeracién decimal
en unidades, decenas y centenas
y el valor de cada cifra segin
la posicidn que ocupa.

Explica y utiliza de manera efi-
ciente las reglas del sistema de
numeracién decimal.

Resuelve mentalmente problemas
sercillos y estima el resultado.

Anticipa resultados y resuelve
mentalmente problemas senci-
llos de medicién y célculo.

Anticipa resultados y resuelve
mentalmente problemas senci-
llos de medicién y cadlculo con
nlimeros enteros y decimales.

Utiliza diversas estrategias con-
cretas para resolver problemas
sencillos y comprende algunas
reglas de la suma y la resta.

Por medio de la resolucién de
problemas comprende cudndo
se aplica alguna de las cuatro
operaciones y se inicia en el uso
de la calculadora.

Resuelve problemas con las cua-
tro operaciones y maneja la cal-
culadora con distintos fines.

Comprende que un entero puede
dividirse en partes iguales e iden-
tifica donde puede usarlas.

Comprende lo que significan
las fracciones y las utiliza en
la resolucién de problemas
sencillos.

Comprende el significado de las
fracciones en diversos contextos
y explica cémo resuelve proble-
mas de suma y resta.

Utiliza algunas medidas de lon-
gitud, capacidad, peso y tiempo
en actividades diversas.

Resuelve problemas que impli-
can el uso de medidas de longi-
tud, superficie, capacidad, peso
y tiempo.

Calcula aproximadamente y
resuelve problemas que impli-
can el uso de medidas de longi-
tud, superficie, capacidad, peso
y tiempo.

Ubica personas y cosas en el
espacio a partir de su persona
y en relacién con otros y repre-
senta trayectos en un plano.

Encuentra diferentes maneras
de ubicarse en su entorno; lo
representa graficamente y utiliza
diversas referencias espaciales.

Lee, disefia e interpreta croquis,
planos y mapas utilizando re-
ferencias espaciales y coorde-
nadas.

Compara y dibuja lineas y figu-
ras geométricas a partir de un
modelo y construye algunos
cuerpos geométricos.

Reproduce, traza y analiza cuer-
pos y figuras geométricas a par-
tir de sus caracteristicas.

Clasifica y relaciona figuras geo-
métricas a partir de sus carac-
teristicas y construye algunos
cuerpos geométricos.
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Légica-matemdtica
{ndice de competencias

Generales 3y 4 anos

5 afios

La prediccién, el azar y el cambio

8. Comprende las relaciones
entre los datos y resuelve pro-
blemas de azar y probabilidad.

Tratamiento de la informacién

9. Analiza, explica y utiliza la  Representa, en dibujos y mode-
informacién obtenida de dis- lados, aspectos que llaman su
tintas maneras y en distintas  atencién.

fuentes.

Identifica y representa la infor-
macién en imdgenes y situacio-
nes de su medio.
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1er. ciclo

20. ciclo

3er. ciclo

Se imagina los posibles resulta-
dos de algunas actividades que
realiza.

Resuelve problemas de proba-
bilidad y de relacién proporcio-
nal directa.

Resuelve problemas de azar, pro-
babilidad y de variacién propor-
cional directa e inversa.

Identifica informacidén en su
medio y en ilustraciones y la
organiza. :

Obtiene, analiza y utiliza infor-
macién numérica.

Obtiene, organiza, representa,
analiza y da a conocer infor-
macién numérica obtenida en
diferentes fuentes.
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Légica-matemdtica

Los nimeros: sus relaciones y operaciones

3 y 4 aiios

5 afios

1. Comprende y aplica las reglas del sistema de numeracién decimal.

. Ordena, cuenta y representa con
objetos pequeiias colecciones.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Realiza agrupamientos de
objetos con tres y cinco ele-
mentos.

1.1. Representa con objetos o
dibujos colecciones hasta con
cinco elementos.

2. Compara colecciones y sefiala
dénde hay mucho y dénde hay
poco.

3. Dice hasta cinco nimeros en
orden.

4. Expresa cudntos afios tiene
y los representa con sus dedos y
objetos.

Ordena, cuenta y representa con
mimeros pequeiias colecciones.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Realiza agrupamientos de
objetos con cinco o diez ele-
mentos.

1.1. Identifica el nimero que
representa una coleccidén de
cinco o diez objetos.

1.2. Escribe el niimero que
corresponde a una coleccién de
hasta diez elementos.

2. Compara colecciones y sefiala
dénde hay mds elementos y dénde
hay menos o si son iguales.

3. Menciona en orden los nime-
ros del 1 al 20.

4. Cuenta colecciones hasta con
diez elementos, diciendo el nom-
bre del nimero que le corres-
ponde a cada objeto.
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ler. ciclo

20, ciclo

3er. ciclo

Sabe contar centenas y utiliza
algunas reglas del sistema de
numeracion decimal.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Realiza agrupamientos de uni-

dades, decenas y centenas con

dibujos o material concreto.

1.1. Hace conversiones entre

unidades, decenas y centenas

utilizando materiales concretos

{dulces sueltos, bolsas con 10 dul-
ces, paquetes con 10 bolsas).

" 2. Construye y compara colec-
ciones y mimeros hasta 999 para
determinar cudl es mayor, cudl
es menor o si son iguales.

2.1. Ubica en la recta numeérica
nimeros enteros hasta el 20.

3. Dice y escribe la cantidad de
una coleccién hasta con tres
cifras.

3.1. Identifica el nimero ante-
rior y posterior con cantidades
pequenas (hasta el 99).

4. Ordena, completa y construye
series numéricas delen 1, de 2
en2yde5enS5. (Ej:2,4,6,8,
10, 12, 14, 16, 18, 20.)

5. Identifica el valor de un
nimero seglin si estd en el lugar
de la unidades o decenas.

6. Comunica verbalmente el
orden que ocupan las personas
uobjetos en colecciones de hasta
seis elementos.

Identifica la organizacion del
sistema de numeracién deci-
mal en unidades, decenas y cen-
tenas y el valor de cada cifra
segiin la posicién que ocupa.

INDICADOQRES

Se observa cuando:

1. Realiza agrupamientos de
unidades, decenas, centenas y,
con material concreto, los de
millar,

1.1. Hace conversiones entre
unidades, decenas, centenas y
millares utilizando materiales
concretos como monedas y bille-
tes de juguete, dbaco o fichas
de colores.

1.2. Realiza particiones de uni-
dades en décimos y centési-
mos con materiales concretos
y dibujos.

2. Compara nimeros hasta
99999, utilizando las expresio-
nes de “mayor que”, “menor
que” e “igual”. ‘
2.1. Organiza en la recta numé-
rica niimeros enteros (hasta el
100).

2.2. Compara mimeros decima-
les, hasta centésimos, apoyédn-
dose en materiales concretos
y dibujos.

3. Lee y escribe con niimeros y
letras la cantidad de una colec-
cion hasta con cinco cifras.
3.1. Identifica el nimero ante-
rior y posterior con cantidades
hasta 999.

Explica y utiliza de manera efi-
ciente las reglas del sistema de
numeracién decimal.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Propone formas de agrupar y
desagrupar cantidades grandes.
1.1. Hace conversiones entre
unidades, decenas, centenas,
millares y millones sin apoyo
de material concreto.

1.2. Hace conversiones entre uni-
dades, décimos, centésimos y
milésimos sin apoyo de mate-
rial concreto.

2. Compara nimeros hasta
9999999 utilizando las expre-
siones de “mayor que”, “menor
que” e “igual” 0, ¢, =).

2.1. Ubica y organiza niimeros
enteros y decimales en la recta
numeérica.

2.2. Compara nlimeros decima-
les hasta milésimos utilizando
las expresiones: “mayor que”,
“menor que” e “igual” (, ¢, =).
3. Lee y escribe cantidades con
enteros y decimales utilizando las
formas convencionales. (Ej.: 2.08:
dos enteros ocho centésimos.)
3.1. Identifica el nimero ante-
rior y posterior en cantidades
hasta 99999.




Légica-matemdtica
Los nimeros: sus relaciones y operaciones

(Cont.) 3y 4 afios ’ 5 afios

1. Comprende y aplica las reglas del sistema de numeracién decimal.
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ler. ciclo

20. ciclo

3er. ciclo

Sabe contar centenas y utiliza
algunas reglas del sistema de
numeracién decimal.

Identifica la organizacién del
sistema de numeracién deci-
mal en unidades, decenas y cen-
tenas y el valor de cada cifra
segtin la posicién que ocupa.

INDICADORES (cont.)

4. Ordena, completa y construye
series con niimeros, desde 2 en
2 hasta 10 en 10. (Ej.: 7, 14, 21,
28, 35, 42, 49, 56, 63, 70.)

5. Indica el valor de los nlime-
ros enteros hasta millares por
el lugar que ocupan en una
cantidad.

6. Utiliza los niimeros ordinales
(0., 20., 30. ...) para ordenar
colecciones.

Explica y utiliza de manera efi-
ciente las reglas del sistema de
numeracién decimal.

INDICADORES (cont.)

4. Ordena, completa y cons-
truye series cortas con nime-
ros enteros y con decimales 0.25,
0.5y 0.75. (Ej.: 0.75, 1.50, 2.25,
3.00.)

5. Reconoce el valor de cualquier
niimero entero o decimal seglin
la posicién que ocupa.

6. Reconoce y utiliza las reglas
para la escritura de los niimeros
ordinales.

7. Explica la diferencia entre el
sistema de numeracién decimal
y otros sistemas, como el de ntime-
ros romanos (I, II, I11) o mimeros
mayas.
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Légica-matemdtica
Los niimeros: sus relaciones y operaciones

3 y 4 anos

5 afios

2. Aplica diversas estrategias para hacer estimaciones y cdlculos
y comprobar resultados de problemas aritméticos.

Compara colecciones por la
extensién que ocupan.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Dice si dos colecciones son
iguales o no, fijdndose sélo en
su extensidn.

mentales al predecir, resolver

Compara colecciones apoyan-
dose en el conteo.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Dice si dos colecciones son
iguales o no, fijdndose en la
cantidad de elementos que tiene
cada una.
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ler. ciclo

20. ciclo

3er. ciclo

Resuelve mentalmente problemas
sencillos y estima el resultado.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Calcula el resultado aproxi-
mado de problemas de suma uti-
lizando diferentes estrategias.
1.1. Calcula el resultado aproxi-
mado de problemas de resta utili-
zando diferentes estrategias.

2. Representa grdficamente un
problema que implica el uso de
cantidades pequefias.

3. Resuelve mentalmente pro-
blemas de suma de hasta 20
elementos.

3.1. Resuelve mentalmente pro-
blemas de resta con cantidades
de un digito.

4. Dice cémo calculd la respuesta
de un problema sencillo.

Anticipa resultados y resuelve
mentalmente problemas senci-
llos de medicién y cdlculo.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Calcula el resultado aproxi-
mado de problemas de suma uti-
lizando diferentes estrategias.
1.1. Calcula el resultado aproxi-
mado de problemas de resta uti-
lizando diferentes estrategias.
1.2. Calcula el resultado aproxi-
mado de problemas de multi-
plicacion utilizando diferentes
estrategias.

2. Representa grdficamente
estrategias para resolver pro-
blemas.

3. Resuelve mentalmente pro-
blemas de suma sencillos con
dos digitos.

3.1. Resuelve mentalmente pro-
blemas de resta sencillos con
dos digitos.

3.2. Resuelve mentalmente pro-
blemas sencillos que implican
multiplicacién de un digito por
dos digitos.

3.3. Explica c6mo resuelve las
multiplicaciones por 10 o por
100.

4. Intercambia con sus compaiie-
ros estrategias para calcular la
solucion a problemas sencillos.

Anticipa resultados y resuelve
mentalmente problemas senci-
llos de medicién y cdlculo con
niimeros enteros y decimales.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Calcula el resultado aproxi-
mado de problemas de suma uti-
lizando diferentes estrategias.
1.1. Calcula el resultado aproxi-
mado de problemas de resta utili-
zando diferentes estrategias.
1.2. Calcula el resultado aproxi-
mado de problemas de multi-
plicacién utilizando diferentes
estrategias.

1.3. Calcula el resultado aproxi-
mado de problemas de divisién
utilizando diferentes estrate-
gias.

2. Representa grdficamente estra-
tegias para resolver problemas
utilizando diagramas.

3. Resuelve mentalmente pro-
blemas de suma de hasta tres
digitos.

3.1. Resuelve mentalmente pro-
blemas de resta de hasta tres
digitos.

3.2. Resuelve mentalmente pro-
blemas que implican multipli-
cacién de un digito por tres
digitos.

3.3. Resuelve mentalmente pro-
blemas sencillos de divisién.
3.4. Resuelve mentalmente pro-
blemas que combinan dos o més
operaciones.
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Légica-matemdtica
Los niimeros: sus relaciones y operaciones

{Cont.) 3y 4 afios 5 afios

2. Aplica diversas estrategias para hacer estimaciones y cdlculos mentales al predecir, resolver y
comprobar resultados de problemas aritméticos.
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ler. ciclo

20. ciclo

3er. ciclo

Resuelve mentalmente problemas
sencillos y estima el resultado.

Anticipa resultados y resuelve
mentalmente problemas senci-
llos de medicién y cdlculo.

INDICADORES (cont.)

5. Compara las estimaciones
que hizo con los resultados
obtenidos al solucionar un
problema.

Anticipa resultados y resuelve
mentalmente problemas senci-
‘llos de medicién y cdlculo con
niimeros enteros y decimales.

INDICADORES (cont.)

3.5. Explica cémo resuelve
las divisiones entre 10, 100 o
1 000.

4. Analiza con sus compaiieros
sus estrategias de cdlculo para
determinar la més conveniente.
5. Reflexiona sus estrategias
de cédlculo mental para obtener
resultados més precisos al resol-
ver un problema.

6. Demuestra rapidez y exactitud
en el cdlculo mental de operacio-
nes frecuentes.
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Légica-matemdtica

Los mimeros: sus relaciones y operaciones

3 y 4 aiios

5 afios

3. Resuelve problemas utilizando procedimientos concretos, algoritmos convencionales y con ayuda

de la calculadora..

Compara objetos uno a uno.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Relaciona uno a uno los ele-
mentos de dos colecciones.

2. Entrega material de trabajo a
cada uno de sus compafieros.

Para obtener la cantidad que
necesita, agrega, quita o reparte
objetos.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Iguala dos colecciones de obje-
tos agregando o quitando.

1.1. Mediante la manipulacién de
objetos descubre cudntos tiene
o cudntos le quedan.

2. Reparte objetos de tal forma
que todos tengan lo mismo.
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ler. ciclo

20. ciclo

3er. ciclo

Utiliza diversas estrategias con-
cretas para resolver problemas
sencillos y comprende algunas
reglas de la suma y la resta.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Agrega o quita materiales con-
cretos para resolver problemas.
1.1. Resuelve problemas sencillos
de agregar o quitar mediante
dibujos.

1.2. Resuelve problemas sencillos
de agregar o quitar mediante una
suma o una resta.

2. Resuelve problemas sencillos
de agrupamiento de objetos.
2.1. Resuelve problemas sencillos
de reparto de objetos.

3. Identifica cudndo se resuelve
un problema con una suma o
una resta.

3.1. Realiza con precisién la suma
con cantidades de dos digitos
y transformacion.

3.2, Realiza con precision la resta
con cantidades de dos cifras
y sin transformacién.

4, 1dentifica en una calculadora
las teclas que deben oprimirse
para realizar la suma.

Por medio de la resolucién de
problemas comprende cudndo
se aplica alguna de las cuatro
operaciones y se inicia en el
uso de la calculadora.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Resuelve problemas de suma
y resta utilizando diversos pro-
cedimientos: uso de materiales,
dibujos u operaciones.

2. Reparte y agrupa materia-
les concretos para resolver pro-
blemas.

2.1. Usa el cuadro de multiplica-
ciones o el procedimiento de un
rectdngulo cuadriculado para
resolver problemas.

2.2, Usa las series para calcular
cudntas veces cabe un niimero
en otro. (Ej.: 9 en el 27.)

2.3. Resuelve problemas senci-
llos de reparto y de agrupamien-
to utilizando la multiplicacién
y la divisidn.

3. Selecciona la operacién mate-
matica que necesita para resol-
ver mds rdapido un problema.
3.1. Domina la forma de realizar
la suma y la resta con canti-
dades de tres digitos y trans-
formacién.

3.2. Domina la forma de reali-
zar la multiplicacién de niime-
ros enteros.

3.3. Puede representar con mate-
rial concreto o dibujos sus ope-
raciones con decimales.

Resuelve problemas con las
cuatro operaciones y maneja la
calculadora con distintos fines.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Resuelve problemas de suma
y resta con nimeros enteros y
decimales hasta centésimos.

2. Resuelve problemas de mul-
tiplicacién con niimeros enteros
y decimales hasta centésimos.
2.1. Resuelve problemas de divi-
sién con mimeros enteros y deci-.
males hasta centésimos.

3. Al analizar un problema reco-
noce qué operaciones necesita
realizar y puede justificar su
eleccién.

3.1. Domina la forma de realizar
suma, resta y multiplicacién con
niimeros enteros y decimales.
3.2. Domina la forma de realizar
la divisién con mimeros enteros
y decimales.

4. Utiliza la calculadora para
realizar cualquiera de las cuatro
operaciones bdsicas, con o sin
punto decimal, y para verificar
sus soluciones al problema.
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3. Resuelve problemas utilizando procedimientos concretos, algoritmos convencionales y con ayuda
de la calculadora.
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Utiliza diversas estrategias con-
cretas para resolver problemas
sencillos y comprende algunas
reglas de la suma y la resta.

INDICADORES (cont.)

5. Identifica que al sumar dife-
rentes niimeros puede obtener
lamisma cantidad. (Ej.:4 + 5 =
9y6 +3=09)

5.1. Reconoce que existe una
relacién entre sumas y restas.
(Ej:4+5=9con9-5=4y
9-4=25)

Por medio de la resolucién de
problemas comprende cudndo
se aplica alguna de las cuatro
operaciones y se inicia en el
uso de Ia calculadora.

INDICADORES (cont.)

4, Verifica que los resultados
obtenidos mediante el uso dela
calculadora correspondan alos
resultados que obtiene mediante
diversos procedimientos.

5. Identifica que al sumar, res-
tar o multiplicar diferentes com-
binaciones de nimeros puede
obtener la misma cantidad y
lo verifica en la calculadora.
(Bj:12 + 12 = 24,34-10 = 24,
6 x 4=24)

5.1. Identifica que al invertir el
orden de los sumandos, el resul-
tado es el mismo y da ejemplos.
(Ej.;4+5=9y5+4=29)
5.2. Reconoce que en una mul-
tiplicacidn, al invertir el orden
de los factores, el resultado es
el mismo y da ejemplos. (Ej.:
3x4=12y4 x3=12)
5.3. Reconoce que el divisor y
el cociente de una divisién son
intercambiables y da ejemplos.
(Ej.:12/4 = 3y 12/3 = 4)

6. Identifica que al invertir el
orden de los niimeros en un
resta, no se puede resolver y
da ejemplos. (Ej.: 9 -5 = 4
y5-9=27

Resuelve problemas con las
cuatro operaciones y maneja la
calculadora con distintos fines.

INDICADORES (cont.) -

5. Identifica cémo al sumar,
restar o dividir diferentes com-
binaciones de niimeros puede
obtener la misma cantidad y
lo verifica en la calculadora.
(Ej.:3 + 1 =4,289-285 = 4,
2 x 2 =4,12/3 =4)

5.1. Identifica que al invertir el
orden de los sumandos el resul-
tado es el mismo y lo explica de
diversas maneras.

5.2. Reconoce que en una mul-
tiplicacién, al invertir el orden
de los factores, el resultado es el
mismo y lo explica de diversas
maneras.

5.3. Reconoce que el divisor
y el cociente de una divisién
son intercambiables y explica
por qué. (Ej.: 60/4 = 15, 60/
15 = 4)

6. Identifica que al invertir el
orden de los niimeros en una
resta, no se puede resolver y
explica por qué.
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4. Resuelve problemas con nimeros fraccionarios en diversos contextos y utiliza diferentes estrate-

gias para encontrar equivalencias.

Reconoce que al dividir o par-
tir objetos por la mitad obtiene
dos partes.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Parte o divide objetos o fru-
tas a la mitad y dice que tiene
dos.

Sabe que algunos objetos se pue-
den dividir.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Parte o divide objetos o frutas
en mitades o cuartos.
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Comprende que un entero
puede dividirse en partes igua-
les e identifica en dénde puede
usarlas.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Divide un entero en dos o
cuatro partes iguales utilizando
material concreto y dice que
tiene medios o cuartos.

1.1. Investiga dénde y para qué
se usan las expresiones “medic”
y “cuarto” en diferentes con-
textos.

“2. Reconoce y comprueba con
material concreto que las mita-
des o cuartas partes de un entero
son iguales.

2.1. Identifica los dibujos que
representan medios y cuartos.
3.Encuenira, con ayuda de mate-
rial concreto, la relacién entre
medios, cuartos y enteros.

Comprende lo que significan
las fracciones y las utiliza en
la resolucién de problemas
sencillos.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Divide un entero en tres,
cinco, ocho o mds partes igua-
les con materiales y dibujos y
los puede leer y escribir con-
vencionalmente.

1.1. Utiliza las fracciones, me-
dios, cuartos y octavos para
medir liquidos, superficies y
cuerpos sélidos.

2. Resuelve problemas sencillos
de suma y resta de fracciones
con denominadores iguales uti-
lizando material concreto.

2.1. Resuelve problemas senci-
llos de suma y resta de fraccio-
nes con distintos denominadores
utilizando material concreto.
(Ej.: medios con cuartos o tercios
con sextos.)

2.2, Representa con dibujos sus
operaciones de suma y resta de
fracciones.

3. Compara fracciones con la
ayuda de material concreto
para determinar cudl es mayor,
menor o equivalente.

Comprende el significado de las
fracciones en diversos contextos
y explica cémo resuelve proble-
mas de suma y resta.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Explica cémo y por qué se
convierten fracciones a enteros
y decimales, las escribe y lee
convencionalmente.

1.1. Utiliza enteros y fracciones
para medir dreas, litros y kilos.
1.2. Convierte fracciones a deci-
males al resolver problemas en
contextos de dinero. (Ej.: medio
peso equivale a cincuenta centa-
vos o cinco décimos a cincuenta
centésimos.)

2. Resuelve y explica problemas
de suma y resta de fracciones, con
denominadores iguales, utilizan-
do diversas representaciones.
2.1. Resuelve y explica, con mate-
rial concreto, problemas de suma
y resta de fracciones con dife-
rente denominador.
2.2.Resuelve problemas desumay
resta de fracciones utilizando dife-
rentes representaciones y las rela- -
ciona con modelos concretos.
2.3. Identifica en una serie numé-
rica a los nimeros primos (son
aquellos que sélo pueden divi-
dirse entre si mismos y el 1).
2.4. Encuentra la relacién entre
nitmeros para obtener el comin
miiltiple y el comin divisor.
2.5. Resuelve problemas de suma
y resta de fracciones utilizando
procedimientos numéricos.

3. Encuentra la equivalencia
entre fracciones, mimeros deci-
males y porcentajes para resolver
problemas.
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5. Muestra destreza en el uso de instrumentos de medida y resuelve problemas de longitud, super-

ficie, capacidad, peso y tiempo.

Reconoce el antes y el después,
asi como diferencias de tamarfio

y peso.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Dice cudles objetos son mds
largos que otros.

2. Dice qué cosas son mds gran-
des que otras.

3. Dice qué recipiente tiene mds
contenido.

4. Dice que los objetos mds gran-
des pesan mds.

5. Dice una o dos actividades
que realizé el dia anterior.

5.1. Conoce la secuencia de un
juego y reconoce si hay algin
cambio.

5.2. Identifica que es de dia o
de noche por las actividades
que realiza.

Compara el tamaio v el peso
de diversos objetos e incorpora
nuevos términos para seiialar el
paso del tiempo.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Compara objetos y sefiala cudl
es el més largo.

2. Menciona qué superficie es
mayor que otra a simple vista.
3. Dice que el recipiente mds alto
es al que le cabe mds, sin tomar
en cuenta su capacidad.

4. Después de cargar dos objetos
puede decir cudl pesa mds.

5. Expresa las actividades que
realizé el dia anterior.

5.1. Utiliza “ayer”, “hoy” o “ma-
flana” al describir un suceso.
5.2. Sabe que ciertas actividades
ocurren a una hora determinada.
(Ej.: hora de levantarse, de entrar
a la escuela.)
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Utiliza algunas medidas de lon-
gitud, capacidad, peso y tiempo
en actividades diversas.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Mide un objeto utilizando

una medida no convencional.

(Ej.: mano, pie, lapiz.)

1.1. Compara su estatura con la

de sus compafieros.

1.2. Ordena varios objetos, del

mds corto al mds largo o vice-
" versa.

2. Compara una superficie con

otra superponiéndolas y dice

cudl es mayor.

3. Dice que a un recipiente le

cabe mds que a otro al llenarlos

con la misma medida.

4. Compara y ordena varios obje-

tos de acuerdo con su peso.

4.1. Reconoce los instrumentos

para pesar que se utilizan en su

comunidad.

5. Utiliza términos que impli-

can relaciones temporales. (Ej.:

antes y después; mafiana, tarde y

noche; ayer, hoy y mafiana.)

5.1. Conoce los dias de la semana

y los meses del afio.

6. Identifica que al dar un giro

completo regresa a la misma

posicién.

Resuelve problemas que impli-
can el uso de medidas de longi-
tud, superficie, capacidad, peso
y tiempo.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Mide longitudes con el metro,
el decimetro, el centimetro.
1.1. Ordena longitudes segin
lo que miden.

1.2. Resuelve problemas sen-
cillos que impliquen el uso de
instrumentos de medicién. (Ej.:
metro sin graduar o regla gra-
duada en centimetros.)

1.3. Utiliza el metro graduado
en cm para medir en situacio-
nes cotidianas.

1.4. Reconoce que para medir
grandes distancias necesita
una unidad de medida grande
(kilémetro).

2. Mide superficies utilizando
procedimientos tales como la
divisién en cuadros y tridn-
gulos.

3. Mide la capacidad de reci-
pientes utilizando como uni-
dades de medida al litro, 1/2 y
1/4 de litro.

4. Compara las unidades de me-
dida de peso de su comunidad
con el kilo.

4.1. Pesa en una balanza dife-
rentes objetos utilizando el kilo,
1/2 kg y 174 de kg.

Calcula aproximadamente
y resuelve problemas que impli-
can el uso de medidas de longi-
tud, superficie, capacidad, peso
y tiempo.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Escoge la unidad de medida
de longitud mds pertinente (m,
dm, cm) en funcién del objeto
que va a medir.

1.1. Explica la relacién entre el cen-
timetro, el metro y el kildmetro.

1.2. Resuelve problemas que
impliquen conversiones entre
cm, m y km.,

2. Mide superficies usando mate-
rial concreto. (Ej.: m* dm? cm?)

2.1. Estima la medida de una
superficie y verifica sus resulta-
dos con material concreto. (Ej.:
m?*, dm?, cm?.)

2.2. Explica la relacién existente
entre el cm?, el dm?y el m2.

3. Midela capacidad de recipien-
tes utilizando como unidades
de medida el litro, el mililitro
y el galén.

4. Compara las unidades de peso
de su comunidad con el kilo, el
gramo y la tonelada.

4.1. Estima el peso de objetos
conocidos y lo verifica utilizando
el kilo y el gramo.
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5. Muestra destreza en el uso de instrumentos de medida y resuelve problemas de longitud, super-
ficie, capacidad, peso y tiempo.
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Utiliza algunas medidas de lon-
gitud, capacidad, peso y tiempo
en actividades diversas.

Resuelve problemas que impli-
can el uso de medidas de longi-
tud, superficie, capacidad, peso
y tiempo.

INDICADORES (cont.)

5. Identifica en el reloj la hora
en la que realiza diferentes acti-
vidades.

5.1, Utiliza el calendario para
programar algunas actividades.
6. Identifica que una vuelta se
puede medir con medias vueltas
y cuartos de vuelta.

7. Escoge la unidad de medida
adecuada para resolver pro-
blemas de longitud, superficie
y tiemnpo.

Calcula aproximadamente
y resuelve problemas que impli-
can el uso de medidas de longi-
tud, superficie, capacidad, peso
y tiempo.

INDICADORES (cont.)-

5. Explica algunas relaciones entre
minutos-horas-dias; dias-meses-
aflos; afios-siglos—milenios.

6. Identifica el angulo como frac-
cién de una vuelta.

6.1. Identifica el grado como uni-
dad de medida de dngulos.

6.2. Utiliza el transportador para
medir dngulos. .

7. Escoge la unidad de medida
adecuada para resolver proble-
mas de longitud, superficie, capa-
cidad y tiempo.
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6. Utiliza su imaginacién espacial para ubicarse y representar puntos en un plano, con el apoyo
de referencias convencionales e instrumentos.

Ubica objetos y personas en el
espacio a partir de su persona.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Dice qué objetos estdn arriba,
abajo, cerca y lejos de ella o
de él.

1.1. Puede identificar lo que estad
adentro y afuera.

2. Une dos puntos con una
linea.

3. Arma rompecabezas con mds
de cuatro piezas.

Ubica objetos y personas en el
espacio, a partir de otros.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Sitlia objetos y personas a par-
tir de su persona y utiliza expre-
siones como arriba, abajo, cerca,
lejos, adelante y atrds.,

1.1. Puede identificar su mano
derecha y su mano izquierda.
2. Traza caminos uniendo
puntos.

3. Arma rompecabezas con mds
de ocho piezas.

218




ler. ciclo

20. ciclo

3er. ciclo

Ubica personas y cosas en el
mismo espacio a partir de su
persona y en relacién con otros
y representa trayectos en un
plano.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Sitda seres y objetos en rela-
cién con ella (él), utilizando
expresiones como “entre”, “sobre”,
“a la derecha”, o “a la izquierda
de”, "arriba”, “abajo”, “cerca”,
“lejos”, “atrds”, “adelante”,
“afuera” y “adentro”.

" 2. Representa en el plano los

recorridos que hace de un lugar
a otro, indicando la direccién
que siguié y los lugares por
donde pasé.

2.1. Traza sobre el plano tra-
yectos, caminos, laberintos y
recorridos utilizando diversos
materiales (estambres, gises,
colores, etc.).

3. Arma rompecabezas de figu-
ras geométricas siguiendo un
modelo completo.

4. Traza dibujos siguiendo pun-
tos y utilizando la regla.

5. Reproduce figuras trazadas
en una cuadricula, sobre otro
papel cuadriculado del mismo
tamafio.

Encuentra diferentes maneras
de ubicarse en su entorno, lo
representa graficamente y uti-
liza diversas referencias espa-
ciales.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Sitdia a las personas y objetos
entre si utilizando diferentes
expresiones espaciales.

2. Dibuja croquis para ubicar
seres y objetos utilizando
como referencia los puntos car-
dinales.

2.1. Representa desplazamien-
tos sobre croquis tomando en
cuenta puntos de referencia.

3. Arma rompecabezas geomé-
tricos siguiendo un modelo
incompleto.

4. Reproduce dibujos mediante
paralelas y perpendiculares
usando regla y escuadra.

5. Reproduce figuras trazadas
en una cuadricula, sobre otro
papel cuadriculado de diferente
tamarfo.

Lee, disefia e interpreta croquis,
planos y mapas utilizando re-
ferencias espaciales y coorde-
nadas.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Describe recorridos y movi-
mientos de seres y objetos utili-
zando referencias espaciales.

2. Interpreta croquis, planos y
mapas a partir de coordenadas.
(Ej.: A, 6.)

2.1. Representa recorridos y
movimientos de seres y objetos
utilizando coordenadas. '
3. Arma rompecabezas geomé-
tricos con un modelo incompleto
e inventa nuevas figuras.

4. Disena y elabora dibujos uti-
lizando regla, escuadra y demds
instrumentos que reguiera.

5. Utiliza la escala para hacer
figuras, planos y mapas mds
grandes o chicos, respetando la
forma original.
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7. Clasifica, traza y construye lineas, figuras y cuerpos geoméiricos a partir de sus caracteristicas.

Compara y reconoce cuerpos
y figuras geométricas.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Distingue entre un dado o
cubo y una pelota.

2. Compara figuras y dice cudles
son iguales.

2.1. Sigue el contorno de algu-
nas figuras geométricas.

3. Sigue caminos rectos en ejer-
cicios de coordinacién motriz.

Compara cuerpos y figuras geo-
métricas a partir de un modelo
y traza lineas.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Encuentra cuerpos similares
a un cubo, a una esfera o a una
pirdmide.

2. Compara figuras y encuen-
tra algunas semejanzas entre
ellas. '

2.1. Encuentra figuras geomé-
tricas a partir de un modelo
(circulo, cuadrado, rectdngulo
y tridngulo).

2.2. Traza figuras geométricas
a partir de moldes.

3. Sigue caminos curvos en ejer-
cicios de coordinacién motriz.
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Compara y dibuja lineas y figu-
ras geométricas a partir de un
modelo y construye algunos
cuerpos geométricos.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Compara e identifica cuerpos
geométricos tomando en cuenta
varios criterios. (Ej.: los que rue-
dan, los que no ruedan, caras
planas y caras redondas.)

1.1. Construye cuerpos geométri-
cos utilizando diversos materia-
les {cajas, plastilina, popotes).
2. Compara y clasifica figuras
geométricas tomando en cuenta
la forma o nimero de sus lados
e identifica algunas por su
nombre.

2.1. Reproduce figuras geométri-
cas a partir de un modelo.

3. Compara y clasifica lineas
tomando en cuenta si son rec-
tas o0 curvas.

3.1. Traza lineas rectas y curvas.
4. Identifica figuras y cuerpos
geométricos bdsicos en obje-
tos del entorno sin precisar su
nombre.

5. Reconoce que al doblar en dos
las figuras sus partes pueden
o no ser iguales.

Reproduce, traza y analiza
cuerpos y figuras geométricas
a partir de sus caracteristicas,

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Identifica cuerpos geométri-
cos a partir de sus caracteristi-
cas. (Ej.: mimero y forma de las
caras, vértices y aristas.)

1.1. Representa cuerpos geome-
tricos utilizando diversos pro-
cedimientos.

2. Identifica figuras geométri-
cas por su nombre, el nimero
de lados, las lineas paralelas y
perpendiculares.

2.1. Traza figuras geométricas
utilizando diversos procedi-
mientos. (Ej.: regla graduada
y sin graduar, cuerda, descom-
posicién y composicién de otras
figuras.)

3. Identifica lineas paralelas
y lineas perpendiculares.

3.1. Traza paralelas o perpen-
diculares a una recta dada.

4. Identifica por su nombre
lineas, figuras y cuerpos geomé-
tricos en objetos del entorno.
5. Reconoce si una figura tiene
ejes de simetria, utilizando el
doblado u otros procedimientos.

Clasifica y relaciona figuras geo-
métricas a partir de sus carac-
teristicas y construye algunos
cuerpos geométricos.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Identifica cuerpos geométricos
por su nombre y los clasifica.
(Ej.: prismas, pirdmides, cilin-
dro, cono, esfera.)

1.1. Es capaz de descomponer
recipientes de cartén para reco-
nocer un patrén y armarlos nue-
vamente.

1.2. Traza y arma patrones de
algunos cuerpos geométricos.
2. Clasifica y traza figuras geo-
métricas a partir del niimero
de lados, vértices, ejes de sime-
tria, lineas paralelas y perpen-
diculares.

2.1. Traza figuras geométri-
cas utilizando regla, escuadra
y compds.

3. Describe algunas caracteris-
ticas de las lineas paralelas (Ej.:
nunca se juntan, conservan la
misma distancia) y perpendicu-
lares. (Ej.: se cruzan formando
dngulos de 90°.)

3.1. Traza paralelas y perpendicu-
lares utilizando regla y escuadra.
4. Descubre en edificios, fuen-
tes y otros objetos del entorno
combinaciones de lineas, figu-
ras y cuerpos geométricos.

5. Completa figuras simétricas.
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8. Comprende las relaciones entre los datos y resuelve problemas de azar y probabilidad.
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ler. ciclo

20. ciclo

3er. ciclo

Se imagina los posibles resulta-
dos de algunas actividades que
realiza.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Empieza a identificar en qué
situaciones de su vida se puede
saber lo que va a pasar.

Resuelve problemas de proba-
bilidad y de relacidn proporcio-
nal directa.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Compara juegos donde inter-
viene o no el azar (se gana por
suerte o se utiliza una estra-
tegia).

2. Resuelve problemas en los
que al aumentar o disminuir
un dato aumenta o disminuye
también el otro dato. (Ej.: si
dos chocolates cuestan $4.00,
entonces cuatro chocolates cos-
tardn $8.00.)

Resuelve problemas de azar, pro-
babilidad y de variacién propor-
cional directa e inversa.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Distingue entre las situaciones
de azary aquellas en que el resul-
tado estd predeterminado.

1.1. Predice resultados utili-
zando su intuicidn y experiencia.
(Ej.: “hoy va a llover porgue esta
muy nublado”.)

1.2. Predice resultados a partir
del anélisis del registro de un
experimento. (Ej.: al tirar un dado
la probabilidad de obtener un
nimero par se aproxima a 10/20
porque de 20 tiros realizados, 10
han sido pares.)

1.3. Predice resultados a partir
de un andlisis combinatorio. (Ej.:
al tirar un dado la probabilidad
de obtener un nimero par es
3/6. El diagrama de arbol nos
muestra que de seis resultados,
tres son pares.)

2. Identifica cuando en un
problema estd implicada una
proporcionalidad (variacién pro-
porcional directa: “si compro el
doble, pago el doble”).

2.1. Resuelve problemas que
implican una variacién propor-
cional directa a partir del cdlculo
del valor unitario. (Ej.: si tres
litros de leche cuestan $33,
entonces un litro cuesta $11 y
dos litros costardn $22.)

3. Resuelve problemas de com-
binatoria (Ej.: combinaciones
posibles entre dos faldas y cua-
tro blusas) con diversos proce-
dimientos.
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Légica-matemadtica
Tratamiento de la informacién

3 y 4 afios

5 afios

9. Analiza, explica y utiliza la informacién obtenida de distintas maneras y en distintas fuentes.

Representa, en dibujos y mode-
lados, aspectos de lo que lerodea
y que Illama su atencidn.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Reconoce informacién en
dibujos y objetas.

Identificay representa informa-
cién en imdgenes y situaciones
de su medio.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Comenta informacién que apa-
rece en carteles, anuncios, libros
y etiquetas.

2. Registra sucesos cotidianos
(dias de sol y dias nublados).
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1er. ciclo

20. ciclo

3er. ciclo

Identifica informacién en su
medio y en ilustraciones y la
organiza.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Resuelve problemas con la
informacién que existe en una
ilustracidn.

2. Elabora tablas y graficas sen-
cillas a partir de la informacién
que se le proporcione.

Obtiene, analiza y utiliza infor-
macién numeérica.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Planea preguntas y proble-
mas a partir de la informacién
que obtiene de ilustraciones
y textos.

2. Elabora tablas y gréficas
a partir de informacién que
obtiene.

3. Interpreta gréficas y tablas
para ampliar su informacion.

Obtiene, organiza, representa,
analiza y da a conocer informa-
cién numeérica obtenida en dife-
rentes fuentes.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Encuentra la informacidn que
falta y que es necesaria para
resolver un problema.

2. Elabora y explica diferentes
tipos de tablas y gréficas para
comunicar informacién.

3. Analiza informacidn que obtie-
ne en tablas y grificas y la organi-
za para resolver problemas.

4, Comunica informacidn obte-
nida de manera que todos la
entiendan, gracias a la claridad
con que la organiza en una tabla
o grafica.
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Eje: Actitudes y valores para la convivencia

Preescolar y primaria



Actitudes y valores para la convivencia

{ndice de competencias

Generales

3y 4 afios

5 afios

1. Construye una imagen positi-
va de si misma o si mismo al re-
conocer su identidad cultural y
de género y promueve la convi-
vencia basada en el respeto y la
aceplacion de las diferencias.

Empieza a reconocer cdmo es, lo
que le gusta y su lengua.

Identifica cdmo es y en qué es
diferente de otras{os).

2. Expresa sus sentimientos
y emociones de acuerdo con el
contexto y promueve el desarro-
1lo de valores.

Expresa emociones y temores
vy empieza a controlarlos.

Identifica emociones y temores
y empieza a escoger amigas y
amigos.

3. Participa auténoma y demo-
crdticamente en la solucién de
conflictos; respeta las reglas
acordadas y defiende los dere-
chos humanos.

Participa en actividades colec-
tivas; respeta reglas sencillas
y conoce algunos de sus dere-
chos.

Participa y colabora en activida-
des colectivas respetando reglas
e identificando algunos de sus
derechos.

4, Promueve la integracién
de todas y todos a partir de la
aceptacidn de las diferencias,
asi como la solidaridad para
realizar acciones para benefi-
cio colectivo.

Reconoce lo que puede hacer
y solicita ayuda si 1a necesita.

Reconoce que las personas pue-
den ayudarse unas a otras con
base en lo que saben hacer.

5. Se identifica como mexicana
o mexicano reconociendo la
diversidad de culturas, formas
de pensamiento, historia,
gobierno democrdtico, Consti-
tucidn y territorio comunes.

Sabe que su pals se llama
Meéxico y conoce la bandera y
el himno nacionales.

Sabe que su comunidad es parte
de un pais que se llama México
y se identifica con los simbolos
patrios.
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ler. ciclo

20. ciclo

3er. ciclo

Identifica la importancia de lo
que hace, asi como las seme-
janzas y diferencias con otras
y otros.

Acepta y valora su relacién con
nifias y nifios que tienen ideas
y costumbres diferentes.

Muestra actitudes que facilitan
la convivencia con los demds,
sean o no de su propia cultura
y género.

Identifica algunas formas mads
adecuadas de expresar senti-
mientos y controlar emociones.

Comparte con otras y otros sus
emocicnes y afectos y comienza
a definir sus propios valores
y principios.

Establece relaciones afectuosas
y se esfuerza por mejorar con base
en sus propdsitos y valores.

Participa en actividades colecti-
vas cumpliendo reglas y pidiendo
respeto a sus derechos.

Cumple con sus responsabilida-
des y acuerdos y cuida que se
respeten los derechos de nifias
y nifios.

Promueve acciones para bene-
ficio comunitario, respeto a los
derechos y acuerdos, y ayuda
a resolver conflictos.

Acepta y ofrece apoyo a quienes
lo requieren.

Solicita y ofrece ayuda, por ini-
ciativa propia, en situaciones
de aprendizaje.

Promueve la cooperacién entre
compaiieras y compafieros segiin
las necesidades del grupo.

Reconoce que las mexicanas y los
mexicanos comparten simbo-
los y eligen a sus gobernantes.

Reconoce que México estd inte-
grado por diversas culturas con
costumbres, lenguas, formas de
vivir y pensar diferentes y por
un territorio, leyes, gobierno y
simbolos comunes.

Valora y difunde la idea de
México como un pais con una
gran diversidad de personas con
simbolos comunes, gobierno
democrdtico y protegidas por la
Constitucion.
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Actitudes y valores para la convivencia

Aspectos socioafectivos

3y 4 anos

5 aiios

1. Construye una imagen positiva de sf misma o si mismo al reconocer su identidad cultural y de género
y promueve la convivencia basada en el respeto y la aceptacién de las diferencias.

Empieza a reconocer cémo es,
lo que le gusta y su lengua.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Se da cuenta de que es dife-
rente de otras u otros en ciertos
aspectos fisicos (estatura, color
de ojos, peinado).

2. Participa en juegos y acti-
vidades tradicionales de su
familia.

3. Identifica lo que hace cada
miembro de su familia.

4. Actiia con seguridad.

Identifica como es y en qué es
diferente de otras{os).

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Se da cuenta de que es dife-
rente de otras u otros en su forma
de hablar o vestir.

1.1. Juega con nifias y nifios que
no son iguales a ella ¢ a él.

2. Identifica algunas celebracio-
nes de su comunidad y participa
en ellas.

3. Identifica algunas actividades
de los miembros de su familia
y de su comunidad.

4. Muestra que tiene confianza
en s{ misma o en s{ mismo.

5. Identifica algunas diferen-
cias entre los gustos de nifias
y nifios.




ler. ciclo

2o0. ciclo

3er. ciclo

Identifica la importancia de lo
que hace, asi como las seme-
janzas y diferencias con otras
y otros.

INDICADORES

Se observa cuando: -

1. Reconoce en qué es diferente
y en qué es igual a otras per-
sonas.

1.1. Acepta participar en juegos
o actividades con nifias y nifios
que hablan otra lengua.

2. Platica y le gusta participar
en actividades y celebraciones
propias de su cultura.

3. Reconoce que pertenece a su
familia y a una comunidad.
3.1. Considera importante lo que
hace su familia y algunas perso-
nas de su comunidad.

4. Se reconoce como una per-
sona importante que merece
respeto.

5. Respeta las diferentes formas
de ser de nifias y nifios.

5.1. Aceptarealizar actividades y
juegos que tradicionalmente han
sido asignados a otro género.

Acepta y valora su relacidn con
nifias y nifios que tienen ideas
y costumbres diferentes.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Reconoce que las personas
somos diferentes en varios
aspectos (fisico, lengua, formas
de hablar o aprender y preferen-
cias} aunque tengamos algunas
caracterfsticas semejantes.
1.1. Participa en actividades con
personas de otras culturas y que
hablan otra lengua.

2. Identifica las costumbres de
su cultura que le gustan mds.
2.1. Reconoce costumbres
de otras culturas.

3. Reconoce su pertenencia a
su familia, su grupo escolar, su
comunidad y su pais.

3.1. Valora las costumbres de su
familia y comunidad.

3.2. Identifica lo que le gusta de
la forma de ser de cada miembro
de su familia.

4. Sabe que es una persona
valiosa y actda con seguridad
en situaciones conocidas.

5. Respeta las distintas opinio-
nes, ideas y sentimientos de
niflas y nifios sin agredirlos ni
burlarse.

5.1. Se integra con gusto en acti-
vidades y juegos que tradicio-
nalmente han sido asignados
a otro género.

Muestra actitudes que facilitan
la convivencia con los demds,
sean o no de su propia cultura
y género.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Reconoce y acepta las diversas
costumbres, lenguas y formas de
pensar en su comunidad, regién
o pafs.

1.1. Promueve la integracién y
la participacién de personas con
diferencias de edad, fisicas, de
habilidades y culturales.

2. Participa en actividades para
conservar su cultura.

2.1. Identifica los elementos que
le gustan de otras culturas.

3. Reconoce lo que lo identifica
con su familia, sus amigos y ami-
gas, su grupo escolar, su comuni-
dad, su pais y la humanidad.
3.1. Valora las ideas, sentimien-
tos, creencias y practicas de su
familia, amistades, comunidad,.
compatriotas y personas de otros
paises. _

3.2. Identifica cémo influyen las
acciones de cada persona en la
familia.

3.3. Identifica cudl es la mejor
forma de relacionarse con dife-
rentes personas.

4. Valora sus cualidades y actlia
con seguridad en diferentes
situaciones.

S. Reconoce que algunas formas
de ser y de pensar de mujeres
v hombres fueron aprendidas;
por ello, pueden cambiarlas para
mejorar su vida.

5.1. Promueve que ninas y nifios
sean tratados con igualdad.
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Actitudes y valores para la convivencia

Aspectos socioafectivos

3 y 4 anios

5 afios

2. Expresa sus sentimientos y emociones de acuerdo con el contexto y promueve el desarrollo

de valores.

Expresa emociones y temores
y empieza a controlarlos.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Controla sus berrinches
y llantos.

2. Les dice a otras u otros que
los quiere.

3. Evita hacer dano a las o los
demds.

4. Menciona algunas situaciones
en las que siente miedo.

Identifica emociones y temores
y empieza a escoger amigas y
amigos.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Menciona y controla sus emocio-
nes de enojo, tristeza y alegria.
1.1. Se preocupa ante las emocio-
nes de otros (tristeza y enojo).
1.2. Expresa con palabras su
afecto a familiares y amigas y
amigos.

2. Muestra mayor simpatia por
algiin amigo o amiga.

3. Identifica lo que no debe hacer
(pegarle a otros, destruir objetos,
tirar basura).

3.1. Se da cuenta cuando dice
una mentira.

4. Dice por qué tiene miedo
a ciertas situaciones.
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ler. ciclo

20. ciclo

3er. ciclo

Identifica algunas formas mds
adecuadas de expresar senti-
mientos y controlar emociones.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Identifica sus emociones (enojo,
euforia, frustracién, desespera-
cidn) y las controla.

1.1. Se da cuenta de que algunas
formas de expresar sus emocio-
nes son inadecuadas.

1.2. Se imagina lo que otros
pueden sentir en ciertas situa-
ciones.

2. Identifica algunas cualidades
de sus amigas y amigos.

3. Identifica lo que considera
bueno y malo.

3.1. Sabe que no debe decir men-
tiras.

4, Menciona algunas razones por
las que siente temor ante ciertas
situaciones.

5. Se propone cambiar algunas
actitudes que considera nega-
tivas.

Comparte con otras u otros sus
emociones y afectos y comienza
a definir sus propios valores
y principios.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Selecciona algunas formas
para expresar sus emociones
de acuerdo con la persona y con
la situacién (gestos, palabras,
escritos, acciones).

1.1. Reconoce que es necesario
expresar lo que le gusta o dis-
gusta para sentirse mejor.

1.2. Felicita a nifias y nifios
cuando logran controlar sus
emociones.

1.3. Es sensible a los sentimien-
tos de otras u otros.

2. Explica por qué sus amigas
o0 amigos son sus amigas o
amigos.

2.1. Comparte sus sentimientos
einquietudes con sus amigas y
amigos méas cercanos.

3. Reflexiona por qué una con-
ducta puede ser buena o mala.
3.1. Reconoce que es importante
decir la verdad.

4. Se da cuenta de que algunos
de sus temores son fundamen-
tados y otros no.

5. Evalia cémo ha mejorado
sus actitudes.

Establece relaciones afectuosas
y se esfuerza por mejorar con base
en sus propositos y valores.

INDICADORES

Se observa cuando: .

1. Manifiesta sus emociones y
modifica aquellas actitudes
y comportamientos que le resul-
tan negativos para sf o para otras
u otros.

1.1. Reconoce que es importante
tener momentos de reflexién.
1.2. Amplia las formas de mani-
festar su afecto.

1.3. Es sensible y responde a las
necesidades de afecto de otras u
otros.

1.4. Reconoce y expresa que
a veces se siente sola o solo.
2. Reflexiona acerca de cémo
escoge a sus amistades y se rela-
ciona con ellas.

2.1. Comparte sentimientos e
inquietudes segiin la confianza,
cercania e identificacién con
otras u otros.

3. Reconoce algunos de sus valo-
res y principios para evaluar sus
acciones.

3.1. Reconoce que decir la ver-
dad es una muestra de valentia
y madurez.

4. Se propone superar algunos
de sus temores.

5. Realiza algunas acciones para
cambiar sus actitudes.
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Actitudes y valores para la convivencia

Educacidn para la democracia

3 y 4 aiios

5 afios

3. Participa auténoma y democrdticamente en la solucién de conflictos, respeta las reglas acordadas

y defiende los derechos humanos.

Participa en actividades colec-
tivas, respeta reglas sencillas
y conoce algunos de sus dere-
chos.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Empieza a tomar decisiones
enrelacién con su arreglo y ali-
mentacidn.

2. Participa en actividades de
grupo, dirigidas por adultas o
adultos.

2.1. Pide la palabra al participar
en grupo.

3. Respeta algunas reglas del
grupo y los juegos sefialados
por adultas o adultos.

4. Identifica algunos derechos
que tiene como nifia o niilo.

5. Convive con nifias y nifios
sin agredirlos.

6. Dice cuando algo le molesta.

Participa y colabora en activida-
des colectivas respetando reglas
e identificando algunos de sus
derechos.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Toma decisiones en relacién
con espacios de juego.

2. Participa en actividades gru-
pales y comisiones.

2.1. Respeta su turno para hablar.
3. Respeta los acuerdos y reglas
propuestas por adultas o adultos.
4. Sabe que las nifias y los nifios
tienen derechos y menciona
algunos.

5. Busca apoyo para resolver
situaciones de conflicto.

6. Reclama cuando algo le
molesta.




ler. ciclo

20. ciclo

3er. ciclo

Participa en actividades colecti-
vas cumpliendo reglas y pidiendo
respeto a sus derechos.

INDICADORES

Se observa cuando: -

1. Es capaz de tomar algunas
decisiones por si misma o por sf
mismo (escoger el tema y equipo
de trabajo).

2. Participa de manera espontd-
nea en asambleas escolares.
2.1. Respeta su turno para hablar
y escucha a los demas.

2.2. Participa con gusto en comi-
siones de su grupo.

3. Reconoce y respeta los acuer-
dos, reglas y compromisos grupa-
les en el trabajo y en el juego.
4. Reclama cuando no se respeta
alguno de sus derechos.

S. Resuelve problemas sin agre-
dir a otros.

5.1. Identifica algunas causas del
surgimiento de problemas (inte-
reses y gustos distintos).

6. Expresa su desacuerdo ante
situaciones injustas o que le
hacen sentir mal.

Cumple con sus responsabilida-
des y acuerdos y cuida que se
respeten los derechos de nifias
y niiios.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Es capaz de tomar decisio-
nes y reconoce cuando se equi-
voca.

2. Participa con algunas pro-
puestas en discusiones y asam-
bleas.

2.1. Respeta su turno para ha-
blar y pide a otros que también
lo hagan.

2.2. Cumple con responsabili-
dad sus comisiones.

3. Propone y respeta acuerdos,
reglas y compromisos grupales.
4. Cuida que sus derechos
y los de las y los demds sean
respetados.

5. Para resolver un conflicto
busca soluciones aceptables
para ambas partes.

5.1. Comprende que los con-
flictos surgen por la diferente
manera de pensar de personas
0 grupos.

6. Expresa sus desacuerdos ante
situaciones injustas o desagra-
dables.

6.1. Escucha los reclamos de
otras y otros.

Promueve acciones para benefi-
cio comunitario, respeto a los
derechos y acuerdos y ayuda a
resolver conflictos.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Toma decisiones de manera
auténoma y asume las conse-
cuencias de sus actos.

2. Participa propositivamente
en discusiones, debates y asam-
bleas, buscando acuerdos.

2.1. Participa como moderador
en asambleas y debates.

2.2. Cumple con comisiones en
tiempo y con calidad y promueve
que otras y otros Io hagan.

3. Propone modificaciones a
las normas, reglas y acuerdos
cuando es necesario.

4. Promueve que todos conozcan
y respeten los derechos huma-
nos y de nifias y nifios en par-
ticular.

5. Evita que una situacién se
pueda convertir en problema
y ayuda a resolver conflictos.
5.1. Acepta que existen dife-
rentes maneras de pensar y las
respeta.

6. Busca las formas adecuadas
para expresar su inconformidad
ante situaciones injustas.

6.1. Toma en cuenta los desacuer-
dos de otras y otros.
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Actitudes y valores para la convivencia

Educacidn para la democracia

3 y 4 aios

5 afios

4. Promueve la integracién de todas y todos a partir de la aceptacidn de las diferencias, asi como la
solidaridad para realizar acciones en beneficio colectivo.

Reconoce lo que puede hacer
y solicita ayuda si la necesita.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Realiza con gusto actividades
conocidas.

2. Solicita ayuda cuando la

/Mecesita.

3. Se pone triste cuando alguien
es castigada o castigado.

4. Presta sus cosas cuando otras
u otros se lo piden.

5. Participa en campafias de
apoyo por invitacién de adultas
o adultos.

Reconoce que las personas pue-
den ayudarse unas a otras con
base en lo que saben hacer.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Elige o pide realizar las activi-
dades que mads le gustan.

2. Solicita y brinda ayuda a sus
compafieras y compafieros.

3. Se preocupa cuando alguien
es rechazado o regafiado injus-
tamente.

4. Comparte sus materiales con
otras u otros.

5. Participa en campaiias de apoyo
a otras u otros.
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ler. ciclo

20. ciclo

3er. ciclo

Acepta y ofrece apoyo a quienes
lo requieren.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Identifica y expresa con gusto
lo que sabe y hace bien.

2. Solicita ayuda, en situacio-
nes escolares, a quienes pueden
ayudarle.

2.1. Asesora a nifias y nifios de
distinto lugar de origen, lengua,
cultura y edad.

3. Rechaza situaciones donde se
margina a compafieras o compa-
fieros que tienen limitaciones.
3.1. Identifica algunas dificulta-
des de sus compaiieras o compa-
fieros y las o los apoya.

4. Comparte los materiales, espa-
cios y actividades con sus com-
pafieras y compafieros.

5. Participa en actividades donde
se manifiesta su solidaridad ante
otros grupos.

Solicita y ofrece ayuda, por ini-
ciativa propia, en situaciones
de aprendizaje.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Identifica lo que sabe y hace
bien, asf como las dificultades
que tiene en la realizacién de
ciertas tareas.

1.1. Identifica los aspectos que
han determinado que haya tenido
éxito en alguna situacidn.

2. Expresa claramente sus nece-
sidades escolares al pedir ayuda
a sus compaiieras 0 compaiieros
Yy maestras o maestros.

2.1. Planea su trabajo de apoyo
como tutora o tutor.

3. Cuestiona ideas o actitudes
que marginen a compaieras o
compaieros de origen étnico dis-
tinto o con limitaciones fisicas.
3.1. Acepta y ayuda a quienes
tienen alguna limitacién fisica
o dificultad para las actividades
escolares.

4. Comparte materiales, espa-
cios y actividades, de acuerdo
con sus necesidades y las de sus
compaiieras o compaiieros.

5. Colabora solidariamente con
personas en desventaja que viven
en su pafs o en otros.

Promueve la cooperacién entre
compaiieras y compafieros segin
las necesidades del grupo.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Confia en que puede alcanzar el
éxito a partir del reconocimiento
de sus-habilidades.

2.Reconoce sus necesidades esco-
lares e identifica claramente quién
puede ayudarla o ayudarlo.

2.1. Planea y evalia su apoyo
como tutora o tutor de otras y
otros.

3. Rechaza cualquier forma de
discriminacién por razones de gé-
nero, edad, religion, origen étnico
o limitaciones fisicas.

3.1. Promueve la integracién de
compafleras o compafieros con
cualquier tipo de diferencia.

4. Organiza el uso de materiales
y espacios en funcién de las
actividades del grupo y la co-
munidad.

5. Se compromete a participar de
manera responsable en activida-
des que promueven la solidaridad
hacia grupos de personas en des-
ventaja en su pais o en otros.
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Actitudes y valores para la convivencia

Educacidn para la democracia

3y 4 afios

5 afios

5. Se identifica como mexicana o mexicano reconociendo la diversidad de culturas, formas de pen-
samiento, historia, gobierno democrdtico, Constitucién y territorio comunes.

Sabe que su pais se Ilama
México y conoce la bandera y
el himno nacionales.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Sabe que es mexicana o mexi-
cano.

2. Reconoce cudl es la bandera
de nuestro pais y el Himno
Nacional.

2.1, Participa en fiestas cultu-
rales y civicas de la escuela por
indicacién de las adultas o de
los adultos.

Sabe que su comunidad es parte
de un pais que se llama México
y se identifica con los simbolos
patrios.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Sabe que su pafs es México.
2. Reconoce y respeta a la ban-
dera y al himno nacionales.
2.1. Participa con gusto en cere-
monias civicas y culturales de
la escuela.




ler. ciclo

20. ciclo

3er. ciclo

Reconoce que las mexicanasy los
mexicanos comparten simbolos y
eligen a sus gobernantes.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Reconoce que su comunidad
es parte de un pais que se llama
México.

2. Sabe que México tiene una
historia, una bandera, un himno
y un escudo que representan a
todas y todos las mexicanas y
los mexicanos.

2.1. Participa con respeto en las
ceremonias culturales y civicas
de la escuela.

3. Sabe que hay leyes que nos
protegen y nos sefialan nuestras
obligaciones.

4. Reconoce quiénes son las prin-
cipales autoridades de su comu-
nidad y de su pafs.

5. Reconoce que tiene el dere-
cho a elegir a representantes
de su grupo y a participar en
consultas.

Reconoce que México estd inte-
grado por diversas culturas con
costumbres, lenguas, formas de
vivir y pensar y por un territo-
rio, leyes, gobierno y simbolos
comunes.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Identifica que en México
viven personas que hablan len-
guas diferentes y tienen diversas
costumbres.

2. Identifica el significado del
nombre de México y de algunos
simbolos patrios.

2.1. Reconoce la importancia
de las ceremonias culturales y
civicas como forma de identi-
ficarse con su grupo, escuela
y pafs.

3. Sabe que todas y todos las
mexicanas y los mexicanos tie-
nen iguales derechos a hablar,
vivir y ser diferentes, como estd
escrito en la Constitucién.

4. Reconoce a las autoridades de
su estado y del pais, asi como
algunas de sus funciones.

5. Identifica para qué y cémo
se hacen las votaciones y con-
sultas en su comunidad, muni-
cipio y pais.

Valora y difunde la idea de
México como pais con una gran
diversidad de personas, con
simbolos comunes, gobierno
democrdtico y protegidas por
la Constitucidn.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Investiga y difunde que las
y los mexicanos tenemos diver-
sas lenguas y costumbres y que
todas son valiosas.

2. Investiga y explica cémo y por
qué han cambiado nuestros sim-
bolos, el territorio y la Constitu-
cién de nuestro pais.

2.1. Participa en la organizacién
y realizacién de ceremonias cul-
turales y civicas, identificindo-
las como formas de integracién
e identidad nacional.

3. Explica derechos y obligacio-
nes escritos en algunos articu-
los de la Constitucién Mexicana
que tienen que ver con su pro-
pia vida.

3.1. Reconoce que existen cons-
tituciones locales en los diferen-
tes estados que forman nuestro
pafs.

4. Comprende y explica algunas
de las principales funciones de
los tres poderes del gobierno
de nuestro pafs.

5. Participa libremente en con-
sultas y votaciones para dar a
conocer sus ideas.

5.1. Identifica que el voto es nece-
sario para elegir gobernantes,
garantizar la democracia y el
respeto a los derechos de todas
las personas.
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Eje: Aprender a aprender

Preescolar y primaria



Aprender a aprender
indice de competencias

Generales

3y 4aifios

5 afios

1. Muestra una actitud organi-
zada, desde la planeacion hastala
evaluacidén de Ia tarea para mejo-
rar la calidad de su trabajo.

Acepta con entusiasmo partici-
par en tareas sencillas.

Identifica la tarea a realizar, la
hace con gusto y muestra interés
por terminarla.

2. Analiza sistemdticamente
los problemas que lo rodean y
propone estrategias pertinentes
para resolverlos.

Le interesa conocer mds sobre
lo que le rodea.

Pide explicaciones sobre lo que
sucede y actia frente a proble-
mas sencillos.

3. Compara, selecciona y eva-
lia diversas fuentes y formas de
obtener informacién para cono-
cer la realidad.

Observa y realiza preguntas
para obtener informacidn.

Sabe dénde observar y a quién
preguntar para obtener alguna
informacién.

4. Planea, selecciona y utiliza
diversos recursos y lenguajes
para comunicar lo que sabe o ha
investigado acerca de un tema
y evaliia su exposicién.

Expone algunas ideas apoydn-
dose en dibujos.

Se apoya con dibujos o ilustracio-
nes para exponer lo que sabe.
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ler. ciclo

20. ciclo

3er. ciclo

Muestra interés por organizar,
terminar y revisar su trabajo.

Identifica y comprende la tarea
y los pasos a seguir para reali-
zarla y reconoce la importancia
de terminarla y revisarla.

Identifica y aplica diferentes
estrategias para realizar y ter-
minar su trabajo, se autoevalia
y propone cémo mejorar.

Identifica y explica con sus propias
palabras un problema y se imagi-
na alguna solucién posible.

Reconoce elementos importan-
tes de un problema y plantea
alguna forma de solucionarlo.

Es capaz de encontrar las cau-
sas de un problema o situacién
y pensar en posibles formas de
resolverlo.

Reconoce y busca informacion al
observar en diferentes fuentes,
la ordena y clasifica.

Selecciona y organiza la infor-
macién que encuentra al obser-
var en diferentes fuentes y la
relaciona.

Obtiene informacion al observar
una gran variedad de fuentes,
las compara, relaciona y escoge
la mds adecuada en funcién del
tema o situacién.

Escribe textos breves, dibuja
0 modela para exponer lo que
conoce de un tema.

Prepara los recursos necesarios
para exponer el resultado de sus
investigaciones.

Utiliza vy selecciona las formas
mds adecuadas para comunicar
sus investigaciones y trabajos.
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Aprender a aprender

Planeacién y compromiso ante el trabajo

3 y 4 aiios

5 afios

1. Muestra una actitud organizada, desde la planeacidon hasta la evaluacidn de la tarea para mejorar

la calidad de su trabajo.

Acepta con entusiasmo partici-
par en tareas sencillas.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Acepta realizar una tarea
breve con gusto.

2. Escoge materiales y espacios
de juego.

3. Mantiene la atencién ante
tareas breves (10 minutos)
y divertidas.

4, Termina con frecuencia los
trabajos que inicia.

Identifica la tarea a realizar, la
hace con gusto y muestra interés
por terminarla.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Le gusta realizar una tarea
sencilla y pregunta cuando tiene
dudas.

2. Es capaz de escoger los
espacios y materiales de juego
v expresar lo que harda.

3. Mantiene la atencién ante una
tarea interesante por tiempo limi-
tado (15 minutos).

4. Se propone terminar los tra-
bajos que inicia.
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1er. ciclo

20. ciclo

3er. ciclo

Muestra interés por organizar,
terminar y revisar su trabajo.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Explora y analiza con interés
la tarea a realizar y pregunta
cuando tiene dudas.

2. Dice en forma general c6mo
va la tarea y qué necesita para
realizarla.

3. Mantiene su atencién en el
trabajo por periodos de 15 a 20
minutos.

4. Siempre termina los trabajos
que inicia.

5. Revisa su trabajo para asegu-
rarse de que estd completo.

6. Identifica lo que no sabe y
muestra interés por aprenderlo.
7. Explica algunos pasos o acti-
vidades que hizo al realizar su
trabajo.

8. Reconoce que otros resuelven
tareas o situaciones de manera
diferente.

Identifica y comprende la tarea
y los pasos a seguir para reali-
zarla y reconoce la importancia
de terminarla y revisarla.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Antes de realizar un trabajo
lo explora, analiza y comprueba
si entendié lo que tiene que
hacer.

2. Explica los pasos que seguird
y lo que va a utilizar para rea-
lizar su trabajo.

2.1. Registra en alguna forma
lo que va haciendo.

3. Logra concentrarse de 25 a 30
minutos durante la realizacién
de una tarea.

4. Termina los trabajos que inicia
aungue éstos se le dificulten.
5. Reconoce que cuando revisa
su tarea puede encontrar aspec-
tos que le faltan y la completa.
6. Identifica lo que debe mejorar
para trabajos futuros.

7. Explica ordenadamente las
actividades que hizo durante el
desarrollo de su trabajo.

8. Compara sus estrategias con
las de otros y las modifica si lo
cree necesario.

Identifica y aplica diferentes
estrategias para realizar y ter-
minar su trabajo, se autoevalia
y propone cé6mo mejorar.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Antes de iniciar un trabajo
resuelve las dudas, problemas o
dificultades para realizarlo.

2. Antes de hacer un trabajo
decide c6mo y con qué lo harad
y explica por qué.

2.1. Registra con orden lo que va
haciendo y lo utiliza para revisar
sus resultados.

2.2. Cambia la estrategia pla-
neada cuando no la considera
adecuada.

3. Elimina los distractores en su
trabajo y se concentra de 35 a 40
minutos durante una tarea.

4. Muestra empefio y una buena
disposicidn por terminar tareas
aunque sean dificiles.

5. Siempre revisa su trabajo para
asegurarse de que estd bien
y agrega lo que hace falta.

6. Evalda el trabajo realizado
y emprende algunas acciones
para mejorarlo.

7. Explica las estrategias utiliza-
das por otras y otros e identifica
las diferencias entre las que él o
ella utiliza.
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Aprender a aprender

Estrategias de investigacién y divulgacién

3 y 4 afios

5 afios

2. Analiza sistemdticamente los problemas que le rodean y propone estrategias pertinentes para

resolverlos.

Le interesa conocer mds sobre
lo que le rodea.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Pide que le expliquen por qué
suceden las cosas.

Pide explicaciones acerca de lo
que sucede y actia frente a pro-
blemas sencillos.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Pide que le expliquen algo
que quiere saber.

2. Actda de manera espontd-
nea para resolver problemas
sencillos. ’
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ler. ciclo

2o0. ciclo

3er. ciclo

Identifica y explica con sus propias
palabras un problema y se imagi-
na alguna solucién posible.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Revisa con cuidado los proble-
mas que se le presentan.

1.1. Plantea preguntas en rela-
cién con el problema que se le
presenta.

2. Piensa en una forma sencilla
para solucionar un problema.

Reconoce elementos importan-
tes de un problema y plantea
alguna forma de solucionarlo.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Para entender un problema
lo compara con otro que haya
vivido.

1.1. Plantea preguntas que le
ayuden a conocer mds sobre
un problema.

2. Encuentra una estrategia -

para llegar a la solucién de un
problema.

Es capaz de encontrar las cau-
sas de un problema o situacién
y pensar en posibles formas
de resolverlo.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Explora, reconoce y organiza
los datos de un problema.

1.1. Elabora preguntas sobre
las posibles causas de un pro-
blema.

2. Propone diferentes estrategias
para resolver problemas.
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Aprender a aprender

Estrategias de investigacién y divulgacién

3 y 4 afios

5 afios

3. Compara, selecciona y evalda diversas fuentes y formas de obtener informacién para conocer

la realidad.

Observa y realiza preguntas
para obtener informacién.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Sabe que los adultos pueden
contestarle preguntas.

2. Utiliza la observacién para
conocer las cosas que tiene a
su alcance.

3. Participa con su grupo en la
realizacidn de entrevistas.

4. Dice algunas cosas que pasa-
ron en la entrevista.

Sabe ddnde observar y a quién
preguntar para obtener alguna
informacidn.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Sabe que las personas y los li-
bros proporcionan informacién.
2. Reconoce que tiene que obser-
var con cuidade para conocer
las cosas.

3. Hace algunas preguntas en
las entrevistas que realiza el
grupo.

4, Dice la informacién que mds
le llamé la atencidn de la entre-
vista.
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1er. ciclo

20. ciclo

3er. ciclo

Reconoce y busca informacién al
observar en diferentes fuentes,
la ordena y clasifica.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Reconoce que obtiene informa-
cién de personas, libros, objetos
y del medio.

2. Observa con cuidado y de
manera ordenada para conocer
personas, animales y cosas.

3. Prepara algunas preguntas
para realizar entrevistas.

4. Identifica la informacién con
que cuenta.

5. Ordena la informacién que
tiene ayuddndose con dibujos o
algtin otro apoyo.

6. Comparay clasifica la informa-
cién, teniendo en cuenta aspectos
concretos (color, tamarfioa).

7. Relaciona la informacién
tomando en cuenta lo que suce-
dié primero y lo que ocurrid
después.

Selecciona y organiza la infor-
macién que encuentra al obser-
var en diferentes fuentes y la
relaciona.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Reconoce que es distinta la
informacién que obtiene de dife-
rentes fuentes (personas, libros,
objetos y el medio).

2. Decide qué quiere observar,
cémo lo realizard y registrard.
3. Decide a quién va a entrevis-
tar y elabora preguntas.

4. Revisa la informacién que ha
obtenido acerca de un tema.
5. Decide el orden que debe
tener cierta informacién.

6. Compara y clasifica la infor-
macidn, teniendo en cuenta
diversos criterios (utilidad,
aspectos no visibles).

7. 1dentifica algunas relaciones
de causa-efecto en la informa-
cién que tiene.

Obtiene informacién al observar
una gran variedad de fuentes;
las compara, relaciona y escoge
la mds adecuada en funcién del
tema o situacién.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Busca y compara la informa-
cién que obtiene de personas,
libros, revistas, perigdicos, obje-
tos, cuadros, mapas y lugares.
2. Planea su observacién y regis-
tro y los evalia teniendo en
cuenta la utilidad de la informa-
cién obtenida.

2.1. Reconoce que hay instru-
mentos para observar mejor algu-
nos objetos y fenémenos (lupa,
microscopio, telescopio) y regis-
tra la informacién de manera
organizada.

3. Planea y evalia la realizacién
de entrevistas considerando:

® las personas entrevistadas,

el tipo de entrevista,

* la informacién obtenida.

4. Revisa la informacién que
tiene para determinar lo que le
hace falta.

5. Organiza la informacién de
acuerdo con un criterio.

6. Compara y clasifica la infor-
macién a partir de dos o mds
criterios.

7. Busca relaciones de causa-
efecto a partir de la informacién
que tiene.
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Aprender a aprender

Estrategias de investigacién y divulgacién

3 y 4 anos

5 afios

4. Planea, selecciona y utiliza diversos recursos y lenguajes para comunicar lo que sabe o ha inves-
tigado acerca de un tema y evalia su exposicién.

Expone algunas ideas apoydn-
dose en dibujos.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Realiza dibujos sencillos para
manifestar sus ideas a otros.
2. Explica sus dibujos ante el
grupo.

Se apoya con dibujos o ilustracio-
nes para exponer lo que sabe.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Realiza algunos dibujos secuen-
ciados para expresar sus ideas a
otros.

2. Explica el significado de sus
dibujos.

3. Expone sus ideas ante el grupo
con apoyo de dibujos.
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ler. ciclo

2o0. ciclo

3er. ciclo

Escribe textos breves, dibuja
o modela para exponer lo que
conoce de un tema.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Escribe textos breves expli-
cando lo que sabe de un tema.
2. Se apoya con dibujos o0 mode-
lado para exponer sus ideas.

3. Expone su trabajo con cla-
ridad apoyado con el material
que preparo.

4. Dice si le gustd su exposicidn.

Prepara los recursos necesarios
para exponer el resultado de sus
investigaciones.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Planea por escrito el desa-
rrollo de la exposicién del tema
seleccionado.

1.1.Redacta las principales ideas
que expondrd.

2. Busca recursos como mapas,
maguetas, esquemas e ilustra-
ciones para presentar con cla-
ridad sus ideas.

3. Expone con claridad el tema
que ha preparado utilizando el
material elaborado.

4. Dice si estd satisfecho o no
de su exposicién.

Elabora y selecciona las formas
mds adecuadas para comunicar
sus investigaciones y trabajos.

INDICADORES

Se observa cuando:

1. Planea por escrito el desarro-
llo de la exposicién del tema,
teniendo en cuenta sus expe-
riencias previas y al piiblico al
que va dirigido.

1.1. Selecciona y reorganiza, por
escrito, las principales ideas que
expondrd.

2. Revisa entre diversos recursos
(escritos, dibujos, mapas, pin-
tura, fotografia, diagramas, grafi-
cos, maguetas) aquellos que sean
mds pertinentes para presentar el
tema que ha seleccionado.

3. Expone con claridad el tema
preparado y mantiene la aten-
cién del auditorio, apoyado con
el material seleccionado.

4. Autoevalia su exposicién y la
fundamenta.

4.1. Utiliza, para posteriores
exposiciones, algunos recursos
que le han resultado efectivos.
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En conclusién sobre el aprendizaje

Interaccion social y aprendizajes

1.

N wn

Las ventajas de aprender con otros
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. La mediacién del entorno sociocultural
. Competencias para la vida

. La construccién de competencias como
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Eje: Comprensmn del medio natural, social y cultural
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3. Lectura y escritura
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3. Educacién para la democracia

Eje: Aprender a aprender
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